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7 ཏྱ ༩ རི པབ 


སད ཏྫོ ཙང་་ར། རོ ། ་ རྒ ༧ རའི 
2: = ༡༡༡༦༢༦པ༩༨འོརརར ཙ་བ ཤྲག < | ཿ | 
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ཉྱ་མཆོགནྨྲང་ - ླ།  ྣ ལོ ་ ཌཿཀྲ་ཁ་གཁས་ཁསསས། 


ཚོ ནད ^ ོ།ི|ིཨཾ༩༨༡༢ཀ ར+±ི རིར ༨ རྫི ླཀྱི  ཀཀརཀསྒཔྒྐ༅ྐ༅ྐྱྐ`ྐ`ྤ`༅`༤ཀ༨ོྲ ཀ ༼ ིྲྱ༽ྲཤྲཀིྲིཀིྱྲ༽ྲཿ༽ཿཧ༽ཧ ༔༽།ོོ་ 
1. ར་ ༧ རར བཱ 
|, 2, ༽༡༡། །རྣམ་བར་དག་བ་དང་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའཆྟ་གྭཏ་ཏཾངོང་འཛིན་དང་། བདྲ་ར་བསེམས་དཔའཞིཿ རློད ཁྒསོང་ ན་ 
དེ ཤར རའ ༤ ༡༩ ཚི བསེམསདཔའགནཏྲ་བསོས་དང། བྲང་ཧུབ་སེམས་དྲྭ་ 
„ བུནབགས་བྟནདང་། བུངཆུབ་སེསདཔའ་ནན་མཁའ་བཞནེ་དང། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སཱན་ལམ་ཆེན་པོམ་གཏོང་བ་དང་། བོདྷ་ཧུབ་སེམསདྭཿ 
ཁད ༡༤ ཟི སིམས་དཔའ་ཉེན་མེངས་ནདསེལ་དང། ཐང་ནུབ་སེམས་དཔང་སྣན་གྱུ་ཧལ་པོདང་། བྲ རྭ་བ་སེམས་དཔའ་དགའ་བས་མཐྲང་བའྱོརས་ 
>» ཇད བུང་ནུབ་སས་དཔའ་ཡུངབསུན་མཇེག་ཐབ་དང། བང་ཆུབ་སེམས དབའ་སནཆེནུ་ནམས་དག་བདདང། བངྱརུབ་སམས་དཔའ་སན་རེན་པཆོས་འཛིན་དད། 
_ , སབ མས་པའྦཿ ནཆིན་གགས་ངགའདང་། བངརུ་བསེམས་དཔའ་སྣིན་ཆེན་གྲགས་པ་མཐའ་མེད་སྙེན་དང་། བྱངནུབ་སེམས་དང་སྦྲནཆེན་སེང་གེ་སྨྲ་དད། ° 
| ༼ ° ཆུབ་སེམས་དབའ་སྤེནཆེན་ཁུ་མཆོགདྤྲང་། ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤནེ་ཆེན་བྲ་ཀཤིས་དང་། བངཏུབ་སེམས་དཔའ་སྤེནཆེན་དཔལ་ངང་། བྱངཆནུ་བསེམས་ 


ཁོ ོལས་ 
ེ ག་ོ་ 
/; རའ , 
་; (ྲ ་ 


དཔའ་སྲཿ ཅེན་ ཉི་མའཾསྟོང བོ་དང་། བུངརུ་བ་སེམས རོར སྤནཾ་ཆེན་ ཟླ་ ླ་བའྭཾནོང་ བ་བང་། 
ཇི ཆེན་མེའི་འོད་དང་། ཤང་ཆུབ སེམས་དཔའ བ་སྤྲན་ཆེན་གླེ ན་གླེག་གི་འོང་དང་། 
ཤེས་ ་ང་ག་ ཀུནཏཱ ཏུ་བཅར་དང་། ཤདྷ་རཱ་བསེམས་ དཔའ་སྨཱན་ཆེན་ནམ་དགཆར་པའྱི་རལ་པོ་ངང་ བང་ 
སེམས ་དབང་སྤན་ཆེན་ ཨཱངལའདོ ༢ེོ་ ངང་། ། བངྱ་རུ་བསེམས་ དཔའ་སྒྲཾན་ཆེན ་ཅན་དནྲང་བསོལ་ སྒུ་དང་། 
སེམས་དབང སྨནེ་རེན་ རབ་རོབ་སེལ་བ་ལསགས་པ། 

ནང་དུ་ཡང་དག་ 'འཇེབ།་ ༨༩ ༨༽ ཏེ། བཅམ་ཝན་ འདྲས་པ།ལ་བ དེར་སོང་ནར། 


བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤིན་ཆེན་སྐརམའ་འོང འོད་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ རར 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དབང་སྤནེ་ཆེན་འབྲག་སྒྲ་དང་། བུངནུ་བསེམས་དབ་སཱནཆེན་ ་ 
ཆུབསེམས་ ་དཔང་སྤན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཤོངྱ་རྒལ་དང་ བྱིང་བ 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔབ སཱོནོ་ཆེན་མུ མན་སེལ་ངང་། བུད་རུ་བ་ 
བྱདདུ་བསེམས་ང ༈ངཔབ་སྙེམས་དཔའ ཆེན་པ་ཚང་མེད་གངས་མེད་པྷ་རམས་སེསནས་ངུ་ཛོའ་ ངྲུསྱ་ཏིཆ། 
བཅམ ན་འདས ༠ཀུཏེ ཞ་བས།་ གྭ་བ འཆལ་ཏེ། ལན་གསུམ་བང་ བྱ་བ 


ཌ[ ༣ ཀནས་ཕེགས་གཅགཏུ་འཁེན་དོ། །དེནས་ཡང་ཡི་ཙ ་ཐཾ་གཞེནནུ་རྣམས་ལ་འདི་ལྟ་ྭ ལྷེ གཞེརོ་སེང་གེའི་འོདདང་། གཞནུསང་ག་བ་གས་དང་ ག གཞེ་ནུཆོས་སུཌ 
དང གཞེ ུདབངབ་གྩན་དང་། གཞེ་ནུ་འེདཆན་དང་། གཞེ་ནུ་དཔལ་ཆེན་ངང་། གཞེ་ཅུ་སངསྤྱུ་རས་སྐྱང་དང དང་། གཞེ་ནུརོས་སྩོང་དང་། གཞེནུ་དགེ་འདུན་སྐྱེངདང་། ཉའ་ཕས། 
ཛུ གཞེནུ་ནམ་ཁའེ་སྦྱོང་དང། གཞོནུནམཁའ་སྣྲ་གས་དང་། ཤནོ་ཆན་སྟང་པོ་གཞེ༔ ་དང་། བྲ་ཀཤིས་མ་ཆོག་གྷདང་པོ་གཞོ་་ལས་གསཔ་ལྷ་འབུས་བྱ་རདྲངདདགྲ་ཀང་། བླ་ནམེད་པ་ཨང་ 


དག་པརརྫོགས པའ་བདནབ་ལ་བདེ་བར་གནས་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ པོ་ལའུབྱཏཱམོས་པོད་དག་སོསནས་པརོའ་ ུསྱ་ཀུཆ། བཅོམ་ལན་འདས་ གཡ་ཏེ་དེཔལ་གསནས། ་ ཀློ 
ཁ་སཐས་བ་ ཕྱག་འཆལ་ཏེ། ལན་གསུམ་ བསྐོར་བ་བསནས་ཕྱོགས་ གཅགཏུ་འཁདདོ། _།གཞན་ཡང་ཏཱའཾགྲས་པོ་ཡ་འདིཏྟ་སྟེ། ལཱཁྲྲས་བོད་གའ་བམཐོང་དང་། ལྷའས་པོ་ཁབ་དགའ་ 


ལཁྲིསས་ ་བཤེས་རབ་གསལ་བ་དང་། ལྕའཾསྲས་བནམ་མཁའནས་དག་ཤེས་བ་དང་། ལྟའིས་བཉོནསབས ངཱ 
ལཱཁིདབང་པོ་བྲ་ཀྲ་ཤོས་དང་། དཔ་ ག་ལསོགས་པྭ་ཁྲསས་ པེ་བཞི་ཁོ་ཉེ་སང་ཡང་ཐུག་བཆེན་པོ་བསྲུངས་པ་ངང་། ཡངངག་པའཆསྔ་རེས་སུ་འཛིནོང་། ཅནམ ༣ པི 


# དང” ལྷའ་སྲཾས་བཾ་ཉོ་འོད་དང་། ལྕའཾ་སྲས་བོ་ ཤླཾ་བའི་གཙུག་མུ ཧུད་དང་། 
༼ྔ སེལ་དང་ ། 


|ཡམ་, རྒྱཆེན་པེ་བཏབ་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཏྱང་ཕྱ་དྲེབདུས་ཀྱཾ་ཆེ། བཅེམ་ལན་འདུས་གལ་བདེངྙལ་གསུནས་བཅེམྲ་ལན་འཛྲས་ཙིཞབས་ལ་སྩུ་བོས་ཕུག་འཚབ་ཏེ། _ ལན་གསུམ་བསྐེར་བ་ 
བྱསནས། ཙོགྲས་ གཅིག་ཏུ་འཁོང་ད། ཧཾ །གཞན་ཡང་ ཤྲུའགྱིལ་བོ་ལ་འདིཏེ་སྐེ མུརྱྱལ་པ་བངདྨདང་། ཀུའརྱལ་བོ་ཨེ་ལའའདབ་མ་དང་། ཀུའྱརེལ་པོཊ སྭབསཆེན་ངང་། 


ཀུ་འྱཾཔ་བ་སྨྲ་ ཅེན་དང་། ཀུབྱཧལ་པོ་རྦཱ་རཾ་བསྭ་རུང་དང་། ཤུཁཆརྒྱལ་བོ་ཀུང་འཛིན་དང་། ཀའརེལ་བ་གསེར་གཏང་དང། ཀུའྱལ་ པོ་གྭ་བཅར་འསོགས།་ 


'བླ་ཀུའྱསལ་པ་ཾབོ་བརྱང་སྐངབ་ 


དགྱྭ་ཀང་ཐིག་པཆེན་པའཆིས་འཆང་ཞངེ་ འཛིན་པརྡ་མྲེས་ རྒ ཡོངས་སྤུ་རས་པ་དང་། བསྲས ་པར་སེམས་བསྙེང་བ་ཤྭསག་ཧེ | དེ་དག་ཐམས་ཅང་ཀུང་སོ་སྐནསྭ་ཕཱ ངོའངས་ 
ཀུ བཅམྲ་ལན་འདས་ག་ལ་བདཱརལྟ་གསནས། བཅེམ་ལན་འདས་ཀིཞབས་ལ་སཾབཾསཔ་ག་འཚལ་ཏེ ཏ། ཨན་ གསུམ་བསཾརབ་ བསནང་། ཤགས་གཅོག་ཏུ་དབུདད། དྲ 


ཡང་གནོད་སཱུཾནེ་གོ་རྒྱལ་ བྷརམ་ཐེསྭ་ཀྭ་བུ་འགོགས་བསུམ་ཁྲ་དུག་སྟངོ་ལ་འད་ལྟ་སྐེ། གནོང་སྲ སྩན་ཨམྲ་ངང་། ། གནད་སཱན་ཨྲ་མ་འཆང་དང་། གནོད་ 


གུན་ པདད་འདྭ་ཀྱ ཐང་བེ་འ 


སྩོན་བདློའག་དང་དང་། གནད་སཱཾན་ཁྲེཉཾས་ཅན་དང་། གནདཧུནི་༩ཛིཊ། ཨ་པཆིན་པོ་སྙེན་དང་། གནོད་སྩོནཾ་ས་གཡོ་བྲེདངང། གནང་སྤྱོན་ ར་ ་ཡསོགས་པའག 


༠། །ཀྱངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའཆོས་ཡང་དག་པ་ལ་དདའངེ་བསུང་བ་བརྩོན་བཤ་སུུག་སྟེ། དེ་དགྲ་ཐམསཧདྱ་ཀྷ་པཾ་པོའངཱུསྱ་ཀྱ་ཆི། བཅོམ་ཝན་འབས་ག་ལ་ལ་བདེརྣ་གས་ 
ནས། བཅོས་ལཱན་ཁདསྱ་ཀཾཞབས་ལྭ་ས་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ལན་གསུམ་བསྟེར་བཅྱསནས་ཛོགས་ཏའཁདད། །གཤན་ཡཿ ནམ་མཁའཝ་གློརལཔ་སས་ཀི་གང་བ་ཆམ་ཐུསབ་སྱར 


༤ 


ཏཾ བ་ལསགས་པ་བཞོ་ཁོ་དྭགུསྙེང་དང་། གཞན་ཡངཛ་ཟ་དང་། ལམ་ཡོན་དང་། མོ་ལམ་ཊོདང་། ཧྭོ་པེ་ཆེན་པོ་ལསོགས་པ་དང་། ་རིདངནགས་ཚལ་དང་ ཆུ་བོངངམོ་ཡ་ས་གས་བའེངག་ཐམས་ 


)©) 


ཅདྲ་ཏུང་བན་མེངཔ་ཐེགཔ་ཆེན་པོ་འདྲོ་ཀློག་ཙང་འདོན་པ་ངང་འཆང་ཞན་འཛིན་བ་ངང་། འདྲཾ་བངང་། རྒྱས་བདྲ་བེང་པ་པང་། བྲསཾབས་ཞཾངསྐོབ་པར་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་འདེབས་པད་དག་ཐམསཅད་ 
ཀང་ཕ་པྲོརངུས་གྱ་ཚེ། བཅམ་ལྡན་འབས་ག་ལ་བདེརལ་གསཏ་བཅོམ་ལན་བདས་ཀུ་ཞབས་ལ་སྤྱོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ལན་གསུམ་བསྒོར་བྲ་བསནས། ཐོགས་གཅག་ཏའུབདད། །དེ་ཏ༥༽ 
ཐེས་དང་། བང་རཆུབ་སེམས་དཔའ་ངང་། ལྱ་དཔམདངནམ་མཁའལངེ་ལསོགས་པ་སྡེ་བྱ་ནད་པདོ་དག་སྨཾན་བཞིདུ་འདུས་པ། སེམསྱར་གཅི་གྱྭ་ཏྲ་བས་ནས། ཐལ་མོ་སཱརཏིམགམ་འཛུམས་ ་ 


༤ ༤ 


-2 = <` = ༤ ` > རྦ ེམ = ཆི རཾ <= 2, ཞེངར་ བང , 
རཾ པས། བཅོམ་ལྡནཁགས་ཀྱ་ཞལ་ངུ་ལཱ་ཏིང་། དམ་པའཆོས་བསྟན་པའིམོས་བས་གསོལ་བའའེ་བས་སོ། །ནས་བཅམ་ལཱན་འབས་པྲ་འདུས་ཀོཆ། ཏིངང་འཛིན་ལས་བཞེངསཏ། འབིང 


༤༠ 


༡ འཇུས་པ་མང་པོལ་གཟོགསནསཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིངག་ གསུ་ས་ས། །མདོསྡེའ རྒྱལ་པཱོཌཾ་དབང་པ་དང་། །མཉནནཤིན་ཏུ་བབ་ དུ་ད་། །ཡོག་ཨུ་ བརགསན་ཟ་བཔ་ཉིང། །གསེ་བའོདངམ་ 
“ ང་འདའཆང་དོ། ཕྱོགས་བཞར་ སངསྦ་ཧས ་རྒམསཀྱསརནེ། ། །བཾན་ གྱས ཁསྭ་ཀྲིས་ ས་བོན་བླརབས་ བ། །མའྭབུགས་ཐས་ནྱབོགས་སུ། །རིནཆེན་ཏོག་གིས་ལྐོཔྱ་གས: ཨུ། ར་གསི་ 
བེ ཀནབ་ཐོགས་སུ། །ཱསྨ་ཡཾསར་བྱ ཡང་ ཐེགས: སུ། །སཱོག་པ་ ཐམསཅད་གཞིག་པའི་ ཤོར །བཤད་བདམ་བ་བྲཀཤིས་བ། །ཱོག་ བཾ ཡསྭརྣམས་ཟབ་བ ་བདབ། །བཛོ་བ་ ཐམས་ཅངྲ་སི་ 
སཱག་ བསལ་ ཐམས་ཅད་འཛཾགྲ་བེད་པ། །ཐམ༥་ཅདམྱན་པ་ཉིདྲ་ཀཱ ཐ།ཞི། །དཔ༩།་ ཀུ་ནྩ་ཧཾས་ནཾ་ལེ་གས་ བྱ་ཧན་པ། { བནྱ་གིསྣ་རུབས་ཏ་བརོད་པརྡ་བ། སམས་ཅན་གངངགང་བཅོསཉོམས། 
་ཆ་བདབ་དཔར་ཉམས་དང་། ! །ཡུན་སཱམ་ཆེགས་མནོ་གང་ཆ་གས་དང་། 'ལྟརྣམསརྒྱ་བ་ཀྱིས་ཕྱེགས་པ་དང་། །མཛའ སུ་བྐེ་བོ་ལ་སོགས་ གཅས་པ་ངང་། །ཕནནུན་མ་ཐུན་བམ་ཡོན་དང་། ནོ 
བསྫ་བས་བསན་གནདཔ་དང་། །རྱ་ངན་མངལས་ གནོད་པ་དང་ ། །འཛཾགོས་པ་དངནའཕོངས་ པ་དང་། །ག་ཟའ་དངྱར་སརྲ་བང་སེེམས་ང དང་། །མི་བཟང་གདོན་གོས་ཉེན་པའང་ །རྱ་ངན་མང་གཡས 
རྱང་བ་ཡཾ'. །རྨི་ཡམ་སཱོག་པ་མཐེངན་ཡང་། །དེས་ནཾརབ་བཀྲས་གཅངམ་ཡོན། །མདེ་སཱེ་དམཔ་མཏམ་པར་བྱ། །གང་དག་ཡོང་དགེ་སེམས་པང་ཞང་། །གས་གཅང་རྣམས་ཀྱཾས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། ། 


= 


ཛོ 
,./3 


ནདག་པ་སདནམས་བུང་བེནོ། །མཐའ་ཡས་གངས་ཀྱང་མེད་བ་དང་། བསམ་གིས་མྱ ཁབ་སཾ་བངའྱགར། །ཕྱོགས་བྱཅ་ཇོགས་པའིསཔསྤྱ་ཧས་དང་། །དེ་བཞིན་ཟབམ་སྩྱོད་པ་ཡཾ། །བྱང་ཆུབ་སེམས. 


མཁ ཆཁ༅་ ཇང ---- ` པསཅསསསསསསས་ས་ས་་ས་་བ་ར་ས་ས་་་་་ས་པས་ས་ས་་སསསསསསསསསསསས་ས་སསསསསསསསསསསས་སས་པ་པ་པོ་་ 


2 ༄ཧུ། _ `”  །ཟབ་མོས་བྱ་རས་གྱེང་ཡུལ་ག །མདོསཁདི་ནོཉེན་བྱེདན། །མདོསཱ་འདི་ཡོ་གཟེ་བརྔཾ་ཀྱིས།ཌ །སྲོག་ཆགས་ཀུན་གྱཾ་གནེད་པ་དག །ཤིན་ཏུམ་བཟདའདི་རྲ་བ། །དེ་དགྱཏ 
¿¿ རཀཏུ་ཞཾབར་འགྱང། །འཇག་རྟེ་སྙང་བ་བདག༡ད་དདུ། །ཟྲོན་པེའཆོགས་ཀྱིདབདུ་ྱག་བཅས། །གནོད་སྐྱེན་བྱེ་བཅུ་མ་ཡཾས། : །དེདག་ལན་སུང་བར་བྱེད། །ལྐམཆེནམོ་དབྱབ་ཅན་དང་། ཞེར 


༩ ° སེ་དང་སྟོགསདང་བཞེནོ་བདང་། །བཅས་ཏཾངདག་དོང་ལགས་ནས། །ཉིན་ངངམཆན་མམོ་གཡེལ་བཔ། །དེངག་ལན་སྲུང་བར་བྱེད། །ཟ་བམོས་བསྒ་ཆས་སྩོང་ཡུལ་བ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུནོ་ཁྱགསང་པསྭ། །བ་སྐལ་བ་བྱེ་བརྙེད་དཀའ་བ། །མངོའདིར་བ་ཏུ་བཤང་པར་བ། །གང་དག་མདོའདི་ཏན་པརངང་། །གང་དག་གཞན་ལ་ཐོསྲ་བེད་དང་། །གང་དགྲ་རེས་ཨུ་ཡོཾ་རང་དང་། །གང་ 
དངུད་བྱ་ལེདྷ་ཚུབས། །དེདག་ལྟ་དུད་ཀུ་དགདང་། །མི་དངམོ་འག་ཅི་དག་དང་། །ལ་མནོ་གནད་སྱྱོན་དེུ་ཡཾས། །བགྲལ་པ་བེ་བར་མཆོད་བཟའབྱུར། །སློ་གཏོགས་བསོདནམས་ངིད་བརྲ་ 


མས །འབུང་བོམ་མོ་ཁྭ་གཔ་དང་། །སཁྟྟམོབ རྟན་མ་དང་། །ཚངས་པའཾ་དབང་དང་ལྷ་དབང་དང་། །ཀྱུ་དབང་མཐུརེན་རྣམས་དངན། །མཾ་ཁཾད་བང་ལྷ་མོན་དབང་། །ངེ་བཞིན་ནམ་ 


ཧོ ༧ ༧ 
± ༨ < 


` 


`, བརམས་ཀྱིསྱ་ཀྱང་། །བྱ་ཏུ་བཟུང་བརྡ་འྱ་གརབ་ཡོན། །གཅང་མའི་གོསྣ་ནམས་རབ་བགོས་ལ། །དྲིནཾམ་པའཾསཱཾས་འཆང་ཞང་། །བམས་པའསེམས་ནོ་ཉིར་གཞག་ནས། །གཡེལ་བམེད་པས་ ་ 
22 ཛྲ ངཾེ རེ ེ དག་ག ར་ ིང་ ༡ འེ ཱ བི རོ རེ | 
[འའ །ངང་གསེམས་ནྲ་མེད་ང་། །རྒྱརེ་བར་ཡང་རབ་བྱང་ལ། །སེམས་ཅཔ་ཤནཧཱ་དྲ་ངདྲ་ཁས། །མངོ་སཾ་དམ་པ་མཉན་པར་བྱས། ང་ུ་་འའ་ །དེ་ངག་མངན་ཡླེག། 
བརའངོས། ་།མི་ཡྲ་སད་པ་ལགས་པར་ཐོབ། །འཆོ་བ་བདེབས་འཚོ་བརྱཧྐམ། །གང་གྲན་བའ་བུ་གསཡང་། །བཤང་པ་འདན་གངས་འཙྱར་བ། །ངེདགངགེ་ཚུ་སཱངས་བ་སེེ། །སང་ྒྱས་མང་ 
། ཁེ = = == ཆོ རཆ ༨ ---=7 ¬ ༨༣ - ⁄ ༤ ༨ 
པས་རུབྱང་བྲག་གས། །ཤ་སེང་འོད་དམ་པྲ་མདོགའི་དབང་བའྩོརུ་བལས། ཤུང་བ་ཞིའིཡེའུ་ཤེས་བ་དངངཔའ། །པེ་ལཆདིའི་བན་བུལ པོཔ 
ཆིན་བོན། ` བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོམ་ཇེས་བའི་ཏོགཅེས་བ་བ། སྨན་ཧྱངྱས་གྲ་ཡ་ལྟགཔདབྱ་བ་ས་པ། དག་བའ་བ་བྱ་སདད། །སྭསྦ་ཧུས་བུ་གླབགང་ 
མང་བོལ། །རསྲེ་གྱབས་བ་ཞི་གྲ་གནས་བདེའདིསམ་དུསམས་ཏེ། རྒྱུ་གངངངན་གང་གིས་བཅོམ་ལན་འབྲས་ཤུ་ཀྱཐ་བ་པ་འདྟི་དེ། ལོ་བྱ་དདྱང་ཞིགྲངང་སེའདིུང་སུ་་ཡཾས་ཞས་་ཡང་ ` 
འཛྡཾ་སྙམ་དུསེམས་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཀྱང་འདཾསྐངངུ་རྒྱུ་གཉིས་ངོང་ རྐྱེན་གཉིས་ཀྱེས་ཆེ་རིང་བརའྱརཏེ། གཉིས་གང་ཞེན། འདྲཾལཱ་སྟེ། སྲོག་གཅོད་བགྲངས་པ་ངང་། ཁ་ཟསརབྱ་་ 


3 སྨོན་པའོ ཞེས་གསུངས་ཏེ གཅོམ་ལྔན་འདས་ཤྱུ་ཀཐུབ་པས་མི་ བྣསལ་བྲ་བེ་བྲཁགྲ་བོ་ག་བྱྱ་རསྟོང་གངས་མེད་བ་མང་བོནས། སྲོག་གཅོད་བ་སྤངས་བར་་ 
 - „ ཙྱར་པསུན། དགེ་བ་དྭུའ་ཡ་སྦ་ཀ་ཡམྱ་ཀི་བྲངདངུ་ཡངདག་བརྡ་བངས་ཏེ་གནས་པྲར་ གུ ཟསྲ་ཀྲང་ཧོནང་གི་དངེས་བྣ་ནམས་སེམས་དདྲ་རུ་མདག་ལ་ཡོངས་སུ་བཏང་སཱ། ཆེརན་ང་གི་ 
° མུས་ཀུ་ཤདང་བགདང་། རུས་བ་དང་། རྐང་གསྲ་ཀངསེམསཅན་ལགས་བླ་༡མསཆམ་པར་མཛདན། །ཟས་གཞན་ྱཾ་ལཱ་ཅྷི་ཨོས་སྒམ་མོ། །དནས་སྩེས་བུ་དམ་བ་དེསངྭྱ་ཆུས་ལ་སང་བའི་ཡི 
_ ཁ་བིུདབ་དག་ལས་ངདལཱ་བའནཱས་གིས་བསམ་བ་འདོདག་སེམས་ན། དེའྱི་ཁམ་ཡབས་ཤབྱེ་ཧཆེལ། བེདུང་སྐོན་པལསྐ་གུབ་པ། ལྕཁ་བནི་བཆིདུམས་སུས་བ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ 
བདོག་པ ར་བ། ལཱ་ཁས་ཁངས་བའྲཾསསྱ་ཀྱསཁྱ་བ་པྨརྨ་གར་ཏོ། །ཌམ་པེའྦ་ཕོགས་བཞིནས་ལའ་འནེ་བཆེའི་ཁོ་བ ཤཤུང་བདྲ་གུར་ ཀོ །ཟཾདེད་ག་ལས་ཀང་ལའྲཾ་བྲི་ ཁཾརས་བཅོས་བུ་ ། 
རིན་པེ་ཆེབིུ་གསྣ་རམས་བཏངི་བ་དགྲ་བུང་བཟྱབ་ར་ཏོ། །བྲོརེ་དག་ལས་ཡཱའི་མེ་ཏོག་པད་་ཤེ་བཅིདུ་མསྨ་སས་པ། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ཁ་ངོག་བྱས་བདགྲུ་བངང་། །བྱངོད་ངག་ 


7 ལས་ཁངས་སྐྱངས་བཅོམ་ཝན་ཁདས་བཞེ་ངང་བརྩ་བར་ཏོ །ཤྲ་བགས་ ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པམ་འཁུགས་བྱ་བུང་། 'ལྕ་བེགས་ནས་དདེ་བཞིན་གཤེགས་བརནི་ཆེན་ཏོག་བྱུང་། 


ཅོ ་དེནས ས་དའིརྩིཧུལ་བོལཁབྱ་ཀྲི་གངྱ་བུརཆན་པོསྣང་བཅེན་བསྔོ་བ་བ་བདྩ་ཧརཀོ། ཧོང་གསུམ་ གྱ་སཾབཅེན་པོའོ་འཇིག་ཏེནྱ་གཁམས་ཀྱི་བར་དང་། ཙོགས་བཅུ་ཀུནཏུ་འཛཾག་ཏོན་ 
` གོ་ཁམས་ གའ ཀྲུང་གཱ་བཾ་མྨདྱ་ཀི་བརདག་སྣང ་བཅེན་ བསྔཌ་བ་བརྩ་གརཏྱེ། ལྷའིམི་ཏོག་གཅང་ཡང་ འབྲབྷཱུའིབསལ་སཱནངག་གྱིག་ཡད་ཧུ་་ ། །སངསྐྱ་ཆས་ཀྱ་མྦཐས གུང་ 


ཞོམས་པར་གཡེངས་པ་དང་ནོ་སེམསྣ་རམ་བརམཊ གཡང་བརྡའྱསར། སེམས༦ན་སྒྲེན་མེ་རྣམསནཾ་གེ གོས་བགོས་བརྒ་སུར། སེམས་ཅན་བཀྲེས་པ་དགན་ཉོ་འངས་་ པར་འགྱབ་ སྤེམས་ 


ནབ་ཕྱཾགས་ནས། དསན་དེ་བཞན་གཤེགས་ ༥ ཆེངཔག་མེེད་ ང་། ཧུང སོགསནས་ན་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཛླས་བུང་ཧྭཾ། དྲདྲིཾཾིི་ རྒྱས་ བཅོམ་ སྭ་ལཱན་ ན་འབསད་དགྲ་བངམ་ཐག 


ཧྱ་སངཆེན་པོའ་འཇོག་། ཏེན་ཙཱཾ པམས་འདརསེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀང་ལེའི་བདེབ་དང་ལན་པར་འབྱར་ཏོ། །སེ་མས་ཅན་ངབང་བཚང་བྷ་ནཔསན་དབང་བབཟས་ཅད་དང་ཚན་བ 
སེམས་ཅན་དམུས་ལོང་དགནིམོག་ གས་གཟུགསམུཐོང་བརབྱསར། སེམསཿན་ར་བ་འནོབ་དགནནར་བས་སྭ་ཐས། སེམས་ཅནྩམེས་པྷ་རམས་ནྲ་དན་པས་སེར རྭ་རྙེང། སེམས་ཅན་སྐེལ་ 


ཅན་སྒེམ་ པདགན་སྐོམ་པ་དང བྲལ་བནྱ་གར། སེམས༠ནནདྱ་ཀོས་བཏབ་ པ་དགནནད་དང་བལ་བརྩ་བུར། ལུས་ཀྱེ་དབང་པེ་༩ ཤར རྩ ་ 


་ ཐི རའ །དྲུ་བང་ བ་ཆོས རྣམས་རྒྱཆེད་བུང་ བརྱ་གུར་ཏོ། 


ཏེ་ེ རྲེ དེ་ཚེམ་ཞཾང་མགུ་ལ་ཡི་རབས་ཤཾངརབ་ཏུདགའ་སྟེ། 


།དེནས་བདྲ་དུ་བ སེམས་དཔའ་མཛོས་པཞའི་དོག་གས་སངས རྒྱས་བཅམ་ལཱ ན་འདས དེདགམ མཐོང་ནས ངོམཆ་ནདདྱུ་གུར་ 
དཱ་ཀྐཏུ་ བ་དང་ཡོ་བངེ་བ་ བསཾསནས། སྭ སྤྱ་བུསྤ་སམ་ཝན་ཡངས་དེདག་ ༣ སས 
¿ རྒྱས་བཅོམ་ ཡཱན་འདས་དེ་དགྲ་ནམྡ་རེས་སྲུངན་ལ། བཅོམ་ཝན་འདསཀླ་ཀྱཐུབ་པའ་ཡོན་ཏན་ཇེས་སུ་ རེ་བོལ་ལ་ད་ཡུས་ུཔུདས་རྱོར་་་""་ །བཅོམྤུན་ 
ཁདསྭཀཀྱ་ཐུ་བ་ པ་འདྲི་ལཱན་ལོ་ བྱདཏུ་ཞི་གྲ་ཐུབ་སྟེ། སུཆ་ཐུང་བའདི་བྭཉ་བ། འཇིཅོ་ཞོག་རམ་དུ་སེམས་ཤོང་འཇུག་བདྱར་ཏོ། །དེ་ནས་ས་སྐྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེདགདགེངས་ཤིངགེན་ 
བཤ ¡ནངུ་བང་ནུག་སེམས་དབའ་མཛེས་བའི་ཏོག་དེཡ་འདྲི་སདངས་ བཀའ་སུལ་ཏོ། །གེས་ཀྱི་གླུ་ཁུང་འདྲིལསམ་དུ། བཅམ་ལན་འདསྭ་ཀྲབུ་བ་བ་དྷཾ་བཱུ་ཚཾཐུང་ངྩོསམངུ་སེམས་ 
. ཐེ །དེ་ཅིའྲི་ཡོར་ཞེན། རགསྐ་ཀི་བདེ་བཞན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆུས་རམ་སམ་གཏོགས་བ་པ །ངང་བཅས་པ བྱད་དྲ་བཅསབ ཆངས་བ་ངང་ 
མོ་ངོང་ལྕམ་ ཡན་ངུ་བཅས་པན། རད ་ དན 


རྔ བཅས་པ། ཏཾ ་ 


༧ 


བེང་ཀིས་སུ་ཡངམ་མྲའངངོ་། །སངས རྒས་བཅོས ་ཝཱན་འབས་དངག་གས་ངབཞན་གཤེགས་བའིསུ་འ ཁཚའིཚང་བཤད་པ་བྲ་དོད་མ་ཐག། ངེ་སས་དེནི་ 


།མ ཐའམུའ་ རིབརདུ་ ཡང་མ ཀཾ ཏོགས་པནུས་ བཿ 
རབ ནི ་་ གཟུ་གསན་གྱུང་བྷནམས་དང་། ཀྐ ཀུ་ངང་གནོང་སྩོཾན་ངང་། ངྲེ་ཟ་ངང་། ལྷུ་མོ་ཡོན་དང་། ནམ་མཁའ་ཝཱངདང་། མོ་འམཿཅོ་དང་ 
༩ ཆེན་སོའི་བྲརངག་བང་། ་ རྱང་ཏྟུབསེམས་དངུའ་ ་བེ་བཁག་ ཁྲཾག་ བྱརྷསདྲལག།ུ་འཱཧྲ། ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ཏོག་ཁམ་དེང་ལཱགས་ས། ། །དེ་སས་དེ་བཞིན་ 


གོགས་པེ་དག་གས་བམས་ཅང་དྲ་ལན་པའི་འབངོང་ལ། བྱོསལན་འབས་ཤླ་ཀབ་པའིསུཔའཛང་བཤད་བཆོགས་སུ་བཅངདམདོར་བཅུས་ཏེ་བཀའ་སུལ་པ། རྒྱམཚོའ་ཆུརྣམས་ཐམ་ 
ཀཿ །ཐགས་བུ་དགན་བགྲང་བ་ཞུས། །ཤཤཱ་ཿཐུབ་པའ འོ་ུཅའཚོད། །ཨུ་སྱ་ཀང་བ་གང་བཅམནུས་ས། །ཇཟབ་སམསྐ་དྲི་འམསཅངྱ་ཀུང་། །ཕྲ་ངབ་ཛཱཡ་བགས་བྲ་གང་བརནུས། ། 

ཐུབ་པའི ཆ་འཅང་། །སུསྦ་ཀང་བྱ་གང་བརསོ་ཆུས་སོ། །ཡ་གངངག་ཡོངཔ་ པ་ །མབྱྭ་པཾ ལཛསཱེདཔ །ཨར་ས་ཅང་བྲ་གང་བརྔནུས་སྲང་ཀྱི། ཅུ་ཡ་ །གཡ་ 
ཏེ་ཝ་ལསཊམམ་ཁའ་ལ། །སྣ་འགའཞག་གོ་ གས་དཔ་ག་འདོད་ཀུང་། །ཤཱཧ་ཅབ་བའྙག། ཚེའི་ཏར། ཤསུས་ཀུང་བགང་བརམཞུས་སོ། ཀན ་ ་ 1 


>། ༄༠ ཟེ །པྱ་བེ་བ་དགན་འདིནོང་ཅོག་ །བསལ་པྲ་བེ་བ་བྱཧད་གཅེས། །གངསྭརྟཾ་རེད་པར་མུརུ་ངོ། །གང་ཚཾརོདེ་ཡོ་བེ བཱུ །ཉིས། །ཆུ་པངརམ་བ་གཉིས་གསུངས་ཏེ། ཅི 
བབ ༣ ༥ །ཁ་ཟསམང་པོ་ཐན་པ་སྟེ། །དྱརིི་བ་ངག་ཏིངཌེ་བྱ་བིའཾ། །སྐུརའི་གངས་ནསྟོ་ཏདདོ། །བྷསལ་པ་འདྲི་སེད་གཅེ་གཅི་འམ། །གསས་མེདཔ་ཡངང་བཞིན 
ཧཱཾ ཏེཿ /དེབསྦ་ཆལ་བའྭསུ་ཆོའཆད། - ལེཆོམ་ཅུང་ཟང་མ་བ་ཞོགེ །རྒྱལ་བའསྐུཆའིཚིམཐའམ་ཡི། །གྲབསནོ་གངང་འང་མོ་དམོགས་སོ། །དནས་བངཧུབསེམསདཔའ་མངས་བའ་ཏབ 
 བཅམ་ཝཱན་ཁདས་ཤྭཀྱ་ཐུ་བ་པའི་སྐུཆའི་ཆོད་བཤད་བྲ་ཐོསནས། །བཅོམ་ཝན་འངས་དེདག་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། །ཇི་རན་བཅོས་འཱའ་འདཱས་ཤཀྱ་ཐུབ་པདེ་བཞུནོ་གཤེགས་བསད་ | 
་ོ དྱ ་` སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྔན་འས་དདག་གས། | བངྲརུབ་སེམས་ངཔང་མངོས་བའིཏོག་ལ་འདནད་ཅེས་བཀའ་ 
! རལ་ས རིལ་བ འབས རིིིིྲིིིཾ ཤུ 
„ རྩལ་ོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཐུ་བ་པ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྡན་གགསམ་ཝྔ་ནམ་པྭ་ལའི་འཇིག་ཏེནད་སྩེ་དགུའཚ་ལེ་བྱཧཐུ་བ་བའིངུས་སུ་བསནས ་ སྭ་སུནང་ ཐཱ བཱ 

# དགེ་བའྩར་བ་ངང་། དང་བྲ་མུང་བའསེམསཿཅནདེ་བདག་ཏུ་བྱལ་བདང་། སེམས་ཅན་ད་ལཱ་བ་དང་། སློགཏུ་བྟ་བ་དང་། གས་བརྐ་བྟལ་བདང་། འགབཿ་ངྟ་བྐང་ ད ། 


༢༡ 


ངག་གོར་འཛིན་པ་དགདང་། རྟག་བདང་ཆདབར་ལྟ་བ་ཝསེགས་པའྲ་བོས་པ་ས་སོཁོ་སྐྱེ་བོརྣམས་ལ་ཕཱན་འདོགས་པདང་། གཞན་མུ་སྙེགསནརྣམས་ཡངང་གཔའལྟ་བ་བསྙེང་པས། ཟླ ་ 
ར་དྲུ་བན་མེད་པའྲ་བངྱརུ་བ་ཐེབ་བདྲ་་བའི་ཕོར། དེ་བཞན་གཤགས་པྭ ཐུབ་པདས། སུཆའཆདངུང་བ་བསྙནཏ། །གཞན་ཡངརོགས་ཀྱབ་ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་པན་པར་ 
་བའི་འདུ་ཤེས་ངང་། མྨ་ངན་ངོང་སུག་བསུལ་གྱི་འདུཤེས་ལསོགས་པ་བསྙེངཔས་སངསྐྱརས་བཅོམ་ལྡན་འབསྱ་ཀིས་ 


བ་བསྙན་པས། སེམས་ཉན་རནམས་དོ་ང་ཀོནཔ་ངང་ཕད་པར་དཀའ་ 
་གསུབས་པའོ་མདོ་འདི་དགྱ་མུརདུ་འཛོན་པ་དང་། ཀློག་པ་ངང་། ཀུནརཱ་བ་པརྡ་བེད་པ་ངང་། ° ་གཞུནོངག་ཡངྱ་ཧཆེར་ཡངདག་པར་སྙོན་པ་ལ་བསྐུར་པ་འདབས་པ་མིད་བར་འུརབག་ ༩ ་ 
ང་བདང་། འཐྲད་པབརད་ཀར། ༢ 


= < ༤༨ ~~ ༤༨ = ༨ = = ¬ ༤༨ ༨ <` <¬ - ` 

དེའྱ་ཡོར་དེ་བཤནི་གཤེགས་པས་གུཌབུང་བསྟན་ཏེ། །དེ་མངད་བཞིན་གཤེགས་བཏུགཏུ་ཐུགས་ཤབྱིས་པན་འསམ་འན སེམས་ནནམས་གུས་བམེངབ་ ། 
་བའི་འདུ་ཤེསྱ་ཀངམ་བ་ ད་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའམིད་བབ་མོདག་འོནཧངྨ་ཀག་པ་དང་། ཀུནཆུབ་བར་བྱེད་བ་ཐྲང་ གཞན་དག་ཡས་ཡངྒ་ཧུཆེར་ཡངག་བར་སྙོན་བར་ ངོ 

„ མ་བྱེདདེ། །དེཙ་འྲེ་པུར་ཞེན། དེན་བཅོམ་ལཱན་འདསྟར་གཏུའཛག་ཏྟེན་དེན་བཞུགས་པར་འཛོན་པའ་པུརས། །རོགས་ཀྱ་བུ་དབརན་གང་ལ་ལ་ཞིག་པལ་ནར་བུ་རན་བོརྩྱ་ས་བམངད་ཡོང་པམཐོང ྭུ 


བ་འ ༠ ེ ༩ 


ཉལཝ ༦༦། །ནཿ ནོར་དེད་ཀོུན་པ །ངང་། ངོམཆཚརྱཾ་ཀི་བྲད་ཤེས་མོ་༥ བསྐྱེདངོ། །དེཙ་འྲ་པོར་ཞིན། པམཚན་རས་དལྟ་རགཏ་ཡང་བའ་འུགསབཟད་པའིཤོར་རོ ད་ད 
རར ན་འདས གྱ་ཏྱརུ་ངན་ལས་མའཾདའན། ངེལ་དཀོན་པ་དང། འབྲཾདཔ་པང་ཀ་འ་ ཆུང རི་འྱད་ཤེས་་འབུང་བའི་པཱརཔོ། །ཚིགས་ཀྱིབ་གཞན་ཡངདཔེརན་ལ་ལ གམ་མ་དྲ་པདི་ 
` ནོངངང་མི་ཝཱན་པ་ཞོགེ་ངེ་རྒྱལ་པོངང་ བླེན་བེཆེན་པོ་ཞིག་གོ་གནས་སུ་པྱོན་ཏེ། ངེདག་ག་བངམ་ཇོད་དང་། ནེར་དང་རཾན་བཆི་ཡསོགས་བམང་བྱོ་ཆས་པ་མཐངན་ངེདཀེནཔ་དང་། མིངང་ཀ༽ 
£ འ་པ དབུལ་པོདིནོར་བཙལ་བའྲི་ཐབས་བླསུབ་པ་ལ་བརོན་པར་བད་དོ། དེ་ནི་དབལ་བ་དང་འཕོངས་པ་སཔས་ཏེ། བདེ་བངང་འབྱོར་བ་བ་ & 
རིགས་ཀྱོ་བུ་ང་བཞིན་གཤེགས་པྱམ་ངན་འདའ་བམྲའངོན། ངོལ་དཀོན་པ་འཕྲངཔརདཀའ་བ་དང་། མུངན་དདས་ག ་བསུལ་ག་འྱུ་ཤེས་ཀྱང་སྐྱེང་ཙོང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེག 
་པ་ང་ཛགྟ་ཏན་ དུ་བུང་བའང་བསལ་པ་གངས: མེད་པན་ལྭཁགའ་ཞག་བུངནེ། ཛི་ཨར་ཨུ་ངུམ་ཝ་ ཙཨེམེ་ཏོག་ སཾ ་ 
34 / འཕྲད་པརང་ཀའ་བའི་འཇུ་ཞེས་བསྐྱད་ང་ བཅྲཾས་ཝན་འབསདེ་ལགུས་བ་ བསྐྱེང་པར་འགྱར། ཞྷཞས་ བགསུངས་པའིམངོ་ རྣམས་ཡ་ཡང་བདེན་བའི་འདུ་ཤིས་དང། ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ 


ˆ 


མཛད་བས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་རམསན་ཐབས་མཁས་པཤུན་ཨུམཆགས་བདེེ་་བུས། སེམས་ཅནནམས་ཡངོས་སུ་སན་པརམཛད་དོ། །དེནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་བཞེ་པོདངགྲ་ཀང་ 
མོ་སང་བང་འྱར་ཏོ། །དེནསྲ་བྲད་ཆཱབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེན་བོ་མཛེས་པའ་ཏོག་དངང་། བྲད་དཱབ་སེམསདཔའབྱ་ར་སྙེང་ཆང་མེད་པ་ད་། གཞན་ཡང་སག་ཆགསྱ་བ་བ་བྒྱ་རཧཾང་ཅད་མེད་ 
' བ་དང་། ཐ་བས་ཅགྱ་ཏྲ་བྲ་ནད་ཡུང་པོའ་ར་ག་ལ་བདེ་སོང་སྟེ། །བཅོམ་ལཱན་འྭབས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ཡ་སཱ་བསྔ་ཕག་འཆལ་ཏ། ཐེགས་ག ཊགྭཏཱ་འཁེདོངོ་ དེན 
ཀཱ བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའམཛེས་པའ་ཏོག་གས་ཇི་ལྭ་བུཿྩ་ཐར་པདེངག་གསེལནས། ངསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞི་ཡང་སྲ་ནོད་ཡུང་པའརིཡ། བཅམ་ཝྡན་འདས་གྱུཀུ་ཐུབ་པ་བཤུགས་པ་ 
ག་ནནས། ོགས་སོ་སོའ་གྲནྱ་ག་སེང་ངུ་བཞུགས་ཏེ། འཁྲཾརྒ་ཧྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀའ་སུལ་པ། རཾགསྭ་ཀྱིབ་སོངལ། བཅམ་ལྔན་འསཤྭ་ཀྱ་ཅུབ་བ་ལ་གནོང་བ་ལ་དང་ ༧ ར 
མསངབཅང་བངྱ་ཉདབ་བདང་པ་རིག་པ་གནས་སམ། ཞེས་གསལ་ཅག །གཞན་ཡང་བཅམ་ལན་འཛསདེ་བཞྲན་གཤེགས་བླ་ཀྱཙཅུབ་པ་ལ། གསེང་འངངས་བརངོསཔི་དབད་ རད ་ 


མུ་ག་ཡང་བ་ཡོངས་སུ་བསལ་སྭེ། ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལན་པའ་ རཤཾཿ་འ,ི་སཱུན་བཁགས་ཏེ། །རྗེསསུ 
རི བཅོམ་ལྡན 


བ བ་ེག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ཤྭཀྲ་ཐབ་བ་གཡ་བདེ་སངཔན། 


།བཤོནཏཱ་ཟབ་ པའདེ་སེམ་ས་ཅན་བརས་ཅང་ལ་ཕན་པདང་། 


ཞེས་ ་ཀང་གསོལ་ཅིག །ངྣ་ནན།ས་དང་ཞོབས། འྲ་བངནསམཆས་ པའྲི ་ར་བསེམས་ ངཾ 
༦ །དགས་ཉིཞབས་ལྨ་ཚའ་བས་ཡུག་ ཤག་འཅོལ་ ཏེ བཅོས་འ ལཱན་འདས་བཞི་བོ་ངངག་ གས ཇྣཾསང་བ་ །ཛཀའ་སུལ་པ་དེ་བཞིནངུ་གསེཁ་ཏེ། ཀ་ཏེ། དེནས་བཅམ་ལཱན་འབས་ཤུ་ཀུཐུབ་བང་བཞིན་གཞེགས་ 

བ དྲག་ ་གཅོས་པ་ཡང་དགོ།་ པརྨ་རྫོགས་ པའིསངསྤྱ་རས་ ཀྱས་བཧབ བ་སེ མས་ ་དཔའརེེ་ངག་ ཤན ཨེ་གྲས་སོ་ཞེས་བ ཁ་ཀའ་ ༢་སུལ་ཏ་ ཏེ་ལེགས་ལེགསསོ།་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིས་ཀུང་སེམས་ | 
ལཱན་འཇས་ཀྱཾས ཀྱཾས་ཆོགས་སུ་བཅངཔ་འདིངག་གསུ །ས་སོ། གོ | ྲ 


བདེ་ ངེ་བའ་ངོན་དུ་དམ་ པ་ངོས་འདི་ བཤད་པར་བསྐུལ་ བཅམཛང་བས། དེ་འ རཚེ་བཅོམ་ 
ཟ་བཁང་སྙནཔ་མཛ། £ + 


@ [ ༄༅། 


དྱགེས་བ རཾ ཛང་ངོ་ 


ཅན་ འྲ་མད།ཅང་ཡ་ཤྲན་པ་དང་། 


བཚིངི་ལ་བ ཤུགསཏ། ཏེ། །མངོསི་རིན་ཆེན་འདིན་འཆང་མཛད་ཀང་། །སྐེ་ སེ་བ་མངའོ་དངག་བྲསལ་བའྲ་པོང། །ཡེངས་སྦྱུལ་པན་འདའ་ 
/ རྣམས །ང་ཡི་ པི་བསུན་ལ་མོས ་བ་་མ་ ཡ་བེདཔ། །དེ་དག་ཀུན་ཧུ་ བླསལ་བའོ་ དོགཾ་པོ ཕོའ། ཏནས་ངིེདདརྭམབ་དབན་ཡངསྟོན་བབ་ར་ཀོ 


།ཡེསསྤུ་མ་ཇན་འངའ་ཡངསོང་མཛང་དོ། 


'རྩཿ་ཞཾསྭ་བ་བདང་། བམ་ཟེ་ཧཱངྲལ་ག་ངུམས། བཅས་ལཱན་འདས་ལམཆོད་པྱ་བས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོངས་ཨྱུམ་ངན་འངས་པ་ཆེན་པའླས་ཐོས་ནས་ཕལ་དུདུ་སྭེ། བཅམ་ལཱན་། 
ཁངས་ཀ་ཞ་བས་གཏིས་ལ་བཏགས་ནན། བཅམ་ལུན་འདས་ལ་གསོལ་པ། གལ་ཏེ་བཉོམ་ཡུན་བདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལྭ་ཐུགས་བཅུ་བ། ཐུགསྫར་ཆེན་བོ་དང་ལུན་པ་ཕན་པ་བཞེང་པ་ 
།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྭ་ལ་བུ་མཚཏམ་པམཁམ་བྲྲ་གར་པ། ཟླ་བ་ལཱ་བུ་སཱང་བམཛང་པ། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོབ་ཉོམ་ཤར་བྭ་ལྷ་བུ་ལེགས་ཤོང་། གཡལ་ཏེབྱང་སེམསཅན་ཐླམ་ 
དཕ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཞིནང་གཟིགསན། བདག་ལདམ་བཅུག་བསུལ༔་གསོལ། བཅོམ་ལན་འདས་ཅང་མོ་གསུང་བར་འགུར་མོ། །དེནསས་སྦྱརས་ཚིསཐུས་འབརདུར་མིང་བྱི་གཞོན་ 
ནུ་འཇིག་ཏོན་ཐྲམསཅདཀྱིམཐོངོ་དགྭའ་བ་ཞེས་ཏྲ་བདེསྤེ་བས་བསྙེསནས། སྤོ་བོན་ཡུང་སྭོ པ། བམ་ཐེ་ཀྱེའདྲི་ཧལ་འདྲི་མདཅེས་སྤྲས་སཾ། །ཅྲཾ་བམ་ཟེཆེན བྱ་ཁེད་བཅོམ་ཝན་བདས་ལ་དམ་བ་ 
ཅག་གསུལ་ལམ། བངག་གསཤོད་ལ་དམ་པ་སནནོ། ། བྲམ་ཟིས་སྨྲས་པ། ཡཅ་བག ན་བདག་ནྲ། བཅམ་ལན་ཁངས་ལ་མཆད་པ་དང་། རང་བྲསལ་གྱ་ཕྱམ་དགས་བའར། བཅསྲ་ 
ཁདས་ཀྭ་ བསེལ་ཡུངས་བབུ་ཙུམ་ལ་བསྟེན་བར་དདངོ།་ །རང་བསྲེཡ་ཡུངས་འྲ་བཅམ་ངེམངོན་པར་མཆེངན། སུམ་བཅུ་ཙ གསུམ་པའྭལ་རམས་ཀ་བདག་མ་ང་བང་ཞིག་བ་བཅེས་གགོ། 


` 


ལོ" 


། ༽ཧྲཧ། །ཀྱ་ལཅྱ་བོ་གཞོན་ནུ་ གསིར་ཁདདམ་པའི་མདཉན་ཐས་དང་། ངང་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཤེས་བརད་ཀའ་བ། བདུ ངོ ཤུདྲ་བཅད་ཀང་བའིལ་བགི་ 
མཆཚན་ཏིད་དང་ཡོན་ཏན་བང་ལན་པ། །གསེང་ འེངདམ་བའམདོ་འཆད་ཅསྲ་གག་གས་ཀྩོན་ཅིག །ཀེ་ལིཙ་གྱི་གཞེནནུ་གསེར་འོད་དམབའྲིམདེ་ཞི་ ེ དྭལ་ཞཾསབ་དད།རཤང 
༼ རྟེགས་དང་ད་ཀབ་བསན། ༼བཅགམྲབབ་ཁོབ * ཀྭ་གློང་ག་བྲམ་ཟྲེ་ནམསནི་གང་བཅངསན། སེམས་ཏནྨ་ རྔ་ཨབཿ་ཙགསུམ་བའབདག་བཟབབད་ུང་བའའི་བྲག་བཙད། 
ཁཿ འབབུ་ཙམ་བམ་དེ་ག་གནང་དུ་བྱངག་ལ་བཅངས་ཀྱང་རུང་པོ། །ཀི་ལེཅུ་གི་གཞེནོནུ ཁདཅ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པལས་པིང་བསལ་ཡུངས་འབུ་ཙམ་གསོལན། ༢ སཡ་ལོར་ ར་ 
ཧཱཿ གཅངས་པས་སེམས་ཅནྡནམས་སུམཅུ་རཱ་གསུམ་པའ་བངག་བྲ་བཟོ་པའ་འདེངདམ། གྱི་ལེཅྭ་བཾ་གཞིནརུ་ཁ་བེས་ནདམ་བ་རྙལ་བུ་གསོས་ཏོ་ །དེཤུས་ཡ༦་བ་གཞོན་སེམས་ཅན་བམས | 
༦དྲ་ཀཱས་མཐོངན་དགའ་བས། མྨ་བ་དཔོན་ཡུང་སྟོན་པ་བྲམ་ཟེ་ཀེའུ་དིཉྱཡ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་སརྦསས་པ། །ནམ་ཞོག་གང་གཱཁཆུརྦུན་ལ། །གནཱསསནུ བདང་། ངརབདམ་བས་ཅུང་ 
# བངང་། ༼བསུགངུང་མདོག་འད་བའྱ་གར་དང་། །འཛམ་ཁུ་ཏ་ལའ་འབུཆ་ག་དང་། །འད་གར་ཨྭ་མའངོག་པ་ཆགས། །དེའིཚིན་ཡུངས་འགྲཅམ། །ང་བྲ་ས་འདུན་གསལ་བརའསུའལ། །ནམཞགསས་ 


༥༦ 


ཆེ & 


༦ 
2 


` བདག་ལ་ཉན་པརླ་གོས། །ྔསྤྱ་རུས་ཡུལ་ན་བསམ་མྲ་བ་བ། །ངེ་བཞན་ག ཤེགསྒ་མྭསྤུ་མཆུངས་པ་མེད། །ས་བསྒྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་རག་ཏུ་ཞོ། །སངསྱ་རས་ཐམ་སཅད་ཡང་དག་འབུང་། ། 


-3 
། 


། 


་ ° | 
[ཚའ རེ་རལ = ར་ད རཾ ཀང་རར ངོ 
སླུ །མས། །རི་བ་སོས་ཀྱ་བཅར་ལང་བ། །ནུལ་ཐགས་ཏེ་ཁྲ་གོ་འྱ་གརབ། །དོཌེ་རི་བསྲལ་ཡེང་པར་འྱགས། །སཱོ་བ་ངཔོན་ལུང་སྙེན་བ་བྲམ་ཟེ་ཀོའུ་དྲཿས་ིགས་སུ་ཅངྡ་བ་འདིངག་། 


ཟླ སྦགས་ཐམས་ཅད་བདོག་མཆུངས་འདྲིའོསངསྱ་རུས་ཆེས་ཏདེ་ཡནེ། །བཅམ་ལྷན་དེན་བཅོས་མ་ཡིན། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་བར་སྐེས་ཏེ། །རྡརྗྟ་བུས་བའསུ། །ུལ་བའསིུཧིོ་བ་ 


།མཇདཿ ༡དྲང་སང་ཆེན་པོའ་འི་བྲསྦེལྔ་ནི། 


༣ ྱས་རངེ་བསྲེལ་བཞག་པར་མཇུད། །རྗོག 


„ ཐོས་ནས །༩ ཅྩོབ་གཞིནནུ་འཇཾགི་རྟེན་བམས་ཅང་ ཀཾས་མ་ཐང་ན་དགའ་བཡ་ཚོགསསུ་བཅད་པ་དག་གསས་བྨྲས་པ། །ཡེགས་སོ་ཡེ་གས་སོ་གཞོན་ནུམཆོག རྒྱལ་བའྲགས་པ་ཚོག་པ་ཆེ། ། 
“༩ ༧༡དབང་ཞང་ཐབས་ལྔ་མཁས་ལན་པ། རེས་བ རོག་་་་བར་བར་སསསསསགས་སར་ས་ ར་འགག 
„ˆ ཨྱཁཁཧི་ཐབས་ལམཁས་ལྔན་གྱ། །ཡུང་བསྟན་བཞན་དམ་བྲ་བོབ། །འཛོག ཏེནམགེན་བེ་སྐྱེ་བ་བ་གྲོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའཁིཆེ་བ་ཉིད། །བསམྱ་གོས་མྱོ་ཁུ་བ་གརམས་བཞིན། །གཞོནས་ 


| 
།ཡུངས་ཁྭ་བཅམ་ཞེས་བྱ་བམེད། །སཱཱ་ལརུས་བ།ཁག་མེདན། །རེ་བསྤེལ་ཡོད་པར་ག་ཡ་འུགྱར། །སེམས་ཅནརྣམས་ལ་དན་པའོ་ཕིནཾ། །ཐབྲ་ 
ས་བང་སཱསྤྱ་ཧཱས་ཆེསྱ་ཀྐུ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བཉོས་ཀྱ་དྱེ་བཛེབ། །ཆོས་སྟོན་མདད་བཙ་འྲོད་པ། །བཅོམ་ཝཱནཱདས་ཀློུདེ་འྲ། །བདག་གས། 


༤ ` །དོམ་བ་གསོཝལ་བརྡ་པ། ེ་ཉད་ཁོན་ཡུང་བརྟནཕྱརེ། །གཏམ་གླང་བཞོ་བརྔག་ག། །ངེནས་ ལྟཁཾབུ་སུམ་ཁྲི་ས་སྙོ 


གོས དེ་བཞོན་གཤེགས་ པའྙཆུ་ཆཆདབསནཔ་མབཟར་ལཱ་བུ་ངང་ཐོས་ནས། ། 
¢ ཐམས་ཅདྱ་ཀུངྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དག པརརྫོགས་བའ་བཆཱབ་ཏཱསེམས་ བསྐྱེད་དེ། །དདག་ཡདན་ ཀུནད་ཏྭོག་པ་ར་བ་ཏུདགའནས། 


རྒྱ ངན་ཡོཛས་མོ་བདལ། །ཆེས་ཀྱངཱནུ་བ་ བཅ་མི་འྱ་གར་ ༨ཏཱ། །སྡེ མས་ཉན་ཡོངས་ ཨུ་སཱཾནཾམཿ དཇད༔ རཾ །ཡོས །སུརྩ་་འདའ་བར་ ༣ 
་བ་ བརྟགས་བབསྐུ། །སེམས་ཅནརྣམས་ལ་ཕན་པའ ོར། [བཀད་བརྣམ་ པ་སྣཚོགསཧཾཿ སྭ ན། །དེནས་ 

 དགདང་ ། ° སྐྱེས་བུ་དམ ་བདེ་གཉིས 'ལང། །བཅེན།་ཝན་ ༩དསུཊའཀྱཿ ཐུབ་པ 
ལྡན་ འཇས་དེ་ལྟར་དངསྒ་ཧས་ བཅོམ་ལན་འདས་དེདགྱམ་ངན་ ལས་མོ་འངའ་ཁ། 

| ཚོང་བྲ་སིལ་འཛིག་ ར་བ ༢ གུསཔ་ ང་བཅས་པ། .་བཀུརསདང་བཅས་ པས་ཁལས་པས་སངད 


།སཛསྦྱ་ཆས་བཅམ་ལཱན་བསམ་མྱོ་པབ། དད་བཞཾན་གཤེགས 


ཆའཚད་བསྟན་ བ་ ཐསནས་ཡང་སྙན་ལས་ འངྲས་ཏེ། ཝལ་མེ་སྦར་བ་བཏང་ནཱས་ འངི་སྐང་ཅེས་གསོཝ་ཏོ། །བཅོ 


།ས་སྐང་མུངུན་བརཚིགསཨུ་བཅང་པ་འདིདག་སྨྲག་ཨཱ །སུཔས་རྒྱས་ : ྒེ 
བྱང་རཱ་བ་སེམས་ཿ འབབ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་མཛེས་ པའི་ཏོག་གསསཔ། རྩས་བཅོམ་ལན་འཛ་ རཱ 


རིད་བསྲེལ་འཇིག་རྟེན་དུ་བཤག་པ་ ཡང་མཚཆིསན། ཙཁྷ་སད་དུམངོ་སདག་ཡས་སངསྦྱ་རས་མུ་ངན་ལས་འདའ་ཞེ་། ° 
རྒྱས་བཏོམ་ལྷན་འངས་རྣམས་ཀྱིརཾང་བསྲེ ེལབཛིགཏེན་བཞག་བས་ལཱབ ་ 


ྭ 
ལལ །མོར་བཅས་བཁ་འཇིག། རྟེན གོས་མཆོད་བར་བསན། པག སད་ནམསདབགྱ་ུ་མ་བྲ་ཐབ་གཞིསྱ་ཀང་གསུངས་ འ དེ་འབ་ནདངག་མིངདོ།ཞེག་ཀང་གསུངས་ པ་དེ་ཚི་ 
ལྟ་བུ་ཁགས་ གཅོམ་ཝཱན་འདས་ ཐུགས་ བཅ བས། རྣམ་པརདགྲེ་ཞིང་བཤང་པཿ་ བ།སེལ། །ངེནས་བཅོམ་ལཱན་འཕས་ཀྱ ༡ྱཤདྱརཱ་བ་སེམས་དཔའ་མཛོས་ པའ་ཏོགལསོགས་པའི་འཁོར་འདུས་པདེ་ 
ཾ ངག་ མའུ པ། བཅོར མཚུན་ཏ' མྱ་ངན་ལས 'འདས་ཏེ། ་ ཙིང་བྲསེལ་འཛི་ག་ང རནཏུ་ བཞགཅས།་ གསུངས་ པ་ །ཨང་དགོངས་བའི་དོནདུ་བསྟན་བཤཤེས་བདྡ་བལོོ །ཙཾགས་ཀྱི་བུ་ཀྱང་རྐུབ་ ` 
༦ ེམས་དཔའ་སེམས ་དཔཁ་ཆེན་པཆིས་འདོ་ བཅུས དེ་བཞིན་ གཤེགས བངྨཐ་ བཅོམ་པ་ ཡང་པ རྡརྣཾགསུ་བའཾསངསྒྱ་ས་ཀྱི ས་ཡང་ངག་པ་དང་། བདེན་པའིནུལ་དྲུམ་ངན་ལས་ལས་ ་༽ 
བཅེན ་བ་ཡོང་བ་ གསུངས་ པར་ཤིས་ བརྲ་པྲའ། ་ །བཅུ་གང ཞེན་ འདི ལསྭཾ དེ་བཞན་གཤི ཐས མས ་ཀྱོད་གང་ ཟག་བདག། མེད་པ ་དཉེན་མོངསཔའ་ འི་བྩོབ་བཏང་། ཤཤེསྦ་བཁི་བླསབ་་ 
བ་ཡོངས་འ་ སྭ་སངས་པས། ཆ། ཅཉ་ངན་ལས་ ་ པ་ཞེས་ བྱ་ བདང། ༨ པཞཾན་ བ།ཤཾགས་ཕྲ་ནྐམསྭ་ཀི་ ཟ་གཔ་དག་མེདབ་ངང་ ། ཆེས་ལ་བདག་མེདབརམངོན་ ངན་པའི ༤ 
༩ བྱ་བདང་། ལུས་ོ་གནས་དང ། ཆེསྱ་ལི་གནས་སུ་གྱར་པས། རྨྱ་ངན་ལས་ འདས་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། སེམས ཅན་ རོམ་དུམ་ཛད་བྱ་ ལཱན་ཨྱཾས་གྱུ་བ་བའཾ་ཛོར། རྨྱ་དྲན་ལ་ ཞདས་པཞག 


།བུ་བདང། ཡངདག་བ་ཉོད་མཛོན་དྱུགུརྔབས་མཆན་ཉདེ་བདད་མེད་བས། ཆོས་ཅོ་སུ་མཉམ་པའི་ཤོརྩམ་ངན་ལས་འག་བ་ཞེསྤ་བུ་བ་པང་། །བཁརབ་དངུས་ངན་འཇུས་བའི་རང་བཞིན་གས་ 
. ཧུམེདཔར་མངོན་དུ་གགོགས་བ རྱ་ཧན་ལ་འདས་པ་ཞེས་བུ་བ་ དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་པད་བཏད་ཏགས་པས། རྣམ་ཐར་དག་བམངན་ངུ་ རབའི་བར །རུངནྡཾ་དུས་བཞེས་བཟད། ༡ 
དེ་གཞོན་ཉིདངོང་། ཆེས་ཐམས་ཅངསེ་བརང་། །འཇཾགཔ་ ཆདཔའདླིད ལ་ལ་བ རྱ་ངན་འདས་པ་ཞེས་བ་བདང་། དེ་བཞན་ཉདངང་། ཆོས་ཀིངྱ་ཡེས་ཨང་དག་བའར་ 
མྲཁ་མཉམ་པའ་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོབ་བའར། མུ་ངན་ལས་བངས་བ་ཞེས་བུ་བདག ཆོས་ཐམས་དདེ་བ 

རྩ་དན་ལས་འདས་པ་ཞེས་པབ། །གཞན་ཡང་རགས་ཀྱ་བ་བཱངྱ་ཏ་བསེམས་དཔང་སེ 


༤༨ 


༧ ±= འ ,>- ༤ ༩ ༡༄༅ 2 4 [# ཾོཾ རའ 

ནས་དཔའ་ཆན་བཆས་འདི་བཅུསན་ ངེ་བཞིན་གཤོགས་པ་དྲྭག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའི་ ་ | ངཱ 

` སབྱྱ་རས་ཀྲོས་ཡང་དགཔོ་དང། བདེན་བའྲཧུལ་ངྱུས་པད་ལས་འབས་བ་ཆེན་པོ་གོང་བྲང་གསུངངོ་། །བྱང་གང་ཞིན། འདིལ་སེ་ཉྲེན་མེངས་པ་ཐམས་ཏདྱ་ཉི་གཞིམས་བ་ང་། འདོད་པད་ 
གང་མས་པ་ལ་འདེད་པ་སྐྱེགོ། །སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་མསན་མོས་བདང་། འདེད་པ་ལས་བལ་བའྲི་ཕོརྩས་དན་ལས་འདས་བ་ཞེས་བ་བངང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པྷ་མས་ནི་ 


; 


:ཿ 


ཞིན་ཉད་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་བའི་དེ་བཞིན་ཉིང་ལྲ་བྲེ་བག་མེད་བཔས་ཐེན་བས་ 


དར 


རད ༄ཉ། །མོས་བ་དང་། འདོད་པ་ཐམསཉད་དང་བལ་བས། ཆོས་བགའ་ཞོག་ཀུང་མོ་ཡེན་བའྲ་པོར། བཟུང་བ་དང་། འྲགོ་བདང་། འེང་བདང་། ལེན་པ་མེངཔ་སྙེ། དེའྱི་པརྩ་མ་པན་ 
་ལས་ཞདས་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། འགྲེ་བདང་། ཁང་བདང། བླང་བདྲ་བ་བམེད་པ་དེ་ནེ། ཆེས་ཉུུ་སྟེ སྐྱེ་བ་དང་། འགག་པམེང་པགོ་ །སྩྱི་བདད་འགགཔམེད་པ་དེཉེད་པྱཧ་པབས་དང་ 

“ བཞཾས་བྱ་བདང་། སྒྱེ་བ་དང་འགག་པམངབ་ངེཆོག་གས་མོ་བརྗོད་པའི་ཆོག་གོས་ལམཆད་པའ་ཤོར། རུ་ངན་ལས་འཛས་པཞེས་བུ་བངང་། བདག་དང་ཟཾ་གང་ཟགམང་ཏངསྐྱེ་བ་དང་། རིེ་ 

ཤཱ བའ་ཆོས་ཙམ་ལ་གནས་པའྲ་ཕོ་བ་ཐོ་བ་བའྲི་ཕོར། མྱ་པན་ལས་འདས་པ་ཞེསྲ་བ་བངང་། ཉེན་མོངས་བ་དང་། ཞེ་བའི་ཉོན་མེངས་པ་དགྲ་བོ་བུཉོང་ངུ་གཟོགས་ཤང་གངཆོས་ཏེ་ན་གནས་ འི 
།བ་སེ། ༩གེ་བ་ཛང་ཁོང་བམེད་པར། སམས་རྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་ཁདས་ཀོས་མངོནདྱུ་གུར་པའྲ་ཐོར། མ་པན་ལས་འསས་པ་ཞེསྤྱ་བ་བདང་། ཡངངག་བ་བདེན་པ་སེ། ངེ་ལས་གཞུན་བན་ད་མུ། 

, ཧཾཿ གངབད་བཅད་ནོ་མངངགཔ་ཧེ། ཡངདག་པཉད་ཞིན་གཤེགས་པ་ི་བས། ཇེ་ལམ་ངནལས་འདུས་བཞེས་བ་བདང། ཡངངག་པའི་མཐའ་ཉདནྭ་མསམདབ་བཤིཊ་ག 
× བ་ཉག་གཙུག་གས་ཡང་དགབའིམཐའམདོ་དྱུ་གུས་ཇིང་། སྤེས་བཏེ་བདཞི་བ་ངེཉད་ལྕམ་བན་ལས་འདས་བཞེས་བ་བདང། མ་སྐེ་བན་བདེན། སྐྱེ་བངེན་བརྫུམ་པ་ཡིནཔས། གསཔ 


ˆ 


།ས་སཾཁྷཾསེ་བནམས་ནོ་བབར་བིའདས་ཏྲ་བང་བྱ། དེ་བཞུན་གཤེགས་བདྙསཱདྡན་བདེན་པ་ཡང་དགབམ་ཡནེ་པ་མེད་པའ་ཤོར། མྱ་ངན་ལས་ཁངས་པ་ཞེསྤ་བ་བདང། ཡང་དག་པ་མ་ཡོན ་, 
_ པའརྱནལསྱཀི་བ།མུངདགུ་པ་བདབའ་ཆསས་ཡན སབྱུད་བར་འེན་བ། དབཞན་གཞིགསུབཆོག་ཁིག་ཡང་ཡང་གཡའ་ངའ་བཟང་ཡ་ག འ་བ 
_ པ་ཞེསྱ་བའོ། །གཞན་ཡང་རིགས་ཀུ་བྱུ་བདནུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པཅསྣ་ནམས་འདེ་བྱཅུསན། དེ་བཞའི་གཤེགས་བརྲས་བཅོམ་བཡང་དག་པརྔ་རོགས་བའས་གྱ་ཆས་ 
° རྣམགཀྱཾ་ཡངངག་པ་ངང་། བདེན་བའྲི་དོལ་ོགསབསྦམ་ངན་ལས་འདས་པཆེན་པོ་ཤེས་ཐབ་འ 


དྭ ༡༤ མོ། །བྱང་གངཞེན། .འདྲི་ལཱ་སཱེ། ངེ་བཞན་གཤེགས་པས་སྤྱིན་པ་ངང་། སཱོཾན་པའི་ 3; ¡ 
= ° ` ཁབས་བུ་ལ་བདག་དང་བདག་གརྭ་བ་བམེད་པཿབྱ་ཏ་ཤེས་བུས་སྨྱོན་བངངང་། དེའི་ཁྲབས་ཅུ་ལ་ལོགཔའིརམ་པརྙ་ཏག་པ་ཡེངས་སྲུསབས་བས། ཆངནལ་འཛེས་པ་ཞེས་བ་བོ་ངང་། !། 
དེ་བཞན་གཤེགས་བས་ཚུལཁམས་དང། ཆུལཁམོས་ཀུ་འྲབས་བུ་བདག་དང་། བངག་ད་གརྦ་བ་བམེངབར་རགྱ་ཏུ་ཤེས་པ། ཚུལ་ཁྲམས་དུདངངའི་འྲབས་བུ་ལ་ལག་པའན་ས་དད 
_ རྟོག་པ་ཡེངས་ཨུ་སྦངས་པས། རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསེད་བ་ངང་། བཟང་པའིའྲ་བས་ཐུ་ལ་བདགངང་བངག་གྩབ་བ་མེད་པརརབྱཏུ་ རཱ 
༢༠ = 22:52:22 = 


- 


§ པི ༈ །།ཤེས་བདས། བརློདདཔཔིབས་བུལ་ལགཔའྲིམལ་དཔ་ཡྟ་མ་སཔས། པུ་གཡལས་ཁང བས་ང ི། ་ 
བརོར་རས་བཟོལ་གྲང་ངརར། བ་མོན་བྲགསྤ་ཀྱིལྲ་བསབ་ལ་བརག་དང་བརག་གླ་ བྱ་བརདབ་པདབ་ཏུ་ཤིས་གས། ཅའགས་འདདང་འབས་ར་ེྱ་་ྱ་་་ 
ཁང ༢ ད་དུ ག་ར ད་ཕཤིསྭ་བུབཔང་། རབྱཤད་གཤེགས་པས་བསས་གཏན་དང་། བསུམ་གཏནཡའྲབསྲ་དུལ་བབཀདབ་འ་ 
¦°ྣརཔཧུགྲཐཉྤཡང་ཨ་ཡཡངས། སུད། སྲ ་ ི་ དུ་འ ས་པོ བཡྲོངས་སྲུ་སྲས་པས། མུ་དྲན་ལསའས་བཞིས་བྱ་བ་དང་། རྫ ༢ ་ 
རའ ི་ལལ་ེ་ལས་་ོཅླ་སླྐྒྐྣྤྣབ།<༥༽ 
གཤེགས་པས་ཤེས་དབེ་དང་། ཤེས་འྲབྱ་ཀིའྲས་བུལ་བདག་དང་བྲདག་གྲེརྱ་བུ་བམདཔ་དདྱ་ཤསཔ་ད། དྲ ི་ ནད་པ་དང ཆོསྦ་ཟམས་ 
ཡོངསསུསཔསུཔས། མུ་ཤལས་འདས་བེས་བྱ་བདང་། ཤབཤིན་གཤེགས་བནས་ཀིས་སྲེམས་ཅདདད། ཏས ཛྷུ ཌ་ ཀྭའི 
རི སརྩི། ྲ་ཅྱ་་ 
' དོ། རརྲོལ་བནན་ཏན་བྱེའཔའ་དབང་གིས་སྲུག་བསྔལ་རམ་པོསྭཱཆོགས་ཕྱངབུཔའ་བྱུར་དཾ། ` དྲ་བཤིནག་ཤིགས་བརྣམསན ཁ°›6 | 


+ ་ི་ ££ 9 00 862; ༡25 


ལའ ་ 


༦3 


= ༢༡༠༠༡་༤ ཛེ 


[ཐ་བྱཟུདཔསཾ་སཔའ་ལས་འདས་དཔ་བུཤེས་བ་བརང། རར ..-ས་ ལའ 
ཐམས་ཅད་དྲ་ཐུལ་བྲས། སབསརུས་ཀི་ྷས་བུས་ཊུའུས་ཐུངས་ཤང་། ,འདྲུམ་བུས་ཀྱིས་རྣས་སདོན་དྲས་རང་ 


ྦ གཝམ་མཔའ་ད 

ཁསས་པྲག་བུབ་དང་ སསྲསྤ་སཿན་ང་ ཞེང པ་ངང་། རའ རི 
ཛཿཛཿ ཿ་ཿ༔ 
རཤྲྭ་བུརཾ། །གཞན་ཡང་རིགས སྭཱ ཀཀ རོ ་‹ ཧྲུ ལས་བྱ་ཡོད རཿ 
ཙཿ རཔ་ལསའས་པ ་ 

ཡ་ ་་ གག 


སྦསྦག་ལས་འསཔ་ཡདཡ་བ་གང་བན་གྲས ་སེསསཿནྭ་ཡས་ཀུ 
དིག 


༧ྷ། ༠ཧ༡ུ། ¬  །གཤེགས་པ་གསེལ་སོ་སབ་ 


སཱེ་བ་ཕོན་ཙིཡོག་ཏུ་སྤོད་བ་དང་། ཉེན་མངས་བ་ ཚོགས་ཀས་བླ་ཀྲགས་པས་གཟགསྱ་ཀུང་འདིད་གྲནམ་བརྡ་ཐོལ་བརྡ་བའོ །སུམངུཊ་དགད་ 
, མང སྙེན་ཙཾ་ཐུ་གསྡ་རེདས་ ། དགེ་བའི་ཆུ་བའམྤས་སེམསཿནའདིདག་སེ་སའཁོདབང་པངང་། རང་བཞིན་ངང། བསམ་ བཅི་མོས་བཏེགཔ་འདུའ་དྲ་་དུ་དུག་ 'ཅ 
༥: ! 


༨༥ 


¿× མཁོཾམཐའ་ཐུག་བམེང་པར་ཕན་འངོགས་ཤང་། །ཧཱན་པ་དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་རམས་ཀྱ་སོངོ་པའཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སེམསཿནཊམས་ཡ་གསུངས་བ་ཕན་པག་བྱཅ་གཉིྱི་ཚུས་ པུ ངེ 
ད་ས ཕྐཊ་གདུགས་ས་སུམ་དུ་མོ་དགངས་མེངྱ་ཀེ སྣོནྱ་གྭ་ཐུགསྔ་རེདང་། དགོ་བའྱཅ་བའིམ་ཐུས་སམསཅན་འདི་དག་ལྔ་གསའམཐ་ཐུག་པ་མེད་བབཅོསྦྱ་རས་པ ༣སན་བདེནི། 


. བཞིནེ་གཞིགས་བ་རྣམས་ཀྱཾ་སྨྱོད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་སྙས་ཀྱ་སོད་པའོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གེང་ངང་། གོད་ཁེརདང་། གོ་འདབདུ་གཤེགས་ཤའེ། རྒལ་བངང་བཞབ་ང་། ི 
གྲམ་ཟི་དང་། རྒྱཝ།་རགཾས་དང་། རྗེབུ་རིགསྐ་དང་། དམངཟིགས་ལསགས་པཞི་ོམ་པ བསྐམས །སྙམ་དུམ་དགོངས་མེདྲ་ཀཱ སྫོན་སྙུ་དང་། ཐུགས་ཀྱ་སཱད་པ་ལྷ་མེས་པའ ཿཱ 
༡ མཐུས ལྷུནྱ་གསྦ་གུ་བ་པའ་བསྐེད་སྣོམས།ལ་གཤེགས་ཤང། ` ་པའི་དོན་མཛད་པ་དེན་དེ་བཞན་གཤིགས་ མསྱ་ཀླཱསད་བའེ། །ངེ་བཞིན་གཤིགས་བའྙསྐ་ལ་བླ་སབས་བ་འག གེམས 
_ ༤ † རུན་ཙྱས་གྲུག་བང་བསེད་སྟེམས་ལ་གཤེགས་ཤང་། བན་པའ་དོན་མཛད་བ་དེན་དེ་བཞནི་གཤིགས་བྲ + རསས 


་ 


དྲ འི སི་སི  ༄༅ ༩22 3 པབ ་འམའ༩ ་ 
<£ ངཱ ཆེ མླས་ས་ས་ས་སསསསས་པོ་ ཟཟབསས་ སཔ_ ˆ ཌ ་ £0ཅ ཚི ིེི་ིདྲྲཔ༨ ༼ཛོྷ¬+ ་"་འཁྲོ་ཆོས་་ ི་་ྲཔཁཔ་ པྲཔྲཔྣ། །། ངོ 


' . །མཾ་མང་འ་ གཤད་གཙོདོང་གུཏམས་ཆུང་བམམངའ་བར་བསུད་སྟམས་ལེན་བཅུསང་ཡངདལ་གསུལ་པ་ཡངམིད། ངྭཾའྷཱཾརར་བག་བ་ཡང་མིམང་མདྦ་ཀི། སེམསཅནལ་པན་གཏགས་། 
_ པའཡཱཾག་ བསད་སཱམས་གསེལ་བར་ཡང་སཱང་བ་དནདེ་བཞན་གཤིགས་པའ་ཅད་པལུན་ཙ སྭ་ཕུབ་པང་ ཀགདུད་བཞིནྲ་གཤེགས་བས་སེལ་ཛད་འདུང་སི  འ་ །་ 
ཐམ་ཛལེ་བ་ བཞིན་ངུ་ཆེས་བསུནཏྲོ། །སྙམ་ངུ་མཾངགཾཕས་མུང་ཀྱི། སྭ་སྤྱ་ཆུས་བཅམ་ལན་སྲ་ཙསསསའདབང་བདང་། སྣང་ཛིཧཱ་བུ་ཡོཾན་པས་རྟོག་བམི་ ངའ་བ། -རབྱ་དམབེོན་ 
` ཅདདེ་དག་ལཆས་སྙོན་བ་དེནི་ བཞིན་གཤགས་པྲ་ཚམསྱ་ཀི་སྤེད་པའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་འདིད་གཞོ་གུས་པ་མེདཔ། རགྱུ་ཆིག་བ་བོམཿ་ངོག་པ་ཡིནཔས། 0 
[ཤདད་གཡང་ལཱན་ཌ་སཱལ །སམས་ཧ་འདིད་གནང་ལཏགྱུ་ གུས་ངུ་བེདབ། །བཞིང་བཅཏན་པངས་པཡིའ་ས་འདིགས་ ལ་ངོ དོར་ིན་གཞིབ་ས་བམི་ 
ཏེ, བྱམས་པ་དང་བུགསྔོརམཉམ་ པར་དགངས་ཤང་། གཉས་སུམེདཔ་དེན་དེ་བཤིན་གཤོགས་བླ་ནམས་ཁྱ་ཅུད་པལ། །སུངྦྱ་རུས་བཅོམ་ཝན་འདིས་ནམས་ལྲ་ངམས་འདནང་། ངྱ་ས་ལ་ངང་། | ཛ 
 འདེད་པ་དང་། སེརྭས་ལསགས་པའ་ཉོན་མོངས་བམམངའ་མདྲ་ཀུ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནྟཾརག་པརང་བེནབ་ལདྱགེས་ཤང་། འདུ་འཛི་མམས་ཅད་སཱངས་ཏེ། འདོང་བཆུང་བ་ལ་བྲསགཔམང་ 


^ རེ, 
< 


༤ 


༦ དི །བ་དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ཚགསྱ་གྱཱ་སེད་པཁོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པན་ཆོས་འགའཅམ་ཡངམམཁེེན་པ་འམ། ཐུགས་སུམ་རུང་བམམངང་བདང་། གནས་ཐམསཅད་ 
„ མི་ཡེང་ལྟ་བུའི་མི་ཤེས་མངོན་དུ་གྱར་བས། ` རྣམ་བརས་ྟག་མོང་ཀུདེ་བཞན་གཤགས་བས་སེམས་ཅན་འདཾདག་གཡས་བང་སྦྱོང་བ་གཟཾགས། དདག་གི་བསམ་བངངརཤུརཧང་བའི་བླ 
༤ ཀུས་འདན་ཅོང་འཁེར་བ་ཡས་སྒྲོལ་བ་དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རམས་ཀུཾ་སྐྱོད་པགོ །དེ་བཞན་གཤེ་གསཔས་སེམསཉན་གངདགྲ་ཕུག་ཅངེདར་བ་གཟིགསནས་ཡངངྱགིས་པམ་ས། གདུཔ་ 
, ངོད་པཆ་ ཊ་པ་གཟིགསན་ཡང་། བུ་གས་ངན་མཇད་མེངྱ་ཏི། ད་བཞིན་གཤེགས་བས་སེམསཊནདེ་དག་ཡངངག་པས་སྤོངབ་བ པ་འ ཐེགས་བམེདབས་བུགསྔ་རཆན་པས་བསོབ་ 


{ 


བརམཛད་། ཤསེམས་ཅན་ལ་ལོག་བླརླུ་ག་ཟ་ གསན་ཡང་ཆགས་བ་མེདབས་ཐུགས་ཆྫ་ཆེན་པོསྣསབཅང་འཛིན་བ་དེན་ངེབཞོན་གཤེགས་པ་རམས་ཀྱིསོད་པའོ། །ཟིགསྦ་ཀྱི་བདེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་ ལབ 


-=- 


 བཅོམབཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་སཿསྦྱ་ཧ་སྣ་ནམས་ཀྱཾ་ཡང་ངག་པྱའྱཾ་སྤྱོད་པ་མ་ཐའམེད་བར་བསྙན་བངང་། མྱ་ངནལས་ཡག་བ་ཡང་དག་པའ་བདོན་བའིམཆན་ཉདདུཤེས་བསྲ་གིས་ཤིག །གཤན་ད 
.  ངྭས་ངན་ཡས་འདས་བ་དང་། རང་བེལ་འཛིག་ཉེན་དུ་བཞགཅས་བ་བ་དེན་ཐབས་མཁས་པ་སྟེ། སེམས་ནྡ་རམས་ཉུམཆོད་པ་དང་། རརྲེ་གྲོ་བེད་བ་དེ་དགྲ་ཀུངད་བཞིན་གཤེགས་པའབྲུསག 


¬ 


„༧ 
ཚོ 


དམས་དྲཝདང་། དག་བངེ་བཤས་བ ཉུན་དངྲ་ལནབ་དང། བངྩརབ་ཙསེཨས་ལ་ནོང་བདང་། བསེདགས་དབུག་འཡེདཔ་འཕལ་བདང། ཆའོ 
བའི་འཛིང་བས་བླ་ཀགས་བརམ་འྱསར་བའྱ་སོད་པ་དམཔ་འད་ཡན་པས། རད དིིི་ །དནས་བུང ཅུབ་སེམས་དབམངས་བཅཏག་གིས་བཅ་ 
་བཅས་ཝཱན་འདྭསྱམ་ངན་ལས་འདས་པའ་དོན་དང་། བཟེད་པ་ཟབམོ་བསུན་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མདངོན་དྱུ་བསནས། ཟལ་མེ་སྩང་བ་བཏང་དེ། དྲེ་སང་ཅེ་ ས་གསེལ་ཏེ། །དེང་བཟོད 
` པ་བདག་གས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སྭནབཆེན་བྱོས་ངན་ལས་མོ་འདའ་བདང། རངེ་གྲསེལ་འཇིག་རྟེན་དུ་བཞག་ཅིང་། སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཕན་པྱ་ཧཆརམཛད་པ། འདི་འཚལ་བརྩགར་ 
ནས ཡུས་དང་སེམས་དགང་ཞཾང་ཡང་ངས་པ་ངོམཆ་རདྱུ་གུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲསུཆའཆད་འད་བསྙན་པན། གངས་མེད་དཔགཏུ་མེདཅང་མཐའ་ཡས་པའ་སེམས་ཅནང་ངག་ཐམས་ 


. [རྗེ་དང དགེ་བའྱིར་བའིམཐབུ་ཨན་བར་ལཱ་བདྲ་བའོ། །དེ་ལ་གང་ཞོག་མཆོད་བ་དང་། ལཾམ་གྲ་བེདཔ་དེནམ་ཁོངས་པའིངུསན། ཁ་མ་ཁམ་པ་བྱ་དད་ཡངས་སུ་སངས་ཏེ། དེ་བནིན་གཤེགས་པ་ 


| 


ཅད་ བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ འྱབད་ཧུབྱ་ཏུས མས་ སྩེས་སོ། །དེ་བ ཞིན་གཤེ ག། ས་བཞིདངག་ཀངམོ་སཱང་བརྩ་གུར་ནས། བངཆརུ་བ་སེམས་དཔའམཛས་པའི་ཏེ་གྲྭ་ཉང་སུན་ལས་ལ་ ྭ ཿ 


3 


- 


2 རི རོ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིཊཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏྲེསཔ་ཡང་རང་ག་གནས་དེ་ཏད་དུ་འདུག་གོ །གསེང་འདདམ་བམདྦ་སུའི་ངབང་པའྱོཧལ་བོ་ལས། ཞནེ་གཤེ་གས་་ 
„,༈ ཕའསུུཚའཛད་བསན་པ་ཞེས་ཀྱསྟེ། །‹ཕ༣གཉིས་བཁེ། །།བམ་པོ་གཅོས་བའོ།། །ཇནསྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆ༽་པོནམ་བའི་སང་པོ་འཁོར་འྲུས་ 
2 ༩༩” - ༤ ཤེ -; ཆེ ར་བ = ¬ ༤༨ - = = <༨༽ ཟོ རྣ ར་རོ དུ 
± བ་དེའི་ནང་ནས་སྙན་ལས་ཡངས་ཏེ། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཙོག་གཟ་ཿནས། ཡཧུསམཾ་གཡས་བའྭི་ལྟང་སཾ་ལ་བཅུགས་ཏེ། ཐལ་མེ་སྦྱརོནས་བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀི་ཞ་བས་ལྔ་པ་ག་འཛལ་ཏེ གསེང་ 


་: ཤནཾ་ཊཙི་ཁཱིལཿ །ཆན་དང་གདྱུགས་དམ་པས་མཆང་པྱ་བསནས། བཅེམ་ལན་འབས་ལ་ལ་ དཅེས་གསོལ་ཏོ་ །བྱངནུ་བསེམས་དབབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ±: 
ནུགཞན་གཤེགས་པྭ་ནམས་ཀི་དགངས་བཤནྟང་ཟབ་པ། དེརུལ་བཞན་ཛུར་བླས་བ་པར་བྱ་གུཞེས་གསེལ་བརང། བཅོམ་ལྔནའོདས་ཉིས་བ་ཀའསུལ་བ། ཤིགས་ཀུ་བུ་ལེགས་པ ` 
[ཏན་ལ་ཡད་ལ་བུདཤག་དང་ཁྱེད་དེའི་དོན་རྣམས་པའ་ཕེ་གེ་ “བཞོ། །ི། སྱ་ཀྲིངྲེ་འཞིན་གཤེགས་བྲ་འམ་ཅང་ལ་སྲ་རམ་པ་གྲ་ལ་མངའ་སེ། གྲསླ་་གང་ཞིན སྡ ་ 
༈'ས་སུད་རོགས་ ཤག་ངང་འུདལ་དའ་དནནམས་པའ་ཕེས་བསྟན་པར་བགོ་ །རིག སྱ་ཀིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམསཅང་ལྷ་སྨ་རམ་པ་གསུམ་མངའ་སྟེ། གསུམ་གང་ཞེན། སྤལ་པའིནུ་དོང། 

 ༦དྡཛགས་པའྨས་དང་། ཆས་ཁསྐུའ། །ཁད་ལ་བུའིསྐུ་གསུམ་ལུན་གྱེས་གྲུབ་པས།- བླན་མེད་བ་ཡང་དག་བརཛྫོགས་བའི་བད་ཆུ་བ་འཛིན་ཏེ། གང་གསདེ་མངོན་དྱུ་གར་བླན་མས་འཁེར་ཚཱཝས། 


ཛུ 


ྔ དྲས ཀཀ ས་ད ཁྲསུ་ཤེས་བརྡ་བ་ཞེན། རོགས་ཀུ་བུདྐནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྔོནསྣ་ནམས ་ བྲག་ཅ རའ ' 
་ སྤྲུ་བ་པེ། །དེ་ལཱར་སྙེད་བ་སྤངསུ་བས་རྣལ་འབྲེར་གྱཾམཐར་ཛན་པ་ཡནེན། །ཟལ་བབུར་དབ་བས་ཁོ་དབང་ཆནབ་ཐབ་པ། །ད་བང་ཚན་པའིམབུས་སྐེ་བཛོ་བསམ་པ་ཛ།་བ་ད། 
ྭ ཟླད རྙོལ་བ་ངང་། འམས་པརྡ་བད་བཞནདུ་ཐམས་ཅདམངོན་དུ་ུརནས ། ངུས་ཡམྲ་བཞེས། ངུས་ཡ་མི་འདལ། སྤུ སྲབུནང། ངུས་དང་མཐུན་པ། སྤོད་བ་དང་མཐུན་བེ་ 
{ཆས་བཤད་པ་ངང་མཐུན་བརྙས་ནྣམ་བྲ་ས་ཆོགས་སྙེན་པ་དྐན། ནྭསྨུལ་པའྱཱ་ཊེས་བག་ །རིགས་ཤི་བུ་ཛཾཉརནྲ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ ལོས་སྤངར་གས་བའསུ་ཤེསཔར་བུ་ཞན།། དེ་བཞན་གཤེགས་ ༡ 
པྲ་བམས་ཅད་ཀབད་བགས་དཔན་ན་། འབགས་པ ད་བ་ཐི་བ་པའ་བ་བའྭཾ་པོར། དེན་དམ་པའི་བདེན་བསྙེན་ཏོ། །འཁེར་བརངྱ་སུ་ངན་ལས་འདས་པརོ་གཙུག་གཏང་དུཤེས་ པག 
(རཱ འཛིགཆོགས་ལྟལ་ ག་བསལ་བས། སེམས་ཅན་འཇཾིགས་པྲར་ ཆམབླ་ནམས་དགང་དྲ་བྱ་བ་ང་། གངསྤྱ་རསྭ་ཀྱ་ཆོསརམས་མྲའའ་ཡས་པ རྩརོབ། བྲདན་པ་ཉིད་དང་། ་དྲེ་ | 
ཅི ཅྭ ཏྱཾ་ཊསདག་ ནན ་ ཨཿ གཉས་དང་། ་ ཅུ ༈ ཤཱ འལ ི ྣན`་ 


- ལྔ 


`± 
༦ 


%ཾ། ༨། །དངེས་པོ་ལ་འཇུག་པའྲཾནམ་བྲ་ཤེས་བདང་། ཀུན་ གཞི་ལ་གནས་པས་ཡང་ངང་། ཀུན་ ཀུན་བཞྲན་མ་པ་ཤེས་བལོ། ལམ་སྱུངབ་དག་ལགནས་བས་འཇུག་པའྲིརམབརཀེསྣ་ ༧ 
བ་སྤོདད། །གཅེད་བའ་ ༢ིལམ་ལས་གནས་བས་ཀུན་བཞལ་གནས་པའ་དྦགངང་། །མཆོག་ཏླུ་ཧལ་བའིལམ་ལ་གནསཔས། ཀུན་བཞི་རམ་པརཤེས་ བྲ་སངས་སོ། །འཇུག་བཛྷཾརམཔ་ཤེས་པ་ 

༼འ རྩྱངསན༥ ཤཱ བསུ མཆོག་དུ་འྱུགརརོ། །ཀུན་གཞ་ཡཾ་གནས་ཐའ་ཡང་སཱངས་རྲས། ཡེངས་སྦྱེད་རྫོགས ་པའྙཾ་སྟནཏོ། །ཀུན་ གཞྷཾནམ་བཟཤས་པྲ་སབས་པཞེཅེས་ཀུ་ཐབ་སྟེ། དེ་ལུརན་དེ་. 

3 བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདྭགུ་གསུམ་ལྷན་གྱཾས་ཀྱབ་བ་ཞེས ་གའོ། །རིགསྭ་ཨིབསངསྤྱ་ཆུས་ཐམསཅད་ ཀོསྤྲལ་བའསྐུ་ནཾསཔརྒྱས་ཀྱ་ ་འྷཾཱནཾསྭསྱ་རས་ཐམས་འད་དང་སོང་བམ 
བས །ཡས་ཅུདཛོགས་པའ ཞོ་སངསྤྱ་ུས་ཐམག།ཅངདངདགེངས་བ་མཐུན་པའོ། །ཆོས་ཀོ་ །ཆཾས་ཀྱ ནོསངསྤྱ་རཱས་ཐམས་ཉད་ངང་སུ་མཐུན་པའི། །རིགསྱ་ཀྱབུ་སྱ་རྒས་ཀི་ ཀྱ་སྒལ་པའ་སྐུན ་ 


བོབ ཡད་དང་མྱདུན་བྲཅ་མང་པས: ཚནམྭ་སཱཚོགས་ཉན་བའིརཿམང་བཞིས་བྱཁོ་ །ལངས་སྤེདྡ་རྗོབ། པའ རུ།ནི་ལ་བནམསྦ་ཉི་བསམ་བ་གཙིག་པས་མཚན་ཉིདཅོགཅས་བཡྲོ། ས་ས 
རེམ 


མྭ་རོགས་ གསས །ག་ཅག་སཁཛ་ག་ཞ་ེ།  ་ ཐ་དད་པ་གབམ ལན་བས་བ་ འའ ་ 


ཟྫེགས་བཞཱསལ་བསྭཱནཁེ་མངོནཔ ངོ་། ་ ཅཅ ་ 


ང་ང ཆོསོ་སུནཡང་དག་པ་དང་ ཅིལ་ཡང་མ་གནས་པཁོ། །ཛིགས་ 
ནངག་པར་བཤད་པབྨ་རམ་གངས་ལི ། །མྟག་པ དྲ ་ ད 


ུའ་གསུ 
བའྲི ཐབསམ་/བས། སསགནས་དདུས་དུ་ དམགམ་པ་ངོ། ཤད ང་པྲའ་མོ། 
ཀྱོ་འཁཾར་ཡོ་བསེ་བབའྲཤོར་བག་པ་ཞེསྲ་བའོ། །དེ་གིའི་མྱར་བའིམཛད་བཅེན་བེ་ཕུན་ ཀཀ ་ 


གཔ་ཞེསྲ་བཞོ། །ལོངས་སྤོད་རྫོགས་བཞྲི སྐ་ནི་བྲོག་མ་ 
རྱྱཉ་མརདངེསངསྤུ་ཧུས་ཐམསཅདྱ་ཀཆོསམ་ དེས་བས་ཡོངསསུ་འཛནཅིདསུང་པའི་ཤོན། སེམས་ཅན་ཟད་བཟད་པས། ་ 


གྱར ་རི་ཡང་གཞིའིམྱགར་པའ་བོར་མཛད་བཅིན་བསུ་སུམ་ཆོགས་ པ་མདོནཱམ་སོན་པས་མ་ཏག་པ་ཞེསྤ་བའོ །ཆོས་ཀིསུན་འངུ 


མེད་པའཾངུས་ནས། སོངཔ་ ཡངམི་བཟད་བས་དའྲ་པདྙངག་པྱའེ། 


ངྱུབ་ཀཆིས་མ་ཡོནེ་ག་ མཚནམ་ཐདད་བམིད་པཅ་བྲང་ 
གཞེདྱེ་གུར་བའྲ་པོའེ། ནཔམ་ཁའརོ་ཝཱར་བཞེ པསདྷེནིཏག་བཞེསླ་བའོ། །རགེསྭ་ཀྱ་བླ་ནམ་བ བརམྟ་ཏཱོག་པའ་ཡི་ཤེས་ལས་གུདན། བུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་དོ །དེ་བཞན་ཉཾདྲ་ཀུ་ཆཾས་ལས་ 


ཀྱང་ལྟག་བའིསྤྱོད་ཡུལ་མེད་དེ། །དེ་ནརསྦ་ཀར་བཞན་ ཉདོདང་། ཡེ་ཤེསྱ་ཀདེ་བཞིན་ཉདདད་བཞིན་ཉདང་གཉས་ཀོདེ་བཞིན་ཉ བདད་བམ་ཡོན་པས། བེཕོརཆེསྦའི་ :རྙ 


<~ 


ཤ།ེ ༣ བར་ཕྲན་སྔ་མྨ་ཆོ་གྲས་ པྲ ང་འའེ ཁྲཀ། ༨ ༤༠༢༥ ་ ་བ༩་ ལེ རི 
2 །དུད་བང་ཕུན་སུམཚ་གས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱང་འཛན་ཅརེ་ཡོངས་སྲུ་རིགས་ བརའྱ་སྐརསོ། སྲ་བ་བྲ་གམས་ཅང་ཀྱང་སྩོང་བར་འགྱ་རག་ །པེབ་ཟུབས་དྷོནས་བའདགུབྱ་འི་ ; 


ུཾ དན བངད་ག་བ་ཉཾདེདང་། ཡརང་ངག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། བདེན་པའ་མཆན་ཉིད་ངུ་ཐངན་དེནི་ཡངདག་པ་ཞེསྤ་བ། འཕགས་པའི་ག་ཟགས་པཞེས་བ་ཡང་དག་བའི་བདེན་བརུལ་དུ་སངསྒྱ་རསགཐ 
ར༽ 
རཾ དག་པ་ག ཅཨཱ་ཡངབཙད་ དམུཧ་པར་ཤེས་བརར་ཞེས་སྒོ སྱ ཁནོ་ཀང་དེ་བཞིན་གཤིགས་བྷ་ནུམ་བརྟཏགླྭ་མདཔ་ཅོས་ཐམ་མཛད་ལདབངཆའབོ་བ་སབ 

; པ མངང་ཝྔན་པྨ་ནམན།་ཀུ་འང་ གྲྭ་སཱུད་ཡུལ་ཡན་ཏེ། གཞན་ངང་ཀུན་མངདུསྱ་གུར་པགོ་ །དེའྱི་ཡཾརཾ་སྦངསྒྱ་རས་བཅོམ་ལན་ཁདསྣ་ནམས་ན་བསལ་བད་མེད 


ློ ་ 
° ་ ༩ 
༨ ༨ =. 


ིསསསསསསསབ་བབ་བབསབསསསསསསསསསསསསསསས སས གོག 


།གངས་མེད་བརསྐ་ངང་། སགམི་ཕངས་བརད་ཀཁ་བསྤྱོད་བས་ཤིནྱང་མཆོག་དམ་པ། ¦? བླན་མེང་བ་བསམ་རྱོས་མྲཁ་བ་པ་ཚིག་དང་བརྗང་པའ་སྤོད་ཡུལ་ལས་འབྲས་པ། ཤནེ་ཅཱ་ཞི་བ། འཇིགས་། 
བ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བའླསུ་ངེ་བྷ་ཆེས་པརྩ་གུར་ཏོ། །རགས་ཀྱིབུ་དྭཾ་ལ་བུཛ་ཆེས་རམས་ཀཆེས་ཉིདཤེས་ཤོང་། མཐང་བནྭཾསི་བ་དང་། _ག་བ་ངང་། འཆཾ་བམེད་བའི་ཡུན་རིངངུ་ འཚོ་བཀོ། 
གཞིདྲ་ཀྱ་ཡོག་པ་ངང་། བཀྲེས་བ་ངང་། སྐོམ་བམེདཔར་སེམས་རྟག་པར་ཏིངང་ལནི་ངུ་གནས་ཏེ། གཡཞཾངི་སྤེས་པ་མེང་བའོ །གང་ཞགེ་དེ་བཞན་གཤེགས་བསོས་པ་དང་། བཅས་པའི 
འ་འ འཛུད །གང་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ནམསྱ་ཀྱིས་བཤད་པ་འདི་ཕན་པ་དང་གཅས་པ་སྙེ། སཱས་མདོ་འདྲོ་བས་པ་དེ་གཅན་ཟན་བང་། 
ཡ་དགས་མྲ་དུངས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མ་ཆུངས། བྲན་མས་ངང་། ཕྲད་པར་མོ་འགྱའོ། ཆོས་འདྲི་ཐོས་པའྲ་བསབ་རམ་པརདག་སྤོན་བ་ཡང་བད་བརའགྱར་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ ཡུངས་སྣནོ་ ¦ 
པ་དང ཨུལ་ཐམསཅད་ལམྦྱབེན་པར་བཤེད་བའ་དགངས་པན་མངའ། །འཁོརབརངྱ་མ་ངན་ལས་ཁངས་བལ་དགེངས་པྲ་འདད་པ་མམངགོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པལམ་བརྟགས་པའིཡུང་ 
| _ སྟེཤོ་དའམ་མངའོ། །སངསྦྱ་རུས་བཅོག་ཝན་འདསྣ་རམསནྭཾ་སད་ལམྨ་ནམ་པ་བཞང་ཡེ་ཤེས་ཀུ་མ་བཟུང་བ་མེད་དོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཊུགསྡ་རེས་མ་ཟན་པྲ་མེང་ངོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ ལྭ 


ཕྲ 


ོ་རི་རི་ིིིསོས་བསོསོགསསསསསསསོོསསསསསསསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་པས་སས་སསས་སསསཔཔཔཔཔ་ ® 7 


-- 


2 ཅ། །གསེར་འདདམ་པ་དགེ་བ་ཡོ། །བཤགས་པྲ་རིངག་བཤགས་ནསནི། རཆན་འྱ་བང་གནས་མཆོག་བྱརབ། །ས་བྱཿ་ལནཾགནས་བ་ཤེག །སངསྦྱརས་ཡོན་ཏན་སྣདུ་གུར་ 

„ ཤག །སད་པའི་མཆོ་ལས་སྦྲོལ་བརཞོག །སཔསྐྱ་རསྤྱ་རམོནུ་བདང་། ་ཨོན་ཏནྱཾ་རཱམཆོ་ཟབ་མངང་། སངཿསྤྱ་ཧས་ཡོན་ཏན་བསམ་ཡས་ཀྱེ། །ཐམསཅད་མྱབནངྲུ་རོགས་པསཤོག་། 
ཤབ 2 = ; རེ རཾ = = | ྱ ཌོ འི | བཾ ལ་བ | 

མཁ འཛན བྲ ཕག་སྙེང་རྣམས་དང་། །གཟབུ་གསནམས་བསམ་གྱསམཿཁྱབངང། །དབང་སཱབསྲ་བངྱ་རཱ་བ་ཡན་ལག་གས། །སྟེ་བྲས་བྱ་དམ་བརྡ་གུར་བདཤེག །ད་གོངས་བའྲའགུ། །ི 
ཅོས་ས།པསྒྱ་ནྭསྣརམས་པ་དག་ལྔནམ་པར་གཟགས་སུ་གསོལ། །ཐུགས་ཇེ་ལན་པའི་བུགས་ཀོས་ནི། །ཞོམས་བ་རབཏ་བ་ཟུང་དུགསོལ། །བདག་གས་བསྐལ་པ་བྱ་སྣ་ནམས་སུ། ། 
ཝིན་ཆད་ལག་བ་གང་བཙས་པ། །ད་ཚིངི་བདག་ནྩཾས་པན་སེམས། །ཕེངས་པངྱ་མུ་པན་འཛགས་པའི་གཟར། །སོག་པའ་ཡིས་ལ་འཇེགས་པར་བྱ་གོད། ྲ་ ! 

„ གང་དང་གང་དུགྲེ་བརྱཾད་པ། །བདགན་གང་ངུ་འགྲོམ་མཆྩོས། །སངསྨྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཇེར་ལྡན། །ཁྲག་བ་ཀུན་གའཛགས་སེལ་བའ། །ཆེངས་བརར་བྱཏུ་བཟུངངུ་གསོལ། འབ 

# གདག་ལ་བདག་ཐར་མཛད། །བདག་ག་ཅེན་མེངས་ལསྣ་རམས་ཀྱིས། །དཾམདེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སོ་ལ། །སསྦྱརསྣ་རམས་ཀི་བདག་ལན། །ཐུགསྦ་རེཆུ་ཕོས་བླཀ་བརགསལ། །སྡིག་ 


-- 


།བྲ་ཐམས་ཅད་བཤགས་བར་བྱ་གྲི །སཾཾནཆད་བདྲག་གས་གདྭགས་དང་། །ད་ལར་བདག་གས་སྔོག་པ་ གང་། །དེ་དྲགྲ་ཐམས༦ད་བདག་འཆགས་སོ། །ནས་པར་བྱགོས་པའི་ ༢ིལསྣ་རམས་ཀུན། 
སྙད་རྲང་མཾ་བ གྱང་བསུམ་ བའ་བྱ་ཀཾ། །བངག་གསནངས་ པར་བྱ་ཉིས་པ ་གང། ། །གཱཾབ།དེ་ བཅ་བ་བྲ་་མ་ བྱ་ཧཾངོ། །ཡུས་ ྱཾལས་ནྐརམས་གསུམ་དང་ ། །ངག་ ་གནྣམ་པ་བ ༨ དོག་དང་། ཡྱི 
རྣམ ཟ། གསུམ་པྲོན་མས། །ངེ་ང་ག་ །ཐམས་ཅད་ གདག་འཆགད་དོ། །ཡཱུས་ ཉྱང།་བྱ་སས། ངང་ ྩ་ ག །ལས། ། ཡདྱེ་ཀཾསྣ་ནམ་བང་ བསམས་ བདང་། ྡ་ནནས་ བྱར་པ་བྱ་གིས་པ་ དང་། དེ 
] ཨརྒན།ཅད་ བདག་ འཆགས་སོ། །མོ་ངགེ་ ལས་ བྱཅཿ་སངསནས་སུ། །དགེ་ བ་བྱང་ ཐོ །བསྙུན་བྱགས་ཡ། །ད་ ་བཅུ་ལན་ བདག་ གནས་ཤིང་། །སྭོབ་ བཅུ་མཆོགང ངུ་གུར་བར ཤོག །བདག་གི་ 
| ནེ སྙོག ་བཛོ་ཊ། །ན་གང་ངདག །མ་ ཡེ་འདང་ཁྲབས་བྲུ་ཐབ ་བརྱར་བ། སསྟྱྩས་སྨྱན་ སྲརམཆཾསནས་སྭེ རཾ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཤུགསབ་ བྱས། ༢ གུའི གླང་ གུང་འདོར་གང་དག་ངང་། ༈ །འཛགེ་ | 
་ཱེ རྟེན ཁམས་ནག གཿ དགྱཏུ། །གངྒ་རམས་དགེ་ བཟ ཨན་བྱ་གྲིས་ རྫ །དེངག་ཀུ་ཝ ་ཡང་འང་ ངེ་། ཡུས་ དྲང་ ང་ཀ བང་མིདྱ་ཀྱོས་ ཀྱང་། ། །བངག་ གོས་ ས་བསོདནམས་གང་བ བས་པ། ། 

བདག ནོ་དགེ་ བའྱིཅ་བཾ དས། ་ ཡ་རེག་ ངས་ཤག །སཱད་འགྲེར་ མ༥།ཛའ' ་ཤོས་ པའྱ་བློ་ཡཾས་ནཾ། །ཤནཾ་ཏུ་མཾ་ བཟད་སྡོག་ པ་གང་བྱ་ཀིས་པ། ། །སྭེབས་ མུཿ 


།སཱས་མ།་མཆིད་ནས་ནོ། །སོག་པ་དེ་ ཀན་སོ་སར་གཤེགས་པར་བྱ་ཀུ། ༈ །ཧེ་བུཏམསད་སདེ་དའི་ཉཿ ༢ཉམས་པན། །ལུས་ཀ་སདཔཉམད་བརླས་ཚོགས་ཀུ ཧཱས། ། གུ 


® . གོས་སག་པ་གང་གིས་བདེ་འཆགས་མོ་ །བོས་པྭ་བུནྭ་བཱསཉེན་མངས་ཉམ་ད་དང་། །སྭོག་པའཾ་གྲེ་གས་དང་ཕྲད་པ་ 
རབ .¿ ༧ མུགསུན་པ་ཉམ་ང་དང་། _ ངལ་བའི་༦མ་ང་ངུསྭ་ཀ་ཉམང་དང་། བསེད་ནམས་བླ་སབས་པ་ཉམང་དགགས་ཀང་། རྒྱུལ་བ་མཾམ༠:མམངོན་སུམ་མཚས་ནསར། 1 ་ 
, སཾ་སོར་བཤགས་བར་བྱས།ི །སངསྭ་ཆུས་ གསུང་འགོག་འིསང་བོ་བའུང། [ཡོ ན་ཏནྱཾ་ཧཱ་མཆོ་འད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །རྒྱལ ་བདེ་དགྲནམས་ལ་སབས་སུམཆ། །རྒྱལ་བདགཏིཆ་ 
ཀུན་ལམགོས་ཕག་འཚལ། །གསེར་མདོག་གསེརན་ངོམ་ལི་ མང་པ་གསེརྱ་ཀཱ་འེད། །་མིད་ནམ་དག་བྱེའསི་ཡན་ལག་སྨན།,་ །སངསྤྱ་ཆས་ཉོམ་དབག་གཟོགགས་འབརའབུང་བའི་ 


གནས། ཐུགས་རེ རི་འང་ཟེསདག་གས་མུན་པ་མུནནག་ ་གསལ། _ཡན་ཡ་གར་བཏུ་དྲཾམེད་རབ་ བཟེང་ནམ་བར་མཛས། །སངས་ཧུས་ཉིམ་ཡ ལགྲ་ད་མེད་གསེར་འདརྦ་བབ། ཌཱ 7 
རྔ ཉིན་མོངས་མེས་གངུངས 


བ ་ །ཐུབཔ་ཟླ་བའི་བད་ཐེ་འྲད་བསཚོམ་པརམཛད། །མཚན་མཆོ་གྱསྱ་ཀྙ་ོདྲབངང་ཡན་ལག་མཛེས། དྭབྱ་བུད་ 


!བཟང་པོ་ངད་ག་ བུ ་ལག་ནམ ་པར་མཇེར། །དཔལ་གཟི་བསེད་ནམས་འབར་འཁུགས་ དག ་ །འཇཾག་ཏེན་ གསུམན་མུན་ནམུན་ཁྲདཏིམ་བཞིན་རུ་བཞུ་གས། མེད་ན 

ད ༼ཁ་དེག་སྣ་ཆོགས་བྲེ །སྐེ་རེད་དམ་ངང་ད་བུལ་དབ་ཤེལ་ བཞན་ཡྲ་ལག་དམ་ར། །འད་ག་ཟེ་རྲང་བརྣམ་པ སཱཆོ་གས་ལེ་གས་ བྱ་ཧུན་པ། ཐུགས་རྔེ་ཁྱེད་ནེ་ོམ་བཞིན་ངུདེ་ཡཾསམཇེས།་ །མ།་ 
ངན་འཁྱུགས་ བཟ་ྲ་ནལ་པའདཔའ་ནབས་ཅན། །འཁཿབ་འ ཀྱུང་ཆེན་འཕེངས་ བཞིཆུ་བརལུང་བ་ལ། ཁུག: བསལྱ་ར་མཆོ་མཆོག་ཏཱ་ཅུབ་ཤུགས་དག་པ། བདེ་གཤེགས་ཁི་མཁ་ 
འན་གཟཾར་མད་པྲེརམས་ཉོས་སྐྱེམས། །ཡན་ལག་གསེ༽གསདག་ཏྲནམ་ པཿསཱང། །ཡེ་ཤས་ འབྱང་གནས་འཇྲིག་རྟེན་གསུམ་ ཀུན་མཆོག །རབམཛས་མཆནྷ་ག་ཡན་ལག་རུམ་སྤཕས་པ། ཏི 

| སཔསྦྱ་ཧས་ ་གསེར་ས་འབས་ལཕག་འཆལ་ལོ། །ཛཾལཱ་རམཚོའིརཱནིདཔ་ག་མེངངང་། །ཇི་ལརས་ལས་རུལ་མཐའ་ཡས་དང་། ཇཾ་ཉྟར་ངིང བརྔོ་མཐའ་མཚུངས་མེད་དང་། ངཱིརནྨ་མཁའ རོ 
མུམ་ [བྲའ་ཡས་བ། །དེ་བཞན་སབས་རྒྱས་ཡོཊ ཡོན་ ཏན་མཐའ་ཡས་ཏེ། །སེམསཉནྷ་ཧཱཾས་ཤེས་པརམོནུས་སེ། ས། །བྣསྣམ་ བཅུམང་གཞལ་ཅང་བསམ་ཧངན།་ ་ 
ཚུས་ས། རུན ༢ྱཅ་མོའཆད་ཙམ་དང་། །རྡེར་བཅས རི ་བཅསྒྱར་མཆོ་བཅས ་པ་ན། ། །བསལ་ པ་བགངས་ནཤེས ་བརླ་ནུས་ཏུང་སོདེ། །སསྤྱ་གས་ ཡོནཏམཐའལེང་ ཧུང་ཅ་ ། 
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༼༨5ཧ། །ཡཡོན་ཏན་ཁ་དག་སྙན་དང་གྲགས་པ་དང་། །དྲགེ་བའིམཚན་སྤྱ་ཧན་གོས་བྱན་པའ་སྐཱ་ཡུས་དང་། །དཔེ་བུད་བཟང་པོ་བྱ་དདྱངས་བྱ་ཧན་པ་ཡོས། །སེམས་ཅན་ཟླས 
ཅདྲ་དེ་འངང་བྱ་གར་བསཤོག །བདག་ན་དོག་བའི་ལསྣ་རམ་འདོངག་གོས། །འཛིག་ཏེན་མོ་རང་སྐདྭགྱྭ་ཧས་འགྱ་ར་བསའོག །འྭགོ་་ཕན་པུརཆས་ཀྱང་སྣེནྱ་ག་ཅིག ཨབས པ་པ 
མང་གཟོར་མཐའར་བྱེད་ཤོག །སེ་བས་བཅས་སྡེར་བཅས་བདུད་ལསྐ་ཆལྱ་གརཅག །ཆོས་ཀུ་འཁེར་ལ་བསརབསཤེག །བསྐལཔ་བསྐམ་རྩས་མཁབ་གནས་གུའ་ག `; ཿ 
2 


གཏཡུག་ཞྭ་བུད་ཤོག ་ཚེབས་བྱ་ཧངང་ཆོའབས་བྱེ་བ་སྭོང་། །བདག་གས་དགེ་བའ་ལསྣ་ནམས་འདི་དག་གོས། ནྟཾཏགཏཱ་ཆེ་རབས་དན་བར་ཤེག་ །ཅུ་བ་པ་འིདབང་བ་རྟགྲ་ཏ་དན་ ད 
དེད་གྲ་༡མས་ཀུ་གསུངྱ་ཧཱ་ཆེན་ཐེན་ཤེག །བདག་གས་དགེ་བའ་ལསྒརམས་འདོ་རག་གོས། །ཅགཏུསངསྐྱ་ཆས་འགོགས་བྣ་ནངཔས་ཤིག །སྤོག་པའི་ལསྣ་རམསྨ་ནམ་པར་གདྱ་གུར་ཅིག ༢ 


སེམསཿཆཾསྭ་བཾདཤེག། །ཇཾ་ལཱར་སཱན་གྱ་རྒྱ་ལ་བའིརྫོགས་པ་ལཱར། པ་ཕོཡ་ཤོན་ངུགྲ་བམེདྡ་རོགས་བར་ཤོག །ཉེནམོངས་འཇེམས་ཞངེ་སུག་བསུལ་སེལ་གུརཅོག བོགས བོ 


ངགི་བའི་འབྱང་གནས་དགྭཾནམས་སྱོད་པརཤཾག་ །ནངྡ་ནམས་ཀུན་ནྲསོག་ཆགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། འཇིགཏེན་དགན་སྣུག་བསལ་ཀུན་ཞྱོ་གུར། །སཾསྨྱས༦ནད་བང་བེཆང་ཡན་པ་ག་ཏཉས། 


= ༡ ར་ར 


བཱུ ངཱ ཅུད་ན་སུ་བས་ནདུ་འ ནམས། །དེུ་དཆུ་འངུ་ད་ལས་བཅུ་ཡག ཞུ་བ་དང 
བཇགསམ་ཅོག་མ་བཟད་ཆལ་བདི་ལས་ཐརྩ་གརཅོག །གང་དག་བརྔགས་ཤང་བཅངས་པས་བཅིས་གཟོར་བ། །བངས་པ་སཆོགས་དགན་གནས་གྱུར་ཅིང་། །ཉནམིངསྙཿངྲ་ཕགཏུམན་ 

ཁཱ དཀྱུ་གས་ཀང། །འཇགས་པ་མོ་བཟདམུངན་སྣཱ་ཚོགས་རྙེད།  །དེ་ངག་ཐམས་ཅད་བཙངས་ཡས་ྲོལ་གྱུརཅོག །བརྡེག་པ་དག་ནཾ་བརྡེག་ལས་ཐར་བར་ཤོག །བསང་པྱ་རམསྣ་ནྣཾ་སོག་དང་ ་ 

. _ ཝཱན་བརྩ་གཱ་ར་ཅཾག །འབེངསྱ་གུར་ཐམས་ཅད་འཇགས་བ་མད་པར་ཤག །སེམས་ཅན་གང་དག་བཀེས་སང་སྐེམ་གྱཾས་གཟཾར། །དེ་དག་ཁས་གཱོམ་སྣ་ཆོགས་རྙེང་བཤོག །འང་བས་། 


དྭ་ཀུན་དེ་ཡད་བང་པོ་ཚུང་བས་ཤོག །གངདག་ནང་བཏབ་ཉམ་ཆུང་ལུས་༠མས་དང་། ཐགས་བ 


| ༄༅ ༤ རང ༢༨༡ (ཤྲ རིད ÷ 2 > 2 ༣" 
གཟུགསྣད་མས་སྭ་ཚོགས་མ་བྱོ་གསཅགེ །འེན་བས་ཡང་འོང་སྨྲ་ནྣམས་ཐེས་བ་དཤག །གཅར་བྱུ་ནམས་ཀུས་སཱ་ཚོགས་གས་རེད་འྱགན། །སེམས་ཅན་ད་བུང་བེ་གཏེརྨ་ནམས་ཆིད་བཤོག། 
„ ནོར་བུ་འིནི་ཆེན་སྣ་ཆོ་གས་མང་པེ་ཡོས། ` །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །གང་དག་ཕུག་བསལ་ཚེར་བས་གནོད་མྱ་ཧུ སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལྟན་སྱུག་པ་དང་། ་ 2 


2 


` 
2) 


། ཧ༠། །ར། ཆོག་ཐོབ་པས་མཆན་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་དང་། །བསོད་ནམས་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱུ་རུན་དང་ལན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་མཐོང་བར་འྱགྱར་པོ། ། ྦ 
དོནས་བྱ་རྷ་བཾནྷ་ཡཁཾཆོགས་སང་པ་དང་། གང་གུཁ་ལཱམ་ལསཾགས་ཏེ། །འཁཾར་འབུས་བདེདག་ཡན་མཚན་དུ་གུ་རཔའ་འོད་དེས་བསྐལ་ནས། །བཅས་ལན་འདས་ག་ལ་བདདདེ། ཕཱ 
ནས་བཅོས་ལན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བྲ་བས་ཏེ། །ཐགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །དེནས་ཆེདང་ལྡན་པཤྭལིའི་བུ་སྙན་ཁས་ཡངཊ་ཏེ། 'བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅུག་དུ་གཟའནས། །པུསམོ་ 


གཡས་བའྭལ་ངས་ལ་བཅུགས་ཏེ །བཅིམ་ལན་བྷས་ག་ལ་བདེང་ལོ་གས་སྭུ་འཡམ་སྩར་བ་བཏདནས། གཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྷ་མདངེས་གསོེལ་ཏ། །བཅོམ་ལན་ཁས་མ། ཀྱབུ་ཁ་ 

ཟགས་ཀྱ་བུ་མེ་ཉན་ཐོསྤ་ཀྲ་ཐེ་ག་པ་ལ་ཡང་བག་བར་ཞགས་པ་བམ། ཅངསབགྨྱ་ནས་ཀྭ་ཐེག་པ་ལ་ཡངདག་བར་ཞུགས་བའས། ཐེག་པཱཆེན་ཐོ་ལྭ་སད་དག་པར་ཤུགས་བ་འམ། 3༠ | 
ཞུན་དག ཀང་རངསཱ། བླ་ན་མེདབ་མངདག་པརྡ་རོགས་བའྲ་བངཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཆངྱ་ར་བར་འཚལ་བས། །ལས་ཀྱ་ནོབ་པྷ་ནམས་སསར་བཤགས་པར་བྱསི། །དྷཾམབཅེས་ 
*ཾ གསོལ་པ་དང་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཆདང་ལྡན་པ་རའོ་བུ་ལ་འདྷོ་སྐད་ཅེས་བགའ་སུལ་ཏོ། 


།ཤཱཛའི་བུ་ཁད་ལ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་ཁམ་ཉན་ཐསྭ་ཀུ་ཐེག་པ་ཡ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ། ་ 


ཁང་གསསྦྱ་ཆས་ཀྱ་འིག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ་འམ། ཤིག་བཆེན་བོལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་བམ། སེམས་ཅན་གཞན་དགྱ་ཏྲད་རུངན། བླནམེད་པ་ཡངདག་བརྡརགྲས་བའྲི་བང་ 
, ཆུབ་མོན་པར་རྫགས་པར་འཆོྒྱར་བདའདདཔས། ཉིམ་ལན་གསུམ། །མཚུན་ལན་གསུམ་དུ། བླ་གས་ཕྲག་པ་གཅཾགཏུ་བཟརཡ། །ཕུས་མེ་གཡས་པའི་ལྟངས་ལ་བུཅུགས་ཏེ། ། 


ངོ 


ཟལ་མྱསདནས་ཚགའདནདུ། །སྩེ་བམངཔཡ་ཨཱན་པ་ངང། སྐྱེ་བམང་པོལ་བདེ་བདང་། འཇུག་ཏེན་གསུམ་ལ་ཐུགས་བཅ་བདང། །སྩེ་བ་བལ་བཅེ་པང་། །ྭ་ངསྲི་པས་ཀོ་དོན་བང་། སྣས 
པ་དང་་ །བདེ་བའྲིསདྭདུ། །སངྭསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདུས་གང་དག་དེ་ལན་ཕོགས་བྱ་ལའཇགྷ་ཏནན། །ཟབམེད་པ་ཡང་དགཔ་རརོགས་པའྲི་བདྲརུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་བོརསངསྨ་ཧརས་ནས། 


༤༨ 


_ཆེསྱ་ཀུ་འཁོར་ལེརབྱ་་་བསྐོར་བ། །ཆསྱ་ཀ་ཊེཁཾར་ལེ་སྙེན པ། ཆསྭ་ཀུ་འཁཾར་ལོ་རབྱ་ཏ་འཛིན་པ། ཆོས་ཀྱ་སཱོན་པམཛད་པ། །ཆས་ཀྱཾ་སཱན་མ་འ་བར་བར་མཛད་བ། །ཆོསྲ་ཀཆར་རབ་ཏུ་ ་ 
འབེབས་པ། ཆོས་ཀྱར་རབ་ཏུ་བརྡུང་བ། ཆོསྤ་ཀྲར་བཆེ་རབ་ཏུ་བརྫང་བ་དང་། །ཆེསྤ་ཀྱི་དུང་རབ་ཏུ་འབུད་བ་དང་། །ཆེས་ཀྱ་སྲེ་གཤཾང་བསྒྲེང་བ། །སེམ་སཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཆས་ཀྱོཾ་སྦན་པཱ་ རར ་ 
ཆོམ་པཅ། །ཉམ་དཔགྱ་5ྲ་སྤྱེད་དུ་འཛུད་པའིསངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་དག་ལྔ་ཐྲག་འཚལ་ལོ། །སངསྐྱ་ཆས་བཅེམ་ལན་འངས་མཆད་པའ་གནས། ཐག་བྱགི་བའི་གནས་རམོ་བྱ་གི་བའི་ 


༧ ¿2 ཅས ་་ །གནས༔ མཁྱན་བརྩ་གརཔ། །སཱར་དྱུ་གུརཔ། དབང་དུ་གྱར་པ། མཚན་མརགྱངཔ། མབྱེན་བདང་ཝཱན་པ། གཟོགས་པདང་ཝུན་བད་ | །དེ་དག་ལ་བདག་མསོ ྟ 
*÷. , ˆ དང་ངག་དང་ཨོདྱ་ཉོས་ཐག་འཚལ་ལོ། །ཐ་གམ་དངྲ་བམ་མཆོས་པའ་འཁེར་བན། །འཁེར་བའིཆེ། བདག་འདོདཆགས་ཀོས་གཟིར་བ་ཁམ། ཞེ་སང་གིས་གཟར་བ་ཁམ། གཏྲམ་ག་གཏ་ ཿ 
༡, ག་ཟོར་བ འིལུས་དངོ་། ངག་དང་ཡདྱ་ཉུཾས་ལསྱ་ཀློ་སོབ་པ་གང་མངོན་པར་འདུས་བྱ་སོས་བ་དང་། །གངསྦྱ་ནས་སུམ་འཚལ་བདང་། ཆོས་སུམ་འཆལ་བརང་། དགེ་འདུ་ངུས་འབཕྲ་ེབ་ 
༧ དྲུ ་དགྭེ་བ་རང་མ་དགེ་བརར་འཚོལ་བརང་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སེམད།ཀས་ཁྲག་པང་བ་དང་། .ཆས་སྤངས་ཐ་དང་། དགེ་འདུན སིདབེན་བྱབ་སབ་འང་། །དགི་སཱོང་ ༨ ༈ 

དྲག་བཅོམ་པྲཀུམ་པ་ངང་། པོ་མ་བཱ་ཀུམ་པ་དང་། ལཱས་ཀླ་ནམ་གསུམ་དག་གྲོརམ་བཞི། ཡོདྲ་ཀློརམ་གསུམ་སྟེ། མདགེ་བྱཿའལསྤ་ཁིཡམ་བྱ་གིས་བརང་། བྱ་དྲད་བྱང་ 
་བ་དང་ཿ །བྱགས་པ་ལྔྗརས་སུ་ཡོ་རང་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཁ་ཅག་ཡ་ངག་ཅུ་བཟློསས་པ་དང་། བཀུར་བ་བཏབ་བངང་། སྐརལ་གསོ་བྱ་གས་པ་ངང་། གཞུལ་བལ གྱུམ་བྱསི་ 2 


= ˆ 


ཚཾ ངང་། །བགག་བ་དུག་དུ་འཁེར་བར་འཁེར་བ་ནྭ། ཐ་མ་མོ་དགའ་བར་བྱ་སོས་པ་དང་། གང་ཟག་གི་ཁམ་ མཆོད་རྡེན་གཱཾཁམ། རགེ་འངུནྭ་གི་ཁམ། ཕྱོགས་བཞིའེ་དགེ་སང་གིདགེ་འྲུ་ 


དད ༦ 


*' *; 


‡ 


༢༤ = .~ ཱྡ ` ¬ 


- 


ར ཿ ་; ་བ་དང་། ཛྭཾ་ཡཱར་བྲས་བ་བའི་བཞི་ བཅས་པྲ་ནམས་ཀུ། འདུལ་བ་དང་། འགཝ་བ་བྱ་དིས་པ་དང་། མཁན་པ་ངང་སེབ་དཔོན་གོསས་བམཉམ་པ་ངང་། ཉན་ཐྲོས་ཀྱ་ ་ 
- གཾ ༽ ཚུ དཱ 


ཅླརས་ཉྲོའིགབ་ལ་ཡུངདག་པར་ཞུགས་བ་འམ། ཐེག་པ་ཆེན་བོལ་ཡངངག་པརཞུགས་བཁུམ། ངོ་ཡསྦ་གཞན་པའ་སེཡ་ཨ་ུ 
ཁ་ཡང་དག་པར་ཞུ་གས་པ་འམ། ༨ང་གང་ ཀྱ་ཁྲེག་པ་ལ་ཡངདག་བར་ཞུ་གས་པ་འམ། ཐེག་པ བོ་ལ་ཡང་ངག་པར་ཞུགས་པ་ཁམ། ང་ལས་གཞན་བ ་ 
དྭ མ་ཨནཔར་བྱསེབ་པང། སྱདབངང་། ་བདགས་པརང་། དེདགལ་ཐབ་དུང་། ཞསང་བྱ་སན་པ་དང། ་དོག་དང་། སེསླས་ལཾསྱ་བུང་བཅིསེམས་ཀོས། སངསྨྱ་ཆུས་བཅོམ 


_ ཌཱན་ཁསྣ།མས་ལ་ཚོགནུ་བསྲོགས་མདང། དམ་བའ་ཆོསལ་ཆོས་མ་ལགས་ཞེས་བྱ་གིས་པ་དང་། ཆོསམ་ལགས་བ་ལ་དམ་བའི་ཆོས་ཡགས་ཞེས་བྱགས་བ་དེདག་སངསྱངས་བཅོ། 
་ ྦ ༽གཟིག་པང་ལན་པ་དེ་ངག་གི་སུནསཔས་སར་འཆགས་ཐེ། = ་ 
` ཡམ་འཆུབ་གོ སན༦དམ་བྱ་གིདཔོ །བདག་ལསྱ་ཀློག་བབ་གང་གས་བསྡ་བས་ཏེ། སེམས་འནོདམ །ལ་བ་དང་དཱཔའ་ཀོཁྷསེ་གནས་དང་། ཡོདགས་ཀྱི་ཨུ་དང་། ལམ་ཡེན་ཙཾ་ 


ན་འདས་མཁན་བདྱ་གུང་པ། ོ སུནངྱ་གུར་པདབ་ངྱང་གུར་པ། ཚད་མརྱ་གུར་པ། མཁྱེན་པ་ངང་ལྔན་པ། 


ཆེ ༤ 


 ཆོགས་ཀྱ་ནངངུ་མཚོས་བད་ྱར་བ་དང་། སངྱསྦྱཉས་དངཆོས་དང་དགེ་བདུན་མ 


`÷ 


།བར་ ཨ ༅ ས་པར་འ བའི་ཁར ཅར ཡབ | 
་; ་¡ ་; '*¿ ་། ་ྱ (༩ - ˆ = ་¡ ེ ཁེ དྲ ུ ཱ ' 


དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དག་ །བདྲ་ཆུབ་ཨེམས་དབའ་སྤྱང་པ་སྣེད་པ་ན། -།ལས་ཀྱ་སྒོག་པ་རྣམས་སེ་སོར་བཤགས་པ་དང་། སཾསཾངོ་འཆགས་པ་དང་། སེ་སེཔའཆགས་ ༼བར་བྱགར་བདེ་ 
བཞན་དུ།༤བདགུ་ཁང་ས་ཤོབབ ས་ས་སངའཇགས་སེཔའྭགལ་ཁེ། །སོ་འཆབཔྐནཅངམོ་བྱུ།།ཞེས་བདཔར་བལ། །འུ་་བདྲས་ནསས་ཅ་བུ་ཁམ་རགསྱ་ལ་ 
ཟུ་མེཆེསྲ་ཐམསཅད་ལྭ་སླིབ་པ་མིད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་འདེདོཔས། འདི་བཞིན་དུ་ལས་ཀྱིས་བབ་ནམས་སེ་སེར་བཤགས་པདྲ་བཞོ །མོ་བཅ་བ་བྲ་བའོ །ཧོན་ཅདྱ་ཀང་མྲ་བགོ སཱ་ ་ 
རྒྱལ་ིགས་ཀྱ་འོགས་ཤངེ་སཱ་ཡ་ཆེན་པ་ལྟ་བུ།ུག་པནརོཆེ་བ། །ལངས་སྐོང་ཆེ་བ། ས་ལེ་སྦམ་དང་། ནོརདང་གེ་བྱད་མང་བུ། ཤནོཏུརྐྱིད་བ། གཞེན་བཅུན་བོ་ལ་གཞོནབརྣམས་ཤོམ་ངུ་ 
སྣེ་བར་འདོད་བཟེས་ཀྱང་འདི་བཞིནི་དུ་ལས་ཀྱ་སྤྲོབ་བརྣམས་སེ་སེར་བཤགས་བད་བའེ། །མཾ་བཅབ་བདྡ་བྲག་ །པུར་ཅདྱ་ཀངམཾ་བྲའོ། །སུ་བམ་ཐེང་རགས་ཤངས་ལཆེན་བྱོ་ བུ་ནཱ་མས་དང་། སྨ 
ཀཀསགཾཾེཾྗྣྣྣ།ྣ།ྣ།།།།།ློློློིོིིིི་ 
ངུ་སྙེ་བར་འདཾད་བ་ངེས་ཀུང་འད་བཞན་དུ་ལས་ཀྱཾ་སྒྲོབ་པ་སེ་སེང་བཤགས་པའ་བྲའོ། །མི་བཅབ་བདྲ་བའོ། །ཛན་ཅང་ཀྱང་གྲི་བགོ། །སཱུཧལ་ཆེན་བཞིཌོརིསྱ་ཀློ་ནམས་ཀི་བརྟལ་ཞགས 


༄༨། ུ །དང་" མཆཚུངས་བརྩསྱེ་བ བསའངོད་པ་དེ ངེས་ཀ། ཀང འདི་བཞིན་ངུ་ དྲ་ལས་ཀུ་ ཏོབ བ་བླནྣཔས ་སེཞྲར་བཤགས་བདྲ་བ། །མོ་ ་བཅབ་པསྲ་བགོ [ཡན དྱ་ཀང་མ་བོ། རོད 
སུམཅུ་ཙ ་གསུམ་པའ ཟླ་ཀྲརམས་ཀི་བལ་ ཞུ་གས་ངང་། མཚུབས་བ་སྐྱེ་བར་འདེང་ བ་དེས།ཀང་འད་བཞན དུ་ལས་ཊ ཀ་ས པ་ རྣམསསཾསོར་བཤགས་= བརྡ་བོ། །མོ་བཅབ་ པཚ་བྱུགོ ! 
[ དེ་བཞནི་དཱ་འྲའབ་བལ་དང་། ད་གའ་ལཱན་དང་། འཕྱུལ ་དགའ་ངང་། གཞན་འཕྲུལ་ད་བཱང་བྱེད་དང་། ཚངས་རིས་དང་། ཆངས་པཁི་མདུན་ན་བདོད་དང་། ཁངས་ འཁེར་དང་། ་ 
ཨོ རཿ ༡ བདོ་རུང་དང་ ། ཆདམང་འོད་དང་། འེད་ག་སལ་དང་། དགྐཧུད་དང་། ཆད་མེདདགེ་ དང་། དགྱེ་ནས་དང་། སཱུན་མེདདང་། བསེདྷོརསས་སྩེས་དང། ཁྲ་བས་བཆེདང་། གམས་ཅན་ 
བུ་ཤེསམེད་པ་དང་ གྱནོམ་ ད་དང་། ༧ ཤན་ཏུ་མཐང་དང་། མོ་ཆ་བ་རང་། ༢་ པི་གངུང་བདང་། ག་ཨནི་ཨཱི་ཝཱ་རྣམས་ཀྐ”༽ བྷས་ཞུགས་ ངང་། `, ་ ; 
ཀང་འད་ བཞིནདུ། ཡས་ ཀུ་སྒོ་བ་པ་རམས་སོ་ར དོང་ གཤགས་ བཤག །མ་ ༈་གཅ་བ་པརྡ་བའོ། །ཕོན་ཅད་ཀང་སྲ་བགོ །སུ་གཟུགས་མེན་བནསམ།ཁ་འམཐུའ་ ཡས སྣ་མཉེདངུ་ཏ ¡ ! 
# འགྲེ་བ་རྣམས་ རྐདོ།ཿ རྣམ་གྲེས་མཐའ ་ཡས་སྐྱེ་མཆཾདྟདྙཱ་ཏེ་བར་ འྭྲགེ་བྷ་རམས་དང་། ཙམང་མེད་པའི་སྒེ་ཆད་དུ་ཉེ་བཏའགྲེ་བརྣམས་ངང་། ÷+ ཏ] སི་མཆེད། 


༼ ་ 


1 :ིེ་ར་་ལམོ་ོོིེ་ | ཿ 


།དུ་ཉེ་བརྲགོ་བཁྲཾལ་ནམསྱ་ཀུ་བརྣལ་ཞུ་གས་དང་། མཆུངས་བརྷ་སེ་བར་འདོད་པ་དས་ཀང་འད་བཞན་དུ་ལས་ཀཾསོབ་པྲ་རམས་སེ་སེར་བཤགས་པར་བག །མ་བཅབ་པས་བགོ ། 


ཤྱོན་ཅད་ཀྱངམ་བྱབ། །སུརྒྱན་ཏུགས་བའའབྲས་བུངང་། ་འནཿ་གྱཟོར་འང་བཁོ་འྲབས་བུ་དང་། ཐོརམོ་ཁང་བའ་ཁྲ་བས་བུ་དང་། དྲུག་བཅམ་བཉིདམངོནསུབ་ ཅུབདླ་ 


= 


འཛེད་པ་ངེས་ཀུང་འང་བཞིན དུལས་ཀྱཾ་སོབ་པྷ་ནམས་སོསང་བཤགས་པརྡ་བའོ། །མོ་བཅུབ་པར་བའོ། །ཕྱིན་དྱ་ཀུང་མྲོ་བའོ། །སུ་རོག་པ་གསུམ་མམ། མངོན་པར་ཤེས 


པཇས་ཀྱང་འདོ་བཞནི་ངུ་ལས་ཀྱཾ་སཱོ་བ་པ་རྣམས་སེ་སེར་བཤགས་པར་བྱག་ །མོ་བཅབ་པར་བྱགོ །ཕན་ཅང་ཀངམ་བྱ་གང་དོ། །ཨུ་ཐམས་ཅང་མྱྱེན་བའོ་ཨེ་ཤེས་དང་། རྣམཔཱ 
དག་པའ་ཡཿ་ཤེས་དང་། བསམ་གྱོས་མྲོ་ཁབ་པའ་ཡེ་ཤེས་དང་། མཆུངས་པ་མིད་པའ་ཡེ་ཤེས་དང། ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའ་སཔསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་བར་བླས་བ་བརའདོད་ 
ཁཱ =: ངེ > ཤཱ ཙོ ༤) = = ངོ <. ༤༨༨༤ 2 ¬ ༽ ® སི་ཏ ངཿ 

་བ་དེས་ཀུང་འདཾ་བཞོན་དུ་ལས་ཀྱི་སྒྲོབ་པ་རྣམས་སེ་སེང་བཤགས་བར་བྱག ཆམ བཅབ་པར་བཁི། །ཛན་ཅད་ཀུང་མོ་བྱ་ཧོད་དོ། །དེ་ཙའྲེ་པོརེ་ཞིན། ༨ཀཱ་འབྱོབ་དེ་བཞིན་གཤྲག་ ` 


༩ 


པ་དྲུག་གཡ། རྩཱབས་རྣམས་སུམ། །ད་བང་པ་ནམས་སམ། ཉན་བྲོས་ཀུ་པ་རོལ་ཏཱ་པཱན་པ་ལམ། ཉན་ཐས་དབངཆེ་བརྡག་གས་པ་འམ། རང་བུང་ཆུབ་མངོན་སུམ་ངུ་བར་འཾད་ 


།† 
| 


རྱ །དག་པ་གས་པའོ་སཛས་རྐས་དེདག་གོས་བླན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇགས་པའྲ་བང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་བཅསངསྨྱ་ཆས་ནས། ཆསྱ་ཀུ་འཁེང་ལོ་རབ་ཏྲ་ 
_ བསྙན་ག ཆསྭ་ཀྱརར༤བ་ཏུཐབ་བ། : ཆེས་ཀྱ་ཆར་བཏང་བ། ཆེས་ཀྲི་རརབ་ཏུ་བརུབས་བཅིས་ཨ་ར་གོ་ཆེ་བཛུང་བཆོས་གྱི་ངུང་བས་བ། མང ཤེ ཅུང་ག། བྱ 
༧ སྒྲོན་མ་ཁབར་བམཛད་པ། སེམས་ཅན་ཐཿས་ཅང་ཆོས་ཀྱཾ་སྨྱོན་བས་ཚོམ་བར་མཛད་པ། ཉམ་དབགཏུ་གྩོད་དུ་བཙུད་པ་གང་ལགས་པདང་། དེ་ཡ་ཧན་ཐོས་ཀྱིཐིག་པ་ངམ། ཅང་སྤ 
རྒྱས་ཀྱི་བྲེག་པ་འམ། ཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐེག་བ་ཁམ། དི་ལ་གཞན་པའསེམས་ཅན་ནམས་ཀུ་དགེ་བའྱིཅ་བ་བ ཟི ི་ག 
 རྗིས་སུ་ཡོ་རང་བནས། རྗེས་སུ་ཡའང་བ་མཾ་མཉམ་བ་བ་མཉམ་བའི་བརྒ་ཚསྔ་རས་སུ་ཡོ་རངཊ་། །སྐེ་བེ་མང་བོ་ལ་སྨནཔ་དང་། གུ་བོམང་བོལ་བད་བ་ང་། འཇག་ཏེ་ 
༣ ཤླ་མབདང། སྐྱ་ཐྲེ་ཕལ་བེ་ཆེ་དང། ལྤ་དང་མ་རྣམས་ཏྱོ་དོན་ངང་། སྨན་བ་ངང་བད་བའི་སླད་དུ། མ་ཁོངས་བའྱ་ངྱུ་སཾསངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་ཁདས་དེ་དགྲ་བནམིདཔ་ 73 
7 ཡེང་དག་བརྡ་རོགསཔའྲ་བདཏུབ་ཏ་མདོན་པརྡ་རོགས་བརསཿསྒྲ་དསན། ཆོས་ཀ་འཁེར་ལོ་བསང་བར་འགྱག་ར་བའི་བདདག་གང་ལགས་པ་ངང་། ངེ་ལ་ཉན་ཐོསྱ་ཀྲ་ཐེག་པ་པ་ལམ། ། | ཊྲ 


ཏ་ 


ཁྩ་བ་བསངབཔབྱ་གང་བ་གང་ལགས་པ་དེ་ངགྲ་འཐས་ཅད་ལྔ་རེས་སུ་ལོ་རང་བའི་མཆོག་གིས་ 


།ཟབས་སྤྱ་རས་ཀཱ་ཐེག་པ་པ་ཁུམ། ད་ལས་གཞན་པའ་སེམས་ནད་དག་དགེ་བའྩ༔་བ་བ གས་པ ྦ 
རྗེས་སུ་ཡོ་རང་བནས། རྗེས་སུ་ཡཾ་རང་བམོ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའ་བརྡ་གིསྔས་ས་ཡི་རང་ད། །སྩེ་བེ་མང་བོ་ལ་སྨན་པ་ངང་། -སྩེ་བོམང་བོ་ལ་བདེ་བ་དང་། འདཾ་ཏེར་ 
ལྭཐུགས་བྱར་བདང་། ཧཱེ་བོ་ཕལ་བོཅི་དཔ། ལྟ་དངས་ནམས་ཀུ་ངོན་དང་། སྒནཔ་དང་བད་བའྲ་གདང། དྭ་འར་ན་གོགས་བྱ འབིག་ཅེནན། སབྦ་ས་བསལ་ཡད་་ 
ཧམས་བླ་ནམེད་པར་ཡང་ད ག་བརྡ་རྫོགས་པ་འྲ་བངྱ་པུབ་ཏམངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྐྱ་དསམས། རྨ ྲུ ཅིུ་གབར་ལོར་བྱང་བསོར་བྲ། ཆས་ཀཱ་འཁེཅལ་རབཏ སོན་པ། ཆོས་ཀྱི ` 7 

རཆར་རབ་ཏུ་གཏོད་བ། ཆས་ཧཾ་སྨན་པ་མཛད་པ། ཆས་ཙཇ་བརས་བཔ། ཆསྤ་སྔིར་བློ་བརུངས་པ ཆོས་ཅི ེ 

པ། ཉམྨ་བགྭཧཱསཱདདཱ་མཛུད་པ་གང་འགན་བདད་། དྩཱ་ཉན་ཐེས་ རར 


.རྒལ་རབ་ཏུ་འཛིན་པ། ཆས་ཀུ་ཆར་རབྱཏ་འབེབས་པ། ཆོས་ | ཆཾས་ཧུ་སྩོན་ 
ཐུང་འབུང་པ། ཆོས་ཉུ་སཾག་ཤོང་བསྒྲོང་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་བད་ལྷ་ཆེས་ཀྱོ་སཱན་པསཆམཔརམཛད་ | ་ཱ ྦ 
ཀྱེ་ཐེག་པ་འམ། ཟང་སངསྤྱ་ཆསྱ་ཏུ་ཐགཔ་ཁའམ། ཿཅཆ 11 དེ་ལས་གཞན་པའ་སེམས་ཅན་དགེ་བའཅ་བ་བྱསིད གྭ་པ དེ་དག་ཟྲམ་ ::- $ 


+ ` ཟར 2 །ཆོས་ཀོུ་ཁཁརོ་ལེ་འབྱཏ་བསྐར་བར་བསྐུ་ཁྱ་གོས། `གངསྤུ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་དག་གོས། སྩྱེ་བྲམང་བྲཾ་སཱན་པ་དང་། སྐེ་བོམངབ་ལ་བདེ་བ ྲ 

, དངུཊ་ འཛུག་རཱེན་ལ་ཐུགས་བཅུ་བ་དང་། མུ་བོ་པལ་བྱརདང་། ལདངལྨརཐུས་ཀིདེནོ་དང་། སཱན་པ་ང་། བརེ་བའྲ་སདདུ། ཆོསྤ་ཀོ་འབོར་པོརབ་ཏ་བླགཔང་གསོལ་ཆོས་ 

4 ཀྱཾ་འཁཾར་ལོ་བསྙན་དུ་གསེལ། །ཆོས་ཀྱི་ཏུ་ཁྲོ་ཆ་བ་ཏུ་བ་ཟུང་དུ་གསོལ། ཆོས་ཀུ་སྤོན་པ་མཛད་དུ་གསེལ། ཆེས་ཀྱ་སྒོན་མ་འབར་བར་མང་ད་དུ་གསོལ། ཆོས་ུྱ་ཆང་ཁ་བརདུ་གསོལ། 
_- _ ཆོས་ཉར་བརུང་ངུ་གསེལ། ཆོས་ཀྱཾང་བྲ་རཱརཱུཔས་ངུ་གསོལ། ཆེསྱ་ཀྲངུང་བ་བུད་ངུ་གསོལ། ཆོས་ཀྱུ་ངུང་འ་བུད་ངུ་གསོལ། ཆོས་ཀྱི་སོོགཤང་སྤེངདུ་གསོལ། ཞེས་བྲརདོབ་ལོ། 
ཀ་ཤ རའྡོ་བུ་གཞན་ཡངརགེས་ཀྱབུ་ཁས་རོགས་ཀྱོབུ་མན་བོས་ཀྲ་ཞེག་བ་ལ་ཡང་དག་བར་ཞུགས་པ་འམ། དང་ས་པྱྱ་ཧས་ཀྱ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ངམ། ཐིག་བཅེན་བ | 
3 ཁ་ཡང་དག་བདཤུགས་པ་འམ། སེམས་ཅན་གཞན་དགྲ་ཀུང་ཅུང་སྟེ། ཉིནོ་ལན་གསུམ་མཆན་ལན་གསུམ་དྲུ་བ་གོས་ཕག་པ་གཅོགྱང་གཟརལ། ` པུས་མོག་མས་པྔང་ཝངས་ལ་ 


` གཙུགས་ཏེ ཐལ་མོ་སྩྱརནས་ཆོག་འདཾ་སྐད་དུས 


ཚོ 


ངསྐྱ་རུས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ངགད་ལརན་ཕགས་བཅུའ་འཇིག་རྟེནན། རག ་ ༩ ` 


དདག་ཕ་པཱ་ག ་འཚལ་ལོ། །སཛས་རྒྱས་ བཅན ་ལཱན་འདས་དངག་ལ་བྱག ་འཆ་ལནས་གསོལ་བ། འདེབས་ཀིས། སངསྒྱ་ཧས་ བཅུམ་ལཱན་ཁདས དེ་རྭག་སི་བམང་བོལ་སྙན་། ; 
 པ་དང་། སྩེ་བ་མང་པ་ལ་བདེ་བ་བ་དང་། འཇཾགེ་ཏེན་ ལྭ་ཐུགས་བ། བརྩེ་བངང་། སཱ་བཕལ་པོ་ཆའི་དེན་དང་། ལྷདང་མ་རམསྦ་ཀི་དོན་ངང་། སྨན་པ་དང་བདེ་བཁྲཾ་གདང། 
'.=>¬ 
ཆོར་ཀྱ་༩ སྩོང་གསོལ། ཆོས་ཀྱ་སྒོན་མ་ཁབསྲ་ད་གསོལ། ཆོསྭ་ཀུ་ཆོར་པ་ནི་རབ་ཏུ་འབེ་བས་ ཆོསྤ་ཏྒིར ནའོ་བཏུབརང་། 
ཆྩསྱ་ཀོར་བེ་ཆི་རབྱ་ཏ་བརྔུང་། ཆེ་སྲ་ཀ་དུངན་རབ་ཏཱ་འབུད། ཆོས་ཀུ་སོག་ཤོང་ནའ་བ་ཏུ་ བསྒྲོང་། སེགས་གདུགས་ པ་པ _ཉམས་ཐྲེག་ . 
_}ཏ་གྩྱཾདངུ་བཅུག་ཙངེ། རེཤོག་བཞུགསསུ་གསོལ། གསོལ་བ་བཏབ་ བའྲ་ཕུངཔོ་འདི་ཡང་། བན་མདཔ་ཡངད་ ཀེ ‹ 
མུད་པ་ཡང་དག་བར་རོགས་བའྭ་བངྱརུ་བྱང་ཡོངས་སུ་བསཱོ་བ་དེ དེ་བཞིན་ངུ་འདོ་ དེ་ཡོངསསུ་བྱྭམའེ་ཞིས་བརང་པར་བུ་འེ། (ཤཱརཁོ་བུ་འཛིནོ་གསེམ་བ་ བཏབ་པའི་ $ 
¡ཱ རཀ ཧུ ¬ &ི ` ་ ཁོ རྨ རཿ 


¡ 


*` ཏཾ # ༨ ༨༢༣ !ི ་ -.-.2 ་ ༢ 


རོ་ཁ ལོ་ོ་ ཁོ ༡༡༡༡: 2༧༤) བང; འོགས བརར ཀམས་མརམས་འམས།།ག༡༨༤༨༨༨༤༨༨༤-༡༨༨༨ ༡༡༡༦ - ¬~ གས པོས ༄ ¬ འོཟོས་ོ་་རོབསསས་་་ོ་པཟབོ་ོབཟོཐོ་ས་པསས་བིསསས་བསས་བོསསསསསཝ་སིམས་བསའམ 4 ་་ཡ་ 22 ཤཡ 


ཟེ ངུ ཧ།དང་ རན་བེ་ཆེ་ལ་སོགས་པ། སུ་བ་བརུ་བུ་འྭ་གུ་བཅང་། བསེདནསས་འཕེལ་བ་ལསོགས་ཏེ། ཕན་ཡོནརམ་པ་དེདག་དང་ལཱན་བརའྱྱག་རམོ། །དནས་བྱར་བིན་དང་། 
. ཆོངས་པ་ངང་། རྒྱལ་པོ་ཆིན་པེ་བཞི་སེགས་པའ་འཁརདེ་དག་གོས་འདྭ་མདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དེན་བབསེ་སྟོན་པའི་མདོས་བདངོ་སད་འཇག་ཏེནན་གནས་ཀྱེ་བརད་བང་རུབ་ 
༩ ཀྱོཾ་ཆོས་སུམཅུཅ་བདུན་གྱ་ཆེས་རྣམས་ཀྱང་གནས་བརའརྱར་རོ། །མངོ་སཱེ་འདིཞམ་མི་བཞུ .གས་བར་གྱར་པའི་ངུས་དེར། དམ་པའོཆོསྣ་རམས་ཀྱང་མེད་བར་འྱགུརངཞིས་གསོལ་བ་དང། 
` བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱེས་བ་ཀའ་སུལ་བ། དེ་དེ་ལའོ། །རིགས་ཀྱད་ལ་བས་ཁདྱ་ཀྱཾས་གསེར་འདདམ་བའམདྒོས་འདཡས་ཐན་ཚོག་ག ཅོག་གམ། ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གཤ་གམ། ཡང་ 
¡ གཅོག་གམ། སྭེ་ཚང་བར་ཡངྱས། ་ཨང་དག་པར་འདོན་པརྲ་བ། གྲ་ཟུང་བརྲ་བ། བསམ་པརྲ་བ། ཡོསས་སུ་བླས་བར་བའོ། སས 
བདེ གའྲི་པོར་ཀུན་ལ་སྙེན་ཅདྱ་རཱ་ས་པཾ་རྲ་གེད་ - །དེ་བསེདནམས་རཾཐུང་བོཚད་མེད་པ་དང་ལན་པར་འགྱར་རོ། །ཞེས་བཀའ་ སུལ་པ། རྫར ་ 
རཾ དེ །གསེརའོད་དམ་པའོ་མདོ་གྲིའི་དབང་པའྩོ་ཆལ་པོ་ལས་ཀྱི་སློབ་པྱ་རྒུན་གཅོད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ལྲབྲུ་ལ་པལོ། །བམ་མ་བཞིཔ། །དེནས་བངྲརུ་བསེམས་དཔའ་ 


, ེ ུ འུ ཐཾ ཌཱ ུ 


།སེ་སས་དབའ་ཆན་བླ་བྲ་གས་མ་བཟངེ་པ་བསྙན་ལས་ལངས་ཏེ། །བླ་གསྲ་བག་བ་གཙཾ་ག་ཏུ་ག་ཟརནས། །ྱས་མོག་ཡས་པཁི་ཡ་ངས་ལག་ཙུགས་ཏེ། སཔ ། 
སུ་ཐལ་མེ་སྦར་བབྱཏུད་ནས། བཅོས་ལཱན་ཁདས་ལ་རན་གོཆི་སཱ་ཚོགས་ཀཱམེ་ཏེག་གོ་གྱགས་ངང་། མེ་ཏོག་གཡུརམས་མཆད་ནས། བཅོས་ལྔན་འབས་ཡ་འདགད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ 
ལྗན་འདས་བྲཾངརུ་བ་ཀྱེ་སེམས་བྱང་རྐྱབ་ཀྱེ་སེམས་ཤེས་བརྱཾ་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཛཙམྱ་སིས་ནྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུ་བྲ་ཉིས་སེམས་དང་ལན་པ་ལགས། བཅམ་ཁལཱན་འདས་བུད་ནཆུབ་ 
ཀྱ་སེམས་གང་ལགས། བཅོམ་ཝན་ལསྲ་བང་ནུབ་ལན་སམས་སམ། སེམས་དབའམ་དམགས། དམོགས་པར་ཡང་མོ་འྱགར་རོ། ་།བངརུབ་ལས་གུདན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
མ་དམོགས་ཏེ། ཤངཆུ་བནོ་བནོད་ངུམ་མཆོས། སེམསན་གཟུང་མཆས་བསྟན་ངུམ་མཆོས། ཐོགས་མཆིས། རྣམ་པར་རཾག་པ་མ་མཆཾས་ཤང་། སེམས་དཔའ་ཡང་མོདམགསན་ 
བཅས་ལན་ངས་རྩོཿ བ་ཆོས་ཁད་དག་གདེན་ཏེགས་ པར་བྱས བཅོམ་ལན་འདས་ཀུས་ བ་ཀུང་སུང་བ། རགས་ཀྱ་བུ་ངད་ལྭ་བྲང་ཧཱ་བནི་བར་འམ། ་གངགས་པ་འམ། ཐསྟད་ངུམདསྣ། 
ཤངེ། བང་ཆུབ་ཁ་གུད་ནྭ་བངནབྱ་ཀི་སེམས་ཀུང་མོ་དམོགས་ལ། ཐུང་ཆུབ་ལན་བརངངཱ་མིངསེམསནོ་ག་ཟུགས་མེད། བསྟན་དུ་མེད། ཐེགས་བ་མེད་རམ་པར་རོག་པརྡ་བར་མེདད། སེམས་ 


/ སྩི 


པའི་སཱོབས་སྙོནདུ་འགྲེ་བདང་། ཟ་བམོཁ་ཅས་ལ་བཟོད་པ་སྔོན་དུ་འགགོ་བང་། རྒྱ་ཆེན་པོ་ལམོས་པ་སྡེན་དུ་གྲོ་བདང་། མཾཤཾས་བ་བསམ་བྲ་འནད་ 
 སེམས་དཔའ་རམས་ཀ་བཟོད་པའ་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཡིན་པ་འདིའོ་སྔོན་ངུ་འགོ་བའཆོས་རྐམ་པ་བཅུའོ། །ཆོགས་ཀྱཾ་བཱ་དེ་ལྭ་བདླདུ་བ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱ་བཟེ 
རྣམ་པ་བཅུའོ། །རཾགས་ ོཾ་བུ་དེ་ལྭ་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའྷ་མསྭ་ཀཱ་བཅྔོན་ཁྱགས་ཀྱཾ་བ་རོལ་ཏཱ་ཕོན་པའི་སྔན་དུ་འགོ་བའིཆོསྣ་ནམ་བ་བཅུ་སྐེ། བཅུ་གད་ཤིན། 
ཡང་བླསབ་པ་ལྔརེེས་སུ་ཡཾའང་བྱསན་དུ་བགོ་བདང། ཞུམ་བསེད་པསེན་བུ་འྲག་བ་དང་། ཕྱརཉ 
དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སྔེན་དུང་ག་བདང་། ཁེནམེངས་པའ་དྲག་བུ་ལ་བ་སྤེན་དུའགོ་བ་དང་། 


༦ རྔ | ཆོས་གཆ།ར། ཅད་ ཀྱས།་ངཀྲེ ན་པ་སན་ དྱ ཁྭགོ་བ་དང་། སེམད་ཧྲན་ ཡོངས་སུ་སཱན་ པསབ་ བ་སཱན་དུ་བག་བ་དང་། གམྒས་ཅད་མ ཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་བསྒྲབ་བསྣཾ ནངུ་གགོ་བ་སྙེ ད 


ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བ་བཅོཾ་ཡོད་སྙམ་པུ་སྙོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་།  དགེ་བའཾཡུས་དང་ངག་ངང་། 
བཁསྭསུ་བ་ཐོ་བ་པར་བྱ་བ་སྭོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ཡང་དག་པའྲཾ་སོལ་བ་སྙེན་དུ་འགྲོ་བ་ངང་། 


བརྡ་བ་བ་སྐན་དུ་འྲགོ་བ་དྲང་། བམས་ 
ངུ་འགོ་བ་སེ། རཾགེས་ཅིབྱུ་བདྡཧུབ 
བད་པའ་བ་རལྭ་ཏྲ་དོན་དུ་འྲག་བའི་ཆོག 
ཤིན། འདི་ལྭ་སྟེ། སེམས་ཅན་་ 
ཨགྲོ་བ་དང་། ཕྱོརཾ་མོ་ལྡོག་ 


¬ འྣནམས་ཀྱ་བཅོན་ཁྱགས་ཀུ་པ་འོལ་ཏྲ་ཕན་པ་འདངོ་ཆེསྒ་ནམབ་བྱདའོ། །རགས་ཀྱ་ཁུ་ངེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའརམས་ཀ་བསམ་ག ་གྱེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧོན་ 
པའོ་སཱནོ་དུ་འྲགེ་བའཆིསྐ་རམ་པ་བྱང་སྟེ། བྱང་གང་ཞེན། བདྷཾལྭ་སྟེ། ད་གེ་བའཆས་ལ་གནས་པ་སྣན་ངུ་འགོ་བ་དང་། ཤྱ ་ ད་ 
དང ཡང་དག་པརརགས་བའྲ་བང་ཆུབ་སྤེན་དུའ་གྲེ་བ་དང་། བསམ་གཏནརྣམ་པར་ཐར་གྭ་སྤེན་ངུ་འགྲེ་བདང་། ཏངེང་འཛིན་སོ་དབང་པོ་སན་ངུ་འག་བ་དང་། ཏངེང་འཛིནྭ་གཾསེབས་སྤོན་ངུ་འགྲོ་བ་ 
དང་། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཉེན་མེངས་པ་སོང་བསྔོན་དུ་བག་བ་དང་། ཏང་ངེ་འཛིན་ཀ་ཁ་ལཱང་པོ་ཡོངས་སྔུ་རོོག་པརྡ་བེདཔ་སྤོན་ངུ་འགགེ་བ་དང་། ཧཊྱཾཔའཆོས་ཁྲོད་བསུང་བའི་སྔོན་ུ་ངག་བ་ཧི་ 

་དང་ དམ་པང་ཆོས་ཡོངས་སུ་བསུང་བའ་སྔན་དུ་འགྲེ་བ་སྟེ། ཚགེས་ཀྱཾ་བུ་བནབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཤྱཾ་བསམ་གཏན་གུ་བ་རོལ་ཏུ་ཧོན་པ་འདའ་སྤན་དུ་འྲགོ་བའི་ཆས་ནམ་པ་བཅུག ། 
རགས་ཀུ་བུ་དེལ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རེལ་ཏཱ་སོན་པའ་སྭཱན་དཱ་ཁྲག་བའ་ཆོས་ནམ་པ་ཁད་ བྱས་སེ། བྱད་གང་ཞེ་ན། འཧྙས་སྟེ། ཕུང་པ་ལ་མཁས་བ་སོནངུ་ཁྲགོ་བ་་ 
དང་ ༼ཁམས་ལ་མཁས་པ་སན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། སྐྱེམཆེད་ལ་མཁས །པ་སཱཾན་དུ་ཁགྲེ་བ་དང་། རྟེནངངེ་འབྲལ་བརའབྱང་བ་ལ་མཁས་བ་སཱེན་དུ་བགྲ་དྤང་། བདིནོབ་ལམ་བག་ཛི་ུ་་། 


32/ ཅྭ _ །དོད་སྣང་བདེེ་སོད་པར་མནུས་ཤངེ། གང་གསྲ་བལྱ་གསམ་གནོན་བ་དང་། ཐེས་པ་འཛིན་བའི་གཟུགས་ལ་གནས་བའྲ་པོར། ས་གསུམ་བན་འེདྲ་བེད་པ་ཞེས་བགོ ། 
ཤཤིས་ཁ་བྱ་ཀུ་མེས་ཉན་མངོས་བྲ་ཐམས་ཅད་སྲེག་ཙུང། བང་ཆུབྱ་ཀཆོས་བསམས་པཁ་འདོ་འྲགེ་བེདྲ་གར་བས། ས་བཞི་བེ་འེད་ལྲའོ་བཞེསྤ་བཞ །ང་སྒེམ་པའཾ་ཐ་བས་དང་། མཆོག་གི 
ཤས་ལ་དབད་སྱུར་བུ་ད་ཀའ་བདང་། མཐོང་བ་དང་། སྒོམ་བས་སང་བའོ་ཉེན་མེངས་བཅད་ཀའ་བཟུལ་པའ་ཕོར། སྭ་ལ་པཤོནྷཏྦང་དཀའ་བ་ཞེས་བཁོ། །འདྲ་བེདྱ་གོས་བརཅདམེད་པར་ 
མངོན་དྲུ་གུར་ཏེ། མཆན་མཁེང་པ་ཡད་ལྭ་བེད་པྲ་བམས་ཅད་མངོན་དྲུ་བེད་པས། ས་དུག་པ་ལ་མ་འོནསུམ་ཞེསྤ་བའོ། །ཟ་གྲ་མེད་བངཆས་ལ་བརཆད་མེད་ཅང་། མཆནམ་མེད་པ་ཡདུ་ལྭ་བེད ། 
པས། རྣམ་པར་གྲོལ་བའཾ་ཏངོང་འཛིན་ལྕུ་ཧུན་རིངེངུ་བྲསོམས་པས། ས་ངེ་དམས་པརད་གཙོང་ཐགས་བམེད་པའྲ་ཡོར།ཁ ས་བདུན་བན་དེདུ་སོང་བཞེས་བུའ། །མཚནམ་མེད་པའི་ཡོད་ལ་ སྐྲུ ྦ 
ཤུད་པ་སྙིམ་པང་བང་པོ་ཐཾབ་སྙེ། ཉེན་མོདས་པརྣམས་ཀྱོས་གཡོ་བར་མོནུས་པས་ནཊ ས་བརྒྱད་པན་མོ་གཡོ་བ་ཞེསྲ་བའོ། །རྣས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་སོན་བ་ལ་དབདདུ་གུརབས། ཁནཊ 
` ˆ མཐ་བམེདཅང་། བླཾ་གས་ཤནྩཏ་ཡངས་པ་ཐགས་པ་མེད་པ་ཐབ་པའྱ་ཕོརེ། ས་དྭགུ་བན་ཡེགས་བའྲ་བས་ཞེས་བགོ་ །ཆོས་གསྭ་སྐུནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཏྲན་ལྟ, 


༽ $ 


བུས་འགེམས་པཏྲ་ཕོན། ས་བཅ་པན་ཆས་སྤནཅེས་བའེ། །དེ་ལཾ་རགས་ཀྱས་བུ་ཆོས་དང་། ་གང་བག་ལམཚན་མཅན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའྨ་རོངས་པདང་། འཁོར་བ་དང་། ངན་སོང་ག 
7 ཉོན་མེཇས་པས། འཛཾགེས་པའྲཾ་རངས་པ་དང་། རྨཾངས་བ་འདོ་གཉིསྱ་ཀུས་ས་དང་པོ་ལ་བླ་ནབ་པོ། །ཡུང་བ་ཝམའོ་འྲེ་བུལ་པ་ལྔ་དངས་པ་དང་། ཁས་དང་སྤོད་བརྣམ་བ་སཱ་ཚོགས་མང 
བར་བསྩེད་པའྲི་དངས་བ་དང་། རྨོངས་པ་འྭདི་གཉིས་ཀྲས། ས་གཏིས་པ་ལ་བླསབ་པོ། །མྲ་ཐེབ་པར་འདོད་པའྨ་དདས་པ་རང་། གཟུངས་ངམ་པའམཆོག་བ་པའྲ་མངོས་པརང་། རྙིངས་པ་འདི་ 
གཉས་གྱསེས་གསུམ་པ་ལ་བསྨྲབ་བ། །མཉམ་པ༽་གཞག་པའིསོའདགའ་བཡ་སྲེད་བའྲིནངས་པ་དང་། -ཆསྐརམ་བཅདག་པ་ཡྲསེད་པའྤ་དོངས་པ་དྲ་ནོངས་པ་འདི་གཉིསྱ་ཀེསས་བཞི་པ་ལ་བླྒསྲས 
ཐ་༔ འཁེར་བ་ལ་ཤཾནྷཏྭ་སོ་བའྲི་མངས་པ་དང་། རྱ་ཛན་ལས་འདས་བལ་མདོན་པར་གཞོལ་བརྲ་རོངས་བདང་། རྣས་པ་འདཾ་གཉོས་ཀྱསས་ལཱབ་ལ་བསྨྲ་བ་བོ། །འུ་བྱེད་ཀྱུ་རྒྱ་བམངོན་དུ་གྱ་ པཔ ཛ༈ 
བོ་པ དུད མོང མྲཨམ་བཟདོདུ་བའིམོབས་བཀུང་། རོངསབ་འདིགིག་ཤིས་མུངག་པལ་བླཔའ། །མ་པལོ་འབོ་ོ་པ་ 
འདལྱ་སདཔ་འཇོངས་བའིདང་། $ ་ཀ་ཧུང་སཏ་ །མཆནམ་མེད་བུཡ་ཆེདངུ་བཅོལ་བརྲ་ཤོས་དད་། མཆཚནམ་འཛནབཡདབངར་ཊིབ་པའ་ ། 
རྨརས་པ་འད་གཉས་ཀུས་ས་བྱ་ཧད་པ་ཝ་བླསབ་པོ། །གང་ཆས་སྟོན་བཆད་མེད་པ་དང་། ཚོག་དང་ཡེ་གདམེད་པ་ལ་མཁས་བརམ་གྱར་བའྭ་རོངས་པ་དང། སྤངོ་པ་ལ་དབངམ་ཐོབ་པའྲནོངས་བ་ 


ུ ཾ ཾ 

རཔ་ འེ དཀིཝོ་གོ ལས་འདས་ པཁ་སངསྤྱ་རས་ནམསྦ་ཀོས་ས་དང་པོའ་བང་རུ་བ་སེམས་དབེའ་ གཿ ད་ཅེ་འཛིན 
ཟམས་ཅདཔས་གོལ་བའའགརར་པ་འདིལ་སྟེ། སྭ་ག་དང་སེང་གེ་ལ་སེགས་པ་ག་ཅན་ཟནམ་རུངས་པའ་བགིས་དང་། ཡོད་གས་ཐམས་ཅད་དང་། མ་དངམ་ཡན་པ་ལསགས་ཏེ་ ༧ 

དྲགདད་ཏུན་པ་དང་། གཟང་དད་ཉེན་མངས་བྲ་ནམས་དང་། སྤོབ་པརྣམཔ་ལཱ་ལས་གྲེལ་ཏེ། ས 
གཉས་པ་ལ་གཞན་མབུབ་ཞེས་བུ་བཁི་གཟུངས་སྐེཁོ རྨ 


སཿ །གང་ལ་ལ་ཞིག་གཟུངས་འདྲི་ཀེག་ཙང་འཛཾནན། འཇཾགས་པ་ཐམསཅད་ལས་རམ་པར་གྲོལ་ཏྭེ། དེ་གཅན་ཟན་མྲ་རབས་བ་དང་། ཡོ་དགས་མ་རུངས་པ་ངང་། མོ་དངམྤ་ཡོན་པ་བསོལ 


=÷ མིའེ ` ¬ 
>- - ,ོ -#* སྤ 34 ཡི རོ ལེ ཅཙ . 


ཟེ = 1 :༨༩ ་ེ 


| £ གྱ་ངེག་དང་། ་གཟའ་དང་། ་ཉེན་མངས་བ་དང་། སུ་ག་བསུལ་བ་དང་། སཱོ་བྭ་ལ་ལས་ནམས་པར་གཡ་ཏེ། །ས་གཉསྡེརྗེསླཱདན་བཿཧཱ་མོ། ཨརགསྭ་ཀོ་བུས་གླགུམ་པ་ལ་གཟུས་པདི ' 
£ #; ལུ ུ ིེ ེའ་ ,ུ ༤ ེ ངི རོ ¿ -- རྩེབ 3 ཌོ ༨ ༦༩  ེ = 


=: 


བསྱང་བའི་ཤོ་ར་གསུངས་ཏེ། སུ་ཞོག་ག་བུངས་སྲུགས་འདེན་ཅངེ་འཛིནེ་ནོ། འབྲ ངེ 


དང་བྲེ་རེས་སུ་ངར་བར་འགྱར་རོ། །གིགས་ཀྱོ་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའཆིནཔ་ 
རླུ རོ ཇིར འི་ལོ བར་རོ ༣ རང ཤད། 
ཟ་ཐ་ གཟུངས་ལ། ཏདྷཱ། ཨུད་ཏོལ། ཙར ཨུད་ཏྭུ། ཏོ་རྒ། ཤིན་ཏེ། ཨད་ཏེ་ལོ། ཨ་དཏལ། ཚུང་ཐུཡུ། ཧག - 
ཐུགསྦ་ཀོས་བུ་གཟུབས་འདོ་གྲངའ་ཀུང་གཉོས་ཤོས་བམ་ནད་ལས་ཁདས་བའོསངསྐྱ་ནས་བཅམ་ལུན་འདསམས་ཉོས་ས་གཅོས་བའྲོ་བངནབ་སམས་དབབང་བ ་བངྲ་ཤའི་གསུབས་ 


: 


་གད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་གོརབ་ཏུ་གནས་བཞེས་བ་བར་གྲ་ཟངས་འདྲོ་སེལ། །གྱའསུལ། ཏྱ བོང འགི ཀར ཀྲོང་ ཀ་་ ་ཡུ་ 
ཤོག་སྲེ་ཀྲོས་བུ་གཟུངས་བདནོ་གླང་འྭ་ཀུང་གསུམ་སྲ་བེམ་སྣེདལས་འབས་པའ་སུངསྨ་རྒུས་བཅོམ་ལན་འགྲ་ནམས་ཅས། སྭ་གསུམ་པའ་བངྱརུབསེམས་དཏང་ ཡ་པའ་ ཱ 
ུས་གཟུངས་འདི་འཆང་བ་ངང་། འཇད་པ་ངེ་འཇོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ་གཅན་ཆན་མངུངས་པ་དང་། གདོན་མུངས་པདག་ མ་དངམ་མ་ཡོན་བ་ལསགས་བས་ག ་བ་དང་། ་ 
| རའ “ ཏོ = ༦ ཨས ླྲ ལའ ང་གོ ༧ - རཾ ±> ལོ རསོ་ ༤ དཾ ས་བཞི་བ་ལ་གནས་པ ང། | 
དང་པ་རལྭ་ཧ་དྲག་དང་། སུག་བསལྱ་རམ་པ་སྣ་ཆོགས་དང་།  གོབ་བརྣམ་ལྔ་ལས་རྣམ་བར་གྲེ ཏེ། ས་གསུ་ རོོ་ ལོ (གས་ིས་དུ་ས་ངོ་ ་ 
རཱ་བ་འེ དྲཔ་འསེམ་ས་འབང་ཆན་བའདང་ལ་དཀང་བ་ཞེསྱ་བ་བའོ་གཟུངས་འདྲི་སོ། །གཟུངས་ལྭ། ཏངྱཔཱ $ ཤའོ དམངས་དང ཟ་ལུ་ང་ ཧྲ་ཤཱ་ས། དྲ་ཀྭ་ 


གགཤན། ཟུན་བྷན་ཡི་གྲཱ་ཧཱ། རོགས་ཀྱི་བུ་གཟུངས་འདྲནོ་གླེངའ་ཀུང་བཞིའོ་བམ་སྐེད སྒུ་རས་བཅོསྦ་ལནའདསྨུནལས་ཉིས། གཟུཤབྱའིབ་འད་བསབ་ས་ལ་ 
བབ ཧ་ ལུ་ འ་ གླེང ཡོ འངོམས་ཅད་དང་གཅན་བཞ་བ བདང་ཡ་ངགས་མྲ་རབས་པ་ངང། མདང་མོམ་ཡན་བ་ལསགས་ཏ་ &ྫ 


་ཡས་འདས་པ།ི་སངསྦ་རུས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་རམས་ཀིས། ས་བཞ་བའྲི་བདྲ་དུབ་སེམས་དྲའ 


༣ ་ 3 


བང་བི་ཕུར་གསུབསྐ་ཀེ་ སུས་གྲྭ་བས་འདི་འདོན་དང་། རྔ 
~~~ ---& ཁང་་ཁ་ཁ་འ་ོ རགརོོོོ་ ཡཱ ཟཝ རེ 


༢སོ་ོ-.°.ཁགས་ཀོ་འོ་བོའོཀའ་འཁང་༡༡༡༡་༦༡ འཆར གིས་སོ == == ཡཱི ཆར་པ ཁྐསསཔ་སདོཀས་འ ཀས 1. དཀྲོ ཱ ྭ 


| ཅས །ཡོ་མགྲོ་ཨཱ་དྲག་དང་། སཱག་བྲ་སལ་མང་བས་གཅུ་བདང་། གཟའ་ངང་ ཤབ་བླ་རམ་པྲ་ཝཾ་ལསྐ་ནམ་པ ད་བར ཀ་རོས་ོ་ས 
ཤྱ རྒ གཟུངས་ལ། ཏླུཔ། ཧོར་ཧ་པཊ།ི ༤ ཟླེ་ནོ། ཀུ་རམ་ཡིག་ཨཿ་ 


༧ རྭ་གོལ་ཏེ། ས་བཞྡེ་རེས་སུ་དན་པར་དགུརརོ། །ཙགས་ཀྱི་བུས་ལ་ ༡ 
ཙུ པ་ལ་གནས་བའོ་བདྲརུབ་སམས་དབའ་སམ་དཔའ་ཆནཔོ་ཡོན་ཏན་སྣཆོགས་ཀོས་བཀད་བཅས་པའི་གཟུངས་འདྲི་སིའོ། ཱ ཆར རྨ པཱ 
ྦ གས་འདས་པཞིས་སྐྱ་ནས་བཅོམ་ལན་ཁས་ཀིམས་ཏེསསྣལ་བ་བ | ] 


¿ བསྐེ ང་ཉ དམ་ཐཱན ལ་ཞི སྭ་མམྤ་བུ་ཀྲ་སྲང། ཟགས་ཀྱོ་བུ་གསུངས་འདིན་གྲང་ཀུང་ལའི་བིམ་སྙེད་ལམ་འདས་པང་ སྲག་་་་་གོ་ཡན་པ་འབྲོག ' 
ཤུ་ནས་བའྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བསུང་བའ་པོར་གསུངས་ཏེ། སུས་གཟུང་འདི་འདོན་ཅོང་འཆངན། བཛ་གས་པྲ་འམས་ཅང་གཅན་ཟནྲ་བ་བདང། ཡོ་རགམཆུས་པ་དང། #@་ དེ 
ཧིཿ ༢བའལ་གླྭགདང་། ཟུག་བསུལ་རམ་པྲས་ཚོགས་ཀིས་གཙུ་ཐ་ངང་། གཟའངང་སྣོབ་བྷ་ནམ་པྭ་ལུ་ལས་ནམ་ འི སྭ་ལརས་སུངན་བར་བྱུག་རྲངོ། །རོགསྱ་བ་བངག་ 

× ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་འདྱི་སེགོ །གཟཅུངས་ལ། ཏཱ བཏེརབཏར། མཆན། ཀ་ལི་ཀ་ལེ ༢ + 
དཱ ྒ ྲ ཀྭ 


ྱ གནས་བབྲ་བང་ནུ་བ་སེམས་འབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོཡ་ཤེས་ཀདྲ་ལིལེ་འབེར་སྨཾནམ་ བུ ར་་ི་ཾིཾི་ 
༡. བཏཧན་དེ། ལཱེ་ལུ་ཁུ་ཕུ། བུ་ལུུཡུ། ཏོ་ཝུ་བཱཾུ་བྷ ཤ་ཤཤནཙ་པ་རི། ཤསྭཱ་སྭེ། སྤར་སྭ་ནན། སངྷཛཱཿཨཱཡ། མནྡ་ཏ་བྷནཾྭཱཧཾ། རགསྱ་ཀྱིས་གུངས་བདན་ སྣད 


ཀྱུང་དྲག་ག་བྱ་མསད་ལས་ཁདས་པས་ས་བསྱ་རས་བཅམ་ལན་འ ་གསྣ་རམས་ཨོ་སྭ་རུག་པ་ལ་གནས་བའྲ་བང་ནབ་སེམས དབའ་སུང་བབྲ་པོར་གསུངསཏེ། སུས་གཟུངས་འདི་འདོན་ཙུང་འཆང་ 
ན་ འཛགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་། གཅན་ཟན་ཁོ་ བདང་། ཡ་རགས་མ་རུངས་བ་དང་། མདང་མོ་མ་ཡིན་བ་ལསོག་ས་ཏེ། ཕ་འལྱ་གདྲག་དང་། ཐུ་ག་བསུལ་རམ་ བྱ་སཆོགས་ཀུ ± 
ཕི ག་ཅེ་བ་དང་། ་ ག་བ་ཁ་དང་ གྲོབ་བླ་ནམ་བྲ་ཝ་ལསྭ་ཀངྡ་རས་བར་གོལ་ཏེ། སྭ་དྭག་བྔ་རེས་སྲུངན་བར་བྱ་གརརོ། །རྭགསྭ་ཀྱོབ་ས་བདུན་བ་ལ་གནས་བབྲ་བངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་་ | ་ 
སེམས་དབའ་ཆེན་སྲོ་བད་བར་འཕགས་བ་ཞེས་བུ་བའོ་ ས་མ གྲོ །གཟཟུངས་ལ། ཏྭང་ཐཱ། ཛཛ་ཧྱར། དཧངཾཧཱང་ཧྲ་ བཅུཡུ་ཀྲི་ །བྱའྱབུ་ཀེ།མལུཏྲ་གཱན 
ཅུ་གན། ཟླ་དང ཐོབ་པའོ ཨའ བྱི་ལ བགས་་བུ་གས་འཛིནགླའིཀུར་དན་ཨིབྭ་ུདལ་ས་འབ་བ་ང་སས་ཡག 
བཅེམ་ ཝྡུན་འདས་ ཀུ་ད། ས་བྲདན་པ་ལ་གནས་ བའྱ་བད་དུབ་སེམས་དཔའ་བསུང་བའྲཤོའ་གསུངས་ཏ། སུས་གཟུངད།་འད་འདན་ཅང་ཁཆཅངན། འཇགས་བ་བམས་དང་། གཅན་ ་ 
དང་ཏ ཡི་དགས་མ་འུངས་བ་དང་། མ་ངང་མོ་མ་ཡིནབ་ལ་སོགས་ཏེ། བཀལྱ་གཱ་དྲ་ག་དང་། ླ། ་གཟང་དང་། ‡ 


2 ༦། ོ་༡ངྒ་ནམ་པར་གོལ་ཏེ། ས་བཅུག་བྔ་ཚེས་ཨུ་དན་བར་དྱགརརོ། །ེས་ཅོསཔས་དཔོད་་ག་པ་་ 
བཆོག་པ་མེད་པའྷ་ཏེག་ཞེསྲ་བ་བཁོ་གཟུངས་འདྲྭ་གའོ། །གཟུངས་ལ། ཏྭདྲཔ། ཤ་རགོ་རིཤོ་རན། མྭ་ངཱ་མི་ཏེ། ཀ་རཀ་རི། གེརུསེརུ། ཅུ་བཅུར། བུན་དྷ་ནྲོག་པ། རགས་ 
༧ ཤུཨ་བདོན་ག 


༥ བར༤་༄་ ལབ ་ 


༤ ཱ ངོ བོ ་བནང་བའ་པོར་ 
ཊ་ཀུང་བྱདྲ་ཀླཱ་བེ་མ་སཱུད་ལས་འདས་པང་སངསྨྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏོས། ་ས་བྱ་ཧད་པ་ལ་གནས་བའི་བརྙ་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཅུང་བའུ་ གསུབ 
བའ ངེ ་ གཅ་ན་ཟན་ཁ་བདང། ་ཡོ་དགསམ་རུངས་བདང་། མོ་པངམ་མ་ཡཾན་པ་ལསགས་ཏེ། བ་རལྔ་གོིདྲ་གངང་ ་ 
ཏེ” སུས་གཟུངས་འདེ་འདོན་ཅྲོང་འཆངན། འཇོགས་བ་ཐམས་ཧང་དང་། གཅ་ན་བན་ཁ་བདང། ་ཡངདགསམར་ རར ་ ཅར ་ 
སཱག་བསུས་རམ་པ་སྣ་ཚོ་གསྦ་ཀོས་གཙ་བ་དང་། བཟའ་དང་། སློགེ་བྲ་ནམ་པྲ་ཝ་ལས་ཀྱང་རམ་བར་གྲོལ་ཏེ། ས་འོད ལར རར ་ 
རན ིཌདང་་་ །གསུངས་ལ། ཏ་པ བ་ $ དགུཔ་ལ་ ་ གྲུ 
ཚི ཨི ཤྭ་རཤོལོ་ ་གཤརོ། ག་བཤོ་གོ སྭ་སོས་སངྦཱནན་སྭཱ་དཱ། རཾགས་ཀྱ་བུ་གཟུངས་འཛིགླདའ་ཀུང་དྭགའྲ་བེ་མ་སྙེད་ལས་འདས་བའི་ [+ རུ $ 


རེ 


༼གནས་བའྲ་བངནུ་བ་སེམས་དཔའ་བྲགངས བའྱི་ཡོི་གསུངས་ཏེ། སུས་གཟུངས་ འདི་འདནཅིང་འཆང་ན། འཇགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ་ གཅན་ཟན་བ་བདང་། ་ཡདོགས་མ་ནུངས་ བ་། 
དང་་ ་མ་དང་མོ་མ་ཡིན་པ་འྐོ་གས།་ཏེ། པ་ར བུཉདགྲ་དང་། སྩག་ བསྭལྷ་ནམ་བྭ་སཱ་ཆོགས་ ཀྱས་གཅ་ བདང་། བཀཟངའ་དོང་། སྤོབ་བརྣམ་བ་ལྲ་ལས་ཅྱང་རྣམ་བརྲ་འཐྲོལ་ཧེ། 
ས་དྭགུ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་བར་འགྱུར་རོ། རགེསྲ་ཀྱཾབ་ས་བྱཅུ་ལ་ གནས་ པ་འྱི་པུང་ནུ་བསེམས་དཔའ་སེམས དབའཆེན་པོ་ པ་ཟད་མོ་ཤེས་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བ་བའི་གཟུངས་ སེ། 
གྱསུངས་ཞ། ཏད སེདྩ་སུ་སཾང་ཧེ། མཙནཾམོ་ཀཱནི་བི་མུག་ཏེ། ཨན་མ་ལེ། བམ་ལཱ དམ་ལྲེ་ མང་ག་ལྭེ། ཧི་འནྱར། 'གརྐཱ། འནན་བུ། ས་མན་ཏྲ་དངྷཾཧཱ་ སྲར་ཨྲརས་ངན།་ མན་སི་ ། 2 
མ་ངཱམནཱ་སཾ།ི ་ཨང་བུ་ཏེ། དད་ཏང་བུཏཱ། ཨའཛ། བ་རོང། ཨདྱང་ཏེ། ཨ་མཱ་ཏེ། ཨ་༢་ཛྲཾ། བོ་རཛེ། ་བཱནནེ། གམམསན༽། བུར ཕྱརན། ནམོའ་ཐེ་སྭཱ་དཱ། རགེས་ཀི་བུ་ 

ག་བུངས་བདཤོ་བ་ཀིས་ པ།དང་ སཱུ་བོནས་དབང་བསྐར་བསྙེ། གྭ་འ འ་ཀུང་བྱཅབྲ་བེ་མ་སྙེད་ལས་འདས་བའ་སངསྤྱ་ཆུས་བཅེམ་ལན་འདྲསྣ་ནམསྤ་ཉེས། ས་བྱང་ལ་གནས་བའི་བངྡ་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་ བསུང་བའ་ཕ ཟ་པོར་ གསུང།་ཏ། སུས་ གྲ་བུངས་འདོ་བདྡོན་ཅིང་འཆངན། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བ།ཅན་ཟནྲཀ་ ཁོ་བ་དང། ཡོ་དག་ས་མ་རུངས་པ་དང་། སྦས 


མཆ ༦ ༩༦༠༤ 


| 
| 
| 


¦ 


ˆ 


༤ 


ཁོར 


:¿¿ ÷‡ རེ རེ དྲི །དང་མ་ལན་པས་པའེའ་ཏུ་པན། 
ངི . ༦ ངི 2 × > པོ་ཚིཀརོརི་རེ ར ར་པ ཱ ' ཏུ དཔེརོན་གང་ཡ་ལ་ཞྲག་གས་ཐ་བས་ | ཟླ འིར ' 
༦ སའི ལ་བཱུ་གང་ཉན་བདང་། ཁཛནི་པདེ་དག་མཐུདང། ་ དུ་འང་བང་པོྱོའ། ཐོ་་དླ་གི་གས་བུ་ན་ 
ཀཀ ཀཀ ང་རགེ་སྦ་ཀྱ་བུ་ཁམ་རྔགས་ཀྱ་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞཾག ག་ས་ས གསསུ་འའུ་་་ ྦ 
བ་དྲག་བྲསལ་བ་ཆེན་པོ་བྒརསོང་དྲུ་སོ་པ་བས། གང་ག ར་འ ཆ་འ ཆོང ྦ 
ྱན ཚཚཅབཀག་ ® ་ ་ 
རཾ དངབ 7 རཆ 38 ཆའ ཏནཏྱུ་སྐད་ལ བ་ཤའཾ། ཞན་ཏན་དུ་བླསང་བངང་ དྲཔསེ་གཝ་མྙིལཱ་བ་བཞིན་དུ་བསྲ་ཀང་མངྡ་སེའི་ངཔའ་བོོའྱི་སཱལ་པོ་ 

_ ”ི བསྐན་པའ་ཡང་མ་བཟང་དོ། །ངོས་བཅན་བོད་ལ་བསན། རཿ ཏགཏུཐ ཛི་ལེརསེས་བུ་དཔའ་གྲཡལདེྲལས་དཔྲས་གཡམྐིལ་བ་བཤིན་དུ ་ 
སུན་པརྲ་ + ྲ་ི ཧུད་པ་སྨེད་པའཆེ། ཛཾ་ལཱར་སྐྱེས་བུ་དབའ་གཡུ་ བསབ་ཆེན་པ་དབཔན། འཁེར་ཡོས་སྨར་བའྱི་ཧལ་པོ་ནས་འཇོག་ཏེན་ 
དེའུ འྲ་པོར་ཤེན། སཱན་འདས་པའ་ རག རི འ་ ཧཾ ར་ཉེ འཁ་ལ་ཅྱུ་་་ན་ ཡོང 
བཛ ཙཱ 5 རེའི ཆ་ ལེ གཞནལ་ཡང་ཆེར་ཕང་ངུ་ག་བརྙནནོབ་ལུལ་གསུབ་ཡེད་བུ་། ༡ འངི བས་པ་ཆེན་པའི་ 'དེ་བཞེན གསསའད་ 

ྲ འདེན རོ 
འད་བྱགུང་ཞེན་འཛན་པདང་། ཌླགཏུ ཕེ <; = ༡ 1 ཁ་རི ཞགསྐ་ན། འན་པོཆཚྭསྣ་བྱངུད་ཡང་མོང་ལ་མེད་པར་ྱ་གུར་ 1; ༢7 ྲུ 
7 ཤཤས་ཀྱ་བརང་རོནི་བཅྲི་གཱ་བཏུན་ཡང་མེད་བརྡ་མ་འྱ་གར་རོ། , རྒྱ་ཆུ་ཨྡ་མུག་ རྩ ༨ ༧ $ 
ངོ ! ོ ` ང། - < 


གོ 


།མདོ་སཱཁྨ་རཱལ་པོ་འད་ནམ་མེང་པན། གཞན་དགྲ་ཀང་ ་ 
་པ་འདསེམས་ཆུ་གཙགྱཧྭ་བས་ཏེ། མཉན་པ་ངང་། གཟུང་བ་དང་། ་ཀོག་པ་དང་། ་གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་རཱཆར་བཤད་པ་ངང་། ཡོ་གེང་ཁྲ་བར་ཁདག 


༥ ཀྲལ་ 4 
བོའྱོརལ་བོ་འདའྲརགེ་ཏེན་ན་གནསྭ་ཁོ་བརྭདུ། མན་མེད་པའི་རེས་རྙེན་བཅི་ཐམས་ཅད་ཁང་ནུབ་བརམ་འྱོས་རོ། 


-# །ནམ་པ་མདོོ་སཱཁོ་དེ་བང་ 
¬ ཧུ་བ་བར་འྱར་རོ། །དེ་ལྟ་བསན་མདོ་སྡེའི་རྒྱལ 
བ་དོཧ་ ཨཱས་ངང་སྲོག་ལ་མི་བས་དོཔ་བདང་། བྷ ཡུ | 

རྩ་ལ་པཆེན་པོ་ལསོགས་ཏེ། ཚངས་པའི་འཁེར་གངས་མེདབ་ངང་། བྒྱ་ར་བོནལཱའིདབད་པཱ་གདང་། རྒྱལ་པེཆེན་པོ་བཞངང་། གཞན་ཡང 


དུབ་བྱ་བདདུ་གསོད་ཅངོ་བྱཆོན་བླགས་ཀས་པ་ཟལ་ཏུ་བོན་བ་ལ་ཨུད་བར་བ་སེ། བསུདནམས་ཀོནངན་མཆོག་མོན་བཅུངའི་གབོརྒ་མསཁིས་ལ། 
དེ་བཞནདུ་བྲས་བའླུངནན་ཏན་དྲུ་གཟོ། །དེནས་ཚངས་བའྱ་ནལ་པོཆེན་པོ་ལ་སགས་ཏེ 
གནོད་སྨན་ཨུཿ །ང་ནི་ལ་སཾ་གས་པ་དེ་ད་ག་ཐམས་ཅད་སཱན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གས་བྲག་པ་གཅོགི་ཅུ་བཟར། བུས་མོ་གཡས་པའྭྭ་ལ་ངས་ལ་བཅུགས་ཏ། ཐལ་མ་སྨྱར་བ་བྱ་དནས། ་བཅོམ་ལུམ 
འདས་ལ་འད་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ལནའདས་བདག་གས་ཀུང་གསེར་འདདམ་པ་མདོ་སའི་དབང་བཅྩྱཆལ་པོ་འདོ་བསུང་བདང་། ཨརཾིིཾིི | 
བགེགས་དང་བརཿང་བསལ་ཏེ། དགེ་བརའྱ་གུར་པ་དང་། ཁ་དོག་ངང་། མཐུ་ཡབས་སྲུ་རོགས་བརདང་། སབས་པ་ཐགས་པ་མེད་པ་ངང་། ལས་དང་སེམས་བདོ་བརའབྱུར་བ་རང་། དའིའ་བར་ 


ྐ ¢ 


༩ 
:£2-- 5 


ད ཧ༢༨། 


° །ལཏེ་བར་བླས་བ་པར་བྱ་ཆོན་བ་ལནེ་ཏེ། རྒལ་བཅིན་པྱ་བེད་བཙོན་། མའྩོ་རལ་པོ་གསེར་འད་དམ་བ་མདོ་སེའདབང་པོའརལ་པ་འདིལ་མཆོད་པདང་རསེ་ཟུ་བིད་ 
པར་བརྱེན་བ་དེ་དག་ལ་ཀུན་ཏཱ་བསུང་བརྲ་གིས་ཤོག །ཡོངོས་སུ་བསྒ། བབ་དང་། ་ ཡོངས་སུ་བཟུང་བདང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བ་དང་། གཞཾ་བདང་བདེ་ལེགས་སུ་འྱ་གུར་བརྡ་གིས་་ 
 ཤཤགེ། །དསྟན་རུལ་པཆེན་པོངཔུང་ངང་ག་ཡོག་ངང་གནད་སྫན་ཁབབུམ་ཕག་ངུམ་དང་བཅས་པྲ་བེད་བཞིས། ཁབས་པ་དང་། མ་འོས་པ་དང། དལ བོང་བཏས་སྦ་གས ལར 
“ཁཿ སྨ་ནམས་ཀྱཆས་ཆུལཏ་བྱསངངས་པར་འྱགར། ་ཡོངས་སུ་བྱསྐངས་པ་ངང་། ཡངོས་སུ་བཟུང་བར་ཡང་བྱགརརོ། །དེས་ནྱྭ་ཆལ་བོཆེན་བོདཔུང་དང་གཡོག་དང། གནདཱན་ཧཱ་ 
ཕྲགངུམ་དང་བས་པ་བེད་བཞོ། ཝ་དངླལ་ཡོན་ངུ་ག་ཡུལ་འྱགེད་བནྱ་ཆལ་བར་འྱ་གར་རོ། ༧ །ཝཱ་མ་ཡོནྷམས་བམ་བར་འགྱརལོ། །འདཾ་ལར་གསེར་འདངམ་པམདྐོ་སེའདབང་པའ་ 

=>. ¬ ¬= ེ 824 རེ <༨ ༤༽ =~ = =` ༦ ༧ 
རྒྱལ་བེ་ཕའེལ་གྱ དམ་གཆོགས་ཐམསཅང་འཛྲས་བརྲ་བེད་པ་འདིའ་པོར། བགེ་སློང་ངམ། ངགེ་སློང་མ་འམ། དགེ་བ་སྙེན་ནམ། ངགེ 


ཌཱ ྫ བཏ མདྒོསའིདབང་པོ་འཛིན་པ་དདགལ་ཞུན 
རཾ ཏབསུང་བྱ་གསེ་ཤོག །ཡེངས་སུ་བྷས་བ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བ་ཟུང་བ་དང་། ཡངས་སུ་བྱསང་བ་དང་། བཞོ་བ་དང་བདེལགས་སུ་འབབར་བརྩྱ་གིས་ཤགི །དེནསྦཅལ་དིལ་ད་་ 


ཟྲསྦཾ་གོ་བུ་དང་། རྒལ་བཅིན་པཡུལ།བྲཿསངས་དང། རྒྱལ་པེ་ཆེན་བ་འཕུགས་སྒྱས་བོངང་། རྒྱལ་བཆེན་བོ་མོག་མོ་བཟང་སྙན་ཡངས་ཏེ། གཱ་གོས་ཕག་པ་གཅོག་ཏ་བགོས་ནས། བུས 
གཡས་བའྭ་ལང་ས་ལ་བྱཿ་གསཏེ། བཅོམ་ལཱན་བདས་གལ་བ་དེར་ལགསས་ཐལ་མོ་སྨར་བ་ཏདནས། ་བཅོབྣ་ན་འས་ཡ་འདགདངེས་གསུལ་ཀོ། བཅ་ན་བ་ཁཅོས་འུན་ལ་ཅང་ 
ཁངས་པའཾུས་ན། གསེར་འདོ་དམ་པ་མདོ་སྣའི་དབང་བོའྱོ་ཆལ་བའྲི་གངངག ་གངཁྱེསམམ་། གོང་རལ་ཡམ། ལེངས་སམ། ཡུལ་འཁང་རབ ཕུ་བད་འབེར་གངདུ་སད་ 
བྱགུར་བ་དང་། མཁྩོ་རལ་བོ་གངདང་གང་གྱི་ཡུལྱ་ཏྲ་སྤོད་བར་ཁྱགར་བ་ངང་ ་བཅུན་པ་བཅམ་ལཝན་ཁདས་མའྩོརལ་བླརྩག་རཔ་གང་ལ་ལ་ཞོག་ལཱ་འད་བདབའདོབ་ཆག་བནའ་བརེས་འནི། 
བྱ་སདངང་། རཀྭཏྲཱ་ཧཱནཏ་གསེར་འོད་དམ་བ་མདྦོས་འིདབང་བོའྒ་སལ་པོ་འདི་ཉན་ཏམ། རིམ་གོར་བྱ་སིདདེ། མཆོད་བར་བྱ་ཧིད་དམ། ད་གེ་སློངངམ། ང་གླེ་གོང་མ་འག དགེ་བསེན་ནམ། 
ཀེྲེྲེྲཾབཾྣཾྣཾྨྣཾྣྣ༽ྣ༽ྣྣྣྣྣྣླླ|་ 
མྲ ཆེས་ཉན་པའཆེས་ཀ་བདུད་ཙཱ་འ་ཁུ་བ་བདེ་བདགཅ་གྱ་ཆལ་བ་ཆེན་པེདབུང་དང་གཡོགངུ་བཅས་པ་བཤ་བེང་། གནདྱ་ཕན་ཁྱཿསླད §ྩ ་ 


འི 
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,¿ ཱུ རར 
རཿ པ་གངས་མེད་པྱ་བེ་བྲ་ཁག་ཁག་ཁབུམ་ངུ་ཡངདགཔར་བསྒྲུབས་བ། བཱན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའྲ་བངྡ་རྭབ་འདའོ་པོའི། རར 
_ ཅན་བ་དང་། རཾམ་གྲོ་པྱང་པ་དང་། མཆེད་པདེ་དག་ཡ་ཀུནཏུ་བསང་བརྱ་གས་ཤོག །ཡོངསསུ་བྱསབ་བདང་། ཡོངསསུ་བཟུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བསུང་བ་དང་། 0 ། 


ཚཾ ཙ་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་འྱགར་བདྱ་གོས་ཤོག །རྒྱལ་བོའ་ཕོ་བྲང་ཁཁོ་དེ་དག་དང་། གང་ཁྱེརདེ་དག་བང་། ཡུལ་དེ་ངག་ཀུན་ཏྭསུབས་བར་བྱ་གཤོག །ཡོངས་སུ་བསབ་པདང་། 


| ༽༠ཧ། །ཡུལ་ཏྣེམ་པར་གཞིག་འཚལ་བརའྱགརན། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གྱུ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞོ་དཔུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ། གན་སྙན་འབུམཔ་། །ེ 
ངུམ་དང་། ལཱ་གཅོག་ཏུ་ཡུས་མཾ་གདའ་བར་བྱ་གོས་ཏེ། དེརམཚོ་བར་བྱ་གགོ་ །བ་ལོམ་གྱི་དབགཚོགས་དཤུལ་དུ་ུགས་བ་ལས་ཀུང་། དྭ་ཏྲཿ་ ༦་ ± | 
བྱཧ་དགྲ་ཀང་ཙབར་བླས་བ་བར་བྱ་གའོ། །བ་གེགས་ཀུང་བྱ་གུའེ། །འདྷི་་སྭེ་ཡཱལ་དེར་པའོལྱ་གིདམགཆགས་དེམཆས་ཡང་མཆུས་ལ། ཡུཝ་གཞིགེ་པར་བྱསད་པཏུ་གཡ འུས ཀ་ 
༧ ནས་བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱསྤྱ་ཧལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་པ་དེག་ལ་ཁེགས་སོ་ཞེསྤ་བ་བྲ་བན་ཏེ། རྒྱལ་བེ་ཆེན་བོདག་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རྒྱལ་བོཆིན་བོདག་ཁད་ཡང་བ་གསུཊ་། །ྱེད་བསུལ་ 


{.. 


༤ 


-- 


རྒུ ཡངས་སུ་བྱསང་བ་དང་། ཆུདཔླཀཿ་ཝཏ  ཤཾ་བ་དང་བད་ལེགས་སུ་བྱ་ཀར་བརྩ་གོས་ཤིག །ཡ།ལ་དངགྲ་ཀུང་འཇིགས་པ་ངང་། ནོད་པདང་འྭཁྲུ་གསཔ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་ ་ 
སུ་ཐར་བྱ་གིས་ཤོག །ཕ་རོསྲཾ་གདམ་ག་ཆོག་སྲ་ཀང་ཟོོག་པར་གོས་ཤོག །འཇམ་བླུ་གང་ཐམ་སཅདན་གཞས་པའ་མོཁྩོ་ཧལ་པོ་དག་མ་འཐབ་པ་ངང་། འཅང་མ་ཁྱག་བ་དང་། མདའ 
| དང མོ་འགྱེད་པར་བྱ་བ་ལ་སྤྲེ་ 


བརྡ་གོས་ཤྱ་ཧལ་པེཆེན་པ་དཔུང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པབྱེང་བཤིའོ་འཛམ་བུ་གློང་འདིར། ནམ་གྲོད་ཁྲར་བྱྒྱང་ཁྲི་བཞི་སྙོང་བོ་དེ་ང་གན། རྒྱལ་ཕོ་བརྒྱད་ 
ཁྲ་བཞྭསཾངདེ་དག་རང་རང་གྲ་ཡུལ་ལམངོན་བརད་གང་བ་ངང་། རྱལ་སྲདྲེ་ཀོདབང་ཕུག་དྲེས་མངོན་པརདགའ་བ་དང་། འང་གནོརྦ་གི་ཡུང་པོསྣ་རམ་པརམ་འཆོ་བདང་། ཕན་ཚུན་ནམ་པར་ 
་འཇེབ་མ་སྐེད་བ་ངང་། རང་གིས་ཛིཡཱརྦསོནྱ་ཧོ་ལས་བསགས་བསྱྱ་ར་པྲ་ཐེབ་བའི་རང་གྱྭཆལ་པདྲེ་ཀོད་བདུ་ཕུག་གོས་དགུའ་བ་དང་། པན དྲུམས་འཇོག་བར་ས་བདཔ་དང་ 

ཡུལ་གཞིག་པའྱཾ་ཤོར། བཟལྱ་ཀོ་གནེད་པ་དང་། ནམ་འཇམ་བུ་གོང་འདིར། གད་ཁེར་བྱ་རད་བ་བཞྭ་སྙེང་དེངག་ཕནསུནངུ་བམ་ས་པའོ་སེམས་སཱ་འགུར། བསས་པའིསེམས་བང། 


_ པན་པའ་སེམས་སུུ་གྱར་རོ། །ཕན་ཆུན་ངུ་མ་འཁྲ་བ། འཆངམ་འང། མ་སོད་མཾ་ཁྱ་གང་པར་རངམང་གོ་ཡཱལ་ད་ག་ནད་གའ་བར་འྱ་གརན། དེའི་བརྩེ་རུལ་པོ་ཆིན་པོ་དཔུང་ངང་གཡོ་གངུ་བ སཾ 


ངཱ ° ༧ 


༨ <༨ ༤༨༤ ༠༤༨ ༨༢ ངཱ རར ཱ ལེན རེ “ བཱ ¦; བྐར་རྐར་ ¬ 
%/ ཧཧ། །པྲ་ཁེད་བཞའོ་འཇམ་བུའ་གློང་འདྱིརས་བར་འྱ་གར། །ལེ་ཝེགས་པར་འྱུ་གས། ཉམས་དགའ་བརྩ་སམ སྒེ་བ་དངམམང་བས་གང་བསའྱ་སལ། ས་ཡང་བུན་ནབདུང་། 


;དྲསངང་ཟ་བདང་། ཟླ་བྲ་ཕེད་ངང་། ལཱཊངད་འཁེར་ཐམས་ཅད་ཀང་ཡང་དྭག་པའོ་ངུས་དང་ལུན་ ཙུར གཟའ་དང་། རྒྱ་སྐན་དང་། ཟྡཾ་བ་དང་། བང་བ ཧཾ 


+ འགྱར ཆར་པའྱ་རུན་ཀུང་ས་ལདུསུས་སུ་འབབ་པར་བྱ་གར། - འཛམ་བུ་གློངེ་ཐམས༦ངན་གནས་པའི་སེམས་ཧནྷ་རམསྱ་ཀང་། ནེ་དང་འྭབུ་ཐམས༦ད་འབེར་བ 
ུ རེ ° ༠ ཛོ ±` ཤོ = ཆ་་ རོ་རེ འ་བ རོད ཐྲ 
༼ དངསེཿསུ་མེད་པརའྱགར་གཏོང་བ་བང་ལན་བར་འགགར། ད་གེ་བ་བྱཅའོ་ལསྱ་ཀ་ལམ་དང་ལཱན་བ་རྭའྱགུན། །བལ་ཆེར་བདེ་འགྲོ་མཐོརསེ་ཀ་འང་གཉིན་དྲུས་བ་་ 


་ 


ཁྱུས འི་ཁང 


་བ་ ་ 


ཀྱང་ལྷ་དང་ལྔའི་བུ་རྣམས་ཀྱེས་གང་བར་འཐུཌརོ། །རྒྱལ་བོཆེན་པོད་ག་གང་ལ་གགེ་མོའྩོཆལ་པེདྩ་གུར་ལཾ། གསེར་འད་དཔ་བ་མསདབང་བོ་འདིཉན་པརྱསརཏེ། རེམ བད་ལས་ 
ླ ༧ ` ” ༧ ར ' ༩ = ྷ ' 


མཆད་བརྲ་བས། དགེ་སློང་ཕམ། = དགེ་སློང་མ་འམ། དགེ་བཉེན་ནམ། - ངགེ་བསྙཾན་མ་འམ། མདོའ བོདབང་པོའཛྲིནེ་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་བསྒ་སྟང་བྲེད། བླམར་བེད། 
ཚྷཾ མཆད་བརྡ་བེད་ངང་། རྒྱལ་བཆེན་པོ་ཁེད་བཞི་དཔུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས། གནོད་སཱན་བབུམ་པག་ངམ་ལ་སིང་བྱར་བའྲ་པར། ཏག་པྱྱུ་ཉན་དུ་གསེར་འདདམ་བམདྲལའན 


རོམ་གོ་བེད་ 
བང་བོའྱ་གེལ་ 


~~ 


རབ ཆོས་མྭཏྨནཱ་པའྭཾརྨཱ་ཆཱ། ནའཾ་བདུད་ཆའྱིབ་བ་འདིས། ` ཁྱེདཅག་གཱཾ་ཡས་འདིད་གཚིམ་ཕར་འགྱར་རོ། །བྱེད་ཀོ་ཡཱཾ།ཁིཨཱལ་འདོ་དག་གི་གཟོ་བོནཆེན་པེ་ཡང་ནམ་བར་འཕེལ་ཡོ། - 
ཁྱེད་ཀྱ་བརོན་ཁགྱུས་དང་། མཐུ་དང་སཱོགས་ཀྱང་བསྐྱེད་དོ། །ཁྱད་ཀྱེ་གཟཾ་བརྗད་པང་། - དཔལ་དང་ཕུན་སྱམཆོགས་པ་ཡང་རྣམ་པར་འཕེལ་བྲད་ཞགྱརའོ། །མའྩོ་རལ་པོདེསད་བཞིན་གཤེག་ 
| པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོག་ས་པའ་སབསྨ་ཆུས་ཤུ་ཀྲ་ཐུབ་བངལ་ཡངམཆོང་བ་བསམ་གསམ་ཁབ་པ་བྱ་གཆེན་པ་ཡངས་བརབས་བརའགུ་དདོ། །མའྱོཧལ་པོབས་འདས་པ་དང་། མ་ལོས་ 


པ་དང་། དྷ་ཀརུ་བུང་བའྲི་བདེ་གཤེགས་པྱ་བེ་བྲ་བག་ཁག་བྱསྔཔ་གཅུ་ཡ་ལ་ཡང་། སོ་བང་བསམ་གིས་བ་པ། རྒྱཆེ་བ་ཡངས་བ་ཐམས་ཧད་ཀོས་མཆོད་པརྱ་བས་བརྱ་བུརརོ། དེས་ ཏ 
ན་མའྱོལ་པོདི་ལྲ་སུང་བཆེན་བྲ་བས་བཟྱག་རརོ། །དེསན་མའྱོ་ཧལ་བདོ་ལྭ་ཀུནཏྭ་བསུང་བདང་། ཡོངས་སུ་བྱ་ས་བ་བ་དུང། ཡོདསྱས་བཟུང་བདང་། ཡོྦས་བྱཀང་བདུང། ཆད 
་བདང་ ཤོ་བ་ངང་བདེ་ལེགསསུའྱསར་བརྡ་བུས་བར་འྱ་གརའོ། །་བཙུན་མོ་དམ་པ་དང་། རྒྱལ་བུརྣམས་དང་། ་བཅུནམོའ་བོར་ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱལ་པོའ་ཕེ་བྲང་འཁེང་ཐམསཅད་ཀྱང་བསྲུ། 
 བེན་པྱ་བས་པརའྱགནརོ། །ཡེངས་སུ་བྱ་སུ་བ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བཟུང་བདང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བངང་། ཆང་བ་སྤང་བདང། ཞབདང་བདེ་ལེགས་སུ་བྱ་གུར་བྲ་བས་བརྡའགགྱར། ཧལ་བཾ་ 


> 


ཤཿ །འཾ་པེ་བང་འབཅན་གནས་པའ་ལྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ཆེས་ག་བོ་བྤ་རིདེ་དང་ལཱན་བ་དང་། ཆེས་སྟོབས་དང་ ཡན་པ་དང་། ་བདེ་བ་དང་ལན་པ་བང། བད་བ་དང་ཡོད་བདེ་བ་ 
ཧཱསམྱ་ཉུས་གྲཾ་ཁབ་བདང་ལཱན་པའའྱས དགཁ་བ་སཚོགསྱ་སོང་བརའྱ་གྱར། གང་ཁྱརདེ་དགདང་། མུལ་འབོད་དེ་ད་གྲྭ་ཀུད་ཀུན་ཏུ་བསུང་བར་བྱསར། ཡོངསསུ་བྱསང་བརའཙུར་ 
རླ གཞོད་པ་མེད་པར་འྱཀ། དྲགམེད་བར་འགྱར། ཝ་རལྱ་ཧཾས་དཔགཚོགས་ཐམས་དདྲ་ཀས་མོ་བར་བདང་། གནོད་པ་མེད་བ་ངང་། འབྲུག་མིད་པར་འ་གར་ ཡར  མ་ 
༧ དང་་ གཅེམ་ཡཱན་འདས་ཆེན་ཕྷནམ་ཐོས་ཀ་བུ་དང་། རལ་པོ་ཅེན་པོ་མུལ་ལཁོང་གསྲུང་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོའཕགས་སྩེས་པེ་དང་། རྒྱལ་པོཆེན་པེཡོག་མོ་བཟང་དང་། ནེ་དག་གོས་འདྷན 
ཅས་གསལཏོ། །བཅུན་བ་བཅོར་ལན་འདས་མའྱོ་རལ་བ་གངལ་ལ་ཤོག་གསེར་འདོདས་པ་མདོ་ལའོ་དབང་བོའྱི་བ་བཅད་འདམཏན་བར་བཅཅུར། བདག་ེལ་ཡད་བྲས་ས་ན་་ 
„ བརདའཆུལ་བར་འྱ་གར། ་བཅུན་མོདམ་པ་དང་། རྒྱལ་བུརྣམས་དང་། རྒྱལ་པོའཾབུ་མོ་རྣམས་པང་། བཅུན་མོལ་ཁོརྦ་ཧ་ཆོགསྣན་མས་ལའ་བསྲང་བཅེན་པོ་བྱ་སདེ་འཚད་བཅྩསལ རྒྱལ 
ཚ ༨༩་པཾ་བང་བ་དེངག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཞི་བ་དང་། བད་ལེག་ས་སུ་འགགར་པ་ཆེན་པ་བསམ་གུསམྲ་བ་བ་བསཆོགྱཏ་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པ། བླ་ནམེད་པ་བྱགད་འཚལ་བར་གྱར། 


¥ 


ཀསྣན༽ན༽ནཀནྣན་#་ རྒྱལ་བོཏདེ་བསཝ་གྱསམོ་ཁབ་བ་དྲུང་ལུན་བུ་དྱ་ཧུར། བསད་པ 
རྱ་ཧུང་བདབ་གྱ་རབ་མཚོས་བ་ཡོངསསུ་འདི་འཚལ་བརྡའགུར། བདག་གིས་བསག་ཅད་ཅང་ཀུནྱོང་བྱསང་འཆལ་བཅུང་སུན། ཡོངས་སུ་སྐྱོང་འཆལ་ཐར་འགྱར། རང་གོ་ཡུཾན་ 
གནད་པམ་ཡིར་ཿ་བདད། དྲགས་མཆིས་བ་དད། ཟཟོལ་ིདམས་ཆགས་ཅས་མོབ་ོབ་དང།ནད་ལ་བམཆིས་པདད། ཁུག་པ འཁོས་པ ལ་བ 
| བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་མཁྩོ་ཆལ་བོ་དེས་གཡེང་བམམཆོསབའསེམསདང་། གུས་པ་དང་བཅས་བདང་། ` རོམོ་དང་བྱཅས་པས་གསེར་འདམ་བམདོ་སའདབང་བའྩོ་ནལ་པོ་འདོ་ བཾ ་ 
ཧཛངངུ་བྱ་གིས་ཏེམཉན་པར་བྱ་གའོ། །དམ་ཕྱོད་ག་པ། །གསི་བཡོད་རས་པ་མདྫོསདེ་བང་པོའྱོརྱལ་པོ་འདིམཉན་བའོསད་དུ། ཿང་ དྷ ་ ཏྱུ 
པྲག སོ་ས རྒྱལ་པོའོ་ཕེ་བྲང་སྤེསཆབ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ཆགཆག་བཏབ་ཅང་། - མེ་ཏོག་སཾལམ་སྣ་ཚོགས་དྲགམ་པར་བྱ་སགོ། ། 
སོས་ཆབ་ས་ཚོགས་ཀོས་ཆག་ཆག་བཏབ་ པད ཆསྤ་ཀབ་ཐོན་བྱེ་ནན་སྣ་ཆོགསྤ་ཀོས་ལེགས་བར་བྱ་ཧན་པ་བཤམ་བར་བྱ་གའོ། །ཐག་སདང་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་ 


་ 


༧ 


༦༦ ༦ 


:# 


རརས་ །དན་སྣ་ཆོགསྲ་ཉིས་ལེགས་བར་བྱ་རན་པད་བྱགཏྣི། །ཟའྱོར་ལ་བོདེས་ལཱས་བྲ་ཀུ་བར་བྱ་སའེ། ། །གེས་རྲཾརབ་ཏུ་བདའ་བ། གོས་གསརཔ་མཛེས་པ་བགོ་ དྡ 
_ མསྦྱ་ནན་སྣ་ཆོགས་ཀེ་ ཀོ་བྱཧན་པ་བྱཧགོ །བདག་ག་སཱན་ཟབ་ཏུདམའ་གདོང་བརླགསཏ། སནན་ཡམཆིསནས། རྒྱལ་ བྐོ་ལྱི་གས་བསྡ་དགསྐར་པོར མོ་བྱགའལ་ ཨག 


ཨ& 852 ་བྲ་མ་བྲ་ཧང། །རྒྱགས་པདངངུ་གྒྱམདང་། ངདེགས་པ་ བ་ཐམས 
པར་བྱ་སོའོ། ་ །དགེ་སླེང་ཆོས་སྤུ་བ་དེ་ལ་ ཡང་སོན་བཁ་འདུ་ཤེས་ ་བསྐྱེད་པང་བགྱིའོ། ཁ; 


ཅདྷརམ་ བརླསངས་བི་སེམས་ཀོས། གསེར་འདོ་དམ་བམདོ་སུའད་བང་པོའྱི་ཧལ་པོ་འདིམཉུན་ 
བབ དྲའཅེ་དེའདུསན། ་བྱཙན་མོདམ་པ་དང་། རྒྱལ་བུརྣམས་དང་ 8 ་ 


བམོནམས་དང་། བཅུན་མོའི་འཁོརྲ་སཆཱོགསྣན་མས་ལ སུག་ བ་དང་ཕཱན པས་བྭ་བར་བྱ་སུའོ། །བཅན་མེ མོ་དམ་པ་དང། རྒྱལ་ ཧུ་རྣམས་དང་།. ་ ` ྦ 
འ ་བར་བྱ་གིའོ། །བཅུན་མོཊ་ཁེབེརྦ་ག་ཆོགས ཐབམན་ཅཧད་ལ་ ཨངཚོག་སྙན་པ་སྲུ་བར་བརྱིལོ། ཆོས་མཉན་པའི་མཆོད་བྱ་སྣ་ཚོགས་ཅ སོརུ་བསུལ་ཊ བར་བྱ་གུའོ རཿ $ 
*ཿ ཙསམྱཾ་བ་བཾཅང་མཱཧུས་ཐམ་ནཆིས་བས། བདག་ཆོམ་བར་བྱསིའོ། དཀ 2 འའ ྲ 


་ ---་་ྫལས་ས་ས་མངབསམས་པསསསས་ོབ་པཔ་་ ༠༠ ས་་པ་་ ༣༢༢༨༨༨༨༤༡༡༤༤༧༤ 


ཌྷ ༄། སྱེ་བ་བམས༦ད་དུ་དབང་པུ་གཆེན་བོ་ཐེབ་བཟླ་ཨུརཆུ་རིངེ་བར་འགུར། ཨུན་རདེ་དུའཚོ་བར་འགུར། སྭོབས་དཔྲལུན་པར་འགུར། ཚིག་གཟུང་བཟ་སབས་སུ་ 
གྭགས་པ་དང་ལྡན་བརའགྱརཾ། བརྗེད་བཤནེཏུ་རྒྱི་བར་འགྱ་མཌ༤་བསུགས་པ་འོས་པར་འགྱར། ལྟ་དངམོ་དང་ལྟ་མ་ཡཾནངུ་བཅས་བའའཇགི་ཏེན་ལ་ཕན་བར་འགྱར། 28 
བྱ་ར ་བཁཐང་བར་བགར། སྟ་བས་ཆབ་དགྱསཔ།ཚན་པ་ེནབའོ་སོབས་འུགས་དངྦ་ལན་ནང་གཟུགས་བ་བད་བར་འྱག་པ།མངས་བབང། བྭའ་་སགཔ་དང། ཁ་དོག 
་བཟང་བྱོ་ནུས་བ་མཆོག་བང་ལན་བརའྱ་སུར། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཧད་ངུད་བཞན་གཤེགས་པ་དངྲ་པད་བརབྱསར། ངགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ཟུམས་རཱེད་པར་འྱགར། བསོདནམས་ཀྱུང་པདཔག 
ཏུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འབྱན་ཏེ། རྒྱལ་པོཆེན་དག་ཡོན་ཏན་གྱཾ་ཕན་ཡོན་འདོ་ལ་བུ་འདོངག་མཐོང་ནས། མྩོ་ཧལ་བརེས་དཔགཆད་མངུཆོསསྨ་བ་བྲས་བདྲ་བ། དབ་གཙད་བྱ་གད་ 
ད དབག་ཆད་སྟོངདུ་ཡང་བསུ་ཐར་བྱ། ཆོས་སྤྲ་བ་དེ་ཡ་སྙོན་བར་འདུཤྲེས་བསྐེད་པར་བྱགོ །ཡང་འདིསྐམ་ངུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བབག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡརོགས་པའསཔསྐྱསའ ། 
# ཐུབ་པ་དེ་བདག་གྱ་རཝ་བོའ་པེང་ཁདིར་འཇུག་པར་འྱརརོ། །དེང་ད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའིསངསྒྱ་ནསྱཀྲ་ཐུབ་པ། བདག་གློ་ནལ་པོའཕྲ་བང་འདིངེ་བཤོས་ 


ད 
། 


ཅང ་་ །དང་བདག་གསེ་དེ་བཞན་གཤེགས་ བ་དྲག་ བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ སངསྤྱ་ནས་ཤྭྭ་བུབ རའ 
[བྱའ། །དེང་བདག་གསུ་མཉན་བ་འདིས། བན་མེ་དབ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའྱ་བདྡ་ཧུབ་ལསྲ་་མྭ་ལག་ །བརྡ་བའི། ༥།ངང་བདག་གསད་བཞན་གཤེགས་པྲ་བེ་པཁྲག་ཁྲག གེ་འབུམ་ 
ཟུག་དུ་མམཉེས་བརྡ་བས་པད་འྱུག་རརོ། ༤ །དེང་དདག་གོས་འ འདས་བ་དང་། རྭ་བེན་པ་ངང་། དྲ་ལྲར་བྲང སྐང རས་ བཅམ་ཝན་ ན འྭ་སྨནམས་ ། མཆོད་བྲ་ཏྲེན་ ན་བེ་བསམ་ཙོས་མཧན་ 
བ་ ཡདས།ཤངྱཧཆཾ་བྱ་བས་ བར་ འགྱངརཾ། །དེང་བདག་གསེ སེམསནདསྱལ་ བདང་། དུདྲ་ གོའ སེ་གནས་དང་། ་གཤནེ་རྗེའིཿ འཛོག་༈ རེན་གསུག་བྲས ཡུ་ཟམསའདཀནེ་ད་ཆད 

ཇེ དེང ་བདག་གསངས་པའ་ ད་བད་ པའྒཧལ་པོའྱཾ་རཡ་པེ་ཧ ཉདྱ་ཀཱཾས། ས་བ གྲབག་ཌཾག ཤུར ཕྲགདུམ་ འཐོབ་པ་དག་ གདགེ་བའྲཾ་ར་བའོས་བིན་ བྱསེད་བརྡའྱགར་༢། ད་ ྐ 
ྦ ་ བབྲག་ཁག་འབུམཔགདུམ་འཐེབ་བ་དག་གསུདག་བའྫིར་བཁོས་བོན་བསྐྱེད་བརའུགྱརའོ། །དང་བདག་གོས་འཁོར་ལོས་བ བསུར་བའྱཉལ་པོ་ཉོདྱེ་ཀྱལསྱ་བེ་བ་ཁྲག 
| བཾ ག་ བུམ་པག་དུམ་ འབྲེ་བ་པ་དག་གསས་དགེ་ བའྱིཅ་བྱ་སེད་ བའ བྱ་རརལོ་ །དེང་བདག་གསས་ བ་ནཔ་པྲ་པ་བ་། ྐྲ།ག ་ ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བཟྲ་བ ས་བར་འྱག དྷ 


།རཾན་ཐམས་ཅད་དུང་མོ་མ་བུན་བ་མཉན་བར་་ 


| རར པལ ཆོཾ །དེད་བདག་གོས་བསོདནམས་ཀུས་ཕུང་པོདཔགྱ་ཏམེད་པྱ་བནམེད་པ་ཡངས་ཤངྱྱ་ཆཆ་བ། བསམ ཧུསསྱོ་བབ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བརབྱགརོ། །དེང་བདག་ 
„ །ས་བྱ་ཤམང་འཁིརྩ་བཆོགས་ཐམསཧད་ལ་བླསང་བཅེན་བྲེ་བས་པའ་འྱག་ར། །དེང་བདག་གོསྤྱ་ཆལ་པོབ་ཕེ་བང་འདཾའེ་ཞ་བ་དང་། བདེ་ཁིགསསུ་འགྱར་པ། བསམ་གྱཾསམྲྱབ ྦ 
ཌ པཿ མཆོག་ཏུ་ཁུད་བརད་འཕག་སབྲ་བཀལེད་བས་པར་འབུའ་སི། །ངབངག་གསིས་མུལ་ཁངྲཟམས་ཡད་ཀདད་བསུང་བརཁྱསའ་སོ །ཡེངོས་སུ་བྱསང་་བརང་། གནད་ྲམདཔ་བ། ་ 

རྭག་མིད་པ་དང་། ཕལོལ་ཤ་དམག་ཚོགས་ཐམསཧད་ཀུསེ་མ་ཛི་བ་དང་། ནད་འགོ་བ་མེད་པ་དང་། འུག་པ་མེདབར་བྱ་གརརོ་སྙམ་དུསེམས་བསྒྱེད་པར་བྱགོ །རྒྱལ་པེཆེན་པོ་ད། 

སམདདུམ། དགེ་སྲེངམ། དགོ་བསྙེནནམ། ངགེ་བསྟེནམ། གསེར་འོདོ་དམ་བམད་སྣའདབང་པོའྱོ་ཆལ་པོ་ཁཛནེ་པ་རག་ལ་མའྱོ་རལ་པོདེ་དམ་བའིཅོས་ལ་གུས་བདེ་ལྟ་བུས་བསྟེ་སུད་བེད་ 
„ རྲ་ཟུད། མཆད་པྱ་བེདཔང་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོབྱེད་བཞེ་དཔུང་དང་གཡག་ཏུ་བཅས་པ་ངང་། , ལཱཚོགས་དེད་ག་དང་། གནདོ་སྨྱོན་འབུམ་ཕྲག་དུམ་དག་ལ་ཟག་ཀྱདེམ་བབྱིནེན། མའོ་ 
¿ རཀ་ད་དག་།དཀམས་མདོན་པར་འདྲུ་བདཔ་དང་། དགེ་བ་མངན་པརའུ་བེད་པ་དེདག །ཆ་འདོའོ་ལུས་ཀྱོ་རལ་སྲད་ཀོདབང་བུག་ཆེན་པ་བསམ་གྱོས་མ་བ་བ་བདེས། རྣམ་པའ་འཕེལ 


\༦\ 


` ཧ5། ཱ །བདུག་པས་གངུགསལ ཐགཏུ། སྤོས་སཱ་ཚོགས་རྣམས་ལ། སུས་དང་བདུག་པ་ ཆོགསྭ་ཀླ་བོཿ ཤོངེ་དག་འུང་ འྭྱ་སརཏ། དེ་དག་སྐད་ཅག་ཐང་གེ །ཡུདཧུམྨ་དེ 
"༡ བཞའོ་རད་དདྱ་ཨི་ཁང་བའ་སེང་གི་བར་ཧྭུང་ལ། སྤོས་དང་། བདུག་བ་སྣ གསྦ་ཀྲ་བ་ཤང་དག་ག་གྲགསྣ་ནམས་ཡངས་སུ་གནས་བའབྱགར། སྤོསངུ་ྒྱཆཱེན 
༦ ཐབ ༥ .་་མ་ གསེ་རྩ་ི་བདོགཧུ་བུའསང་བྷ་བུབང་ཞང་། ་བ་དེས།་ བདག་ཅག་གི བད་བྲ་ནམས་ཀྱང་སྣང་བ་བརུད་བར་ཨུཿརཧ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གོས་རྒོ་ང་། 
| པྭསུ་ཚོགས་ཀྲོའི་ཤོངེ་དག _ །སྐད་ཊ་གེ །ཐང་ཙཾག་ཡུད་ཅམ་དེ དེལ་མོ་མཛོདྱཱ་ཀཾ་བདག ་བོ་ཆངས་པདང་། ལྷརྣམས་གྱ དེབང་བོ་བྱ་རབནེ་དང་། ལཱམེཆེན་མེད་བྱངས་ཅན་དང་། ལྷ་མོ མོ་བཏམ་ 
ནོ མར དར ྲ དང་། གནང་སྨྱན་གྱསཱེ་དཔོན་ཆེན་པོཉཤུཅ་ བྱ་སད་དང་། ལྦཱའིབུ་དབུད་ཕུག་ཆེན་བདང་། གནང་ྨཱ་ག་སྡེ་པོན།ཆེན་པོ་ཡགན་རྡོྗ་དང་། 


སིམ སེ་དཔོན བནོར་བུ་བཟང་དང་། འཕྲཾག་མ་ བུལ་བྱ་ཧཱ་ལ་བོར་དདྲ་ལན་པ་དང་། ཀུའྱིལ་མེ་ཆན་བ་མྲདེས་བ་དང་། ཀུརལ་བཆེན་པྱ་རམ་ཚོ་དང་། ་དེ་དག་གཾ་ངང་གི་ཁང་ 
ག་ཧིང 


གོ་བརྭ་སང་ལ་འདུག་སྟེ། སྤོས་དང་ བ་འ་དཉགས་ཉི་སི་ངེག གདུགསྣ་མས་སུ་གནས་བརའགྱར། སྡས་དོས་ཆོགས་ཆིཆིནབ་ཡདམནམ་ཐར་འགྱུར། ཁད་བནམ་འགདང་ ! 


ངུ་གསྭྱགབ་དོག་ལཱ་བུཁྲསང་བྲའབུང་བར་འགགག་ར་ང། བྲ གཞ ་ཐམས་དད་སཱ་བར་བྱགོས་བན་འྱགརརོ། །ངེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅས་ལག་དས་སརྲལདོ་བཞོལ་ལང། 
- སྐད་ཅེས་བ་ཀང་སུུལ་ཏེ། །རྒྱལ་བིཆེན་བོངགཾ ༤ ན་པ བེང་བཞི་ངརང་གི།ཁང་བྲ་ནམསྐ་ཀ་སེང་གི་བོར་སུང་ལྷ་སེསདང་བདུག་བསུ་ཆོགསྤ་ཀྲོདཤོང་དབག་ །གངུགསྣནཔས་སུགླན་དད་ །ཾ 


།མ་བདད། །དེ་ཅའ་པོར་ཞེན། རྒྱལ་གེ་ཆེན་པོདག ་ །མཾའྱརལ བདས གསེ་མའོད་དམུ་བམངྩོའི ང་པང་བ་ ཟལ་བདོ་བམཆོད་ཡ་་ སྤོས་སཱཱ་ཆོགས་དེངག་གིས་བདུགསམ་ཐགཏུ། ཡག་པ་ , སཱ 
ཐག་སྣོནཅག་ཐོགས་པ་དེལས། སས་དང་བདུག་ ་བྭ་སཱཚོགས་ཀྱསེ་བ་ཤོདྡ་རམས་འ ་བྱ་གརཏེ། དྭེ་སདགེ་ །ཐབཅཾགེ། །ཡུད་ཙམ་དེ་ལ། ༈ སུང་གསུམ་གྱ་སྟངཆནབའ་འཇགརྟན་འམས་འ་ : ༩ 
ཅདན། གངནྒོ་ཟུ་བྱ་བི་བྲ་ཕྲག་བྱ་དདང་། ༡མྭ་བེ་བྲ་ཕག་ བརྒྱུ རྒྱམཆོཆན་པོ་ཤྲ་ ཐཱ་བྲཕག་བྱ་ཧདང་། ར ལ་པོ་རར་བྲ་བེ་བྲ་ཕག་བྲ་ར་དང་། རྭཁྱི་རལ་པ་ཁར་ཡུག་དང་། ཁོརཡུ་ག་ཆེན་ ུ 
བྲ་བེ་བྲ་ཝག་བྱ་ཏ་དང་། གྒེན་ཆེན་བོ་བཞཾ་བའཾ་འཇིག་རྟེན་གྱཾ།ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། ` ཀས ་ སུམཅུཅ་གསུམ་ཨཾལྭ་བེ་བ་ཕག་བྱསུནས། འདུ་ཤེས་་ 
མེད་མན་ཉེ་བར་སོང་བའི་བ ༥བརྩ་གྱོ་ལ་བྲེ་བ་ ་ཕུག་ བྒརདང་། ིེིེ ་ སྩ ་ ༢ 


ཛེ _ །ལྷདང ཀྱུ་དང་། གནོད་སཱནེ་དང་། དྲོ་ཟ་དང་། ལཱ་མཾ་ཡོན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱཾངེདང་། མ་འེམ་ཅོ་དེང་། 'ལོ་ཆེཆེན་པོཁྲ་ཆོགསྣ་ནམས་ཀསེ་རང་རང་གཁང་བ་དག་གི་སང་ 
2 ངོ 3༣ £ གླུ་དང་། དྭསྙན་ = ཧེ ངེར ེ ངི ི་÷ རཿ 
 ་ སྤེས་དང་བདུགསསྣ་ཚོགས་ཀྱ་ཁྲི་ཤོང་དེ་དག་གདུགསནྣམས་སུ་གནས་བདྲ་གྱར། སྩོས་དྱུ་ཆེན་པེ་ཡང་གནམ་པརའར། ལུལི་བང་བླ་ནམས་སུ་གསེང་གིབ་དོག་ལ་བུའ་ 


༼ སྣང་བ་ཡང་འུྱང་བརའྱགར་ཞིང་སྣང་བ་དེས་ཀྱང་ལཱཌ་བང་པྷ་ནམས་སྦང་ཁྱ་བས་བར་འྱུ་གརསོ། རྱགལ་པོ་ཆེན་པདག་འདོ་ལྟརསྙང་གསུམ་གྱཾ་སྟོང་ཆེན་པའ་འགེ་རྟེན་ཀྱོའམསན། ལྟའི 
- ¬>: + ༤ ཏཾ ༡ ¬ 2 ༧ ལེ ༤ “= རར =` པ་འདིམཆོང་པྲའ་པ .ུ ༣ ¿ 
[ངསྲ་ཐམཱས་ཅད་ཀྱ་སང་ག་བར་སང་ལ། སྤྨོས་དང་བངུག་བའྲིབོ་ཤོངདེ་ངག་གདུ་གསྒ་ནམས་ས་གནས་དེ་བཞིནདུ། གསེ་བའོད་དམ་བའམདོ་སེའིད་བང་པོའྱི་ཀྱལ་པ་འདི་ ར་ཆུ ཆོ ; 
མའྱ་ཧལ་པཾ་དེས་སོས་སྣ་ཚོགས་དདག་གིས་བདུགསམ་ཐག་ཏུ། གསེར་འདདམ་པ་མངོསཁོ་དབང་བའྩོ་ཆལ་བ་འདོཁག་ཟ་བ་རངྱེ་ཀུམ་ཐུས། སྤོས་དང་བཅུག་པ་ནཚོགསྤ་ཀྲི་བཤོང་དག་ ླཌ 
༨ བཀའ་ཐང སུདཿམདེལ་ཀུན་བོགས་བཅུའ་འདིག་ཉེན་གོཁམསུམ། གླདའ་ུང་གེམ་སྟེདདག་གསངསྤདགྲ་ གཞིང་བ་བཁྲག་བིག་འབུག ྦ 
#_ ,£ བགགནྣམསསུ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲེ་བཁྲག་ཁྲཾག་བབུམ་ཕྲག་དུམ། གསྷཱཌཀྱུང་གྱོ་བེ་མ་སྙེད་དག་གོ་བར་སྣང་ལ། སྤོས་དང་བདུག་བ་སཆེགས་ཀྲབྲོ་ཤོངྡ་ནམསུ་གནས་པར་འྱས་ར། | | 


ཧཾ་དགྲ་ཀུང་སངསྤྲ་ཧསྭ་བ་བྲ་བགྲ་བོག་འྭ་བམྲ་ཕག་དཱམ་ལ། སྤེས་བ་དང་བུད་ག་བ་སྣཆོགསྐ་རྱ་ཆེ་ཞིྩོར་ཆེ་ཞིྒརཧྔ་ཆེ་བ་སྒམ་པརའྱ་གུར། གསེར་ག ཁ་དོག ལཱ་བུཁསཱང་བ་འྱབུང་བར་འགྱག་ར་ 
སུང་བདེསྭ་ཀང་སབྱསྱཉས་ཤའ་བ་གྲ་བ་གྲ་གག་འབས་ཕགྱུམ་གྲབའ་ཀང་ག་བམསྟེད་དག་སུང་བ་བས་བ་འགུར་རོ། །རྒལེ་བེན་པོདང་། ཆོའཕུལ་ཆེན་པད་ལྟ་བུ་དདྲག་བུངམ་ཟག་ 
ཏུ ད་གཞིན་གཤིགས་བྲ་བུ་བཁག་འབུམ་ཕྲགདུམ། གངུའ་ཀུང་གྱི་བི་མ་སྱེདད་གན་ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་ལ་དགོངས་བདའསར། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །སྩེས་བུ་དམ་བ ` 
ཤེད་གསེརའོད་དམ་པ་མདྒོས་འོད་བང་པོའྱ་ཧལ་བོའིཧལ་འདྭལ་བུ། བབ་མཁ་དོན་འདོ་ལྭ་བུ། ཟ་བམོའ་སང་བ་འི་ལ་བུ། ཡནཏན་་བསམ་ཧོས་མྲོ་ཁབ་བ་དོང་ལཱན་པ་འདིལ་བུ། ླ 
བླྱ་རཱ་ཆེར་ཡངདག་བརར་བྱཅུ་འཆད་པར་འདོད་པྱ བོད་ཡད་ཡགས་སོ་མགས་སོ་ཞོསྦ་བ་བ་སྨནཔར་འྱགར་རོ། །སུ་ཐན་གསང་འོད་དམ་བའི་མདོ་སརོད་བང་བོྩོ་ཆལ་བ་འདོ་ན་པའ་སྤེས 
ཅནདེ་དགྱ་ཀང་དགེ་བའྱིཅ་བ་དན་དན་དང་ལྡན་བར་མོ་ཁྱུག་རན། གང་དག་འདནི་པ་དང་། འཆང་བི་དང་། འཆད་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུ་བ་བརྡ་བིད་པ་དང་། འཁེརལ་རཆེར་སང་ ་ 
དག་བརརབྱ་ཏཱ་སེན་པ་ལཱཙཾ་སཱཾསཾ་ཀང་ཅདགོས། དེའྡོ་ལོརེ་ཞེན། སྒྱེས་བུ་དམ་པ་གསེརའོད་བམངསེའི་དབང་པོའྱི་ནལ་པོ་འདྲི་བས་ཐགྱ་ཏ་བདྱན་བསེམས་དཔའ་བེ་བབགྲ་བགྲའིཀ་ རྫ 


༣ 
༣ 2 ; ˆ." 


3 ཛོ 


ལཿ འབུམ་ཕྲག་དུམ། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར ྔརགསཔཞྲ་བངབལག་སྤོའགབར་བྱུར་བའ་དོརལོ། དེནས་ཐོགས་བྱར་ཀུན་ངསངཔྦྱས་ཀི་ཞངབབྲ་ཁག་ རེ 
ཁཾགེ་འ་བུམ་པག་ངུམ། ག་ཙི་ཀྲུང་གྭ་བེམ་སྙེདད་གན། ` དེ་བཞནེ་ གཤེགས་པྲ་བུ་བྲ་བགཁྲག་ འབུམ་ཕག་ངུམ། ཆངརརྲཾ་གི་སངྱསྤྱརས་ཀི་ོངེན་བཞུགས་པ་དག་གསུདཌོཆེདྷཱ་ཡིས་ན་ 
(ཱ' ཚོག་མཐུན་པ་དང་། ངག་མཐུན་པ་ད་། སྨ་སྐངམཐུན་བས། དགེ་སླྲངཆོས་སྨྲ་བ།. ཆོས་ཀྱོ་ཁོ་སྙནལ་འདུག་བདེ་ལ། འདོ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏེ། །སྤེས་བུ་དམབ་ཁདམ་ཁོསས་པའྱི་ཨན། 

_ བུང་ཆུ་བྱ་ཀྱ་སོང་བོར་ཁྲགོ་བྲ ་ར་འྱཉུལ། སྐེས་བུ་དམཁྱིད་བྱང་རུབ་ཀྱ་སྙཾང དད ་ ཤཤདེ་གྲ་ཆལ་བའ ཌུདུང་དུ་འདུ་གནས། འཛགེ་རྟེན་གསུམ་བྲ་བམསཅད་ལསྦ་བད་བརྩ་་འཕྲག་ 
པཿ སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལསུརྱ་ངདམ་བའྲི་བཅུས་ ཞུགས། དཀཁྱན་བྱ་སཾད་པའ་སྟབོས་ བསྙེད་བའཾ ྱ་བན་གི་བླནབས་དཀའ་བྱ་སོདབ་བ་བྲཁ་གྲ་བག་འྱབསྲ་བ་གངུས་དག་ཧུནོ་བས་གུང : 

_ སྨྱིས་བུདམ་བ ཁྱད་ཧྱབ་ཀྭ་སོང་བེ་ལ་ཁེགས་བར་བྱ་རན་བུརྡ་བེད་བར་འགྱར་བའོད་། རྒྱས་བུ་དམ་གབྱད་སྟོང་གསུམ་རྱུ་སྟང་ཆེན་པེའ་འཇིགེ་ རྟཾནྱ་གོ ཁྲམས་བམསཅད་ཡོངས་སུ་སྐེ་བབལ་གྱམ་ ¢ 
དཀ ཀ་ བ་སྟ ལླཅནིད་ས་ཅིགསྤོ་བག། གྱུགགས་རབསབས་འཛིགས་ཏུང་བགཔ། རློད | , 


5 ་ གྩས་བུ་དས་པྲ འདྲ་བ བཅུ་ཁོཨདི་བོ་བརཱག་ད་བརངགེ། ་ གོག་པ་ཡོ་ སླ ་ ཱ གབ ཆུ་་ ཅེ 
དྣདྣིདབག། ས༼༼ཀ་ 
ུམབ་གུགགཉོས་བ་་གཞབའོ་ུར། སས་བ དོ་མཅ་ཆན་བློ་གས་པདཔ་བཅུད་པར་བྱར། ཧུམ་བདས་བྲའདཆས་ཚདར་ག་ཡདབའབ་བ ག་པ ཅིས་བདབ་དད་ཡེག་ཚོས་ 
ཤུཾབྱཾཡ་མཚན་ཆེན་བོ་བསྒྱོངས་པར་འགྱུར། ཧིས་བུ་དབ་བྱ བ་ཆོས་ཀླ་གོན་མྭ་ཐུན་ཡིད་པ་ཁབང་བརྡ་བད་བར་ཁྱུར། སས ་་ཾ་ཾ་ཾ་གྨསགྩཾེ་་ རླ 
དམ་བྱ་བད་ཉེན་ཞངས་པ་དྲག་འུ །བགུཅུམ་ལསྦྱཧལ་བར་ལྩལ་ ཧྙེས་བུ་དམ་པ་ཁེར་སེམས་བནྲ་བོ་བྲ་བག་ཁྲོག་ཁྱབམ་ཕགྱར་མཤན་ཏཱ་འཇཾགེས་སྲུརུང་བ་དང་། /འཛགིས་ང་ཆེན་བོཧོ་མངོ་སྐུ་ 
སྒོལ་གན་ཡུར། ཉཾས་བུ་ངམ་བྱ བདསེམསཿནྱ་བཾ་བ་ཁགྲ་འག་འབུམ་ཕག་ངུ་མ་དག་འཁོར་བཁྷ་བབེར་ལེལས་ཡང སུཐང་བར་བིད་བར་འསར། ་སྙེས་བུ་དམ་པྱ བདོ་སྦསྦྱ་རྭས་བེ་བྲ་ཁགྲ་ཤོག ༡ 
འཐྱམ་པགུ་མ་དག་མཞེས བདྲ་བོད་པ་བྱག་རར། །དེ་གད་ཅེས་བུ་ཀཁ་སུབ་བརང་། བཅམ་ལཱན་ཁདས་ལྱརརལ་བཅཆིན་བཞོ་བདོ་ངག་ག 


་འད་གེ་དཅེས་གསལཏོ། ་བཅོན་པ་བཅ་ 


པམ 


:- 


རོ ཌི ཧྲེ ༨ == ཤ0 ༨ ཟོ ༦ འ་ ¢ ༼ཾ གག: རེ ་ ¬ འའ རར ཏི > 

2 ༄༅།  །ད་བངབའྱོརེལབེ་འདུ་བུང་ལ། བྱཅན་བ་བཅོས་ལན་འདུས། པའྩོརལ་པོ་དདགྲེ་མང་མ། བགྲ་གངོམ་ལབ། དགེ་བསུནཀཔ། དགེ་བསདམ། གསོའ་འོས་བརད་ 
སཱའདབད་བོཁྒཾ་ཧལ་པེ་འདོ་འཛོན་པ་དག་ལ། བསྭཾ་སྟངམ་བྱ་སིད། ་བམརམ་བྱ་སད། རྡོསྲ་གརམ་བྱ་གད། མཆད་བརམ་བྱེ་གདན། བདག་ཅ་གྱ་རཡ་པོ་ཆེན་བོ་བཞི་དང་། གནད་སྤཱཉ་བྱེ་བ་ 

. ཨཱུཾ །ཁྲག་ཁྲོག་འབུམ་ཕྲག་མ་ལཆོས་མཁན་པར་འདཾ་དང་། ཆོས་བདུད་ཙའོ་ཁུ་བཚོམ་བརམ་བྱ་གོད། རམ་གརམོ་བྱ་གང། ལྟའོལུས་འདིདག་གོ་གྲ་བོན་ཡངྡརམ་བར་འཕྲིལ་བརམ་དྱ་ནི་བདག་ 


༦༧ ཅག་གོལཅོནོ་བགུས་དང་། མྲ་བ་དང་སྭོབས་ཀང་མོ་བསྐེད། བདགཊ་ག་གི་ལུས་ལུ་ག་ཟོ་བརྡཾདེ་ངང་། དབལ་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡངརམ་བར་འཕེལ་བརམ་བྱ་གདོཔ་ལ་གསས། །བཅུན་པ་ 


` བཅིམ་ལྡན་ཁདས་བད་གཅུགྱ་རལ་པེ་ཆན་པ་བཞོ་དཔུད་དང་གཡོགཏུ་བཅས་བ་དང་། གནད་གྱུནེ་བེ་བཁྲ་ག་ཁྲག་ཁྱབུམ་པག་ངུམ་དག་གོས་ཡུལ་དེལ་གང་བར་དོང་བར་བྱ་གུའི། ན་ར 
„ ལྡན་འདུས། བདག་ཅག་གོ་ཡུལ་དེ་ཡང་བར་དར་ན། ཡུ་ལན་གནས་བའྭལའིཆོགས་འམས་དི་ཀོསྤ་ཀང་། ཡུལ་དེ་ཡམ་བཟའདོད་བར་འྱུགརར། །བཅུན་བ་བཅམ་ཝན་འབསལ་ནམས་ཡས་ཡུད་ 
7 དཱཡཐབ་བརོན། ཡུལ་དེབ་རྣམ་བར་འགྲུག་པ་སྣཆོ་གསའུ་བྱང་བ་འགྱན། རྒྱལ་པོའིའྭ་བྲུ་ག་བཟོ་བཟང་བ། མཾ་བཟངཔ་དག་ཁ་བུང་བརབྱ་གུར། ཡཱལན་གནས་པའསེམས་ཅན་བམས་༦ད་དད་ 


མཁའ་ལ་གནས་པ་ཡང་། ཏཅག་པརྩྱ་གནངུ་སྲ་གཏན་གྱ་གནོད་པ་དང་ལཱན་པར་འྱང་། ཅསསསྱ་སམནམམ་ཁའ་ཝ་འཇའཁ་དོག་ལཱ་བུཧྲབལ་བར་འགྱས། ས་ཡང་ག་ཡོ་བརའྱ་གུར། ས་ལ་་ 
”གནས་པལ་བོན་པ་ཡང་སྦཁྱོན་བར་གྲགས་པའ་འགྱར། ༢ཕུལ་དུ་རྲུང་དྲག་པོ་ཡཕཝཱང་བར་འགྱར། ཆར་པ་དྲག་བོ་ཁ་བབ་པར་འྱ་གར། ཡུལ་དྲུསུ་གེ་ཡང་འབྱང་བར་འགྱར། ཕ་རལྲི་གོ་དམག་་ 
ཆོགས་ཤོསེ་ཡུལ་འཇོསོས་བདོ་འྱ་ས། ཡཱལ་དེཔུང་བརའཁྱ་གུག་ སེམས༦ན་དེ་དགྱ་ཀུང་ཉིན་མངས་པམང་བར་འྱ་གར། ུལ་ཏེཉམསམོ་ངགའ་བཟའ་སུ་རརོ། །བཅུན་བ་བཅས་ཝཱན་འདས་་ ་ 
བདུགཅགྱ་ཧལ་བཅཤ་བེ་ཐཞ་དངུང་ངང་གཡོ་གྱཏ་བཅས་བ་བདང་། གནད་སྦན་འབུམ་པ་གངུམ་དང་། ཡུཡན་གནས་བའལ་རང་། ཀུརྣམས་ཀྱས་མུ་ཡདེ་ཡལ་བར་བས ུལ་དེར་འདཾས་བུ་ ་ 
གནད་པ་མས་པ་སྣ་ཚོགས་གྱ་ར་དང་། གནོད་པ་སེང་བྱ་བུང་བའྱགྱརརོ། 


ཁཐྲ་བ་པ་དང་། འཚང་འུ་བ་སྐྱེ་བ་དང་། ཅོན་བྱསེ་བར་བྱསར། ་དངེགས་པདང་ཁྱོ་གེད་པར་འྱུགར་བ། གཟའ་དང་ནད་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཡུལངུ་འབུང་བའ་འགག་མ་ བྱོ་གས་ཐྲ་དང་པ་ནས་སྒར་ 
མདའ་སཱད་བའ་བྱ་ཐར། གཟའ་དུྱསྐ་ཀརྐན་མསྱ་བུ་ཕྲནྱ་ཧུན་མི་ཨྦ་དུན་བྲར་གདུའ་བར་འྱ་གར། དགུང་ཟཱ་འཆན་བན། ཉམ་ མུཿགཔའ་བར་འགྱར། རླ་བའ་གཟའ་དང་། ཉམ་ངང་ཟཱ་བནམ་ 


།བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་ཁ། གང་མ་ལ་ཞཱ་གེམའྩོརེཡ་བོར་འྱག་སལ། ངེ་བངག་ཉིདེ་ལ་ཀུན་ཅུ་བྱསུང་བཆེན་པོ་བྱ་གེང - ལལ ་ 


2 ' ལོ ོལ་བར་འབྱར། རྒྱལ་པེཁོ་བདེ་བསྣྲ་ཚོགས་ཡུན་འངེ་བར་མོང་བརའཛལ་བརའ་གྱར། བདེ་བྲ་ཐམས་ཅད་བསབས་པབ་སེམས་ཀྱསྒྱ་དལ་བ་ཉདྱ་ཀད་འཛོལ་བ། ་ 
རཾ , འགྱར་ ཆམ ལ་ག ཆེས་ཀྱ་ཧལ་བཉདེ་བྱ་ཧད་འཆལ་བར་འབགྱར། ཀང་བའྲསལ་ཡང་འཇགས་པ་དང་། ་གནོང་པ་དང་། ནད་འགོབ་བམ། འྭ་བྲུག་བཐམས་ ⁄ 
` ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་བྱ་གདེ་འཚལ་བརའྱུ་གར། བཅུན་པ་བཅམ་ཝན་འདས་མཁྲོ་ཆལ་བ་དེས། གདོན་མ་འཚལ་བར་གསེ་བའདདམ་པ་མདོསའ་ངབང་པོའྱ་རལ་པོའ་དེམཉན་ལར་བྱསད། 
ངགི་སླེང་མ་ཁམ། དགེ་བསྐེན་འམ། དགེ་བསེནནམ། མདོ་སེའད་བང་བོ་འཛོན་བ་དེད་ག་ལ་ཡང་བསུང་ ང་བྱ་ས། བླ་མརྲ་བཨྱཾ། རིམ་གོར་བྱ་གཾ། མཆོད་པར་བྱ་ཀུ། བད་གཅུགྱ་ནུལ་པེ་་ ད 
ཆེན་པེ་བཞ་དཔུང་དང་ག་ཡོག་ཏུ་བཅས་པྭ་ནམས་ཀྱང་། ཆོས་མཉན་པའགོ་བའྭཾ་ཙ་བ་བས་གས་པ་འདིངང་། ཆོས་བདུད་ཆོ་འྲོབ་བ་འདས་ཚེམ་པར་བྱག། བདག་ཅག་གྲོ་ལའ་ལཱས་འདོངག་ 
ཱ ཤཀ འིནབ་ཡདནམ་པརཿའེཡ་བར་བྱཧའོ། །དེཙའོ་སྨད་དུ་ཞེ་ན། བཅུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདས། མའྱོ་ཧལ་པེ་དེས་གདོན་མ་འཚལ་བར། ་གསེར་འོདདམ་བམད་སའི་དབང་པོའྱི་ཧའ། 
ཌྫ ཏར ་ བྱཧནཔ་བཅོམ་ལུན་འདས། ཚངས་བའང་བང་བས་འཛྲིག་རྟེན་པ་དང་། འཛཾག་ཏེན་ལས་འདས་བའི་བསྙན་བཅོསྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཇ་སྙེད་བསྟན་པ་དག་དང་། རལ 


ངེ ༢༠ 9 ༡༡༩༩ 


ཡ་. ེ ཕེ ;ེ ྦ དཱ ཊྲ སར = ཟླ 


།ཨ་འཾཾ་བང་བོ་ བོ་བྱས་བནྡྷ་ཙཾསཾ། གསུན་བཅོསྣ་རམས་ བླ་སཚགས་ཇོ་ ཇྲཾ་སཾད་བསྟན་། པ་ངག་ངང་། དང་སྲོང སཾ བསགས་པ་ ཡཱཅནཆོམ་ སྭཱ ཆོགས་ངགྲ་གིཊ སེམས་ཅནངག་གོ་ ཀ་དནྱཾ་ྲཾནང་དུ། འཇིག 
ཏྟོན་ བ་ངང་། ཇགེ་རྟེན་ ཡས་ཁའངས་བའང་ འི་བསྟན་ ་བཅསྐ་རས་པ་ ཆགས ཛྭ་སོད་ བསྙན་ཏཱ་དཱག་ ་པས་ཆེས་མཆོག ཆེས་ཁབྱད་པརད་ཁབགས་པ། གསེར་འད་པ པ་མདོ་སཱེའི་ དབང་པོའ ཁླྱི་རྒལ་པོ་འདྐི་ནཾ། 
བཙན་པ་བ བཅམ །ན་འདས་ཆངས་པའ འོད་བང་པེ་འབུམ་ཊ དདག་ངང་། གྱ་རྭ་བུན་བ་བ་ ༼བག། །བོ་ག་ འབུམ་ཕྲག་དུམ ་དང་། དྲང་སྲོང་མངོན་བཟཤེས་ བླ་ལ་ཅན། བྱེ་བ བྲ་ཁག། །ཟག་འབམ་གསས་འང་པས་ 
ཆྲས་: མཆོགཆེས། ཁྱད་བར་དྱ་འབ་གས་ བའ་དེ་བཞན་གཤིགས་པས། སེམསཅནནམ་ཤཱ སཱེད་དུ། རྱཆེར་ ཡངཅཱ་ཧཾ པར་བཤང་པ 'ཡེགས་སེ། །ཛཾཟེསྤ་ཀང་འཛྲས་ བུའི གོང་ཐམས༤ དན། གནས་པའི 
ོ. མྣ་རམས་ཀྱཧ་བླུ་བཅོད་ ་བྱ་ཧི་བ ་བ་དང་། ཅཾ་ནས་སེམས་ཧན་བམས་ཅད་ བདེ་བརྩ་སུ་བཏང་། ཅ་ ར་ནས ཟང་ གྭཾ་ཡཱལ་ཀྲ ཀྲན བསྙབ་ བརའྱ་གུར་བ་ངང་། . མངོས་ཨུ་བྱ་སུབས་བཟའྱ་བུར་བ། དང་། ཅ་ནེས་ཡུལ་ཐྲས་ 
ཟླང དབ་དང་། ད་ག ཨ་མྔ་ཆེས་བར་ འྱ་གསབ་དང་། ཅུ ཇི བག ལོལ་ཏྲ་ཧཱཾ འམགོ ཆོགསུནམས་བས་ཏེ ཏང། ཚྱིར་ཕྱོགས་ རི ཁར ། ཙནས་ །ཡལ་དེ་ད་ག་ན་ནང་འགོ་ ཀོ་བ་མཆེ་ཤོང་། འཁྲུག་པ་ ° 
དུ མཆོས་ བར་འབྱགར་པྲ་དང་། ཙཞེས་ཡུལ་ ཐམས་ཅད ཏཾས་འཁྲུག་པ་མ མཆས་ཤངམ་ ༣ ངོས་བ ། ཙནསམའྱོ་ཡ་ཟ བརདག་གྲོས། རངརང་ གུ རྣམས་ཨུཆོས་གྒོནམཆེན་བོ་བ། 


།ཤེད་པ་དང་། མཆེད་བ་བེད་ པ་ངང། སཿསྦྱཆས་ཡ་བཀུརཧྭཱཾ་བྱས ་བར་འྱགྱར་འོ། །ཤརིད་ཁརོ ནང་གོག་ག གཟུངས་འདཉན་བརྡ་བདབ་ངང་། གངདག་ག་ཟུབས་འདི 
རཱ འཆང་བར་བྱེད་པ་དང་། „གངད་གཨོས་བའ་བེད་བདྡེ་རམས་ལྱ་བྱངྱ་རླུབ་ཀུ ཀ་ད།་པས་དེང་གྲ་བལ་བས། _ སངསྤ་ཧུས་ལ་ཛྭལེ་པམཆོད་པ་བཞན་དུ་འགུརརོ། །ཤར་དཱ་ཏའྱ་བུ་གཟུངས་དནི་འདོ་ཡོན་ཏེ། ཧཧྱཐ། 
@ སན་དཱ་རཌི། ཨུད་ཏརཇ། སུསམ་བ་ཏྟཾཏཾ ཏ།སུནམ། སྭ་བ་ཏྭཾཏྣཱཏོ་བོཛཱ་ཡ་བ་ལཱ། སདྦ་པད་ཏདེད་ཀཱ་སུ་ཨ་རྭཾཧ། ཉན་ པ་ཏ། ཨུད་བྲ་དན། ཨ་བླན་ ག་རི ཨ་ཧྷཾཏཱ་ཙཾན། ༦་བ་བུ་དཱར། ཤུ་གཱ་བ་ 


ཏི སུནསཌྲཏཾ། བྱ་གུམ་བྷ། ཨ་ཐཱ་བདྭསཱ་ཧཱ། . | །ཤྭད་ཏོའྱ་བུ་ཆགས་བམད་བའི་གཟུངས་ཀུ་ཚོག་འདི། བྱངཅུབ་སེམས་དབའ་དག་གསེའནཏ་གནས་བ་དང།། ཡི་གས་པར་གཟུང་བྲ་བས་ 


ནས ཁའཆང་བྲའ་ ཤྱེད། བསྐུལ་བ བའཁམ་ ི་ བ་ལས ལ་གབ་ཁྲམ། „ བསྐལ་ །བཉྟན་ངམ། བསྐལ་པ་བྱ་རྭ་པག་སྟོད་དུ་ཡང་ཧྤིན ༥^། ཟང་པྲ་མཊ ཞྱིུའ་ལྔ། དེའྲ་ལཱས་ ལ་མཚོ་ ་གྱེས་ཚུགས་པཱ་ 

ཨེ བྱ་སས་ཏེ་ རུག་གན། 'མ་ཕཾན་ ཤོང་། སྒུཡ་གྱོནཾ ཆུགས་བསམ ཁྱགས །དེ་ཅའྲ་པུའ་ཤྲེན། ཤཱ ད་ཏིའི ཙུ །ཆུགས་བ་མིདྭག་ས་ཟུས་འདག། བུདྷ་བཱ་ཡདསྦྱ་ྒུནས་ཧ་ ་ཡུམ། མ་བྱོན་ 
རོ འཾ 

པ བསངསྤ་རུ་ས་རམས་ཀིུ ཅཧ་ཡུམ་ད རྐརུ་བཱ བར་བའི་དྲང། རྒྱས་རྣམས་ཀྱི ཡུམ་སྭེ། འད་ རྟལ་སྟེ ཧྭེ ཆགས་ བམེད་བའི་ ལི་ག་ཟུངས་ཞེསྲ་བ་བའ་ཆོས་ཀྱུ་ ཀུ ཤེམ་གངས་ ཨནེ་ན། ཤ ཤ་རདད་ཏིའོ་བུ་གདད་ག་ གསསྟོང 
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།སྙོང་གསུམ་གྱ་སྭོང་ཆེན་པོཁ་འེདཾག་རྟེན་གྱཾ། ཁམས་ གངས་མེདབྲཔག་ བཅུནན་པེ་ཆེ་ས ་བཅུན་ ཙིས་བཀའད། གག |༡ ལག ཆེ ཁུ 
 རྨུམས། ཡའ །གངས་མེད་པར། ན་བཟའ་དང་། ཞལ་ བསྱ་གནམ་པ་བཞགས་ བརྡ་བིདབས། ངག་དུག་གས་ཆགས་པ་མེད་བཟི་གབུངས་ཀྱི་རོམས་གངས་འདིལ་ཚིག་གཅུགཅམ་འཛིན་བར་ 
པའ་སེམས་ཅན་ད་དག་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐེད་པར་འྭ་རརོ། །དཅའོ་ཕོར་ཞེན། ཤཱ་རྭ་དཱ་ཏཾའ་བཱ། འངོ་ལ་ཆགས་བམེང་བའི་གཟུངས་ཆསྲ་ཀླུ་ནམས་གངསནོ། སབག་རུས་བྲས་ 
ཅདྲ་ཀྱ་ཡུས་ཡོནན། །འགགས་པ་ གསེལ་འོད་མ་པམདོཧའ་ད་བང་པོའྱི་རུལ་པོ་ལས་ཆགས་པ་མི་ ་མིད་བའིག་ཟུངས་ཞེསྤུ་བགོ། ལ་བ གསུམ་པ ་ 
` །དྲནོས་བཅོམ་ཝཱནདྲསུ་ ཀྱསེ། ཆདང་ལཱན་པ་ ཀུན་དགང་བེ་ལ་ ་བཀའ་སུལ་ག་ ཀུན་ད་གང་བྱོ་འོདྱ་ཀྱཾས། -་ཀློག་ཐམསུ་ཅད་བཟློག་བ། སེ་སར་འབུང་ 
། ཤྭཱྩོ་ཧི་ཡང་དག་བརྡ་ོགས་པའསངསྱ་རསྣནམས་ཧོས་གསུངས་བ། ང་ཡང་ད་ལར་འཆད་ཤོས་ཟུངཤགེ །ཀུན་བཤར་པོགསྔནས་འོང་བཞེསྱ་བ་བའྭ་གོག་མད། ཀུན་དགའ་བྱོགགོ་ 
རྣ་ག་ རད ་ ཀུན་དཀ་ཁ་བྱ་ནུ་བྱ་ཕཾགསན་འད་ཉོམས་བ་ཞེས་བ་བའྭ་གྐོག་ཡོད། ཀུན་དགཁ་བྲ བ་གསྭསྱ་ནཾ་ཾ་བདག་བཞིས་བ་བའྲ་ཀོག་ཡདོའ ཀུན་དགའ་བོ 
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ཚི བདགྱ་སསྦ་བརཆསྲ་ལ ྲྩརདཾྲིིིིིིཛིིྲཤླགཤུླྷ༩ཌ ཌུ ་ ་བ་བཏུད་ཏེ ་བོ་་འདཁ་འདྲ་ཅེས་སོ་ཏ་ །བཅས་ཝཱན་འདས 
ཀབ ་ག་བནོར་མངས་བཅླིས་གཟུངས་།།སང་ལགས་ཀོ་གས་པས་བརོ་་བཅའོ། །ཤིཤི་་ སཔ པ་ ཊོ 
_ ་མཏད་ག་བདན་ལེ་ཧན་མདྷ་མདྟརཏ།། མ་ཡན་དུ་མངྟེ། ཙྭ་ཀ་ བུ་ཀྲཾ། ཤཱ་བ་འིཤག་རྡོག་དྲ། བྱར་པ། ་ 


_ ཞེས་བྱ་སས། འཇེགས་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བྱ་གདེ་པ། དུས་མ་ལགས་བར་འགུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་སྐྱོབ་པ་ལགས་ས། །བསྤྱ་ཉལ་པོཆེན་མོ་ཡུལ་འབོརྱགུང་དང། འཕགས་ ་ 
རྩཾས་པོ། །མགེམ་བཟང་ངང་། རྒྱལ་བཆེན་པོརྣམ་ཐོསསྲས་ཀྱ་བུས། བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ཡ་བ་དེར་ལོགས་སུ་ཐལ་མོསྐར་བ་བཏུད་ཏེ། ་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྷཾམདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅོན 
༡ །ྣམ་བདག་ངགུས སྤང སེ་བམང་པོལ་ཕན་བདང་། མུ་བསང་བོལ་བོད་མདང་། ་འཇུ་གྟཉིན་བ་ཉུདུ་བཅ་བབྲི་ད་ ྣཔ་། ོ་གབབེིས། ་ 
ཌི རྣམས་བརྡོད་བར་བ ˆ ང་། འ། ོ ཙེ ་རེེ་ ༧ ¬ ༨ ༦ 2 རོ ¬ × ` „5 དུ =^ < ཟྭ ༠3 ༩ = = 5༤ ཛེ 
£: ཀབར་བྱ་སཌ། ་།ཁབྷིཏྭ་སྟེ། རུཿཤྲེ་བཱའེ །དུམ་པ་འིཧོས་ ་ཨྱྒ་བཤ་སྟེ། ་ནོསག་ཏེ། མང་ག་ལྭ། སུ་ཏེ། སྭ་བ་ཏེཾསཱ་ཧཱ། བྱཅན་པ་གཅོམ་ལན་ཁདས་འོ་རལ་པཆེན་པོབཞི་པོ་ 


 ་ 


- 


„ རདག་ག་ཤྱུའསྐྱེྨྲས་འདིནས་འུབྱང་བ་དང་། སེར་སྣ་སྤངས་པའི་སྲད་དུ། ཐུགས་ཆྱེ་བར་དགེངས་ཏེ་བཞིས་སུ་གསོལ། དེཿའོསཱད་དུཞེན། བཅོན་ལྡན་ཁདས་བདག་ཧགྲ་ཀུ་མསནོ་ 

! ¦ ཏེ སེམས་སེརྣསས་ཀུནནས་བསསེར་བ་ལེགས་སོ། །འདྷཾཔ་ཧཱེ། ཨ་རངེ། ཨ་མའེ་ ཨབཱ་ཏི། ཨཾ་ཀུ་ཏེ། བཅ བྱཿ་བཏེ། སྤར་པུ་བ། པ་འམནོཡེ་སྭད་ ང་ཅ ཅ་ལ 
:-“ སཱ་ཧཱ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས། གསང་སཱགས་ཀྱོཆག་འདདེག་སྐྱེས་བ་འམ། བུད་མེད་གང་ལལའིའུ་ལ་བདོདདམ། མི་གེར་བོས་བདེ་པ། གྲེག་གོ་འཇིག་ས་བ་ཐམས་ཅདྷ་སམཆོས་བར་ 
རྭ དཱ རོ རོ རྩ ་ུ -. རྨི ངེ ངོ ཧི &; རྩ ༣༧ དཱུ རོ 5 ༅ £ ཡ་ རྲེ 2: ཱ 7 


།བདག་ཅག་གས་བསུང་བ། འཇཾགེས་བམ་མཚོས་པ་ཞེས་བྱ་ས་སྭེ། འཇོགས་བ་བམས་རང་ལས། མཇོགས་པར་བྱ་སདབ། ཚྭ་སྐེང་ཇུསམ་ལགས་པས་འགུམ་བ་བམསཿཅངལས་ཡོངས་སྭུ་ས་ བ་ལས 
ཨོ ་དནསྭ་ཀབྱལབྲུ་མ་མཆདང་། ཀུཁྱསལ་པྱ་གོག་ཁད་ངང་། ཀུབྱ་ཆལ་པོམདས་པ་དང་། ཀུཁྱོརལ་བློ་སོགལུ་དང་། ཀའྱལ་པེཁད་ཟར་བྱག་བས། བཅམ་ལཱན་ཁས་གྲྭ་བད་ལགས་སུ་ཐལ་ 
མྩོསཅ་བ་བྱཏུད་ཏེ ་བཅམ་ལན་འདས་ལ་འདྲ་གད་ཅས་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལཝྔན་འདས་བདགཅ་གཞ་བསྐང་བ་ཆེན་པོ་ཡང་བཞེནྱ་ི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་གི་བ། གོག་ཐམས་ཅན་ཁོག་པ། ངུསས་ལགས 
་བནྡ་འྱུགར་བྲ་ཐམསཅད་སེལ་བ། དུགྷ་ནམས་མ་གངུག་པར་བྱ་གོད་པ། གཤེད་བེད་བདང་། བང་སེམདང་། རོ་ཡངས་དང་། བླ་ཀུ་མོས་པའཇཾགས་པའ་བྱསོད་བ་མཆོསན། བཅོམ་ལན་འདས 


-* 


༈ྱ༠། བྱ་གབོ། ཀེ ཅཙ་བའྭཾ་དཱ དག་གྲམ། མྣ་ཆོ་བའ འདུག་ གམ དབོག་ ཅུག གམ་ ་གང་ང་ག་ གཞན་མང་ ཡན་ལག ་ཤ་ར། ས་བུང་བའངུག་དེ་དག གས་ དེ་འགྱུམ་ང ་པའཾ་ ཡུས་ བཙོད་པར་མ་ ཡོ £: 


འུར ་བདག་འཛོགས་ པ་ཐམས་ཅད་དང་། གནེད་བ་ཐམས་༦ད་ལས་ བདེ་བརྡུ་ཅཿ་ག་ །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ ཀྱོས་ཁྱརྒྱ་བྱན་དང། འབ པ་དང འཇུག་ཏྟེན་སྙིབ་ =$ ཀྲུའི་ 

དབངཔོ་དེདག་ལ་ཁགས་སོ་ཞསྤ་བ་བ ནྣང་ཧཱ། བཞཙན་བ་བཟངས་དག གྱད་སྐྱེཿ ས་བོ་མང་པ་ལ་ཕན་པ་དང་། .སྐྱེ་བོ་མང་བྲོ་ལ་བད་པའོ་ ོན་ཐུགས་ཏི ཆེས་ཀྱ་རྣེམ་ གུས་བིས་་ - 

སུ་གཟུང་བཁྲ་པོར། _ དྭ་ག་ཊུའོ་གསང་སཱགསྭ་ཀྭ་ཆོག་ནམས་བཤད་ བཝེགས་སོ་ལྡེ་གུས་སོ། །ཕྱིགོསྣནམས་ལ་གུད་ལོག་པ་ད། རོས་བདུང་ རན 

༈ བཅམ་ལྷན་འདས་ཀོས་དྲི་མདཅེས་བཀའ་སུལ་ནས། _ དེགེ་སློང་དེད་གངང་། བྒྱ་རཱ་བོན་དང་། ཆངས་བ་དང། འཇིག་ཏེན་སྐྱོངཔ་དེ་དང་། ཀླ ཤུཌི་བངག་དོ་དེངགདང་། དོ ཐ་ལ ྦ 
དད 


་ རོ་ཟླ་ངང་བཅས་པའ་འཇིག་རེ ཉེན་ཐབས་ཧདྲ་ཀིས་གསུངས་ བ་ལ་ཡའངས་ ཏེ་མངོན་པར་བསྙོདདོ། །གསེང་འདོདལ་ ་བཁཔདོ་སའ་རབང་བའྱོརེལ་བོལས། ་ 
།ལ་་ཨ་ཧཛས་ ཟགོསླ་གག་བག་ཤྱི།་ས། གེ དྲག ༡ 


-2, 
ཐ་ 
¿26 
ཏྭ 
= 


བཞོ་པལོ། རྫ 


།ཨུ་ཐལསཾ་སྦར་བ བ་བ བཅ་ལཱན་འདསལ་འདྷགདཅས་གསེལ་ཏེ། ༈ །བཅུན་བ་བཅོས་ལན་འདས། ལྟ་སོ་ཆེན་མོ་དྲ་བང་ཅན་བདག་གས་ཀང་། ་ དགེ་སླེང་ཆོྲ བ་ངེའི་ཚོག་བ ཇི ¿: 
,  སྤེབས་པ་ཏེ་བར་བདླ་ བར་བྱ་སཁི། །གསུངས་ཀྱང་བསུལ་བའ་བྱ་གཌེ། །དེས་པའཆོག་གས་བརྗོད་པ་ཀུན་ཏ་གཞག་པར་བྱ་ཧི། དགི་སྲེངཆོས་སྨྲ་བདེལ། ཡིག གསེང *, 
དོད་དམ་བམདྲ།ཁི་དབང་བའྫོཧལ་བའད་ལས་ཚོག་གམ། ཡི་གེ་གང་ཡངའུང་སྟེ་བདག་ཙགེ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འྱལ་རཏམ་ ཁའ བདག་གས་དགེ་སངཆོས་སྨྲ་བ་དེའ་ངེས་བའྭསྤྲ་དང་ ཚིག་ 
 དང་ཡཾགདེདག་ཐམ་ས་ཅད་བླསབབར་བྱ་གོ་ ཅས སཛྦྱ་ཧཱས་ བཅོམ་ཝའོ་བྷས་འབུམ་དག་ལ། དགེ་བརྱིར་བ་བླསན་པ པ འསེམས་ཅན་དོད་གྲྭ་གུ་དོན་དུ། གསེ་དའདོངམ་པམ་དྲོགའྱ་ཅེལ་ཐོ་ 
འརྡ་འཛམ་བྱུ་གངེན། ཨུན འདེངུ་གནས་ཤང། མརྦ་སཱནུ་བ་བརོ་ྱིགར་བ་དང་། སེས་འན་ངུམ་དག་གསེ། གསེར་ཁད་དམ་པམངྦོསའིངབང་ཕློ་རྐལ་པོཏ འདི་ཐེས་ནས། ཤེས་ར་བོ་བབས་ 
་ ༨ཤིས་༢བྱ་ཀྱཔུང་པོ་ པ་བསམྱ་ཙོསསྤོ་བབ་པ་ཁཐདཔར་འྱུགཆ་བ་དང། ཆ་འདོ་ལེཆེ་ཕུན་ཨུམཚོགས་བའབྱ་ཏ་འཐོབ་བརའྱགང་བ་དང་། སྲོག་ལ་ཕལ་གན་གདགས་པ་དང་། 
 བསྐདཞམསྱ་ཀ་ུངབདཔགྭམཆོས་བརབ་ཅ་ ཏུ་འཛིན་པར་འུགྱར་བ་དང་། དད ོ་ + ་ | 


ཕྲི 


་ 


རས་ཤུལ་ལྲ་ཀུ་དབ རྡོརི་ག་ལོམྱ་ཧྭ་སོསདང་། ཅན་དག་དངྙན་ཝང་ཟོས་དང་། གོ་བཅས་བད་རྟུདང་། 


| ཅཀ་ལཱ། ཨནདང་ལེ། ཀྱསངྡདེ་བཤདདེ། ཨབ་རྟཏཀས་ཀེན། ཀུར། ཀུཀ་བོ་ཡ། ཀ་ག་ེམ་ཏི། ཤི་་མཏས་ི། རུངུ་བ་ཀི ཤས སྭཧ། ཧཱི་སཱ་ཧཱ། 


རཾ རློ ཿ རོ £: །བ་བབྲ་པས་འྱ་གར་བདང་། པཿ དཔ་མམཆས་པ་ བྱགོ་བཁྭ་སྭདཱ། དེ་ལ་ག་བུངས་ཀྱང་བསུལ་བར་བྱ་གའོ། དགེ་སློང་ཇོ་ བ་དདང་། ཚར ལ་ ཏྲ 
སམས་ཆག་འུན་པག་གོ་ལོ་གདད།སགས་དྱས་དངལནབྲོས་ི་ས་བརོ་པརབྱབ་ནི། གསའ་དཔྱརནར་དང། ཧེ་བདབ་ཇི་བའ་གཞདབ་པ། ལ་ བད། 
ཆོག་བ་ཏང་། འཐུང་ོངང་། བགྲ་བོག་དང་། རཱ་ཡམ་ངན་བང་། ཁག་འདྲེནྲ་གོ་གྲནདཔ་ཐམས་ཅད་དང། བུད་དང་ཐོལ་ལངས་ཐསསདརགྱཏུན་བ་ར་འྱུ་ར། གངྲ་ལོས་མཁས་ 
གྣ་ག་སྱ་སསས་བའྲིག་དདང་། སགསན་འདདེག་སྟེ། ཤུ་དག་འགྲ་རྲ་མ་ཀ་དང་། ཤྱས་ཤྲསོཤ་རིཤ། ཨོ་ཧྭསྭཱལ་བེ། ཛྲམཤདརཱ་ཨ་ཀ་རུ། ཤའེབགེ་སཱ་བོག །གུ་གུས་ 


ཧེ 


ུརཡུསྭ་ཀད་ཡབསཀརདང། ཟུམོ་སག་ན་ལང་ འག་ག་ལས་ཅ 


ལྲི 


` 


ལྕོ་བས དྭ་ཀོལ་བཁར་བྱ་ཚཾསཤསྐན་ མེ་ཏོག་སོལ་མ་བཀམ་བར་བྱ་གོ། །གསེརྱ་གི་སཱོདོ་དང་དབུལ་སྣོད་དང་།. །མདཿ་བའཾ་ཁུ་བ་བཞག་པར་བྱ་ཀུཾ། ! ས་བུ་གྲར་བགས་གར་བྱ་སོ ། བཞིན 
སྒེ ཞོག་དེར་ཡང་བཤག་པ་ང་བྱ་ས [རབ བླྱ་ཧན་བའི་བུ་མ་བཞི། །བུམ་བྲ་ཐོགས་པ་བཞག་པར་བྱགོ། །ཉགཏུ་གུ་གུལ་བདུག་བར་བརྒྱ། །སལྭ་སྟན་ཝ་བྱསདངུ་བཅལ། །གཅུགས་དང་ 
ཧཾ ལ་མཚན་པ་དྭནྲ་གྲོས། [ལ་མོ་དིནོ། ནིཡིགས་བེྒྱ་ཧན། །བར་བཅད་གྲཏ་མེ་ལོང་གཞག །མཛའདང་མངུ་ཅཱུ་སྤྲང་གཞག ` །དེན་འཆེེ་ཀུང་བཅད་པང་བྱ་ཧོ། །དིའི་ཁྭགཱཏུ་དགོངས་པ་བཙམཿ 
/།སྔགས་ཀོ་ལསྐ་རི་དདེག་གསེ། འཆམས་བཅས་བ་ཡང་བཅམ་བ་བྲ་གི །སྭར་ཐོ་ད་ན། ཨ་རྭ་ཀེ། . ཤ་ཡུནཾ། ཧཾ་ལེ། མ་ལོ། གཁོ་ལེསྭཱཧུ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀླ་སུམ་ལེབ ཡ་གསསྭུབུས་ 
བྱ་གས་ནས། སུགས་འདཾ་བཟླས་བཛྗོད་བགྱོསུ། -བུས་ཀྱེས་ཙ་བར་སྤབགོ་ ཤ།ཏངཐྲ། ས་གྭ་ཊ་ བོ་གྲ་ཤ། བ་གཏ་བ་ཏི། ཐྲ རྩོགས་བཞཾ་དགན་གང་གཞས་བའི ྲ་ དྲི 
,. ཚེ་བསྒུངས་ཤོག་ །བཅས་བའི་སརམའ་གནད་བདང། དྲ འབྱང་པཁམསམས་བབུག་བྱ་གད་པ། འདགས་པ་མ་ བཟད་ཞྱི་སགེ་ ་ ༣ 


པཾ ཡྲ་ལྲི། པཿ ་ སྭྭ་ཊ་ྙམསབ། བཱ 


སྐརརྙམ་ཏཱ་ཡ་ཧཱཱཧཱ། ནོ་ལ་ཀ་ནྭའྭ་ཡསྭཱ་ཏཱ། ཨ་པ་རམ་ཛ་ཧླིའ་ཡ་སྭཱ་བ ཧི་བད་མ་ས། ་ བྲུ ཱུ 
. 


༣༣༢༤༤༤-----ཛཛ2ྲཾྲཾ ཾྷརཀྲ ཀི 2 འ འེར 


སགཚཌཚཌིི„་„་ོ ི་ོ ཌངཆར་ཁམ་ ཕམས རོར ག་གས རལ་ག་་་ <, ངར -ˆ--»༢-=-- རོ.” ---¬ ¬ ཅེ འེ ༡5 ཆ རློང མོ བེ སྒ ཌཱ 
+ འའ ° | 
7: | 
?༔ $། །ཨཞོན་ལ་བགྭ་ཏ་ རལསྭཱཧཱ། སྨ ཧྷ་ཀ་ཝ་ཏེ་པྲ ཱ་མཱཌེན་ན། ` ་ ཏམ་བྲ མ་བསྟནུསྦ་ཏྱཏྭ་ྭ་ ཧཱ། དགེ་སྐེང་ཆེས སྤྲབ ཀེ བསུངས་པདང་། ± 
”ཱ མ་ ཉན་པ་དེ་དག་དང་། ཡའ གེརྲ་བྲས་ བ་དེ་དག་ གི་དེན་ ༅་སླད་དུ། བུསྭ་ཀུ་ལན།བདེད་བ་ བདག་ཉིད་དེའ་མཆ་ བའ་བྱ་གབ། །ལཱའ་ཆོགས་ཐགས་ཧད་དང་། ལྷུན་ཙགེ་དུ་གྲེང་དམ། གྲོད་ཁྱེར་ཀ་ | | | 


” རག གྲེངོདལ་ལམ། གཡུག་ལག་ཁ་ངདེབནང་ཐམས་ཅད་ར་བྱ་ང་ཚི་བར་བྱ་གཟོ། དགེ་གྲངོས་ཁམ། དགེ་བསྙེན་ནམ། དགེ་བསྟེན་ས་མདྡ་སེའ་དྲ་བང་པེ པོ་འཛིན་པ་དེ་ད་ག་གྲོ་སགལ་པན་གདྲ་ཀ་ 
བད་ཿའབདང་། ཁཁད་བ་ལས་འྲབང་བྲ་བྲ་བའྲ་བ བདང་། བླན་མེད་པ་ མང་དག་བརརོགས་བབསས། བད་བ་སེམས་དཔའའཙར་སླ་ལག་པར་བརབདང། མརྦ་དཱ་ བན་མེད་པ་ ཡང་དག 
 པརྡ་རོགས་པའ ཤུད་ཞབ་མངོན་བརྡ་རོགས་བརའཚྱགོ་བཟ་འྱུར་བ་ང། ཉཾ།སེཁདང་འྲའ་གྲ་བ་དང་། རྒག་པ་དང་། བཅའ། ་བའི་སར་མཁི་གནད་བ་དང་། ན་ལས་དན་པ་དང་། ཡོག་འྲེན་ ྷ 

རཾ ག་གནོད་བ་ཐགས་ཅདདང་། ཤད་དང་། རོལ་བསྲ་བཞདྱ་ཏྭཾ་དའ་བ་ ཏུ་ཉི་བད་བྱ་གྲབ། །དེནོས་བཅོསྣ་ལན་ཁདསྦཀ།་མེ་དྲ་བཟས་བནཝ། ལ་མེ་ཆེན་མོ་ད་བྲངས་ཅན་ཁྲེད གྱྩི་བོ་མང་མོ་ལ་་ ཏ 
}ཕན་བདང་། གྱི་བེམང་པེ་བདེ་བའྲཛོའ་ཞུགསྐ་ཏེ ཁྱེད་ཀྱ་སྲགས་དང་། སྨན་དང་ལྷན་བཁ་ཚོག་འདྲ་བ་བཤད་བཞ། ཡེགས་སོ་ལེ་གས་སོ། །ཞིསྔ་བ་བྲ་བྲན་ཏེ། ྣ།ྣྣ 


རེ 


གྱོས” བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་ཐབས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ། ཤིགས་ ་གཅུག་ ཏཱ་འདུག་གེཾ་ །དེནས་སྤེབ་དཔོན་ལུར་ སྟོན་པྲ་བམ་ཟེ་ཀྱོའུ་འདྱིངས། ། ལྟ་མོད་བྲངས་ ནདེ་བཀུག གེ | མེཆེན་མོདབངས། 

་ ཅན་མཆོད་ཁས་ད་ཀའ་ཐུབ་དེ། འཛག་ཏེན་ཀན་ཏྷ་རམ་གངས་མཆོག་སྨྱན་ཡོན་ཏན་ཆེ། ཚེའ་ ༢གནས་མཛེས་མདྭ་དློན་ཡོས་གོས་ བྟགས་པ། དྭ་ཧའ་ཡན་ གོས་གོནརྐང་པ་ག ཤག་གོས་གནས་ 
/ 4 ལྷརྣམས་ ཐམསཅད་ _སྐསནས་འད་སྐད་ཚག་སྲིས་ཏེ། སེམསཅནྟ་རས་ལདགེ་བིིག་ཤོད་འཱཾ ལྕེ་ཁྲོལ་ཁཇོག། །སུ་ཏྭཐེ་དྭཱནཾ། མུར ཙའོ ཨ་བ་ཇེ། ཨ་བཇ་བ་ཏི་ ལེ། མོང་ 
( ` “` ཨུལ། བདགལ་པཏི། མངི་སྲུའཱ། མཱ ས་མཏི། དགེམ་ཏི། ཨྭ་གཏ་མྲགོ། ཏརཿ་ཏོར། ཙ་བཏོ། ཅའོ ཚར མཐ རློག ཡོཀ་ཇྗེའེ། ལོཀྲབ་ཀྱ ལོ 
བ་ཡེ་་ སོདྷཾངྷ་བཏེ། གྷ་མ་མུ་ཁུཿཤཱ་ཙ་ནཱ ཟི ཨྲ་པ་ཏིཧ་ཏྭ་པཱད་ཛཱ། ནྭ་མུ་ཙོ། མ་ཧཧོཾ། མ་ཧད་བཾ། པྲཏི་གཱནཾ། ཅ་སྐུ་གསོན། བདག་གྲ་བ་ཟགས་བམེད་པརྲ་གུརཅོག །བསྟན་བྱོད | 
དང་ཚོགས་སུ་བཅད་བདྱུགུདང། སྡེ་སྣོད་དང་། སྙན་དང་གསཝསོགས་པ་ལ། བདག་གརོག་སཱགས་དབས་བུ ཱ་བྱཏ་ཐརཅྷག །ཏངླག།་ མངྨ་པ་ཧ་ཐཱ། ཧོལོ་ཧིལོ། མོ་ཡམ་ལོ། གཅམ་ - 

ྐ .ལྡན་འདས་མ། ཉ་མདྱངས་ཧཾ་གཡཛུས། བདགྲ་ནམ་བྱརྒྱུར་བརག། །ཀ་ཏུ་ཏེ། ཀ་ཡྱྭའའ ༢ེ་ཀེ་ཡུའ་རེམ་ ཉོ ཧཾ་ལཾ་མོ་ཡ། ཧིཡ་ཚོ་ལོ། སངསྦྱ་ཧས་ཀོ བདེ་བདང་། ཆོསཀྱ་བ 


ཅཅ ་་།ཁགྲུབ་ལ་ཡོདེ་གཉོས་སྤོངས། གང་ཞགནོར་སན་དང་། ་ཁྱམི་དང་གངས་བངདདེ་བཞོན་བྱགབ། ་འབུང་བར་འདོད་པའདྨ་ནས་གེལ་བད། ངེས་ཐར་འགླབ་པར་ | 
+ ཡདྭ་གཉས་སྲངས། ཡན་ཏན་མང་བོཆད་མེད་ཡང་། པསམས་པ་བཞན་ངུ་ཀུན་འགྱར་བས། འདཾལ་རཱལ་བཞིན་གད་གནས་བ། ངྱས་པར་གྲབ་བས་མད་གཏས་མིང། དབེན་པར་གཅང་བའ་ ཀྲོ ] | 
. གསྱ་གན་ཏེ། ད་ཀུལ་འཁོརཙརནྱ་བས་པ་དེར། བུམ་བྱ་ཆས་པ་བཞི་བཞག་སྙེ། དུས་བཞིན་མེ་ཏོག་བདུགས་བས་མཆོད། པདན་གངུགས་དང་ལྔ་ལུ་བྲེ། ཕེམ་བུག་པས་ལེགས་བར་བྱ་ཉོན། ་ ་ 


སངསྤྱུ་རས་དཔན་དྲ་བདས་ཅན་མཆོད། ལྷ་དེམཁྲོང་འདོད་མཐོང་བར་འྱགར། མདྐོ་ཤེསྤ་དུག་ལསོ་གས་པ་ཐོབ། དྲ་བཛས་ཅན་ལ་མོ་དེམདན་དུ། ཞག་བཅུན་གསུམ་ངུ་བླ་བས་བྗརེད་དེ། གལ་ ཀཱ 
ཏི་ལཱ་དེམ་མཐོངན། བསམ་པ་བསྙན་པས་ཞག་དགུར་བླ་བས། དེའོནུ་བམོ་ཁང་མ་མཐངན། གཞན་པུ་ཤོས་བའི་གནས་བསྡུལ་ཏེ། ཚུལ་བཞོན་ལམ་གཟུགས་བས་ལ། མཆདངང་ 
; ར་བོད བཅིད། འདག་དང་གཞ་དོན་ཚད་འད་ལ། ཤོན་མནནྱུནང་བཅོན་བྱ་ཉུད་ད། དེ་ཡོ་འབམ་བུ་གནནཔ་ཉདས། དེས་འ་བསར་པ་འབུབ་བདུ་ད་  པྷ་ 
# ༨ལྱབུ་གན། ཟླ་པ་གསུམ་དངུདྲ་གདང་དབུ །ཡངན་བཅོན་པས་ལོར་བཟསན། མངོན་ཤེས་དུག་ལསགས་བ་ཐོབ། །དེནསྲ་བམ་བེ་གྱེའུ་དྩོ་རུས། -དེ་སྐད་ཙེས་བཤད་པ་ཏྲོས་ནས། དགུང་། 


÷- 


།བདང་དངས་པ་མཚད་མིད་པསེསཏེ། འཁར་འདུས་འབུསཔ་དེད་ག་ལ་འདོ་སགུགས་སྨྲས་སོ། ཱ །ལྷ་དངམོ་ལསོགས་པའི་འཁར་ཐམས་ཅདྲ་ཀོས། སེམས་མ་ག་ཡེང་བར་བདག་ལ་ཉེན་ཅིག་དང་། ཟློ 
བདག་གི གང་བ་བའོ་བ བཅིན་དེ། དབངམཁན་ལ་མམ་ཁོག་ལ་བོད་བའྱི་ཤོག། ཚག་སས་བཅདདླེས་བར་བྱ་གལོ། །ཁུག་བཅམཁུ་མོཡྱའ་ཆེན་ལ། འབྲས་ཏེན་འཚས་འགིང་བ་ 
བྷརས་པར། སྙན་གྱ་དང་སྲེད་གྱས་བཤད་ བས། ནུརྱརཾ་བདག་གསེ་ཁྱོད་པ་བསྟད་ དབ་བྱབགས་ནོ་བདེ་བནང་། - སྭ་ཛཿ་མཛེས་ངནྲཾ་།སཤ །འང་གཾཏྟོན་བདེ་བྱད་ཡུམ་ 
ཡང་ཡན། རྟགཏདཔལུ་གཅོན་ཆེན་སྤྱོད། །མ་ཡུལ་གནས་ལས་རྟག་ཏུ་རྒྱལ། .སངཛྷེ་བ་བེད་འདུཡ་བས་བསྐྱེད། །གན་རྔའ་སྲང་ཡེར་ཡུས་སྙེོན་ཧངྲ་། _ ཏགཏུ་དན་གོས་སྔོན་པོ་བསྲམས། ཛི | : 
མཛེས་དང་མ་མཛོད་ཀྱུན་སནཧང་། །སྨནམ་ག་གསུམམ་ཐོང་སང་བ་བསྐྱེད། །ཡད་པ་ཆད་མད་འཇོགརྟན་འདས། །སྤབས་སུས་ཁོངསྡརས་སུ་འཛིན། །བར་འགའ་རདེང་བྲག་ལ་གནས། བ་གང རཿ 
. ཕུག་དང་ཆུའི་འགྲམ་། ཡངན་ལྫོན་སྡཾདནགས་ྣམས་སུ། གནསདེ་དག་གྲྭ་ལ་མཁྷཏིན། ཛྭཾ་ར་རྲ་བགས་མྒརམས་ཀོས། །རྲ་བཁམདོངས་ལ་གདུགས་གས་ཤིང་། རྟགཏུ་ལམེ་དེམཆོདན། །ཐམས་ 
དྲ་ཕག་དང་དེལ་རྟེན། །རེལ་ཆེན་སྒྲ་དང་མཛོན་བསྒྲགས་བས། །གནྟཾད་ཁ་འགྲེས་ཡང་གགས་བརྡ་ྱར། །ཕྱག་དངལ་ལ་ཐོ། 


ངུ ཅད་དུས་སུ་ཁཛགྷ་ཏེན་སྐབ། །སཱ་གདང་སེང་གེས་འཁར་བས་ཤང་། [བྱ 


ྲད རར. 


- >÷ དཱ །ཆུགས་དབུ། །ཡངན་ཌྷཐྲཁཱཧཱ་སཆོན་བསམས། ཟླ་བམར་དའ་བྱ་གཅོག་གམ། དགུའ་རུསསུ་མཆོད་བདྲ་བས། །གཡུལ་འགྱེད་དུས་སུ་ཐུགསཅེ་བས། འཇོག་རྟེན་ ཅི ་ཱ | 


། ༤༨ ༤༨ ༤” 2 ¬ ༩༨ ༢ ༢༤༤ ༡༤༨ ༨ ` ༡ ` ལལ ༨ £ ༡ ` 

„ ཀུན་ལ་གཟིགས་པའྲ་པརི། ལྟམོ་ཧཱ་སུང་གཟུགས་སྙེན་བས། ལམོའོ་མཆོག་སེེ་དཔེ་མེད་བའོ།གླཔྱ་གས་རིད་གངམོཁ་གྲ་ཟུགས་སྙེན་ཅོང་། ལ་དགའ་འབབ་བཁངཊགྲ་ཏྱཧལ། སུན་དེ་ 

¿ ངངག་ཏཱེན་བདེ་བར་གནས། །བར་ཁགའ།ཁས་ཤོང་བར་འགའ་ཞོག །ྲབམ་བའིསྤྲེང་ནི་ཆོས་ཐཞ་དེང་། ཛུ་འཕྲུལ་གསང་སྔགས་ཀུན་ལ་མཁས། དྲང་སླང་ལྕའོད་བང་བསྙོར་བས། ` 

༠ སཾཆ་བདདངས་བོན་བད། ལ་མ་བདུ་བཙདས་སུ་ཡང། རྒྱ་མཆོ་སང་བཞུན་ཇེས་བནྭདུ། གནདགནེ་ཀུ་ལགགས་ནསས་ཉོས། ཀུནྱ་ཨོ་གཙོ་བེད་འདུལ་བར་བེད། མ་ོས་ཀཧུ་ 
ཙསྐུ་གཱད་མཆག །འཛུགེཏེན་གཞེ་བོད་དག་ལ་བིན། །རྒྱལ་བའི་གནསཞབང་པདདོ་བཞོན་མུནུ་བོ་ལོ་ཡངགུ་དང་གཟོངས། ཟ་བཉ་བཞིཤ་ཞལ་ཡངྱ་ཧཱས། མདད་ཟོས་ལན་བཏ་ཡང 

བྱད" རིབཉི་བཞིན་སྲོགས་པ་འཕགས། བགམས་པས་ཐིང་དང་ཟབྱ་ཀང་སྙོན། ལཱ་མན་ལསགས་ལྷ་ནམས་ཀྱིས། ཀུན་གྱོས་ཡེན་ཏན་བསྙེད་ཅོངེ་བསུགས། ཧུན་པྭོང་བརྒྱ་བོནོ་ཁུརྱོལ་ | 

 ཟེཅ་ལ་ྲ་ཀྲ་སེ་གལའུ་ཏཱ། སེས་སཅན་གང་དགཙ་བདོད་པ། །དེདགུན་བསམ་བྱ་རུདུ་བླགངོ། ཀ་བྱོ་ར་བོས་བྲ་འི ཡབ སང་ཡོབའ་ཅ་ལ 


± 
+ཅཾ 
! 


༨༨ 


།བྱཅུ་འ་འཇཾག་ རྙོནཁམས་དགཏུ། རྟགཏཱ་སྒྲོན་ཆེན་ སྣད་བེད་བཞན། བྱཛང་གཅན་ བན་ཡའ་ གདགསྲ་ཀུ་ ། 
གོང་འཛཾགེ་ རྟོན་རིང་གནས་ ་བཞིན། ལྷ་མོ་གཞེན་བཞིན་ འདོད་དདྲ་བལ། །མོ་འྱེད་བདག་ བཞིན་བདེན་པརླས། 
སུ་ འམ ད་ན ོལ་མེཁོ་ཊ ག་བ་ཡོན་པས། དེ་ལའ། མཚོན་ པའི་སེན།སཏན་མེང། 
| འཛིགས་མདེ་ལས་གྒེཝ་ ལོ་བ་མཛདྱ་རལ་ པོའཉེད་པས་བཅངས་པ་ཁམ། ཡངན་དྲག་ཡོས་ གསད་པར་ཡང་། 

ཡི ༥ དང་མ དྷཾགེ་ཀུན་ལེས་སྐོབ། ཤམསདང་ དྲ་བྱཙཾ་ བས་མདུན་ངུ་གནཊ། དེ་ཕཾར་བད་གཞ་སེམས་བྱངལ་ཏེ ཏེ།. 

ཡལ ་ དེས ལྷ་མོ་ཆིན་མོ་དྲ་དངད།བན་ ་ལ། ཆོགས་སུ་བཅད་ པ་འདོ་དག་གསེམ།ངོན་བའ་ བསྒེད་དོ། 


ཀུན་སོས་བསམ་པ་ ་ཡོངས་སུ་ བསྐོང བུདམེད་ཀོ་མཆོག་ངོབ་བཞིན། །དྲང ཧ 
།འཇི་གཏེན་མཐུན་བར་གཟུ་ གསསནོང་། །འདོད་ཁབས་བརྱ་བ་གདུས།  : 
གལ་ཏེ་ཡུལ་དང་འཇོགས་བའི་གནས། མེའི་དོངད་ཏུད་ྱར་ ཏམ། ཆུ་བེ་ཿ གཡངས་མྱཆ་ལལས།་ 


ཅེ་གཅོག་སེམས་ན་མ་གཡོསན། སྲུག་བསྣལ་དག་ཁྲས་ཐར་བར་འབྱར། ངེ ¿ 
རླག ཁཚལ་ལྷ་མེ་ཆེན་མཿ ལོ །དེནས་ཡང་སྤོང་དཔོན་ ་ བཱམ་ཟི་ ཀྱོང ] ར 
།འཿབོའིོགས ༣མས་ ཐམས་དུད་ང་ལ་ཉན་བར་བྱ་གིས། །དང་དྲོ་ཐ་། དབང་དྲུད་ 
ཡོན་ ༼ནྭ་ཨཆོགྲས་ བསགས་ བས་ཡན་ལག་ བརྒྱན། ་ 


= _ པའ་འང་གེ་རྟེན་ན། ང ཅདམེདུར་པ་ལཱ་མོམཆོག་གའབ་གང་ཕནེ། །ྟ་མོདམ་བ་མཆོག་ཏུ་མཇེས ་བངཞེལ་ལ་བསུད།. 


> སས ¥+ = ༧ 77 
, 


%@ ༄༠། །ཞིས་བ་སྒྱན་ནི་ཡངསཿཤཾངེ་བསོད་ནམས་འབར། དཱ །དྲི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏནྡ་རམ༥ྲ་ཀྱསྡེནམ་པར་བྒྱ་རྒན། །ེ་ཆེན་སཱ་ཆོགས་ཐ་དང་ལཱ་བུའྲ་པོར། [མཆོགརབ་ བཱ 

ཏུ དེ །ཡང་རྣག་བསྡགས་པ་ཡེན་ཏན་བྱེད་པ་དང་། །དྲོ་མིན་མཆོག་དང་པདྨ་འབཊ་བ་ངང་། །མོགེ་མཆོག་དང་་ 
¿ མག་ག་དམཁ་དང་། །ད་གེ་བའཾ་གཞསདད་དགེ་བམ་ཐོང་བ་དང་། །ཡོན་ཏན་བསམ་མྲོ བ་བ་བར་བྱ་ཧན་པ་དང་། །བཱ་བ་འདྲ་དང་དྲམ་མེད་བངདང་། །ཡི་ཤེས་འྱང་གནས་དྲན་བདམ་པདང། 
༥ སིད་མཆོག་དང་མི་བ་ཞོན་བུ་དང་། །ལག་པ་བྱ་རྒན་ནམས་ཀོསཞོ་བྱ་ཧན་བ་ལ། མངའ་གཞུམམངུ་ དའལ་གི་དྲག་སྭཱ་དང་། བེཅན་ཝཱགསྭ་ཀོ་འཁོར་ལོ་ཞགས་བ་བསམས། །ཟུ་བཏབ་ 
༩ ཅླ་སང་བ་ཡ། །ཡདདུ་འང་བདག་དང་དབུངས་སྐན་དང་། །ཤེས་རབ་ཟབ་མདད་ནོ་ལུན་པ་དང་ །གས་ཆོས་སྨྲུ་བུ་བེདསེམས་ཅནདམ་བངང་། །ལཱ་དང་ལཱ་མོན་ངབང་པོས་མཆོད་བའུད། ༡ 
„ །ལྷདང་ཉམནཾཆོགས་ཀུན་གནས་བརརྔེད་དང་། །འབུང་པའོཆགས་ཀྱི་གནས་བརྟག་མཆེད་པའྲི་ཤོན། སྭཱཧཱ། བདགྲ་ལ་མ་འདི་ལྔ་ཕག་བའ། །དདྲག་ལ་ཡེནོཏན་པད་པར་ཀུན་བཅོཝཅའ། ཿ 
༧ དགེངས་བཀུནཏུ་བདག་ཡ་དང་དསྲ་གུབ་གསོལ། །དགུ་ཚཾམས། བདན་བདག་ལྟ་རགཏུ་བསྲངས། །ཨཱཾ་གྡེ་རོགས།ཤངེ་ཆོགྱྭ་ཆས་འདོ་དག་ཚཾ། །ཞང་བར་ཡངསནས་གཅང་མར་བྲ་རདོཔ་འྲ་བ། ། 


„ གོ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་དེ་བསྙད་དོ། །དམ་བམཆག་གས་དངོསྤ་གུབ་བེད་པ་དང་། 


{ 


བསྐྱས་ ་བ་དངཤནོར་བླུབ་ པ་་ོ །དངོས་ ༈གུབ་དགེ་དྱ་ཧཆེན་ཐབ་པར་བྱ་གར། །དེནས་བཅོས་ལནདསྔ་ཀསྡ་བམ་ཟེ་གྱང་དྱིར་ལ་ཞེགས་སཞེས་། པ་བྭ་གངྭགུཡ་ཏེ། ྱད་ཀྱིས་སེམསཅན 
ཟམས་ཅདུ་ཐན་པ་ནང་། བདྲ་བ ངཔོརལ་མེ་དངཔས་ཅན་ལེ་བ སོད་བ་དང་། སྲ་གུབདམ་བསོད་བས་ གསདནམས་ཆད་མེདཔ་དང་ཛཱན་བར་འགྱར་རོ། །དེས་སྒོབ་དབེན་ཡུང་ ན་བས 

ཟེ་ཀྲེའུ་དྱཾ་རྣས་བླསད་པ་དང། གསང་སུགས་ཀུ་ཆོག་གེ གསེ། ལྟམོ་དྲ་བསས་ཅན་ལ་གསེལ་ནས། ཡང་འཁེརདེ་དགྲགས་བ། །སྩེས་དྱུ་བདྲོ་ཉྱིས། ། །ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་སྤྱན་དྲད་བ་། །དེའ་ 

ཐུགསརྡེས་ བླསྲབས་དེ། ཆུཏད་ཉོདེ་ལ་སོབས་བ་ཐོགས་བ་མེད་བ་དད། ཐོས་བ་འཇནི་ཅཾབཤིས་འབཆིན་བོ་དྲངྲ་ལན་པ་དང་། གྱབུགས་ལ་གཟམས་ དཔས བསོང བཅི་ 
རྒྱན་ལགསཝ་ཊ ཞདྲེ་ཐོགས་པ་མེད་བར་གུག་བར་འདོད་པས། ན་ནི ལྷ་མེ་དེབངས་ཅན་སྤན་དང་བའ་ཆིག་འདེ་བརྡེད་བར་བྱཁོ། །ས་གྱྱ་ུས་ཡ་ ་ 
ཐག་འཚལ་ལ། །ཆོས་ཁྱ་ཧཱག་འཅལ་ཁོ། །དེ་དཀེ་འདུན་ཡ་ར ཕག་འཚལ་ལོ། [ སམས་བ ༦ ཉན་ཐོས་དང་འང་སངསྤྱ་རུག།་ ལསོགས་པ། 3 ཏོབ། མ་ཁེས་ 
པ་དང་། དྷ་ར་བ་ ཤགད་བའ་ གལ་ཕ་གས་པ་ཐམས་ཅཧད་འ ཡག་འཆལ་ ཀོ ཁཿ སྭ་ཁུགིསསྱར་ས་བཅ་འནུང་། ཡངནགབ་བདེན་བརིག་བ་ གནསང། སོ་སོའ 


༧ ༠༠། སུ བདབདཔས་པར་བདེནཔསོང་བ་གོ་པར་གསུངས་བསྟལ་བྲབ་བ་ཚདམེད་བར་ཡངངདག་པས་བདེན་བའཆོག་ཉག་ཏ་སན་ཅང། གྱུསང་བ་ག་ལ་རེསཅུཡ། ྦ 
. རླུད །གུངས་གསུངབས་ལགས་ཡངས་ལ་རེ་བ་བྲ་ཀམ་སེ། ཞལ་དང་འཛམ་བུ་གོང་། རྱལ་ཆེན་བཞིདང་། །སྟོང་གཅོག་འང་ སྙེང་གཉིས་དང་། ཧོང་གསུ་མ་དང་། འཇོག་ཏཿ་ཤོ་ལ། 
ཧྱ ཤོགས་བཅུཁ་འཇུག་ཏེནྱ་གོཌ མསུཆད་མེད་པ་ཐམསཅུདྱ་རཱས་བར་ང་གེབས་ཤང་། ཉིན་མངོས་པའི་གདུང་བ་ཐམས་ཧད་བསེལ་བའི། སླ་སཏ་སྟཾ་ཞུ་དས་ཅཾང་ང་ | 
¿ ཁ་ལུས་བཏུད་དྲེ་ཕག་འཚལ་གོ། །ལྔགས་ཀྱ་མཚན་དམ་དེ་ཁྲང་པ་ངང། སྤོ་བས་པ་ཆད་མེད་བ་དང་། བདག་ལྡན་བདྲ་གརཧོག །ཕྱག་འཚལ་བཅུམ་ཝུའ་དྱ་བབས་ཅན་མཆོག །བངྱ་ཀཱ 
༤ སིདོབ་བབག་གཉས། །འབགས་བྱར་ལ་དྲཔཔས་ན་མཆོ། །ཟུང་བཞི་ཡ་བྱཧད་དབཕས་མཆོག་ །བདེན་ པ་བཞ་གསུང་དྲ་བངས་ཅན་མཆོག [དད་བ པ་རུ ( 
མཆིག །དང་སང་ཚངས་འཁོར་དྲ་བངས་ཅན་མཆོག །ལྷ་མོ་ཨཱརྱ་བབས་ཅན་མཆོག་ ེ་མཆེད་ལུ་ཡང་དབྲཝསཅན་མཆེག །གུཅེ་ཀུ་ཡང་དབངས་ཅན་མཆོག །མཆན་མྭ ༨ 
༥ ཚ་པ །བདེ་གནས་ལྷ་མས་དྲ་བངས་ཅན་མཆོག །ྡོ་ཇེ་གསང་བདག་དྭབ་སན་མཆེག །ཁྱབ་འཇུག་ལྷ་ཡང་དབུངས་ཅན་མཆོག _ །ལྷ་མ་ཆེནམོ་ད་བྱངས་ཅནམོག 


`༦༦༤ 


, ཤ་ལཱ་མེ་མཆོག་གསེ་ནེ། །བད་ག་གཏོན་དེ་གྲྭ་བ་པའ་མཛོད། །ལྷ་མེ་བདཾཞོ་གཤེགས་པར་གསཁོ། །བདག་གོ་ཆོགེ་ལ་ཐགས་ 


།ཆོགས་བདག་ལྷ་ཡང་ད ཤང།ཉན་མཆོག  །དཔ་ལ་གྱི་ལཱ།མོ་དཀྱངས་ཅན་མཚོབ། །དཔལྲ་ཀྱཾ་བོ་ག་སདྲ་བངསཅན་མཆེག །ཧོརཆོག་འཆང་དྲ་བརས།ཅན་མཆག། །ཝཱམོ་ཀུན་མཆོག་ད་བྲབས་ཧན་༡ | 


མཆིག །ཡེགས་མེདྲ་བཔས་ཅནམཆ་ག །གནད་སྡུནེ་ཉན་ཀད་དྲ་བབས་ཅན་མཆག་ །པོགས་བྱཅྱིཧ་ལ་པོ་དྲ་བཕས་ཅན་མཆོག །བདག་ལ་ལས་མཆོག་ཀུན་གྱསེ་སྟོངས། མཐང་མེདདྲ་བབས་ཅན་ 
: །སུ་མེདབ་ལུ་ཕག་འཚལ་ལོ།  །རྣམ་པར་གྲོལ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །འདོད་ཆགས་བལ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བཅངས་པ་བཅདལྔ་ཕག་ཁ་ཚལ་ཡོ། །རྣམ་དགསེམས་ལ་ཕྲ་ག་འཚལ 


ཅནྭ་ལཱ་ཁྭ་བ་ག་འཚལ་ལེ། །བདག་ནཆག་ལ་ཐགས་མེད་མཆོག །བདག་གོ་བསམ་བཙ་མཆོས་པ། །ཐམས་ཅད་མུདཱདུ་གྱབ་པར་མཛད། །ཞདམིད་རྟ་གཏུ་བདེ་བ་དང་། ཆངེ་བ་ཡང་ཐོབ་པརཤོག །ིག་ 
བའ་གནས་ལནབས་པ། །བངྡ་རཱབ་ལམ་ལ་བཅོན་པ་དང་། །སྐྱེ་བེ་ཀུན་ལ་ཕན་བར་མཛོད། །རེ་བ་ཐམས་དམརངུ་བསྐོད། ཆོ 


(ུག།འཆལ་ལ། །བདེནཆག་གསུངས་ལ་ཐག་འཆལ་ལོ། །ཇུལ་བལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཇོན་དམ་གནས་ལྔ་ཕ་ག་འཚལ་ལོ། །ཁཁརྷ་མང་གཅོ་ལྭ་བ་ག་འཆལ་ལོ། །དབས། 


།བདག་ག་ཡངདག་བདེན་ཚོག་དང་། །བདག་གོས་མུ་ཚོགས་བ། །ད་བསས 
མེདམཇེད། །ལཱས་དང་དག་ལྱ་སུརྦ་ཞུགས་ཤང་། -།ཡིདྱཾ་སུརྦ་སབས་བརགསབ། 


°: ༤༨ 


༄༠ །མཛོད། །བདག་གོ་འེ་ཡཾདབང་བེ་ལ། ། །བདེ་གཤེགན། ་སྤཾབས་པ་ལཱན་པའ་མཇེད། །ཚིག་གོ་ག་བ་ི བཛདེ་མྲ་དེསནོ་སེམསཅན་བམས་ཅད་འདུལ་ པར་མཛོད། །།བདག་ ག་ཚག | 


‹ །དླམས་བ།་ །དེནོ་དྲེ་བམས་ཅད་གུ་བ་བསཤོག །ཚགེ་ ལ་ཐམས།ད་གུས་ བསྨུདཅངེ་ | །བིད་པ་ཐགས་དརུངམ་གསེན། །ནམ ཞག་བདག་གྲོ་གོངས་འདོད་བ། ོྱི་གུ་པར་མ ལལ ཏྱུ 
༧ ཀུ་བདིན་ཚོགོ་པ། བསསར རྫན་པ་ ཉོདདུ་འྱགར། །འཚམས་མྲེད་ ལྕའསོགེ་ བྱ་སསེ་ པ། །སུངགྤུ་ཧས་བ་ཀའ་ནོ་བདུལ་ པར་འྱ་སུར། །གང་ཡང་དྲག་བཅམ་པ་དག་དང་། [ཐུམས་བའོ་བཟོ་ཚོག་ ¡ 
7 དང་། ༡ ར་ར དང་མེ་འགལ་དང་ །བཉིམ་ལན་བཁྲར་ གྱ གཅགས དེ་ལསགས་བཁ་བདེནཆོག་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གུ་བ་པསཤོག །སངསྤྱ་ཆས་ ཉན་ཐེས་ཧཁེདྡ་མས་དང་ 

བདག་གིས་ སྲ འདྲཾནྱ་གཾས། །བདག་ གོའི་བ་ བསྐད་བའ། གྲོའི། ཐསས་ཅདྱ་སའ་ད་ ངུ་གཤེགས་ བར་མཇོད། །ཡང་དག་ བདེན་པའ་ཆོག་གསོལ་ ་པ། །ཐམསཅད་ས་ བ་མེང་བརཤོག །སྲད་པའུཊ་ 
ཟཔ ཅིསྲོ་མན་ཆད་དང་། ¬ །གཅང་མཁ་གནས་ཞོ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཚས་པ་ཚངས་རེ ་ཆེན་མྱད་ཁདོན་དང་། །ཆངས་པའྨཾ་ཧལ་ཤཁོར་ཐམས་ཅང་དང་། །སཱོང་གསུམ་བཁར་བ་ བའ་དག་དང་། །མཛེད་ 
ཌཱ  འཇོག་ཉེན་དང་ ། །སཱོང་གསུམ་བཁོར་བའྲ་ བར་དག་དང་། །ཚ འཛེར་ཁྲང་ག རྟེན་གཙོ་བརོག །དེ་དདདེའི་བ་ཁེདྷཿམ་དང་ | །དཀུདེབ་ལྟསྱི་སན་པབས་ཉེ། [ཅཱ གས་རེཊ་བདག་ ལ་དགངས: 


- 


ཙག །གེ་བ་ཀུནྱ་གོས་གཟུངས་བར་མཛོད། །གཞན་ འཕྱལ་དབང་བྱེད་ལྷ་ད་ག་དང་། །གཞན་ཡང་འཕྲུལ་དགའ་ལྷ་ངག་དང་། །དགའ ་ཡཱན་གནས་གླི ནམས་དང་། །བྱམས་པ་མངན་པར་འཆངྱ་ཧའི 

གནས། ་འབྲབ་ བལྱ་གནོ་ལེ་ནམས་དང ང། །ཨུམཧུན ཅ་གནུས་ལྷརྣམས་ངང་། །རྒལ་ཆེན་ བཞའལཱ་ནམས་དང་ ། }གཞན་ཡང་ལྷ་འཁེར་ ཐམས་ཅད་དང་། །སཾ ཧུས རུབདགདང་། །བིབ་ལུན་ལ་གླན་ 

དཱ | པ་རང ༢ནུ་བཅུན་ར་བོ་ལ ལརྣམས་དང་། ,།དེ་ ཤུན་ འཁེང ནང་བཅས་པ་དང། །ཅུ །ཟུརཕུད་ལྟ༦ནནོ་རྒྱས་དང་། །ཉཾ་ཟླ་ ག་ཟའ་ ས་འོད ་གར་དང་། -  ཇེ་ལསོགས་བའི་ལྭ་ནམས་དང། །འཛགྐཏེན་བང་བར་ 
ཨཿ བའི སྐས །དེ་ལྭསགས་ བའ་ རྟིལྣ་ནམས་དང་། །སྲག་བའི་ ་ལད་ལ་མཁོས་པ།  སབསྦ་ཧས་ ད་གཁམཱ་འབུང་བོས། །བུ་ཟབ་གཞེན་ཡ་ ་ཐུམས་ པངང་། །ལཱ་ངང་ཀླུ་དང་གནོང་སྤན་རྣ ནམས ÷ 
དྲ་ཟདང་ནྷ་ལཱ་མ་ཡན། །གཞན་ཡང་མོ་འམཿོ་དགདང་། །ཉོ་འཕྱི་ཆེ་ལསོགས་བནཔས། །ཀུན་ཀྱང་བཅོམ་ཝཱནསྱ་ཡོསྐན། །བདག་གས་དང་འདིའསུན་དངས་ཏེ། །ཐུགསྔར་བཅོ་བའགྲེང 

| པ་ཡོས། -[བདག་ལ་ཐོགས་མེད་སྤོ། གསབ་བ བརསྐྱེད། 3 དང་མླཾནམསྤ་བམསཿདྲ་ཙ ཀིས། །གཞན་གྱ་སེམས་རོགས་མཁྱན་པ་རྣམས། །ཀུའྲ་ཀ གྱཾ་མཁུ་ཡཾས་ ཤུན་བླརབས་ཤང་། །བདག་ཡ་ 
སྤབས: བའི་མཆོག ་གསེལ། །ཇཾ་སྐེད་ཀམ་ཁའམྲ་ཤུའ་ ་གྱཏགས་ཤང་། ་ཀླས་པལི་ །སེམཅན་དེ་དག་ ཐུམས་ཅདྲ་ཀྲི །བདག་ལ་སེགས་བའིམཆོག་སོགས་ཤོག ། 


¡ ལྷ 

| 

6 ། ཡཾ །དེནས་དྲ་བངས་ཅན་ལྟ་མ། ལ། བམ་ཟེ་ཀྲེའ འཱ་དྱ་ཡཧ། དྭ་སུད་ཅེས་ གསེཡ་པ་ངང་། ་ ལུམེ་སཾ ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ གེཁ་ཞེས་སྤྲས་ཏེ གུ་་་ ཱུ = | | 
གུ ལ་ཞོག་གསཚོགསསུ་བཅད་བའི་ འི་བསྟེང་པ་དང་། སྨགས་ཀྱཾ་ཚོག་དེ་དག་ འཆང་ཞོང་འཛིན་ པ་ངང་། དཀོན་མཆོག་ གསུས་ལ སྩྱ་བསསུ་སོང་ ད སེམས་འདུན་ དྲུ་སྔུརས་སཱ་དམགས་ཤང་། ཅ་ རུ 
༡ འོད་པའ་དེན་ འདྐནོཆོག་བཞོནརུ་ བླུས་བསནས། ཤ་ཟ་བར་བའྱཡརགོ། །གཞན་ཡང་ གསིར་འདདམ་བམྡདྨགོ་འིད་བངྡ་བོའྱར འྱལ་པཤོནིཏྲ་ཕ་ཧངེ ཟ་བ་བ་འདི་འཛིན་པ་དང་། ཞཆང་བདད། | | 


ཀློག་པ་དང་། ` འདོན་ བའེ་ བསམ་པ ་ཐན།ད ཤུ སྭུབ་བརའྱུག་རཏེ། །སེམས་ གཡེངས་བསྲ་བས བནམས་གཏོགས་སོ། །དེ་གདངེསྭ་སྨས་པ་དང་། བྲམཟི་། ཀོའ་དྩོཿས་རབ་ཏ་དགའ་ | 


བུ་དང་ཡདེ་བདེ་བྱ་ཆེས་ཏེ ¿ླ ཐཁམེ་སྤྱར་བྱ་བསནས། ཌེ ཇྔཾསཨུ་འཇན་ཏ། །དེནས་བཅོས་ལཱན་འདྲསྲ་ཀིས། །མད་བུབས་ཅན་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་ཀའ་ཧུལ་ཏེ། ལྟམེ་ཁྱདུ་ཀྱཾས་དམ་པའིཆོས་དི ! 
ཡིངས་སྭུ་ བསུངས་ཞིང་ ཡོངས་སྱགས་བརྡ་བ ཧ་བ་དང་། མདོ་འད་འཛིན་པའ་སེམས་ཅན་ཐམས།ང་ལ་ཆས་འདི། ཉྭ་བཱ་བསུན་བས་བདེ་བ་དང་། བསདཤམས་འང་། ། ཤོབས་པ་ཚདམེངཔ་ ` 


ཌ འཕེལ་བར་བྱུ་གར་ཏེ། _ །ང་སེམས་བེད་བ་ནམས་ཀྱྱ་པདླ་བ་མམེད་བ་ཨང་དག་བརྡ་རོགས་བའ་བདསུབ་ཐབ་བརབ་ ལགསུས་ཡེས་སྐུག། -།གསེར་འོད་དམ་ དད ་ 


།ལས༔ ལྟ་མ་དྲ་བངནྱཾ་གོཾ་ལེའུ་ཞེསྦ་བ་སྭེ། - † །དེནས་བཅམ་ཝན་བཇས་ལ་ལཱ་མོ་དཔལ་གས་བདྷིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་བཅམ་། 
ལན་འདས ལྷ་མེ་ཆེན་མེ་དཔལ་བདག་གསེཛནེསྲ་ཀང་། ཆེསྲས་བའ་ངགོ་སྐོང་དེ་ཡོ་བྲད་ཐྲམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འྱར་བ་དང་། བྲེལ ་འཕེངས་པ་མཆོས་པ་ཐོབ་བར་འགྱར་བ་དང་། ། 
་ང་། ཇཾ ཅི » ལས ཟར <¬ =< པབ ༨/༽ ཤེ ༤ ༤༡༨ ༧ རྨ -.༨། 
སེམས་བཏས་པ་འཐོབ་པར་འགྱར་བ་དང་། སེམས་བདེ་བད་གདུགས་པང་འྲགར་བ་དང་། , གསེ་འོད་དམ་པམདོོ་སེའི་དབང་པོའྱ་ཧལ་བའད་ཡས་ཆག་དང་། ཡ་གྲེནམ་པ་ཐདད་བཔག །ཆུ་བ་ 


།།པ ཅྲོ་ལ་བའེ།་ 


པར་དྱ་སར་བ་དང་། ནྣམ་བ་རྟེགས་པར་འུ བ་དང་། ཡ་ད་ག་པར་བཛད་པརྲ་དབའ་བ་དང། བདུད མཛག་བཅྫོམབ་བཟུན བཛ་སེམསཅན་དདག ག་ད་བ ཧེ 
| གསེན་འོད་དམ་པམདྡ་སྡེངིད་བང་པོ་འདི་འཛམི་བུ་གངེདུ་ཡུན་རདྲེང་གནས་བཅྡ་འགུར་ཞིང་། སྱངུཆུབ་བརམ་དྱསར་བ་ད་།, སེམས་ཅནྡ་མསྱ་ཀུང་གསེར་འདོངས་བཞདེ་སའདབང་པོའདི་ | 
བསཝ་བྲ་བེ་བྲ་བགཟག་འབུམྲ་ཕག་དུམར་ལ་དང་མིའ་བདེ་བྱ་གིང་བར་འྱ་ག་བ་དང་། མུ་གམ་མཆིས་བྲའྱགར་བ་དང་། ལོཡགས་བརྡ་རྱར་བརང་། སེམས་ 
ཅནྒ་ནམ་་ ཀྱང་བདེ་བར་སྨྱན་བ་མས་ཅདྲ་ཀུ་བདེ་བསྲརྱ་གན་བདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བང་འགྲགས་བང་ཅྱུ་གར་བདང་། 


ན་བར་འྱུགར་བ་དང་། 


མ་འོངས་བཏྭངུསན་བན་མེད་བ་ཡང་བག་བརྡར གོགས རི 


: 


= 
༩2, 
= 


ཌོ 
2 


༦ 
# 


. དགཾསོར་ཚས་སྒྲ་བའྱེ། སྤེ་བར་བརྒྱལོ་ ཞ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེོགས་པའི་སབསྨྱ་ཆས་རན་ཆེན་མེ་ཏགྱ་རམཚོ་བླི་བུ་དདང་། གསེརྱ་ཀཾ་རོ་ཁ་དོག་བཟང་པ་གསེར་ 


་ །མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚངརྒྱ་བར་འགར་བ་དང་། སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་དང་། དུད་འགོང་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤན་རེའི་ངཛགྷ་ཏྱ་ཾ་སཱུག་བསལ་ཐམས་འདཀཞེ 
| = ༢ ཏི 5 ± =, 2 རི་ཁ 
ཅུ་ཆད་པར་འགགྱར་བ་འདྲ་ལ་སྭ། གེས་དང་། ཟས་ངང་། མཁ་ཆ་དང་། སྙན་ངང་། ན་བའོ་གས་སན་དང་། སྨན་བེད་བང་། ཡོངྱ་བད་དང་། ཡིས ླ།༣ཀུ༈ བ་ 
ཅུ་སྙང་བའཾ་དཔ་ལ་ཞེསྲ་བ་བ་དེ་ལ། ལྱམོ་ཉེན་མོ་དཔལ་རྱས་དགྲེ་བའོཅ་བ་བསྐྱེདདེ། དེས་དྭ་ལུརྩ་ཕོགས་གང་དང་། གངངུ་སེམས་པ་དང་། ཐོགས་གངངང་གང་དྲུ་ལ་བ་དང་། ཧྱོགས་གང་ 
དང་གད་དུ་ཁྭགོ་བའྲུ་པོགས་དེ་དང། དེར་སེམས་ཅན་བེ་བཁག་ཁོག་ཁབབུམ་པགརུ་མ་དག་བད་བྱ་སབ་ཐམས་ཧདྱ་ཀེས་བདེ་བར་འགགར། བས་ངང་། སྐོམ་དང་། ནོ་ངང་། འླབདང་། འགསན་བུ་ 


། 


དད་༡་ ག།ེར་དང་། ནོར་བུ་དང་་། མུ་ཏོག་དང་། བླེ་ཆ་དང་། ངུངདང། མ ནཤོ་ལ་དང་བུ་ཆུ་དང་། དུཡ་ངང་། ས་ལེ་སྣ་དང་། ཡྲ་བད་གཞན་དག་གས་ཀུང་མོ་འཕོངས །བར་འྱགར། སྨས 
༼ རྩ = ¬ ༄ ~~ ¬ ༦ ` 2 རེ ཆེ - = 7༢ # ༢ ¡5 
དདགྭ་བམསཅད་ཐམསཡ་འབྱོར་བར་འྱགརར། །ལྷ་མོ་ཆེན་མེ་དཔལྱ་སོཾ་མྲ་ཀས། རོ་བཞིནེ་གཤགས་བདེ་ལ་མཆོད་བརྡ་བ། སྔོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བཅུག་བ་ཨངདྱ་བུལ་བརྩབ། ཝམ་ 


ཆ༢་པོ་དབ་ཁ། རྱེ མངེནས། ་འན་ གསུམ ་བརྗོད་ཅཾངེ་ ། དེ་ ཡ ཿ འ།་དང་། བྱང་ག ་བ་ངང་། ལེ་ ཏེབ ཚཏང་བྱ བན་ལ། རྭ ཚོགསྭ་ཀུང་ ཤྱནཾ། དེཁིབ་བུཁིའཕང་པྲནས བ་བུར་འཕེལ་བསླ་བར། | 
དེ་ལ་འདྲན་ དྷསདཉེས བྱ ཱེ། ར་ཝ'།ཿ ཛིུཅུད་ དགྲ་རྩམ་པའ་འབེ་ལ། ལྭ རྣ་མས་རྟག'ཏུ བར་ངུ་དག་བྲའ་ འུར བྲབས་བུ་ལོ་ཏག་ ཡུམ་ སྟོང་ལྗོནོ་པ་རྣམསུ། ལ་ཏག་ཤོནཾ་ཐ་ཆོགས་ནམས་ཀྱང་སྩེད་ 
གསེ༽་འེད འོད་དམ་་མདོ་སའོདབང་པོའྱཾཧལ་པམོང མང་བརྗེད་སེམས་ཅན ད་ད་གྭ་ལ། ལྷ་མོ་ཆིན་བེདཔཱ་ཡནོ་སེམ ཨས་པཅབྱཅ། རེ་དག་དབང་ཅེན་ ཧྱིད་པར་འགྱར། དག་བཅོས 

། - 


དཔལ་ལྱ་མོཆེནམོ་ལ །ལེབ།ན། སོ་ཞཾས་བཀ་སུལ་ཏྲི ལེགས་སོ། །ལེ །གས་སོ། །ལམེ ཁྱེདཀྱིས་སཱན་བྱས་ བ་རེས ་སྭ་དྲན་ངས་ །ད་ དེ་བཞིན་གཤགས་ལ་ མཆད་བ་དང་། ˆ 
སེམས་ཅན་ཚད་མེད་བ་མས་ལ་ཕན་པ་དང་། ་བདེ་བས་གན་འདེ་གས།ཤང་ མངོ་སྡེ་ ཡང་ཡངས་ སྒྱུརས་པར་ ་བེད་པར་ བསོད་ནམས་ བད་མིཤེས་ བརང་ ལྡན་བར་འཛྱརོ། །གསེར་འད་དམ་ | 
པ་མ སེའོདེ་བང་བའྱོ་ཧལ་བ ལས།་ ལཱ་མ་ མདཔལྱ་སོཾའ ལེའུ་ཞེས་བ དཱ ་སཱི། རཾ ཟོ ཅུག པ་འེ། བྲ །།དེ་ནས་ ལཱ་མོཆན་མོས ་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ འདྷ་སད་ཅེས་ གསུཾ 


| ཏོ །བཅོོན། ཡཤ་ཁདས་ཁདྲིནཾ་སཾ་ བ་པ པོག ད་དྲ་མོ་འོངེ་ བཞོག | ལའེ རྒྱལ་པྒོ ཀཾས་ཀྱ་བྲུའ ཕྲོབ ང་ལ ནནྲ་ག་བཁེ་རཾན། ་བསྐྱེད་མེསཆལ དམ་པ་བསདནམས་ཀྱུ་མེ་ཏོག་འདཧེསྲ་བ་ 


༡(༽༠6། . །བན། ོན་བཆཾས་བདུར་ལས་བས་པའཾཁང་པ་དམ་བ་གསེར་གྱྱོ་ཧལ་མཚུན་ཞེསྲ་བ་བྲན་བདག་གནས་ཏེ། མོཾ་ལ་ལ་ཙགོ་འ་བའཕུང་པ་ནིལ་བར་འདེདཔས། རངྱ་བ། 
>) . 4: རན ༦ ;, 2 2: £= >རཾརཾ ༧ = 2 ཁོ་ །དེ་བཞིན་ 7 ས་པ ག་བཅོམ་པ་ཡང་ གྲ་པར་ 
།ཌམ་ཤག་དར་ལེགས་པར་བ། ་།ཁུས་ལེགས་བརྲ་བ། གསངཀར་པོ་གཙངམ་བགོ་བརྡ་བ། གོསྦ་དོརབྱ་ཏུ་ཞས་བ་དག་བགོ་བརྡ་བའོ། །དེ་བཞུན་གཤགས་བདྲས་བཙམཔ་ཡང་ད། 2 
. རྫེགས་པཁོ་སངས་རྱ་སའིནེཆེནམེ་ཏོག་ཨོན་ཏནྭྤརྒྱ་མཚོ་བླེ་རུར་དང་། གེརྱ་གུའོ་བདག་གཟང་པོ་ གསིརང་སྣང་བ་དབལ་དེ་ལ་ཕ་གཏམ་ཞང་ མཚན ཏྲི ན་གསང ་་ ˆ 
” དཔལྱ་གཱ་ལཾ་ག་ཞཾ། བེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆད་པྲ་བེད། མེ་ཏོག་དང། བངུག་པ་དང་། སྤོས་ཀྱང་དྲ་བུལ། རྔོབ་བ་སཆགས་ཀང་དབུལ། གསེའ་ཅོ་མ་ཡདོ་ =± 
འཚོད་ཡང་ལན་གསུམ་བརེད། བདེ་བཁ་ཚོག་ཀྱང་བརྗོད།. ལཱ་མེཆིན་མོ་དཔལ་ལ་ཡང་། མཆད་༨ངེམེ་ཏེག་དང་། . བདུག་པ་ཡང་དབུལ།  ྲབོ་བྷ་མཱཆོགསྭ་ཀུང་དབུལན། གན ར་ - རེ 
, „_  མསྡེའོདབང་པཁོ། རྒྱལ་པོ་འདའོ་མའས། དེའིཆེ་ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་དགལ་ཁུམ་དེ་ལ་སེམས་བརའྱགན། དྭེའྭབུཌབུང་བཅེན་བ་ཡང་འཐེལ་བར་འྱ་བུར་ནི། །ལྷ་མེཆྱིནམེ་དཔཝདགུ་ཀ་བ  :; ་ 
_ £= རྫ བདཾས7 །འོགེ་པའོ་སཱོགསང་སགས་འདདོདེགདྲན་པར་ྱའོ། །འདས་པདང་། མ་ཁོབས་པ་དང་། དྲ་ལྟརུ་བང་བའིགཔསྱཉས་བམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡོ། །སསྱརསཏྭ་ཧཱ་ཆཱུཾིི་ 


\ 
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༡ དེ་དག་ལྭ་ཐག་བཆོལ་ནས། རོག་པ་འདི་བད་གལ་ སྩོར་བསྩ་བུ་སེ། རིག་སཱགས་བདོ་བདག་ལ་བཟོར་བླསྩག་རཅོག །སུཧཱཐཾ་དན། པ་ཏོ་པུའ་ ཅའི སས་་ 


ཅར སོཿ 
ག་ཏོ། སྐ་མན་ཏ་བོ་མན་ཡ་ག་ཏེ། མྭཱ་ཀླ༡། བཱཏཾ་པ་པམ་ན། སདྭ་ཀུ།་ ཨ་ཟཱས་མན་ཏཱནུ་པ་བུའུའ། ཨཱ་ཡཱན་ཏྲུར་ཏཱ་མཧཧཱགནེ། ་ ་ ཏ 


༡༤༥ 2; 

 ཤ མང་བ 

ཐོ ལེ རོ གྲི ནྭ་རྲ༽་པ་ན་ ནུ་བ་ལྒན། །འདདགན་སྩོ་བོ་ནས་ ད་བ་ང་ །དྭར་བའི་ཆེས་། ཧྱེ་ཀགསང་སྭཱགྱུ་ཀཱཚོག་གཅིག་བུང་ཁ་ན་ཡང་དག་བརབབ་པ་ རྩིབས ༤༥ 
བདེག་དད་སེམསཅནཀུན་ 


པོ བཟམ་ལྭ་སང་བྷནམས་ང ཡོ མྲཐཾ་བ་མེང་པ་བང་ག །་གས་ལེ་བདུན་དཱ་འདེན་ཙུང་། འཛིན་བ་ཡན་ལག་བླ་ནད་བའ་བསེན་པ་ནས་པ བསྟེཏཱ། 
ཐམས་ཅད་མ བན་བའི་ཡི་ཤེས་ཡོངས་སྭུ་རོགས་ དན་ག་བའྱ་པོའི ས་དོ་དང་། ༅ཐདོསསྤྲུགས་ ༢མཨང་མཏག་དྲཾ། སྤེས་རཐསྲ་ཁིས་མཆོ་ནས། ཀག ་ 
རརདུ་འབེ་བད་ག་རཅག །གཙུག་ལག་ཁངདང་། དགེན་པའི་གནས་ཀ ཀྱངབང་སི ༼མེདེ་ཤོན་ཏཱགཙང་བསལ། ལཾ་བའདྱཀལེ་ཁཁྲ་དགས་ཏེ། སྤོས་དང་། - བདུག་བཡང་འབུལ་བད་ཧྲ། རྙན 
བཅད་བ་གཉིང་བདབཞ། །ས་ལཝེ་ ཏོག་སཡེམ་བཀཀ་སེ། སྲང་བརྡ་བགོ། ། ཀྲ སེ ་ གྱོ | 


འཆོའ་བརླདུ། དྲེགས་གནས་པར་འགྱར་བ། འཕང་བརྡ་མོ་འགགར། [དེ་དག་གི་བསམ་པྲ་བམས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་རིགས་པར་འྱ་གར་ར། །གསེར་འོད་དབ་བ་མདོསོའི་ད་དང་པོའྱ་ལ་པོལས། །ཞཱ་ 2 


: ལྡནོ་འདས་སཁོ་ཧྷ་མོ་བརྟནམ་བདག་མཆིས་བའ་བརྱའེ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་གངན་གསེར་འདོ་རམ་པམདོ་སའོདེ་བང་པོའྱོ་ཆལ་བོ་འབྱི་རཆིན་ཡངད་ག་པར་རབ་ཏའད་པར་འཕྱསར་བ་དང་། རཿ 


(2 


¬ = ༧; ¥ 


༢མ། གངལ་ལམ། ་ གཅུགས་ལག་ཁམ་ངམ། དགེན་པའོ་གནས་སུནམ་ཡང་བེལངེ་འབུབས་བཡེད་བའྲ་བའོ། །ཁ་གོན་བུ་དང་། ་གསེ་དདང་། ཚོན་པོ་ཆེདང་། ནོར་དང་། ཁྱག་དང་། སྤོ་བདྡ་ 
བམག་ཅད་དྱབརབདང། བདེབར་སངབྲ་བམས་བདྱ་ཀས་ བད་བར་འགུ་རར། །དགེབའས་བདདག་བནོས་ཅང་ལས་ལརན་བ་དཔལ་བཤས་སམནཞ་པད་ཅེ། བརང 


མོདཔལ་ཙསནར་ཡབས་སུ་གྲེལ་བི་ལྕིའསྟེ།།། ༼བྱ་བ་ད་དའྱ། །།དཱནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལསའ་ལྗེམོ་བསུན་མས་འདྣསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅད་ 
བཅམ་ལཱན་འདས། གསེར་འདོ་དམ་བ་ཞདྲ་མའ་དབང་པོའྱར་བོ་འདདྲ་ལའདང། མ་ཁངས་པའིདུསན། གང་ངམ། གྲངྲ་འིརརཡ། ཟངརས་ལམ། ཁངས་སམ། ངགོན་བད་པོགས་ 
སམ། འའེ་སྒན་ྗེང་ཕམ། ཕེ་བྲིར་འཁོརངུ་གནས་བུང་བྱགར་བའི་གྲོང་ངམ། གོང་ཁྱིརརམ། གྲོད་རྡལ་ལམ། ཁྱོུས་སུམ། དགོན་པའིྱོགས་སན། པེ་དང་གབོན་དད བྱ་ཤོ་བ་བ་ 


| 
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_#[ ༄ཧ།. ˆ `, །སྭ་ཕཱོགས་གང་དང་གངདུ། ` དགེ་སྤོརཆྫས་སྨྲ་བ་དེའཾཆེསཤྱིཁྲི་ཤེམ་པར་འགྱར་བདང་། གང་དག་གངངུཅཾསྭ་སྣ་བྲ་བསྙན་ལ་མཆོས་ནས། གསེར་འོད་དམ་པ 
„ མདོ་སཱེའོ་དབང་པོའོརྱལ་པོ་འདྱཧི་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབྱ་བསྟན་པར་འགགགར་པ་དེད།་ བྱཙན་པ་བཅེས་ལཱན་ཁངས་གའལུ་མོ་བརན་མ་བེདག་སང་དདེདགཏུ་མཚོས་པར་བྱ་སའོ་ 
* @ ལུས་མོ་གདའ་བརཆེས་ཀུསཁའ་འེག་ལྭ་གས་སུམ་མཆས་ཏེ། ཡན་ཡག་དོམ་བམགོས་དགྲེ་སློངཆེསྨ་ས་བདེརྐ།ང་མཐཡནས་བ་ རྟན་པར་བཙྒྱའེ། །བད་གྲྭ་ཀུང་ཆོས་མཉན་བདུང་། 
ཆོས་བདུདྭོབ་བ་འདཾསཚོམ་པར་བྱ་སོཾ། ཡང་དག་པར་རིམ་ག་བྱ་ག། ཡངདག་པར་མཆོད་པར་བྱ་སོའོ། །བདག་ཆོམ་བདའགུར། རྲ་གྲོ་བྱཾག་བ་བྱ་སིས་པར་བུ་ལ་ སྤ 
བགུའབྱ་བརནས། སྱ་བབཔ་དཔ་གཙད་གང་གདགྱརཅ་བྱ་དཔབདསེ།གའི་གཞྲྲགབའ་བསིབྱད་སྣརམཔའ་འཕལ་ཟར་ི། མདངས ། 
ས་སྡུ་རོགས་བར་བྱ་གའོ། །སྭདདུ་ཡདྱ་རམཐོའམྲ་ཐང་ཁྭ་ཐུག་བའོསའདྲ་ཀོལ་འཁར་འདི་ཁི་བྱད་ཀསུསྱ་གས་བླ་ནཔར་བྱའོ། །སཆེན་པོཁ་དེརབྱ་གཡྲ་བཞ་ འི་ ་ 
བྱ་གལ། །དཤས་འཛྲམ་བུུ་བོང་འདིའནུ་དང་། ཤང་གེལ་བ་དང་། སྨན་དང་ད་གས་ཚལསུ་ཚོགསྣ་ཚམས་གབྲི་བིན་དང་རྐབ་ཏུ་ལན་པརའཁུང་བརའྱས་པ རར། ་ 
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ས་ཨ$༢ 1] 


[བའོ །དའུང་ལན་བྱར་བྱྒུད་སན་བསགྲ་བའོ། །བདགྲ་ཡེ་ཡུས་མངོན་བརྟཏདོ་ཏེ། །བདོཅ་དོང་སརོ་བཟྡ་བའོ། །དེནས་ཡགས་གབ་བདྲག་ཁང། བརོད 


. པདེ་ལ་སྨཾསཿཤརྐདང། ཅི་འདོད་པདེ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་པར་བྱདདེ། །གང་དངུལ་འདེད་བདང་། གཏེར་ཆོལ་བར་འདོད་བ་དང་། ལའདེང་སྲོང་འདོད་པ་ཡང་བྱག་བསྟེ། ནམ་མཁང་ལ་འྲགོའ། ། 


གཞན་ཡང་ལཱཛཾ མགེ་དང་། ཕ་རོལ་གྱཾ་སེམས་ཤོག་པ་ལསོགས་པའ་མངོན་པསཤེས་པྲ་བམས་ཧདྱ་ཀང་། ཐབ་བ་བེད་དེ། །སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡ་ཡོད་བཞིན་དུ་དབང་བསར་ཞིང་། 
ཉེན་མོསས་པ་བམསཔད་ཀྱུ་ཧུན་བཅད་དེ། རམ་པར་གལ་བ་ཐོབ་བར་འྱག་རརོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱོས་གནད་སྨན་ཧུ་དཔན་ཆེན་པ་ཡང་དག་ཤེས་ཡ་ལེགས་སོ། །ཞེས་བཀའ་སུཔཏེ། 


ལུགས་སེ་གས་སོ། །གངྱ་བོདྲ་ཀིས་ཉན་ཐམསཅད་ལ་པན་ཞད་བདེ་བདང་། དམ་བཁ་ཆོས་འདོ་ཡོངསསུ་བསང་བའ་ོ་སཱགས་ཀོ་ཚོག་འདླསས་པས། བསདནསས་དཔག་དུ་མིད་པར་འཕེལ 
༧བར་འགྱུརའོ། །གསེར་འོད་དམ་བམདྡོསའོ་དབང་པོའྱ་ཉལ་བོལས། གནད་སྒེ་རྱ་དབང་པོ་ཡང་དགཤེསི་ལེའསེ། །བྱ་དུདགུ་པལོ། ༈ །དེནས་སའིལྙམ་བརྟམ 


ཊོ ;: 
ཌ ཤིས་བྱ་བརྡེ། '[གྭ་བེརམང་པཾའཾནེངན་ཁདུག་པ་སཱན་ལས་ལེགས་ཏེ། བཅོས་ལཱན་འདྲསྦ་ཅིས་ཞབས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ནས་ཐལ་མ་སྤྱར་བ་བཏུད་ཏེ། འདྷཾདད་ཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ལུན་ ` 


།ཁདས་ གང་ཡུལ་ ཛིར མཁྩོརལ་བྲེ་བེད་པས།། ཡང་དག་ པཛ་ཐས་མྭ་དན། ཡུལ་གྱ་སོད་འཛནེ་ཅང་། ༥ རང་ག ཡྭ་སྦྱ་རལ་ཐ་བས་མཐོན་ པོཌས་ན། ཡུན ་ 
རངེ་བར་གནས་པར་མ་འྭ་ ར་བར། ་བཅམ་ལྡན་བདས་བུགསྔརེ དང་ལཱན་བསྐྱ་ཧལ་པོའོ་བསྟན་བཅོས་ཡབནགངས་ཡུལ གྱུ་སྲདེ་ཇྔ ར་འཛིན་པ་བཤད་པར་གསོལ། དྲེ་བེས་པསམ་འྩལ་བནམས £ 
ཆས་དེ་ལུབྱུས་འཇུག་ཏེན་སྱོང་ཞུངརྒྱལ་ཐུབས་དམ་པ་ལ་མུན་རིང་ངུ་གནས་པས། བདེ་བརྡ་འགྱར་བ་ངང་། སྩི ་ །དེནས་བཅུམ་། ༦ 
ལཱན་འདུས་ཀྱཾསྒ།ཏ ་འཁོར་མང་བེའ བོ་ཆོགསྱ་ཀྱནངན། སྭཱ་མོ་ལ་ཁདྷཾསད་ཅེས་པ་ཀའ་སུལ༔ ཏཾ །སའཾཱམ་ཁྱད་དའཔོརེ། ¬ཤན་ཏཱ་ལེ་གས་པར་ཏེན་ཅོག ཧེད བུང་བཏགས་པ་ རེ པི 
-.. ནཾ རྒྱལ ་པ ཁསྭ་བསྭ་ཀདེ་བང་བོཁ་ཏོག་ཅེསྭ་བ་བ་ལས། བུ་མཛེས་བཅྭ་ཏོགཅསྱ་བ་བཏེ། སཱཾ་བོ་ནས་དབང་བླསརནས། རངེ་པོམ་ལོན་པ་ཞག་ན། ཡབ་མཆོགད་བང་བོཏོག་ལས་ དྲུ 

` བྲནག། ་པ། རྒྱཝ་ པའ ལི་བསྟན་བཅོས་ལའདབང་བའོདམཚོག་ཅེསྲ་བ་ བ་ཡོད་དེ། ་ སུན་བཅས་ལྟའིད་བང་པོཁོ་དམ་ཚོག་དེས། དར ས་ 
ཏེད རོགས གཆཆདྱ་ཀུང་། སུན་ཆོས་མ་ཡོན་པས། གག ¿8 + 


ཆུ 


 ༄༅ །བདེ་གང་ཞེ་ན། དེནས་ཟོགསྱཀུ་ཝཱ་མོདའདཱུསན། རྒྱ་པཾ་སྭོ་བས་ཀྱོདེ་བང་པོཁཏྟོག་གོས་བུ་རྱལ་བོམཛེས་བའ་ཏོག་ལ། ྱུར་པོའ་ང ་བཅོས་ལྷའ་དབང་པོའ 


ཛཾ དམ་ཆིག་ཅེས་བྱ་བ་ཆོགས་སུ་བཅང་པ་འདཾདག་གོས། །རྒྱལ་ཆེའ་ཡང་དྭག་པར་ར་བ་ཏུ་བསྙུན་ཏེ། །སེམགཅན་ཀུན་ལ་བཞྡ་བྲེད་པ། །ཐྲེ་ཆོོན་ཟམ་སཅན་གཅོད་བཀོོ། །ཅིས་ངྲསབཔཊ། ཏི ཚོ 
 ༔ ཙུད ཁོ་བོའོ་བསན་འཅོ་བཤདཔ་བུ། བྱམ་པོབས་སཅད་གོསསོ།། །དགེ་འའི་ཡོས་འོ་བུརབོཔ། །འོ་བོད་འདི་འོའ་ཉ། བམོོ་་ |་ 
ཐཤོས་འདེ་བདུ་ཁདི། །ལའད་བདྡ་བྫོའདྲུསམངམན། །ཚས་བལན་དྲ་བེའ་བོརེ། །ཁཇྡྟེ་ཏེྱ་སེང་བནམས་ལས་ང་། །ཁངྒོནྡོལ་གཙོཚངས་པ་ཧེ། །ཧྱདནྡཾ་ ནསསདབདབུ་གཡུགས། {ཀྱི * | 
ངགུང་གཟི་ཚོམ་གཅོད། །བདག་གཱ་དོགསྲབ་བཅདདུ་གསོལ། །མོརྦསེས་བ་གློ་རལ་པོལ། ཁེ་ཐཱ་ཤྭཾ་ལཤཾས་བྱ་ཐོ། །གང་གླུཆསྱ་ཧལ་པོལ། །ཞཉ་སས་ཐེན་ ང་ང ཀ་ཀ ོ་ 
ཏྱེ་ལན་ཛོལ་བུར། མའོ་འཇྲགྷ་ཏེན་འད་སེ་ཞོང་། །མ་བདག་གུརཏམྦཾ་ནམས་ལ། །རྒྱལ་པོ་ཉིདནོ་བྱདེ་བཟྭའྱགར། །འཇཾགརེན་ཧྩོང་བས་ཚངས་དབང་ཝ། ཏགད་ལབས་སུ་དོས་བདང་། །་ ་ 


མཿ 


༦ 


ུ ཆི རོ རེ ༩ = = ” ༨ 
ཡལ་འརད་ནམ་བརའཛོག །ཡེས་གུད་ནས་དང་འགས་ཡང་འབིཀ །གང་གའིང་་ 
བ་གབས་འྱར། །བྭ་བ་གང་གོས་ཧལ་པོའདེ། །བ་བདེན་མྲོ་བེད་ནྤ། ཟླ་ད་ཆེན་དབངབོས་ཇང་བུ་བཤནེ། །ཟབགོ་ཡུལ་ ་ེ 


¿༩ །རྣམས་ཀྱོས་ཡུལ་འཇེམས་འྱགར། །ཕའོཝ་དམག་ཆོགས་ལྷ་གསནས་སུ། 
„` གསུཝ་ཡད་བ་ཡང་། །གཡོ་མདྦ་རམས་པམངསོ་ཕཾས། །ཕནཚན་དུ་ནོ་འྲག་ ` ` །རབགོ་ཡུལ་ 
€ སབར་འདགེ །མཆུངས་པ་ཡྲ་དང་ཝང་ཚང་། །ས་རངས་པ་ཡོ་ཆང་བྲ་བབ་བ། །ཉིམ་དངན་བ་བ་དང་། །གཟའ་དྱྱཔམ་ུང་བྱགར། །་ལ་པོ་ཡལ་བརབརཤད། །གེ་བན་བཏིགལི་ ༡ 
ཅེ ཏགའས། །ལུགས་བཁྲི་སན་པནམོའྱཧར་ཚང་། །མུ་གེ་དག་ཀང་ཁཱྱང་བར་འགྱར། །ཨུལན་ཉེས་བྱེགན་སཔ་དག །གངསྲ་ཧུལ་བེས་ཡཝ་བར་བ། དེ་ཉྭ་ལྭ་ནམས་ཁང་བན། ཡད་ན ;ཿ | 
ཟུ འབར་མའྱསརའེ། །སྤུ་ཧལ་དབང་བེདེར་གཏུན། རྒྱལ་འདུརོས་དང་མོ་ལན་ཏ། །ཆས་མན་པོགསལ་གནས་པ་ཞེས། །པན་ཚུན་དུནོས་བར་བྱ་གར། །རྒཝ་འདེ་རབེངས་ཐོགས་པར། ། 
ས་ས དང་་གས་པར་འཇྲིབ། །ཡུ་དུ་ང་གབང་འགུའ་ཤང། །མཆོདས་ འོན་པས གྲེ ་ 
ཌ ་བབཙུས་ །ལ་དབངནསས་ཞེབ་ཁས་ཤང་། ལྟཆམས་ཧསྲེ་ཀང་ཡལ་བའི་འད། །ཡུལ་འཁོད་དེ་གི་ྱབར། །རྱལཔ་དྲནྱལ་རན་ནེད། སུནནམ་པ་ད་པ་ཡང་  ལ་ 


“༧ | ༧ ། 33 ོ ཱ ་ྲ ུ ངཱ ྲ ་ ༩ 3 ¬ བེ 


༤༩ [¬ + 
༦ 


= དང་བལ་བཟ་འྱ་གར། །སྩུག་བའྲ་རཱངམ་དང་ཡའ་བལ། །ཡདན་བུ་མོའཆོབའ་འྱ་གན། །ས་རྲས་དྲགུ་ཀུང 


_ རུམྩྱོནེ་གནས་ཀྱང་། །ཆས་དང་ལྡག་བམ་ཡན་འྱ་སར། །ང་ཡཾ་འཁོན་དང་བོན་པོ་ཡང་། 5 
- ལཱན་གའི་སེསསཧནཱ་ཡ། - །རྟག་ཏྱཆེད་བས་གཅེད་པཿ་འགྱར་། ཆས་དངུསྲ།ལྱསེ་གོས་བྲ་ཀན། །ཆས་ལཱན་ཆད་པས་བཅད་པས་ན། །དེང་ནིརུངངྱ་རཱ་སཱརརུང་། །ནྣམ་གསུམ་རམ་པར་འཁུ་ 
ཅུམ །ཆས་མནྟ་སྐ་བཾ་བཟུང་བསྔན། །དག་ཆས་རཕོ་སོང་ཕེ་མའབས། །སེཡསན་མདངས་སཉི་བྱད། ྦ ཁབ ང་བྲ་བཀྲུང་ 


ླ 


=: 


ཆུ་བ ན་བུ་མོངཿ གུཁང་ལུང་བཅ་འྱ་གར། །ངེ་བཞན་ཉོ་མ་གང་བར་འྱགར། །པའཡྭ་གནོདམག་ཆོགས་དངང། སྭག་ 
༡ སསས་་སས ཟ་་ཡདུང་ །ཟླ་བོ་འཕངས་བཅཆ་བརྲའྱགར། དའེཁགོའང་མེནོ། །འཕངས་པད་ོམཆོ་བྲའསིུདི ཅོས་དང་ཁངས་གོང་རནམས་ཅང། ཁ༡་ 


ར་ི་དེབསབང་འགུར། །འནབ་མེ་དགདང་ཆོད་དང་གཡོ། །ཨུལནམས་སུ་ཡང་འྱབང་བར་འགྱགས། །ཡུལ་འཁེར་དུནི་གདོས་བདུག་འངེ། །མོ་བཟད་བཁི་ཕ་ནོང་ཀུར་འབུང་། །དེ་ཡོ་ལོཊ་ 
ལན་པས་མཞི་འྱུར། ཆོས་དང བརླག་བ། དངངུག་ངམཆོད་བའཁུལ་ ཆས 


¡ །དངས་པ་ནམས་གསུམནམ་པ་འཇིག ༤ །ག་བ་དམ་པརབ་བཀྲང 
།ཁྭགས་བུ་ལ་ཏག་ཆོདང་མཛངས། །དེའ་འོག་ཏུ་མེད་བཅ་འྱགར། །སེམསཅན་ནད་པ་མངའོ་ 


དཀ ་ 


བྷ ` ༠༨ ་ །དག ཨུལ རྣམས་སུ་ཞིའབུང་བརའྱགར། །མང་ ཤངཆ་བའི་འྲབས་བུ་དག ལཾ ་ ཁ་བ་དངན་ཚེ་བདང་། དག་ད ¡ ཁྲ 
ཅེ་དང་དགོད་དང་དགའ་བ་དང་། །སཱན་ཆཱད་དགའ་བའདངས་པ་དང་། །གེ་བཉམས་འཛེམ་དགེ་གུན། །ཉེན་མོངས་བྱ་ཕསྣ་ནས་པང་འབུགས། །ལེ་ཏོགྲ་ཅམས་དང་འྲབས་བུ་མ། „ སྣུད འཿ 
རླ ཤུ ཁུབ་ ` ༣ ཡུས་དང་ཁམས་དང་དབུང་བྲོཝ། །དྭེ་ལའཚོག་པའ་མ་འ 


འགུར་རོ། །སེམསཿནྨ་རམས་ནིམ་ དེགངན་ཅུསེ་ ། །མ་བུ་ནུདཀིན་ཏཱ་དེ་བར་འྱགར། །ཁ་ཟས་མེང་པཟོས་ ` 
 ཚསེ་པར་ྱར་བམ་མནནོ། སྭོགསདང་མཐུ་ དང་བྱཅིན་ཁྱུགསྤ་ཀྲང་། །དེངཾ་འེ ལིའོགྲཏཱ་མེང་པར་འྱ་གར། །སེམས་ཅན་ བཆན་ཁྲླགས་ཉམས་ སའྡ་ྱང།། །ཡུལ་རྣུགས་ཨུནོ་འབྱུང་བར་་ ཌཱ 
བྱར ”སྣ་ཚོགསཞད་གྱོས་ གཟོར་བྲ་ཡི། །སེམས་ཅནནད་མངའ་ འབུང་བར་འགྱར། །སཱནི་པྱཾ་སཱ་ཆོགས་ལས་གུར་པའི །ག་ཟའ་ དྲྱས་སར་འབུང་བར་འཐུལ། ། །ཅེས་མནེ་ཕགས་ལའ་བ་གན་ 
ཏཱ 'རྒལ་པ་ཆོས་དང་སྔོ་ལེའ་བ། །འཇཾགེ་ཉེན་གསུམྱ་གོུ་དྱ་ཀིལ་འཁརྐན། །ཁམས་གསུམ་རསཁའ་འཛགེ་བར་ །གང་ཆྨུ་རལ་པྲེ་ཝི་གས་གནས་ཏེ། ཉིས་བེད་ཡུལ་བར་འདོཊ་བའིཚི། ་ ` 
་ ཀླ ་ ཏ་བདྐ་སསཅས་གས་ནང་བུའ་ 1 ་ ་ ` ་ 


་ ྲ 'འཱ ཡོ་གནས་སུ་སྭར་ ཨར་ཡང་སྐེ། ཉེས་བར་བུས་པ་ཡོ་དགས་དང། །ཨེ་མས་ཉནདམད་འགརྱ་ོ། །གང་ཆྩོ་ཆལ་སོ་ཡུལྷནམསན། ། 
 „ ཉེསྲ་བོད་ཡལ་བའ་འདར་བའཆི། ཨུ །ཨུམཅུཙ་གསུམ་ལ་ནམས་ནི །ཉིས་ཕརྱ་གུས་བྲས་ལུང་བའབུན། །རྒྱལ་པོཉེནནཾསོ་ཤིདན། །དེ་ཡཾ་བུ་མངམ་ཡོནེ་ལ་ །ལཱ་ཡིཅྱམ་པེ་ཕ་རྣམས་ཤྱི། ། 
.  གནས་ལ་ཉིས་དང་བཅས་པར་བྱར། །གངཆེཡུལ་ཀབོན་འཛིག་འབྱགར་པྲ། །དྲེ་སོནི་ལཱ་ལཾ་དབང་ནམསྦ་ཧེས། །མཾ་ གནྭསྤྱ་ཧལ་བྱོ་བོྱ་ཧོཾ་བླབས། །ཉེས་བུ་བས་བ་ཞིབ་པཾེ། །ལེགས་ 

བརྲ་བདུལ་འདུདཔ་ཧེ། །ཆེ་འདི་ལེ་ནཾ་སེམས་ཅན་ལ། ིི་ ཡནེཾ། །ལེ་གསྲ་བས དངནིཉེས་བསྱ་ཀུས།་ །ཡས་ཀྷི་རམ་བརྡསཞེ་པའྲ་བསྣ་མ་པ་ཐ་དང་ཐསཱན་པའྲ་པིི། རཿ 

བྲདབ་གང་ཡའི་ཧྱྱཝ་བོ་བརྡོད། །བདག་གོ་དེན་དང་གཞན་དོན་དང་། _།ཡུལྱ་ག་ཆེས་ཚ་དྲནྲ་གཱ་ཧོན། །ལཱ་ ་ཆེགསྐནམས་ཉོསྦ་བན་ཨཾས་བླརབས། །ལྷ་རྣམས་དག་ཀྱང་རྗེས་ཡའེང་། ཡུལ ` 
དད ་ བ་ནོ། །ལྣ་གཅན་ག་ཡེན་ཅན་འདུལ་བ་དང་། །ཡུལ་རྱྱེ་ཆེསོ་དནོ་གུ་པོའི། །སགར་ལ་སད་བྲས་ཀུང་བཅུང་ །ཆཾས་མ་ཡིནཔ་བཟེད་བྲིད་ཅིང་། ་ 
བའ་བ་ ཀཀ །དེ་དགོི་དབ་ཡིན་ 1 །གསྦུ་བདཆུད་བསམ་བཅདན། ཕྲུ བཅ གཱ 


2 ད `༠། །པིརྡཾ་ནོ་འྱ་བུང་བར་འགྱུར། །གླང་ཆེན་རྣམ་ས་ཀྱ་རྡེ་ཆེན་བེ་ཞིན། །ཡུལ་འབར་དངོ་རམ་པར་བཇིབ། །ལུ་དབང་རྣམས་ཀྱང་ཁྲེ་བར་འགྱར། །ལྟ་སཾ་གནས་ན་རྣམ་བར་འཇིག | ' 
ཨུཕདཱ་དདོས་པ་ཐམས་ཅདན། . མུས་པར་ཡད་འགྱར་བསུན། །དྲཔར་སུག་པྲ་བིད་པ་ནམས། །ེས་པའ་རོགས་བཞན་གངུལ་བདྲ་བ། །ཆེསྱ་ཀྲས་ཡུལ་འཁེྱ་ཧང་བརྡ་བ། །ཆོསམ་ཡནེ་བྱ་སུད 


¢ 
༧ 


ˆ 


བེད་སུམམོ། །ཆོས་ཀུ་ཡུལ་འཁར་དེར་བསྟུན་ནས། །རྒྱལ་པོརྣམས་ནརབ་ཏུདགའ། ། རྣམས་འབ་ཏདང་བྱསུར་བཱས། །མོ་ཡོ་རལ་བདེལ་མུང་།” །ཉྨིག་ད་ནོད་བཞོན་དུ། འྱ་གསྲེག 
པརྱཧ་བལྭ་གྱར། །རྒུང་ཡང་དུས་སུ་ལྡང་འབྱུར་ཛངེ་། །ཆར་ཡང་དུས་སུ་ཁབ་བ་བར་འགྱུར། །ལྷུགནསརྣམས་དདོབཞཾན་ངུ། །ཡུལ་འབོནྣམསཾསུ་ཝེ་ཞེགསཀྱེས། །སཱ་དང་ཏྲ་ཡིནི་བུནམས ¬ 


$ 


སོཿ ཟླལ་ཡོ་གནྭ་ནམས་གང་བར་བད། དེ་ལཱ་བསནྱ་ཧུལ་པེ་ལཾས། །བདག་གོ་འཕངས་བསྲ་སོག་བཏང་ གེས། ་ །གང་གོས་འཇིག་རྟན་བད་འགུར་ད། ཀན བླུ 
ཡོན་ཏན་རྣམས ཀསེ་གངུ་བྱཧན་པ། །ཆོས་དང་ལཱན་པས ་བསྟན་ཕྲད་ ༦ །༢ང་གྷཱཾ་སཱ་བྲས་རྟག་དགའ་བ། : །རུག་པར་སོག་པརྣམས་བར་སྤོངས། །ཆོས ཡུལ་འཁེར་བ ཐང་བརྲ་བ། །ཆོས་ཀུང་ཡང་ / ; 
ཟུག་བསན་པད་བ། །ཡེགས་པར་བིད་པ་སེམསཅན་དགོད། །ེས་བེད་ལསནྭ་བོག་བར་བེད། །གད་གསོག་ྲ་བུདཔ་རམས། །ཚུལ་བཞིན་གདུལ་བར་བེད་བངཆི། ཡུལ་འཁར་དུདིས་ རཿ 

བྱུ ལེགས་ཤོངེ། །རྒྱལ་ཐེ་གོ་བརྫདེ་ལཱན་ ན་པར་འ -།རྒྱལ་བོ་གྲྭ་གས་དང་ལྡན་འགྱུན་ཤངེ་། སྐྱི་དགུ་རྣམས་ཀྱང་ དབདསོང་། །བཾགི་འཛཱཧོདཔ་པ་མད་སྣེ་འུདབང་པོབྱོར་ལ་བོལསྱ་ཅུལ་ཐོའ་ ༨ 
ཱེ བསྙན་བཅུས། །ལྷའི་དབང་པའོ་དམ་ཆོག་ཅས་བ་བབོལོའུ་། ཧབ དའེ དེནུས་དཁཅོབཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀིས། ཚོགས་སྲུ་བཅེད་པ་འདེ་དག་ བཀའ ་ཱ 


ཁ; : ོད ག་ས སྐྱར་བའྭཾ རྒྱལ་ ་ །དཆྱིག མཆོད་བཅས་བཅི་སཆམས་བཏུང། ཁ་ཁ འནིཆིན་གང་བར་དཅས་པ་ཡང་། [ཟབས་བད་ས་གོ་ལུ་ ལུ ཤཿ 


།འན་ཆེན་ གྱུག་ཏོརཿྱ་ལ བདེ་བར་གཤེགས ། མྱ་ཧན་འགསཔ་བད་བརགཤོགས་པ་ོ། བསྙན ཀད ་ ཱ 


ཏཾ ཅར བྱས །རྒྱ་མཆོར་བྲུག་པ་འཾ་ན།* ཡ་རྭབྱ་ཏཱ་སཾན། རྒྱཝ་དབང་གསུད་ཛརྱ་ཧྭལ་བའོ་ཕྲ་བདན། །དེ་ཆེ་རྒྱལ་པོ་དམ་པ་ བཅིན 
༦ ད བསྒྱ་ཧས་ཡིན་ ༩༣་ཐུན། །ཆཾསེ། སརོན་ཆེན་སོགས་དདེ་དྲཁིལ་ན། རྣམཕས་ལྷང་དེ་མདེ་སྣེའཡ་པའདཾ །རབ་ཏཱ་འཆད་ངང་འཇུག་པམཐང་བརའྱགར། །རྒྱ་ ་ ' 
(་ ༽ཀའ་སཱས་ཁབ་བའྡུ་ཧུར། །གུནསྦྱ་བ་བའོལ་གནས་མངོན་བུངན། །ཉཾན་གོས་དགེ་འདུག་མ་ཆོག་ག་གནས་སུ་སང་། རྒྱ་ལུ་བའཧཱཧབཱསཱནསས་པ་་ 


7 ༄༠། ཤྱེ །པ་བསྔམ་ཡན།ན། 


སཆེད་ ཤིདཅང་། །འཔ་གས་ བཞད་གེ་འདནའདོའ་ཆནསོགས། ཡོན་ཏྲན་ ཝཱན་པའཾ་དེག་ སང གང་ཡིདཅེས། །ཆེས་ས་ནེ་ཆེན་ས་གས་བ་ན་ཀུནཏུ་དིས། །དེ་ཡཾ་ཆེ ན་ནཾན་ཆེན སེགས་བྲག། 
ཕུག་གཞན་ཞིག་གོ་ཤང་ན་ འདུག །མདོལཱའྱལ་པ་འདོནྡོནམ་སེམས་༩ ་ལ།  [བ་དོན་ཧངེ་གདེ་  བརརབ་ཏུ་འདུག དགྲེ་མུང་ཆོས་སྣ་ནེ་ཆེན་སེགས་པདེ་ །པུན་སུམ་ཆོགས་ཐ ་གཟ་བཙད་དཔལ་གླཱ་ 


བྲ ཐང ནད ་ དེཡོཾ་ཚིནྱཱལ་བེ་དེལ་བསུན། ༦8 ་ ཀླ ་ བོ 4 


6 
*=¬-, 
༩. 


ˆ ° 0 ༣ 123 ར་འ 5 
¡ླུ ེ ཿ ˆ ྲ ༧ 


;: 


( །མྲ་བཱ་མདྷཱཾའ་ེས་ནྲ་བ ནྲོ་བ་བ་པོ། མདྡ་དཔང་བཁྩར་བཏགྱཧན། ་ །ནེ་ཆེན་སེ་གས་པའི་རྐང་ལྔ་པག་འཚལ་ཏེ། 
` སྡེ་འཾད་བད་པོའྱལ།་ །ཟླ་ཐ་ཉ་ཐའ་ཞག་འད་བཤད་ཏུ་གྲསོལ། །རྒྱལ་བཾ་ཁཾགས་ངར་བྱང་བ་ཡོདེ་ཉད་པ།་ ། ནེ་ཆེན་སེགས་བས་ཁསནྲ་བཔས་བན། །སཱུང་གསུམ་པ་ཡོ་འཇོག་ཉེན་ཐམས་ ° 
ཤཅདྭང། - །ལཱརྣམསདྱདཱ་འབཏུ་དགའ བརྩ་གར། །དེ་ཆམ་ ་ཡ་དབད་པེས་སྲ་བོགས་ན། །གཅུང་ཞངེ་མཆག་ཏུ་བད་པར་འབགས་པ་དེ།། །འནེ་ཆེནནུ་དང་སྤོས་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ། །མེ་. 
` ཏེག་བསཡམ་བྲ་ཀམ་སྭི་བཾ་བཤམསནས། །རྒལ་པས་བ་དང་གངུགས་དངྱུ་ཧལ་མཚན་དང་། ་ དར་ཡུག་སྙེཛ ངྲ་ཕག་དུ་མས་ལེག་བར་བྱ་ཧན། །ྒྱལ་བོས་ཌྲོ་དེབ་ཙན་ཏན་དམ་པ་དག་ དར ངཱ :: 
* བསྣ་ཆེགསྲ་ཀང་མདོན་བར་གཏེར། །ཝཱ་དང་ཀླ་དང་ལྷ་མཞེ་མ་ཞེསཾ། །གནདྭ་སྙནེ་དབུང་དད་གནད་སྱན་ལྡེ་འཕྱེ་ཆེས། | ིམི་ཏོག་མྭོར་ཁའི་ཇག་ །བཱ་དེ་ཡ་ནི་མདོན་པར་འབྱ་ཏཱ་བབ། ། ློ ངོ 

` ཆིས་འདོད་ལུརན་བེ་བཟུག་ཁག་སྣང་། །བསམ་ཙཤྱོ་བབ་གང་དུག་ཚེགས་གརཔ། 7ོ་ །སཱ་ལབ་མེ་ཏག་དག་གོས་མངོན་བརྡ་བོར། ཆུས 
7 (ཤནེཏཡུསཿ བྱ་ཀས་ གླུགཙ་མཁའི་གོས་ བ་གས་ཏེ། ཁཾ ཁ་ཧིར་ཏིབ་སསེང་ཤེས་ བསནན། རཿ ་ ་ 


རྒྱལ་བ་ལེགས་པར་བུང་ལ་ འི་སྐང་སྤས། །གསེབ་བོད་དམ་པ་མངོ་ 


, ུ ོ ཧཾ . ེ ཟ ཐོ ཀུ སྲོ ་ྲ ཅནེ་ཆ་ | 
(ཤོ །ལྟ་མོ་རྣམས། །བརྡ་སྣང་འུ་ཞས་མེ་ཏོག་མནཱརའ། །ཆར་པ་འབེས་ཤང་སོལེ་སྙན་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག །བསསྱ་ཧས་་བབ་།བུ་ུ་ ་ : 
།བསམ་ཧས་མ་ཁབ་པ་དགྲ་དྲྲ་བས་ནས། །དེན་མངོན་པྲར་འཛོགས་ཏེ་འདུག་པར་འགྱུར། །སིམས་ 


=: ཨེགས་པདགྲེ་སློདོས་སྨྲདས།- `ཕོ་གས་བཅུ་དག་གོསངསྒྱ་ཧས་བ་བ སོང། །བསམ་ དེ་ལན། །དེ་མཆེན་མངོ་སེ་འད་བསྙན་ཏེ། །རྒྱལ་བོ་ཐལ་མེ་སྒྱང་བས་འདུགནས་ 
_@ ཅན་ཀུན་ལ་སང་བཅུ་བསྲཾདནས། །སྣབྫརའི་སེམསླ་ཀང་ཡངདག་ལུདྲ་བས་ཏེ། །རྒལ་པཡེག་བ་བང་བ་དལནི། །ད་ཡ་ཅེན་མདོས་འདོ་བསུན་ཏེ། ཆུཡ་པ་ཐལ་མོོ་ཟ་བས་འབུག་ས། 
` སུང །ཆོག་གཅིག་གསེ་ནྲ་ངེས་སུཡོརང་སེ། །ཆོསྦ་ཀྲཤུགསྤ་ཀོས་མོ་གནས་མཆོས་བུང་། །དེཡེཡུས་ན་དགའ་བསྡུ་ཁུབ་བར་ུར། །མདྡསུ་དི་ལ་མཆད་བྱ་བ་བའཡིར། །ག་་ལ་ 
པ་ལེགས་བདྡ་བུང་བཡོས། །ཡོད་བཞན་ནོར་བུ་ཤན་ཆེནྱ་ཧུལ་བ་བངས། །སེམས་ཅན་རམསྤ་བིའ་སྨོན་ལམ་བཏུབ་པ་ན། །འེ་ཆེན་བརུན་དཔྲལན་བའྱ་ནནས་སདང། ཉང་ཡོ་་་། 
_ སཱོང་ལ་རེསམས་ཅན་ན་མས་བདེ་བརྩུ་གུར་བའིནེར་བུ་རན་པཆེའི། །ཆར་བདེ་རེ་འཛ་བྱ་གོང་ཕོབ། །དེ་ཡོ་ཅན་རིན་ཆན་སྣ་བདུན་དང་། །དབུད་བ ནད ་ རེ 
.:._- ཌཱ དང་སྒོམ་པ་དང་གོསརྣམས་ཤང་། །གོབེབཛ་དྲ་ཀཱཧུ་བྱཏ་འབ་བ་བརྩ་གཱན། །རྒྱལ་པོལགསབརྡ་བུང་བས་འདས་གླུགངེདུ། །རནེ་ཆེན་ཆརཔ་བའི་པདེ་མཐངནས། །གང་བཞི་དནིཆེན་ཨང་བསྲེས་ 


་པ་ས་ 
༣ ། 
༥ 


ཚ 


ཏུ 4 = ཅི ཝབ 
དྲང་། མཁེངས་པ་ངང་། དྭ་ཉརྡ་བུང་བའིསཔསྐྱ་ནུས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣནམསྲ་ཀོ་སངསྦྱགས་ཀྱི་སྤོད་ཡུལ་ཟ་བམེ་ཡེབསསུ་ཤེས་པ་ 
། ,~¬ ུ ༨ -- ༨--༡༽ <¬ ༦༨ - ༨ ༨ པྒ ༨: 

„ ཀརརུསེ། །གཏན་སེན་ཏོད་དམ་པ་མདོས་དབུང་བོའ་རྱལ་པྲོའདྱིསཆིར་ཡུང་དུག་པར་རབ་ཏྲ།ན་པར་གསུའ་ ཐུ་བྲ་ 
གསིེའའེད་དམ་བཞད།འདབང་པོའྱ་རལ་པོ་འདིམཉན་པདྲ་བའོ། །དོནས་བཅམ་ན་ཁདྱཀུས་དོན་དེ་ཉིད་ལ་བར་ལྕ་གཅེར་བཛད་པའྱ་པར། 
ཏོ་་ །གང་ཞོག་སཛསྒྱ་རས་ཐམས་ཅད་ལ། །བསམ་མས་མཆོད་པྲ་བད་འདོད་ཅང་། །སངསྦྱ་རས་ཀུནྱ་གྭི་སྲོད་ཡུལ་བྱ། །ཟུབ་མེར་བྱ་ཏ 


ཅེ ༦ 


_ གྲནས་ཁང་ངམ། །གངན་གསེར་འདོ་དམ་པ་ལོ་མདོ་སྣ་དམ་པ་འདི་སྙེནཔ། ས་ར 
༡ དབ ༧ ༤; ལེ _༥ ང་ར ལེ €` ¬. ལཾ རཿ 
7 བཀབྱ་ས་བ་རོད་བ་ཁས། །ཨེམསཅན་བཅས་ཏད་བཅདད་ཏྱེད། །འདྫོས་འད་ནོི་གོན་དང་། །དྷུམམ་དདེ་ཐཤོནེ་བསར་ད། 1 ་ང་ 


པགསྟ་མནོ་ཁྲེག་བརྩབ། །མདྡ་སའེདནཾ་བསམ་མྲོ་བབ། །ཡིན་ཏྭྱ་རུ་མཆོསཐའ་ཡང་ཡས། སུག 
ྦ ་དམ་བཟབ་ཟབ། །འདལབཟན་མདཔ་ 


།ད་ལྟར་བྱང་བའོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། ཡྩོ་བད་ཐམས་འདྲ་ཀུཾས་མཆད་པ་ཆེན་བོཤོན་ཅྩྱམས་ཤོངྱཾ་རཆེན་པོ་བསམྱ་གས་མྲོ་བབ་བར་འདེད་ཅེ་འདས་པ་ པཿ 
འདེད་པདེས། །གཙཅུག་ལ་གཁངངམ། དགོན་པའ་གནས 

བར་འ དེ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གདས་པ། 

བཤད་གགུད་པས། །གཅུག་མག་ལ། 


། 
| 


= ནཿ 'གྲྒདངནོ་ས་ནམས་དང་། རྒྱ་མཆོ་དངནོ་ནམ་མཁབ་ལ། །གནས་པའིརུ་ལོ་གང་ཡང་ཅུ། ཁ རེཔེརཾ་བ་བརས་རཱས་སོ། ཆོས་ཅོདབབསས་འདུགཔོས ྲ་ 
° པད་བཌ་ ༡ཆེསྲ་ཀུ་བདག་ཉིད་མཆད་རྟེན་ནོ། །བརུ་ཨེར་བ་བཏན་ གང་ཡོན་པ། །མཆད་རྟེན་དེ་ཉིདྤ་བུསན་ནཱ། ༼རྒྱལ་བཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་མཐྲེང་། །ཡཾང་དུ་འོད་ཐའཾ་དབཾངེསྱ་ཀས་སུ། རོ ± £! 
. མདཾ་ཙཱ་འདཱཤོརེ་བྱཅྭ་སཱོན། །གགས་པ་བསམ་ྱོསེ་མྱ་བ་བའ། །བཡ་པྱ་བ་བ་ཇོཾ་སྟེད་པ། །ལྷ་ད་གདངནཾ་མོ་ངེངནོ། །་བདེ་བ་དགནྡརྗེས་སུ་ྱཾངོ། - | །གངཞིགམདོ་སྡེ་འདུ་ཉན་བ།_ ཤར 
ཅུ དག་ག་བེསེདཞམས་ཧྱ། །ཕུང་བ་བསམ། ཡང་བུསྦུབ་སྔམའུ། །དེཆེདེསན་དེ་ལ་བཤེས། །མེས་གད་ཕུགས་ཀྱེ བྟསར་བའི་ །དབག་ཆད་བྱ་་དག་འདའ་བེད་ངངེ། ། ཆོར་བྲ་བག་པོ་བཟྐད . ཏཾ 
 ཧྱཐཱསཱ། །མདེ་སཱཾ་མཉན་པ་གངནུས་པ། །བ།ཅུག །ཡགབའདམ་གནས་བདྲད། ཤུགསནསརྲེམ་ཐགཏུན། །སཱུག་ བ་ཚམས་ནོ་མེད་པར་བྱ་སར། །རཾངནམཆོན་ཉིཿ དྲ་བམསཧད་བང། ། ༩ - 
¦ གཟའནང་སརམ ཐམསཏད་དང་། །བྱད་དང་ གྲནན་མོ་བ་ཟད་དང་། །ཤུགསནས་དེམ་ཐག་ཏྱ་ནཾ། །བཐམས་ཅད་གཞནཏུ་ཕྱོགས་བར་འུགྱར། །ཀུའྱལ་བླརམས་ ནི། །རྨོཡམ་བསྟན་ 
' པཡྭ་ཁྲེད་བ། དེསནོ་བླབྨ་འདྲ་བའིཁྲོ། ་ །ཁྲ་དོནི་འབུགནསསུ། །ན་ཝི་ནོརངཏ་བན། ཀཀ ་ དས་བ £ 3 


ཀོ ཡུང ༡འེས་ང་གའཱ་ཀྱུནདུ་བཟང་བཱ་དང་། །དེ་བཞིན་འཇན།དབལ་ 


།ཡུཡ་གཞན་དུ་ནཾ་སངཱ་ ཀྱང་། །ཌདེ་ལའོ་ཡོདཔ་ཡ། །ཆེ་འྭབུལ་རྣམས་ཀྱང་སྤུང་བར་འགྱྱའ། ཆེསས་བ། ཁ་གཟུགས་སྙེ། དེ ྭ ¿ 
ཀི ་ཱ གཟུགས་སུ་སྟེ། །འེས་འགའབུམས་པའི་གཟུགས་སུ་ཡང་། །ྲདེལ་ནོ་སང་བར་འགྱར། །རེས་འགའ་འོདན་ཁབའ་་ ་ 
` གྭེ་སཱུང་། །ཟསྭ་ཁགའལ་ནམས་སྣང་བར་འྱུབ། །ཡུད་ཅམ་ ཤཾགེནཾ་དེརྷ་སཱང་ནས། །དེནསམི་སྣང་བར་ཡད་འྱ་སར། 


| = ་ །སངསྤྱ་ཧུས་མྲའང་ན་སཱགས་པར་འགྱར། རེ །ཐམཨ་ཧད་དུ་ཡང་གྲུབ་ མེ རེ 

: པར་བེད། །དཔཝ་ཡན་བྲ་ཀཤ་ས་པུན་སུན།ཆགས། །མཆནམ་སཱ་ཨྱསཐཡ་པ་ཡོན། །རྒྱལ་དང་དབལ་དང་གྲགས་བར་བྲེ། ་ཏ །ཕོརྡ་ནོལ་བ་ཡང་ཟེག་པརྡ་བེད་པ་པ་རོལ་དྲག་ཆོགསུརབ་ =; 
_ མས །ཡུལ་ཏདགྲ་ནསས་ཕུང་བར་བེད། །རྨོངན་ཐམས་ཅད་ཙ་བརྡ་བད། །སླུག་བ་བམས་ཅད་ར་བཏུ་ཁངོག། །སཱག་པྲ་བམས་ཅད་རབ་ཞྲི་བེད། །གཡུལ་འྱོད་པྲནྱ་རལ་བརྲ་བེད། 1 ཕེའི 

; ཐ་ མུ་གླང་འད་འམསཏད་དུ། །གུགས་པ་འ་བྱ་ངུ་གད་ཐར་འྱར། །དེ་ཡཾ་དྲགྲ་རམས་ཐམས་ཧདྲ་ནི། (ཤནཏཱ་པམ་པ་ཉོད་ངུ་འགུར། །རྟགཏུ་དག་ནོ་ཆོམས་པར་འགྱར། ཱག་པཿ ། ˆ དེ 

_ ཚོ (དརྙོམ་པཱརྔ་སྤྲངས།, །གཡུ་ཝ་ཇའི་གནོང་ལས་རྣམ་བརཆལ། །དྭག་དད་བལ་ཞཾངམཆག་ཏུ་དགའ། །ཆངས་ད་བང་སུམབུཅ་གསུམ་དང་། ། དབཞོན་འདོག་ཏསྐོམསདང་། | 


༡ 
<,7# 

< (3 
× °= £ × 


ལ་གཞཱ་རྡོརྡེགནདཱ་སྦྱེནེ་དབང། རྒྱལ་བངུཿམཆོག་ཡང་དགཤེས། ྱ་ྱྱབམོ་རསབདང་ །དེ་བཞནི་དུ་རྩོཧ་མཚོ་དང་། ཅོ །དེ་གཞིནནམ་མཁའ་ལཱདེ་དབད་ ཧྲུ 
པེ །དེ་དག་ཁ་ན་སེ་གན་པ་དང་། །ལྷརྣམས་དེད་ག་ཐུམས་ཅད་ཀྱང་། །ལྷ་ཡཾ་དབང་པོ་མཆོགདེ་དག །ཐམསད་འདྷེ་ཉམ་སེམས་བནའབུར། | །ལྷ་རྣམས་དེ་བག་ཐམས༦ད་ཉོང་། །ཕན་ཆུན་ 
.ཧནཱཧཱ་བྱེད་པ། །བསོདནམས་དབལ་དབག་གྲབ་བརྡདེ་དག། _ །བསགས་པྲ་ད་དཀ་ཀུན་ལ་ལྟེས། །གཏད་གམདོ་སྣེ་ཟབམོ་འདཾ། ཏཱ་བོཾདོན་དུ་འདོའི་ལཱ་གས་པ། །མདེ་དགན་འེབ་གྱངས 
༩ ཡི དྲགབརཿ་བའི་ཛདྷི་་གས་སཾ། །དད་བ་བསམ་གུས་མྱཾ་ཁབ་པས། །ཆས་ཙོཨཆད་རྟེན་གུསདང་བཅས། དེ་དག་འཇིག་རྟན་སངོརེ་བལྙན། , ,།དེ་དག་སེམསན་ཕན་བྱེད་པ། །. 
་‹ དདྭག་ཟ་བ་མཁྲཾཆེསྣ་ནམསྭ་ཀོས། །དམ་པཱའཾཆེས་ཧུའེ་ཡཾ་སྣོད། །ཆས་ཀདྲ་བེས་ལ་འདུག་པ་ཡོས། དེདག་འབྱ་ང་འདུག་པ་ཡནེ། 


།གང་དག་གསེར་འདུདལ་པའམདོ། །དགེ་བ་དམ་པ་འདི་ གླ དཱ 
ཉན་པས། །དེ་དག་སྔིན་ཆད་སངས་རྒྱ་སནོ། །བྱས་སྙཾདྷ་རམས་ལ་མཆེད་པ་ཡོན། །དགེ་བའྲཅོ་བ་འདཡས་ནི།་ །མདོ་འདི་ཅེན་པ་དེ་དག་ལ། །ལྷ་དབང་པོ་ཀུན་དང་ནོ། ཌི དྲ་བའས་ཧན་དང་ འེ 


 གཞན། །དཔུལ་དྭདུརྨ8་ཐྲཾས་བུ་ད་ཞོ། 3 བུཞྭནཾམསཾ་དང་། ན་ ་་ །ཕྱོནས་བ༔ རཾ ཞདགནོཀ ཀུན་ནས 


-- 


༡༩ 


༠༠ ༡ །མདཔའྲེ་ནིྡ་ཛེསྣསནཱ། དདག་གསིསཱནོམེད་བརུརབ་རིག་སེདྱཱ་ལྭསསནམསྭའིསཉེ་བྲ་བབོ་བཤག།་ བདག་གིས་དདབའྱི་རམཆོའབ་ཏ་དག་ཏིཊ་གསུམ་པ་ 
བྲསལ་བྲ་པ་། ཞེསྭ་སཱནོ་ལམ་དཏག་བ། །དེནསཾ་ནིངྷསབསཿེན་པ་སག་མོའི་མདུན་དུཏལ་བདུང་། དེནས་བམས་པ་དད་ལན་པའྱི་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ལ། སུག་མཐོཅེ་ཡདས་བུས་ས། །དནཊ་ ་ 
| གི ཧ$ ` ` ཧོད་བཅཾ་བྲའི་བྭ་གོསམརོཏརཱ་མདཱད་ནས། དེས་འདུ་མའི་ཡལ་གཡུ་བྱ་སལན་བྲས་བཞ ཟླས་ ཏི ¢ 
- བདག་གིསུགལ་པ་བཅདནས། གཡའ་བ ཟྱདྱ་བྲསཾམས་དཔའ་འགྱལ་མ་ཐག་ཏུ། ཙུའིདབུས་སུསད་དའྲེགླུ་དུ་གི་བསདོ་པ་བཤནང། སྭ་འཾདྡིསདདུགཏཱ་ཡཾསཱས། ཏཨ་ཡད་ ༩ 

སྩུ་གཤྷ་ཧིས་བནི་པ་བཞིན་དུ་འདོ་ བླནམསཀེས་མཛེས་པཡད་ད། །ལཱའི་ཟསོདང་། པེམདང་། འདས་པའི་མེ་ཏོག་གིཆང་ཡད་བབུ་པ། །དནས་ལ་ཞག་གསའ་མཆད་དྲབདཔ་ཡད་སངད་ 
ཌྷ སེམསུ་དཔའ་ལ་བསྣུའོ་པ། ཀ་ཕཱོ་གེས་བ་བང་པྭ་ཁད་འདིཊ་ཇི་ཝ་བུགསྡད་ ་སནསཊནནམསྭཁབ་སྭེ། །མེ་ཡ་དཔའ་བ་ཏུདེས་པ་ཨ་ལཱཱསཱདད་བཏད་བསན། [སྐེ་བ་དཔེ་འཅི་བའ་དེནདད་བ ::. $ རཆ ཆུ 
གནསྱ་ཉིསཉག། །ཞབ་གཙདསྟབདནི་ཅོགས་མདདེངསྲི་བགོས་བོས།། །དནས་ས་གསསྤོ་བདབ་སེམས་དབའི་ཁག་གིསསགས་བལ་བལ་ཞས། །ཡུདཿམྱ་གིས་ཀདདབགམེད་བན་དག་བཅམ་ཞགཞུ།་ ` 


+ ¡5 


རཾ, 


དྲ་བ །དེན་སྭཱ་ཆེ་བསོས་གཱཡས་པདྲེལ་བསམས་ནས། །ལྷཆེནཔ་ལ་འདི་སྙདཙེསསྨྲས་ས། །དེི་ལཱཊ་ཕྱགས་དཅའ་རྒ་མཐོའི་མཐའ་བུགསྱམ་ཇོང་བཅུས་བ་ྲི། །ས་འདེ་པབཏུག་ཡས་ཤིང་ཏི་མཁང་་ 
བདམད་ཀཱད། །ཡི་ཏོགས་པ་འབབ་ཉིད་ཁུ་བེའ་ཡད་ཡད་བཁུགས་པནན་། །ད་བཟེད་བདག་གེན་བསོ་ལུས་ན་བཏད་ཡང་དག་། ]།ལྟྭ་ཆེས་བསྭསུས་པུ། །དེི་བྲི་ག་སིང་ཛའཆོགྱས་པ། །བཀེས་དཔ་ཤུན་ ་ རྩ 
ིདུག་བསལ་བྱབས་གཅསུབ་། ་།ཤུན་ཁུཉམ་སརུད་ང་གི་བལ་ཡང་། །ཟབའ་བཅས་ཁ་ལུ་བས་བདུག་བ་དགས་། །དེནས་ར་ལ་བུ་གཞོཏད་གཉི་སལ་དཅིསདཀོགས། འཆིམགཡག་གདད་ ་ 
ལམ་དེ་ཉེད་ལས་སཱར་ལགནས། སྟགནོའ་དྲུད་དུཕྱན་པ་དུང་། གསུ་མསཿདུནའནམའ་ཡལ་ག་ལགསུཊ་། ཅོས་བཞགགའི་བཞོདྲི་བབ། ཁྲགཛྲ་བདུགྲུཊ་། སྙན་ཕྱགས་ད་ཕྲེགས་བཅམས་ས་་”་ 
འབོ་བརསྲབདང། །མབདནསྭ་ཀང་བྱསལ་ཏེ་ུས་པའིསྟད་དུ་ས་ལ་ནས་འཞག་ལུའོ་པ་དང་།་ འདུ་ཤེས་དདདལདས་ནས། ཡགཔ་བླསེང་ས། ཉམས་ཐག་པའི་སྤྱ་བྱང་དོ། ཀྱམ །རུ་བེ་སྡོག་བ་དང་ ˆ 
སལུ་བདད། དེབཞིནདོ་གཡའ་བཏུ་གཅུ་བའི་མོ། བདམ་བངུབཟེ་མགེརིེ་བདིས་གཟ་གཞག་ས། ཨ་ནེ་བདག་ག་ལ་ཡ་དདས་དེབཟ་འབུར། །ཨོས་བདག་ཅགནགེམཞིག་བགོས། 
འདེ་ཉིདདུ་། ཤེག་ལེགསྭ་ཀྱིས་གསན་པ་རྲྭལཀམ་ཡནན་། །སྙཾདཾ་སཱོགས་ཆན་བེ་མད་པའུ་གྱའ་བས་བདག་ག་ལ། ཕམ་དགགས་ད་ཝརྭ་བ་སེའ་བརའྱགུན་། དེནསྦ་སལ་བུ་གཞེན་ནུད་གཉིས་ 3 


༢ ལལ ༠ །ཉྱེས་ ང་སདདུནམ་བམད་བདོདུས་ནས་དད་། །དནས་གཞུནན་བའི་བྲག་བྷསྱ་ཀང། སསོ་ 


དྲ་སིགས་དདྲ་བགས་འཆམས་སྱུགག་ བདད་། གཅིག་ 
གཾ གིས་གཅིག་མབདོནས། གསཞག་གསོ་ས་ །དའི་བཅུནམ་མོལན་ཉལ་བའི་མེ་ལམན། ! སུག་པ་དང་། 


| ཟལ་དུནནིསཔ་ལ་འདྲིལསུ།ནུམ་གཞལ་གཅད་འུང། ཡ་ 
§ བབྲི་བགབསགསའ་གསུམཊ དཔ་ལས། གི།བསྔ་ལིའབྲམྲབདད། །དནཱས་བཅནམས་གཡས་པསསད་ དསཏ། ༈ མདུལ་ས་སདནསས མས་བ་ཤུགས་ཏེ། །འབངའ་ཏཿསྦ་མཐའི་ 


རྐ གསོཅན་འདའེ་ཀུ ཀུན།ད་བགཡཿཤོག་གུ།་ ཉེའད་བམེད་བནྱ་བརབའེད་ཡིནད་ལླ་ག་དན་འགུཿ ཞོ་། །ད་ཡཾ་ཡུསཞེཞུམ་ཤི་དགོག་ ཀྱད་གཡོ་ཡའང་ ཨ་གཅདྷདས་པ། དི 
- ཉགསབདོ་དནཅབདན་བལ་དགེ་ཟུརམ། དནས་དེ་སྭམ་ བསམས་པ་དང བན་མེ་ཡྲད་ནང སོ ཟྱཿནམ་ཡྱསས་པ། ད་ ཅུངོལནིདམཆསྐཊ། 
7 དཱི་བཾསྭཡེཾས་གྲུདའ། དུ་སྐདཿཅེསུ་བཾས་མཐག་ཧུ་བྱཧནམ་ཙོད་འདསཞུངསིག་དང་། གདུདམངམས་གདྭས། རྒྱལ་པཾའི་གནདུ་སདོནས སྩསསཔ། ༈ ལྷ་བདག་གི་བུ་སྣུགར་ ཡཱསས། །རྒྱལ་ཕེཡང་ 
ཧཱིང་འདསཞི་ ་ ཀཀ ཤླྲརདིཾེཾེཾེཾེཾཾཾོ་ི་ི 


༢༡. 


ས་སྲོས བ་བར ་ོ་ྣག།། 
༨ ༣ ཌུ ༤ 4 པྲ ་༨་པེ་༨ ༩ ༨སདབ།༥ད་༥།ད་ང།༥་ ༽ མ་འ ཇ་ ཡ་དས། ཡཿ | པཿ ༨༨ང་པནས་འདྲ་བམ་ ༨ ཐའ 
རྱཔྣསས་པ། གཤེནན་ ཡ་ཅ་ གླ ༽ི|ིིི ཆེད འི་རོལ ར་། ཤེ རྔ 

བཞ །འད་གན་ན་གངགྲ་བཟདགེ་བའ་མེ་ནམགད་དག་བགསདག་བདབའནནམཅེ།དེས་བྱནམ་ཤིན་ས་དནས་ཊོཊཤས། བམེགནདད་བཅུ་ དསཾིཾཾེིྲིྲ་ 

རའ མདག་གཡུག་གྲེ་་གེས་བཅ་སཏེ། མེ་ཏཾགྷཾམསཀྱིས་གད་བའནགས།བེདུགསུཔ་ལ། བདགག་མུདགེ་མཐཿངས་འཇུས་བམ་བྱཞོ། བདག་གནདེདཔ་དྲ་བའེམཐའ་ : 

1 བ་ར ལོས་བདས་བེ་་གཞེསསྱོད་གིས་འས་པདད། འཁྱགས་པ ་ 

» སྭ་སམསནས་ཅངསེ་བྲ།འ་། །བཙན་མས་སུས་པ། ཁམངི་བུསུག་བཆུངསད་གར། ཱ ཡཿ ¥ ཆེ དརིིེིེིུ་་ོོ་ཾ ་རི་ ྲཱ 

༢ དེཊའ་གཞེནན་གཏསཉསཇི་ལབགུརཔ་དགེབདྲུས་ས། དྲེ་བསམ་ཐག་ཏྲས་ལ་བདོང། བཅམ་མྱམ་བུ་དེམས་པསང་ས་སད་ྲཞེ་ས་དེ་དད། དས ཡུ ་ྦ 


༦ 


ཀག ༢༣ ༡ བསད དེའི་མཐབས་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བཀུག་ལྷ་བྱ་བའོསམ་དུ་བསམས་སོ། །དེནས་གདོལ་བའེ་བུམ་གཟུགས་བཟདས་ཆུ་ཐགས་ཞག་། གདལ་བེ་ 

„ རྒྱ་གཱ་བདེསསདོསཱ་པཾནནས། །ནུ་བུན།པགས་གཅིག་ཏུབཞགནས།། ༣ུང་གིམ་ལ་འདེསདཅེས་སྦས་སོ། །ཏྱེ་ཡུན་ཨའེན་པནམཛེན་ཅོག་ །ཀུན་གའ་བྱ་ཤསྦ་བ་བའེ་དགྲེསངདགྱུགང་ ་ 

༧ ཀེ་ཏམའ་ཉན་ཐེས་བསྙེན་བཏུཿ་བདེབདག་ཁུར་འཆལྱ་ཐེས་ཡུར།ཁྲདྱ་ཉིས། དད་ཀྱས་དེའ་དིཊཁུག་ཤིག་ །དེའྲི་མྭསྭ་སས་པ། ངས་ཀུན་དགའ་བེ་ཉིབ་དད། འདེདཆུགས་དང་བལ་དམ་ལེཉོ། 
དགུག་པཟྙནས་མདྩོ༡། འེན་ཀང་ཀོར་ལའྱི་རུལ་པ་གསུལྱམལ་དགྲེ་ག་གིཏོམ་ལ་མཆེག་ཏུ་དདཔས་བསནཅེད་བླན་བཀྲུར་བེདཔས། གལ་ཏེདེས་ཤེསནནས་གདལ་བའི་གིས་ནུམས་བྱ་ག ་ 
པྱས དགེ་མུང་གཀ མུནི་འདེདཆགས་དངྲ་བལ་བ། ཐམསཅདིལྱ་ཐིས་གནནོ་སྲ་བེས་སཾ། །དེ་སྐདཿེསྨསས་པ་དང་། གདེལ་པའི་ཁུམ་གཟུགས་བཟདམསམ་ལ་འིདསང་་ 

„ ཙཾས་སྨཾས་སྭ། །གལཾ་ཏེདགེསཱུང་ག་ཏོམ་འདེདོཆགས་དངྲ་བལ་ཏེ། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་ཡནི་སྲད་རུང་། དེབ་ཉེགནས་དགེ་སུད་ཀུན་དགའ་བདིས་བཀུགན་དདྲག་ལྕེབ་བ། །གལ་ཏེདཁུགས་ 

།༢༨པར་འགྱ་རར། ཨས་སས་པ་། །དགྱ་སད་ཀྲུན་དགབ་བདགུག་གིསསགམ་དོ་ཅག་ །དེནས་གདེལ་བའི་བུབ་གཟུགས་བཟང་ཤོའིན་ག།འང་པའིདབུས་ཡི་བསས་བགས་ནག་གུ་ 


༩ ༥ 
རུ ༠ 


5::2727-༤ ¬ 


བམ །དེའགིས་ལགསཞོ ཨི ཨ་འ ག་ཀ་ཀམེའ་ 
།གཅུན་ཤག།། ཁྲ་གདདེ་བ་བེ་ཤེ་ཀགྲ་ཧད།།བླ་མཉཾ་ 
སམས་གཡས་ཏེ་གཅུག་ལག་ཁད་དེནས་ལདས་ནན་གདའ་བའྲི རིམ་གདན་བདེ་སདོང་། ། 
རཱི ུ་འད་བནི་གེ་སདོ་ཀུན་དགའ་བུ་ཡོནྱ་གིསཤེས་དྲགྱ་གིས་ ་ 


༦། ༥ །དོ་ འདེསགསནི་འདེ་ཨིཏེ། སིཏིས། ཙཏིཊཞ་ཏིས་ིསུབྲདཊི་ཐཱས་པ། བསྐནནིད་ཛྲཔ་ཤས་ཏསང་ཏྭད་ཡ་ཨི་ཏས་ཡ་ཏ་ཤུ། སཱནླིག་ལཱཞིས་སྭཊི། 
༥ུཏེདེ་བུནམ་ཤ་ཏིསར་སྭཙ་ཡ། །གེ་ནེཨ་ཏེནས་5་བཏྐེན། སྭསཱ་ཨ་ནད་ཡ་བི་ཀཱ་བེ། །དེན་ས་དཔྲལན་པ་ཀུན་དགའ་བ་གདེལ་བའེ་གེསསགས་དཀོལོ་གསགདེལ་པའིབནས་བངནགའད་ 

གགུག་ལག་བདགདན་བདེང་འགེབང་བཅུམསས། །གདལ་པའི་བུམ་གྲུགས་བཟདསམྦ་བདོནག། ཆེ་དདྲ་ཝན་པ་ཀུན་དགུའ་བེལ་བྷལ་སནས། དད་གིམ་ལ་འིདསདཅེས་གུས་ས། ཀྱ་ཡུཿམྲདགེ་ 
¿ སོད་ཀུནདགུའ་བྲེ་འོད་མཆཞེང་གདའོ། ` །རྡའི་མས་སྨས་པ།། འཐེས་པ་དགེྭསང་གཏོམསྲདནང་བསཔས། ་ དསན་བདག་གིསུགས་ཉམས་དགྱ་བན་ཏོ། །གཟུགས་བྲ་བདན་སྲོས་སབ། གི་ལས ྒ 

དགེར་ག་ཏའི་སུ་གསྭ་ཁདཔའ་དྲུསབས་དཔྲལནུལ་བདག་ཿགདེ་ལུམ་ཡིནོ་ནམ། དེ་ལམས་སྣུད་ུས་པ། བུདབེསུང་གོ་ཏམའིསུགས།།ཁདཔའངུསབས་བྱལན་པ་ཡྲྱི་ག་བདགཿགགིང་ལུམ་ ་ 
ར་འ ཀག ིཾྣཾིཾ་ ཐང་བཏིས་འདེདནན་བཏུ་འཐེམོས་པས་བུདདོ་། །ཡདབའི་གཏེན་པའི་སཱགས་མྱབདྲ་ལུན་པ་ཐམས་ཧད་ 
༧༣ཉགེ་སང་གཏམའིསཱ་གསའ་བཏུགཞསེ་བཟནིནུས་ས།། །དྷེལ་བསན་དགྱེསངསེ་ཏམའི་སྲགསཆེསསུབས་དབྲལ་པ་ཡིནེནོ། །དནས་ཆེ་དབྲལན་པ་ཀུན་དགའ་བབཅོན།འན་འས་གཡ་བ་ 


× 


གདེ་སངོ་ས། ་ཨི་ཙོས་པྲནིནས་། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཉིས་གབས་ལྱས་བས་གདུགས་ནས་ཕོགས་གཅིག་ཏའདུ་གཔོ། །པུགས་གཅུག་ཏུའགནས། བཅོམ་ལཱུན་འདས་ལུ་ཆངང་ལཱན་པ་ཀུན 
དགྲབ་བོས་ས་པས་དགསེལ་གདང་། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིསྦ་ཏ་དད་ལན་པ་ཀྱུན་དགའ་པོལ་བཀའསལ་པ། ཀུན་དྲགའ་བེབདྲ་ཉིས་ཡ་གྲང་གཔའ་ངགསསགས་འདི་བསྟན་རས་བཟུང་ལ་ཆོངས་ 


- ༨ཤཔྲཾ།: ཧོ རཿ ་་པན་གད་དིད་བད་ུ་གདེ། དགེ་སློཿམདང་། དགེ་བསྙེན་དང་། དགོ་བསྙེན་སྣ་མམས་ལ་པན་པ་དང་བདེ་བའྲ་ཐོབ་པའ་འགྲུའོ། །ཀུན་ 
དགབ་བོ་ཡི་གེདྲུག་པ འགས་སྔགསན་འདི་ཡོནཏེ། དེ་བཞནི་གཞེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བྡ་ངོགས་པའིསདསྤྱ་ཆས་དུག་གསེ་གསུང་ཤང་། །རྒྱལ་པོ་ཆན་བེ་བཞིདང་། ལྕེའིད་བུང་པེ་ 


རླུང མགོདདའོབདགཔ་ཆདས་དདད། ད་ལ་ད དོགྲས་བིུས ངལ བཅ་ས་པ་ཡིནཅེས། གླེབས ས་བདག །བཞོང་གེཞན་གོས་ིག 
འདྲེལུ་སེ། ཨཏཿཏཀེ་ཡུ་དདཱེཧསྙེ། སཛགེེ་བནཱསཏླད་བཾ་ཁཿ་ལེམལྭིས་ཏན་ཡྱཱས་ཡྲབ་སྭཾ་བཱ་གལ་གོལཔཏ་ཀཌ་ཅིལ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཡི་གེདུག་པའི་ཚིགས་སུགས་བེད་མདོསས་བླསང་བདང་ ། 


® དག་ཉིད་བྲཀ་ཤིསབསྱ་འདཔ་ཡནཏེ། བསདཔནེཆདཔས་གལ་བསུ་བྱ་གཅཊ་། །ཇད་པས་བཅད་པཞི་བྱ་གད་པས་བལབྱགཿཔ། །བྱསདཔས་འེས་བཞི་ཡདདེ་བཞིནདྲ་ཝེས་པསྲ་བལ་བྡ་འྱགདང་། ། 


༧23 ཝིར དད ་ ་ །ཀུནདག་བེའིདསྭ་ལདང་བཅསདད་བཅསཔ་། ཆོདསཔ་དད་པཔེ་འཛིགཏེན་ནདགྲེ་སད་དང་བས་ཟེད་བཅས་པའྱ་མེ་དགུབིརེ་གས་དང་ ལྕདདམེརྣམས་ལ ཧི ཡི་གེ གི 
@ „ གས་སུགས་བདས་བླསུད་བྲ་བསྐཞས། ༼བསུད་སུདད་བད་ང་ལ་བཏགསན་བྲཀ་ཤེསར་བདདེ་། ལསྱཀརཾསངས་སྨན་དཨ་གཏུགས་པས་གཞནྷ་གིས་ཟལྱི་གིས་གནན་པནྙནུས་པདེ། ཡད་དགཔང་ 


° །ཤུསགདལ་དབེ་བུ་གགས་བབདགདེ་ཉིདཀ་ཆན་མ་ཡ།ཁུས་བསནས་གོས་གནན་པ་བགིསནས་ས་ཏིགགིད་གྲ་བས་ད་ན་ཏེ གད།གཏན་ཡདོར་ ལུད་དང 
བད །གདོ་ིའ སིགདད་བསདད། དལུན་པཀུནདགའ་བའུདབ་ལྭགདདདེས་པར་འདནདགེ་སད་ཀུན་དགའ་བའངང་ཞིས་སག་ས། །དེཆེདང་ལཱན་ར་ཀུན་གའ་བྲོག་དའིདུས་ 
སྔཆེས་གེན་དང་། ལུང་བཟྲེད་ཐོགསནས། ཨཉན་འདོད་བསྐད་སམས་ལུགས་གི་ །གདལ་པའེ་བུམདས་དད་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བླདའོདེན་ཞོས་བདོ་བཞྲ ངོང ཨཐདནསྭཀ དཆེདད ྲ 

ཌི ཀུནད་གའུ་བེ་འྲི་པི་ རར་ །འདུགན་འདུགཅིངའགྲེན་འགྲེ་བཟྱ་བེདད། །ཆུམ་གདདདུདུ་བསད་གོམས་ལྤཊགསཔ་དདདདེའ་གསོའིསས་བཟ་སྙེདོ་དེ། །ིནསཿ་དངྲ་ལཱན་བ་ཀྱུནདགའ་བོས་ 

ཤྩ གནལདའི་བུམ་གཟུགས་དཟདནཔོ་ཤིན་དུ་བབད་གྲ་མྔ་འཛ་དཀ །མཐེདོནསྭ ཀདདཆ་ཞདེ་བེལྱ་གེསརྐགསདས་སུགབསྣལ་ཞི་ཡདིནོ་བདེ་བསྭམ་ཊདུ་གཉན་ཡད་ནྭ་བདནས། ྒྱ་འབེདཀ་ཆལ་གཡ་བ་ 


! 


| 


ག་སངདོ། །དེནས་གདལ་བའི་བུམ་གྲོབུགས་བྲབ 
་ཱ དཅེྡ་ཝནྭ་དདུསཀྱིཤ་བས་ལནགེ་བྲྲ་པག་འཇལ་ཏ 
དབུདམ་འྲ་ི་བཞིན་དྲུངསསུ། 


དམི་དང་ལ་པ་ཀུན་དགའ་བདི་ཕི་བཞིནི་བཅིནདྲ་རེབཊས་འབད་ 
རུག་འཇལ་ཏ། ཕགས་གཅིག་ཏུ་བདུག་ག། །དེ་ནཆེ་དངྲ་ལན་བ་ཀུནདགའ་བས་བཅནོ། 
སྣལ་མ ཁས་གད་དང་གདུད་བསད་སམོས་ཊུགས་བའྲིའ འདས་བདགལ་བསབདུ་ 
པ་དདག་ལ་བསབ་དུགསལ། དེ་སཱདེས་གསཾལོ་པ་དང་། བཅྡཾ་ལན་འདྲསྭ་ཀིསྔ་ཆ་དད་ ན་ཀུན་དགའ་བ་ལ་བིདིམདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། 
ཐུགས་དབདམ་ལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། དྲས །བྱཉན་པ་འཛལ་ལགས་སོ། 
གཟུགས་བཟུདམ་བནསད་གེསད་ཀུནདགའ་བལ་རྡེས་སུ་འགྲེ་བེར་གནངདན།། བཅ ྒ སྲ 


བེ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། 


བདག་གིས་སའ་ཡད་གེ་བོན་བྱ་གིའ། །དེནས་གདེལ་པའི་བུམ་གོ གསུགས་དྲབདམས་བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ལགའབ་ཏུམཉན་ནས། 


འབདདེ། །དེནས་ཆེ་དལནཔ་ཀན་དགའ་བ་ཅོལན་འདམ་གལ་བདེ་མར་ིནས། 
ླ ླཀ གནསཡ་འདངས་གསལ་ཏེ། །བཅོས་ལན་དདས་གདོལ་པའི་བུམ་གབུག་ 
ནེ་དེ་དད་དེའྲ་གནོས་རེས་ནནཊད་མྲིས་བྲམཆིས།་ །བཅེན ཐུ 


།མ་འདཾགས་མ་འཇིགས་ཤིག 


ལཱན་དས་གནད་ལགྲས་ས། །བད་བད་གཤེགས་བ་གནང་ལགསོ། 
བཅོམ་ལྡནའདྲཀིཤབས་ལྷ་ས་བསོ་གཏུགས་ནས། ལན་གསུམ་བླས་ 


བསྱབ་གས་སུཅདས། གདེལ་པའི་བུམ་གཟུགས་བཟངམ་ལའདྲི་སདཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། །བཟུགས་བཟྲངསུ་དགེ་སང་ཀུན་དགའ་བདནད་གཉེརརས་དཅོས་ལྡན་འདུསདནདུག་ཉརལགས་ས། ། 
བདེ་བཟག་ཤེགས་པ་དེན་དུ་གཉན་ལགས་ས། །དེ་ལཱ་ཡཞིན་གཟུགས་བཟངམདགྲེསངཀུན་དགའ་བེའི་རབ་དངུ་ཡིས་ཤིག །བཅོམ་ལན་འདུས་གསུང་བཟ་བྱ་སིའོ། །བདེ་བརགཤེགས་གཟུང་ལགས་ 
( མོ །བཅོ་ལུན་འདུས་བདགནབྱ།བངང་གསུལ། བདེ་བཟགཤེགས་པ་བདག་བྱ་དུ་ཏུགསལོ། དེནས་བཅམོལ་འདས་ཉིས་གདལ་བའ་བལ་གཟུགས་བཟབཔ་ལའིདགད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏེ།དགེ། 
ཧོས་འདཱ་ལེགས་པས་སདོགི་ཅེས། བཅེམོ་འདསྱ་ཉིས་བཀའསལ་པདང་། །གདལ་པའི་བུམ་གཟུགས་བཟངམྲས་པི་ཞིངཾསམྱསཿབགོས་པྲ་གུར་ཏེ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་དས་ཉེས་གཟུགས་དཟད 
མདོ འདགེ་སོདནནྲ་བའོའི་བབ་ཏླུ་བད་བལཆ་སྦོ་ཀྱི་གཏམ་ཡད་དགབ་དྲནོ་་མཛུད་། མདདགངའཇནདུ་ུ་གདྲནསཛད། ་ཡད་དགཔ་བ་ ཛད ལ་དགཔབ། གུ་གུ 
མདུདདེ། གདུག དེ་ལཡུན་ཡན་རིད་པདཁཟོ་བ་བིང་བའེ་སེམས་ནནམསཀི་གཉེན་པྲྩོགརཔ། མཉན་པརྱ་བ་བ་འདེ་ལྷུས། ཉྩིན་པའི་གཏམདང་། ཙུ་ལཁམེསྦྱ་ཐིགཏམ་དང་ མཐེཐསྱི་ཀེག 
_ ༢ འདོ་པའེསོད་བདྩ་བ་བམ་ཨནེཊངསདཔའི་གཏམ་དད་ དེསཔཔ་བྱ་བང་བའེ་གཏམ་དང་། འཇིགས་པ་དང ཉེནམངས་པ་ད། ཀུནནས་ཉོནམདོས་པདད། ནམ་བཅྱ་བད་བདང། བདུབ 


- = རོ ྱ་ཆསནསདགེདལབཅས་ནའད་ིསཡངདགཝ་བཅམ།བས། དེནས་དགེེསདོམ་གཟུགས་བཟངམ་དོལ། བཅས་ལན་དསཉསརསི་གཏམསདགབའ་ དི ྫ 
¢ `, བསྟུན 'ཡདདཀ་པཊ་འཛེནདུ་བཅུག་ །ཡདདག་ད་བཟེང་བསདོ། །ཡདདག་བརངབ་ཏུདགཝ་བམཛད་། སིམས་དགའ་བ་ལས་སུརང་བདང་། རབཏུདགའ་བའེ་སེམས་དང་། ཐུབ་མེད་པའི་སེམསཉིས ཤས་ 
.ཤཱ ཧཱཾ ཨུ་འསཀེས་བཀའ་གབཡིནཔཔ།སྣ་ནས། དགེ་སྭདམ་གཟུགས་བཟདམདགའ་ དགའ་བའེ་བསམད་དང། ལསྭསྭུ་དང་བེ་སེམས་དང་ དད་ག སྤྲིབ་པམེད་པའེ་སྲེམས་དང་ སྣྲཾབ་པནད་ ;:ཇཿ 
 བའསེམས་དང་། ཐ་བནདཔའི་སེམསྱ་ཀིས་ བསྣམ །སཔའི་སཱབས་དང་འབ་ཏྲུལན་པ་སད་དགཔ་ལགསལ་བདྲ་བེད་པའེཿེས་བསྟན པ་ཀུན་ཤེས་ཏེ། དེའིཆེ་སངསྤྱསས་བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཀྱིས་ཀུན་གསལ་བང་ ཿ; ་. 
བྱིད་བའིཆོསྭ་ཀུ་བསྙན་པའདི་ལྟག། སུག་བསུལ་བ་དང་། ཀུན་འབུང་བདང་། འགེགོཔ་དང་། ལམསནམས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ ཅངས གཟུགས་བཟངམ་ལྕ་གཆེས་བསུནཔས། གས 
བཟྲངམི་བསྣན་དེཉིད་ལ་འདུག་ དག །དེ་བཞིནདུའཕགས་པའེ་བདནཔ་དཞི་བ་ཆུག་བསལ་དང་། ཀུན་འྱ་བང་བ་དང་། འགག་པདང་། ལམ་མདོ་བཅོགས་བྱྱ་གར་ཏེ། འདྲིལ་སྭེ་གསོ་དཀཀསཔ་དྲམ་མེད་པཆོགི། 
༧ ཐ་ས ་ 7, ༡ ་ ་ | 


ྲ 


` ཧཾ ཊཱ རས ི|+|ིིི་་ ྲཾ ༨ ` པཔ ནྲ ༤༨ = 3 ༠ དྲ ཱུ རྭ ངེ 

དུནས་དགྲེ་སདོམ་གཟུགས་དཟདམུསཆསཊབདོཤངཆེས་ཐབ་ལཆོས་ཏེགས་ཤང་། ཆསམ་ཐདཐུག་བདོདུུདནས། ཐིཆོས་ལས་བགལ་ཞིངེ་སམཉིད་སངས་ཏེ། བསད་ནམས་དང་བལཞིང་།དིམ་ ་ 

མདཔྲ་བབ་པན་གཞུནྷ་ཀླ་ཏན་གས་མ་འགེ་དགསཞོ་པའ་བསྙན་པ་ལཆས་ཀྱེས་ཇྲས་ཨུའ་འངབས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ས་བྲས་གཏུགསཏུ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདེ་སདཅེས་གསལ་ཏོ། ། ་ 
༤༨ ༤ ༤༣ ༨ ླ \ ང་ ༩ ༥; 


དཅམྭ་ལཱན་འདུས་བདག་གིས་ཞཞོངས་ལགསས། །བདེ་བ་གཤེགས་པ་བདག་གིས་ནདས་ལགས་ཏེ། འདྙརྲ་ཟས་བ། འདི་ལུཿམོངས་པ། །འདི་ལམམི་གསལ་བ། འདཝ བདགེ་བ་བདག་གི་ཤེས་ 
ད ཧི | 
| 


༣བའཆལ་པའི་ནང་བཞིན་༦ནལགས་ཏེ། གང་བདག་གེས།གེསད་ཀུན་དགའ་བྱརསི་ཐབདུའཆོལ་བ་ཀུན་ནསརུ་ལམ་ལགས་ས། །དྷེལུ་བསན་དྱན་པ་བདུག་གིསནངོས་པ་ལནངོས་པར་བུམས་ཤིང། ༨ ངི རླ 
ཡདནངས་པ་ལནཆོག་ཏུནངོས་པའ་ཁུམསནས་ནངས་པ་དེ་བཤགས་པརྲ་བགགིའོ། །སྤརཆད་ཀྱདཱནངོས་པ་བསྡམ་ངའྲ་བགྱིའུ། །དྭེ་ལ་བསན་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཞངས་བཅ་བབངནས། ནོངོས་པ་བྲཾ ཤོ 


པའ་བྱ་སིའ། །གཟུགས་བཟངམྤཱ་བང་ཁིས་ཅས་བ་ལ་ཉེ་ས་བདཤེས་ཞས། བདི་ལུར་ཅིས་པ། འདི་ལྟ་དམོངས་པ། འདྲེ་ལསསི་གསལ་བ། འདྲེལནམིདག་བ། ཤེས་བ་འཇལ་བའེ་འང་བཞེནྱ་གིས། གའ ་ 
ཀྱིས་དྲགེ་སྙཾང་ཀུན་དགའ་བེ་ལཁྱམ་ཐབ་ཏུའཛོནཅིང་། .ཆུ་ལ་བཞིནམ་ཡནེ་པ་བྱས་པ་ལ། ཆེས་འཇུལ་བ་ཏོགསནས་གང་ཁྱདཀྱིས་ཉེས་པ་ལ་ཉེས་པར་ཡང་དག་བཟྲལཤིང་། ཉེས་པ་ལ་ཉེས་པརསཐདནས། 
་ེ ( ( ཆལ» 


ཏྱ པེ ཤྲ ¬ 


ཧཾ ༣༠༡། ༠ །དུ་གཞིན་ད་ཉེས་པར་འཇགས་ཤངེ། པིནདས་བཞི། དྭྭ་ཀདྱ་བེདྱ་སི་ལེས་པ་ལ་ཉེས་པན་བཟུང་བརྭ་བའོ། །པདཅང་སམོས་འདག་བའེརོསན་མས་འཕེལ་བཏིད་ ་ 
བསསུབ་བཿྭ་བའ་ཉམས་བཞཞི་མྱཾ་བའོ། །དནས་དགེསངོམ་གཟུགས་བཟདམལ་བཅམ་འདུས་ཀྱིས་བསནིང་ཁང་པ་དངས་སུ་གངམ་ས་པས། གཅིགབུ་དབེནབ་དགནས་ཤིང་། བག་ཡདཔས་བས་ 


དེན་དུ་གེསཀི་བྱུ་མྣ་ཟེགསནསཅོས་གསོ་བགེས་ཏེ། གཙུགེ་དུད་བེན་པཊ་བག་ཡང་པས་བསུམས་ཤང་དནཔ་དང་ཤེས་བཞེན་ཉམས་བྲ་གདཔས་བདག་ཏིད་གནསཔས་གང་གི་ ༽༦༽། | 
སྣ་ཟྲེགསས་ཆས་གས་བགེས་ཏེ། ཡདདགཔའི་དད་བསྲ་འམ་མེད་པན་འབཏྲུབང་བརྡེ་བ་ཡེད་པའི་ཅངས་པཿསདཔ་ལ་ཀུན་ཏུགནས་པཞི། ཨྲ་བང་བའཆས་ཉིད་ལ་འངགིསམ་གློ་ཡེས་པམ་དོད་ ་ 
' „ རས་ཤུང་བསཾདཤས་ལུངསྙནོ་པྲྱ་བད་པ་ཡེནཔས། དསཅངས་པསསུད་པས་བ་བྱ་བས་ཤདི། སྐེ་བ་བདདེ་སོདེ་པས་སྩྱེ་བ་གཞན་མ་ལེན་པྲྨ་གར་ཏོ། །གཉན་ཡུདྱ་ཀེ་བམ་བེདང་། འུས་བདག་ 


3 


4 ཤིད དཿ་པཾ་དང་ཤེས་བཞེན་བ་ཏུཉམས་པ་མེདཔས་བདག་ཉིདེགནས་ཏེ། གཅིག་ུད་བའ་བགུངཔས་བསལ་སི་དའ་ཤེས་ཡའ་ ལལ གདུག 


ནམས་ཀྱེས་བཅོམལཱན་འདས་ཀྱིས་གདོལ་པའི་བུམཊབ་ཏླུབང་དཤེས་ཐིས་ས། །ཐེསནས་ཀངའི་ལཱ༣་གདལ་པའི་བུམ་དགེ་སྲང་ནམས་དང་ཡངདག་པསསད་བཅ་པདྲཿསྨསདཔནྲ་བེདད། །དེ་བཤིན 


༡ རོ ,ྭ = 


དགེ་མྲངས་ནམས་དང་ དགེ་བསེནཊམས་ངང་། དགེ་བསྙེན་མ་ནམས་དང། ཡང་དག་བས་སུད་པ་སུད་པཅྡ་བེདཿེསྣ་སདཔརྡ་བེད་ཅིང་། དྷིད་གདལ་པའི་བམ་ལ་བས་ཟེ་དང་། རྱལ་ཡིགས་དང། ཁིན 

བདག་ཤིདས་ལརནི་པོ་ལཱ་བྷ་ནམས་པསྭལ་བྱ་བཞེས་བྲི་མ། །ཀོས་ལའི་སུལ་པ་གསལྱ་གལ་གོས་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་གངོས་པའི་བུམ་ཐབ་ཏྲུབཤེས་གགཔ་ཐེས་ས། །ཐར་ཞས་ཀང་ངི་ལུ་གདོལ 

བཟེ་བུམཤྭསྭ་བ་བདང། དགྲེསདནམས་ཡངདགངས་སདཔ་དད་པནྡ་བེད་། དགེསངམ་ནམས་དང་། དགེ་བསྟེན་ནམས་དང་། དག་བསྙེནམ་ནམས་ངང་། ཡང་དགུཔཿཧུདཔ་སྙདཔཿབྱད། །བེ་ཕུན་བམབཾ་ ‹ 

དང རྒྱལ་རྫིགསདང་། །ཁྱིམ་བདག་ཤིངེ་ས་ལཆེན་པགཱ་བུ་རྣམས་ཀྱེས་བལཱ་བར་བཞེས་སྣད་ལསེམས་པའྲ་བདཅིང་། བཞནཔ་བཟད་པྱས་ཏྲེ། བཞེནོ་པ་བབངཔ་ལཞེནནོས། མཉན་ཡངྦ་ཀི་བཟ་བདདང་། ་ 

ཌས་བདག་གེཆོགསྤ་རཱན་པསོ་ཡངོས་སུ་བྷས།ཏེ། ཨདཱན་ད་བད་ནས། མཉན་ཡདོནས་འཕས་ཏེ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྲེདཀྱི་ཛལམགེནོ་མེདབས་སྩནེགྱེ་ཀུན་དགའ་བ་གལ་བདེཊ་སེངསྲེ། དེསདེ་བཞེན་བས་འགྲོ་ ཏི 

སད་སིདདུ་བཞེན་པསྲ་འཞནས་བཞེནོ་པ་ལས་བབསནས་ུང་པང་གེ་འཁ་ཤིས་བསད་ཏེ། མགནམད་བསྲ་སནྱཾ་གི་ཀུནདགའ་པ་བཟཞུགས་ས། །ཞུགསནས་ཀད་བཅོམོ་ལན་འདས་གལ་བརེབས་བོག་ིནནས། ་ 
པས་འཁེདད། །ཡང་བཅོས་ལྡན་འགཊ་ 


བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིཤ་བསལྷལམི་བསྡ་ཕགྲ་བསནས། ཕྱགས་གཅིག་ཏུའདུག་ག། མཉན་ཡདྲ་ཀི་བམ་བེ་དང་། ཁིས་དདགགི་ཆེགསཆེན་པ་དིདབྲ་ཀང་ཐསྟད་ལྣ་དང་ལཱན་ 


༽༡། ཿ །དང་ལུནཅིག་མགོ་དུ་ཕགོས་ཏེ། ཡང་དག་པནདགའ་བདང་། མགུ་བའླ་གུ༥་བའི་གཏམ་སཆོགས་མཛདདེ་འཇུག་དངུལ་བ་དྲ་ཕགས་གཅིགཏུའ་བུག་ག། །ཡད་གཞནདག་གིས་ | 
རུ བཅམལཱན་འདས་ལང་པང་གེ་འྱེ་ཧུས་དང་། མདེདད་ཐགིསདང་ཊསྣ་ནམས་བསདནས། གས་གཅོགའདུག་གོ་ ྲ །ཡདགཞནདག་གེས་ལྷནཅོག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་དས་གལ་བདེ་ལགས་སུ་ཐལམསྦར་ཏུ། ཕག་ | 
# ཧཱསནཾསྲཕགས་གཉེགཏུའདགུ་གོ་། གཞན་དགནི་ཡདམ་ཐན་པཾ་ཡདཡིས་བནྡ་པོགས་ཏུབབདདོ། །དེནས་བཅོས་ལན་འདྲསཀྱེས་ཀོན་ལྭའིཆུ།ལ་བགསལ་རྒྱལ་དངམཉན་ཡདཀི་བས་བེ་དད། ཁིམ་བད་ 

གི་ཆོགསརན་བདྐམསྭ་ཀྱཾསེམསྤ་བུགསཀི་སམཁིནནས། དགེསདོས་གླཟུགས་བཟདནའི་གྱོ་གིགནས་སབས་བསུན་བདསད་དཔའི་ཕིན་། དགེ་སདསདེ་བཀུག་ནྲས་དགེ་སྤོདོ་ནམས་ལ་དགེ་སྡེངདག་ ། 

དེ་བཤིནག ཤིགས་པ་ལས་ཨདོནསུས་དུ་དགྲེས་ོམ་གཟུགས་བཟངམོ་ལྕིསྱོ་གི་གནས་སྣབས་ལས་བཅམསནས་ཆོསཀ་གཏན་ཉན་པས་འདེདདམ། དགེ་མངོརྣམསྤ་ཀྱིས་བཅོམ་ལནའདས་ལགས་ལཔ་། 
„ བཅོས་ལུན་འདས་དེའི་དུས་ལ་བབ་ལ་གས་ཏེ། བཅམོ་ལཱན་འཛས་གདདགེསདོམ་གཟུགས་བཟང་མའིསྭཱནྩོ་སི་གནསསབས་ལས་བརུམསནས། ཆས་ཀྱི་གཏམ་བསྙུན་དུ་གསེལ། བཅོས་ལྡུནའདས་ལྭ་ 


` མཉནནས་གཟུང་བསའ་ཚལ་ལོ་ །དགེསཱང་དག་དེ་ལུ་བསན་ལེགས་པནཊབ་ཏུཤོན་ལ་ཡེདག་བུང་ཤིག་དང་པས་བཤད་དེ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ལེགས་སེ་ལེགས་སེ་ཞེས་གསལ་ཏོ། །དགེ་སུ་དེག་བཅོམ་ 


རར - ལ་ར ༦; * < "7:75 7 བད 2 - ༠ ༩ ཟོ ༥༤ ::3- ཤ ` རརར<ར2ས2པག༨་པཔང་ 


ལྡནའདུས་ལསཱར་ཉན་ཏེ། །དེ་དགལ་བཅ་ལཱནའདས་ཉེས་འདྲི་སྐདཅེས་བཀའསུལ་ཏེ། །དགྲེསངདགསནྲོ་དངབ་འདས་པའི་དསན། ཆུ་བ་ག ཊིའགམནཏིས་ག་ཏཀདང་། སཱལཞེཿལྱི་ 

ནགསྭཀི་བགས་གཅིག་ཡདོད། དེན་ཏེ་ཤུབཞེས་བ་བའི་གདལ་པའྱིར་ལ་པ་འདོད། གདཔདལགད་འིཚགས་ཆེན་པའལ་ཅིག་གནས་ས། །མདུའེམེདགེ་སྭངདག་གདོས་པའྱི་གལ་་ 

བ་ཏི༨ླདཤིས་བ་བ་དེས། སྩེ་བསུམའེའགྲུ་དདཀི་ཡན་ལགདང་། ཉེ་བའེ་ཡན་ལགཔང་བཅས་པ་དང། གསང་བདང་བཅས་པ་དང་། དེས་པཿ་སཱཊ་པའི་བདདྲ་བཅས་པ་དང་། ཡིག་འེན་བཏུདབེ་ ་ 
བདང་བཙོས་བཞམ་སདད། བཞད་བགདཅེས་བ་བདང། ལྔ་པ་དད་བུན་བཅེས་གཞན་ཡད་རྐང་བདང། བ་ཀ་དཿ་དང་། རྒྱང་ཕན་པའི་གཅུག་ལགེ་དང་། 7 ་ 
མཆུནཨས་ལྔྡརེསསསཁས་ཤིངང་ལུརཅུས་བཤདཔ་དང་། བགྲི་བདྱ་ཀ་བད་ཞུགས་དང་ ཏིན་བམེད་པརབ་ཤདཔ་ལ་མཁས་ཞེགས། དི ི|ིིེཾེིི 

བཞོབ གཡུགས་དབྲ་ུ། ༣གིས་དབལནཔ། ཡད་ཉནདཔྲལ་པ། གྲུགས་རབདཤིང་བྟལནགགཔ། བདག་པང་ཤིས་་ ཆག་ཏུའདགྱོསེས་པ་དྲལནཔ་ཞིག་ཡདད་ ་ 

དནས་སྒལ་ཏེ་ ཀཏུས་གཞནོནྟས་གླན་ལྷསེ་བསམའི་བབྱི་བདདཀཔ་བསབས་ཏེ། འེད་ལཱསཱ་ཡན་ལགདང་། ཉི་པའེ་ཡན་ལག་དང་། གསང་བཅས་པདང་། ཏེས ་ 


ཇཇིཐིསིསིསིིིསོ ཇོ ་ ཐོ ཟའས་་འས་་ 


£ ༽། 9 །དང༽ ཡེ་གེའི་ནབ་ཏུདྲབེ་བདང་བཅས་པ་དང་། བཞད་དགདཿསྤ་བ་བདང། ལཱ་བ་དང་། བསྙན་བཅོས་གཤན་ཡངཅས་ཇི་ལུན་བཤདཔ་དང་། འགྱ་བྱཀི་བཏུལ་་་ ཿ 

༼ གས་བསགས དེནསྤརལ་བ་ཏི་ཀདས་འིདྲསུམ་དུ་བསམས་ཏེ། བདག་གི་བུ་གཞེནནུས་གན་འདིནེ་གཟུགས་དབཝནཔ། ཛར 

_ ཡུཊ་ཏན་ཐམསཿད་ཀཱས་བྱས་ན་པ། གཟུགས་བབང་ཞིང་བྷ་ཝསུག་པ། ཁདགོམཛེས་ཤདུམཆོག་ཏུབ་དགྱོགསཔ་དངལན་པལན་པཟབསཔ་འིག་བངེབསོལ་ཏུའིནཔ་ཡིནྱ་གིས། ཁྱིན་བསེ་ཡ་ 
རག་བདག་གས་གཞོན་ྡུསགན་དངམཐུན་པའ་གཟུགས་དབ་ལནཔའ་གིས་་ལུནཔ། ཆུལ་ཁཨིསདང་ལུནུ་པ། ཡོནོ་ཏནད་ལུན་པ། དླེན་བུའ་བུམ་ཤོགི་གཟནས་བཅོལ་གམ་མོ། །ལངདས་གཞ།ཊེ་ 
གཏ བམ་སེ་པྭདའིནང་པ་ཤིསྤུ་བ་བྱ་བནངུ་བབུང་བའེ་ཡུངབའི་སཞསྤ་བ་བན། ཁྱདཔརསདངཤིངདཔྲལནུ་པཏག་ཏུའྱ་བུནསྭསཱནིཔ་། རྒལ་བམུྦིནཞེསྱ་བ་བསྲ་བས་བེརེ་ལླ་དི་ནས་ེན་གཞས ་ 

„ ༥, །ཡད་བམ་བེ་བྲདའི་སངི་པའཕམ་བམ་ཟེའིའིགས་ཡུངོསསུ་དག་པ་དལན་པ། ཛཾགེསའཁུགས་པམེད་པྲ་གེས་དང་མ་སཱདཔ། པ་མེས་དཔས་མེ ནུམཁནབརྱགནཔ། 

་ཱ ཀྲིག་པ་དང་། སངསུགས་འངེརྐྐ། ཟགྲ་བེདགསུམ་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏཱོནི་པ། ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དགུ་ ཉེབའི་ཡནལག་དང་བཅེས་བརང་། བངེས་པས་སྣཱཿབ་དོང། བཅས་པངང། ཤུས 


རའ 
ི 
| 

ད 


རར ༩༦༦སསསསྣསྣསྣསྣྣྣྨྣྨྣེྣསྣྣ་་་ 
ཅསྭ་བ་བད། ལཱབ་དང་། རྐངཔ་དང་། བཀ་དཙདང་། འཇིགཏེན་བུང་པན་པའི་གཙུག་ལགདང་། མཆེདཧྩན་གཟ་བས་དང་ སྙེཾས་བེནཔའམཆནནསསྡརས་སུསབྱ་སས་ཤིང་གོང་བཟླདནབ་ 
ཤག་ག། །ཡད་བམ་པེ་བབཱའི་དཔེཔ་དལ་གཟུགསྤགཤོསྭ་བ་བའི་བུམ་ཡོདེ་འོང་བ། ་གྲཟུགས་ངབྲ་ལན་པ། ཆུ་ལཁིམས་རབྲ་ཝ་པ། ་ཡནོ་ཏན་ཐམཊཅདྱེ་བྱསནཔ། གཟུགས་བཟབཞིང་ ་ 


¡ཱ རི ཚོ ཞེར དཛརཿ འེ ཟོ | 
རུན་སྣུག་པ། མཇེསཿཤིངམཆ་གཏུ་ཁདགྱོ་གས་པ་དངལན་པ། བདག་གི་གཞེདོསུག་ནདངསྲབནབསཆུངསཿ་འོས་སཞིས་བསམས་ཏེ། རཏཊསྦྱས་ལ་བ་ཏི་དུས་དེ་ཉོདམཅན་མདོདསཞད་པཿ་ 
སླབ་འིས། གམསཉད་དཀར་བའེ་ཤིངཏལ་ཞེནནས། གདཡ་གིའ་ཐཱནཔའཚགས་བླསནས། གངོལ་པའི་ཕྲ་བངནས་ཕུང་ནསྤ་བཟིགསསུ་ཅེས་ཏ། གྱེན་བུའབུང་བའེ་ཡུངཔ ཛཱ 


. ལུབ་དད་སེང། དེ་ནས་གདལ་པའྲིསལཔབ་ཏིཤས་ཕནབུའྱ་བུདབེཡུང་པའྱསུའི་བཛཤར་གི་འཇམསན་ཡདི་བདེ་བཤེས་བ་བོའྱིསདུམསོཚལ་ཤིངྱས་ཆོགས་བསྭ་ཁབཔ། ཉིདླས་རྡོགས་པ་ཁིས 
ཏུག་དུང་ལྡན་པ། བྱ་སྣཆོགས་པསྒ་སྙན་པ་སྒྲོགས་པ། ལྷ་རྣམས]ུདགུའ་བའལ་ལྟམཛེས་པ་ཞིག་ཡདད། དེང་པཱཾནནཱས་བམ་ཟེ་པྭཔཅཾསང་པ་འབ་ལསདདོ། །བམ་ཟེ་པྱད་དཱངཔ་བྲམ་ ` 
ཟིའྱི་བླྷརམས་ལ་བམ་བེའི་སགས་འཇངངོ། །དནས་པདའི་སིང་བདེ་ཉེདྱཀི་སཆནམ་འདས་ནས། ཟམསཿདངཀར་བའེ་ཏའི་ཤིངཏལ་ཞནནས། བམ་ཟེའྱཁེལྲུལ་བྱསབཾས་བམའི་ཅགསཀྱིས་ཡོས་ ཿ 


ཟོ ༽། ༠ ཀ་ བ་ཟེའི བྷིདྷ་ནམས་ལྭ་བམ་ཟེབྲས་གསའཆངཔོ། གདལ་པའྱསུལ་པ་ཏུ་ཀས་བཟབེ་བྱ ང་བའི 
རཱ རད ་ི མ་འབན་བ༽དཉིས་བྲསཊ་བླལབ། མཆདྲ་ས་བདབ་བས་བའིཆགས་ཀས་བྷསཊབྭལུ་བ། གསས་བིསིརགས་ཀིས་མང་སབ་ལུབ། ཆུ་མ ་ 
4 བཅསམངེས་བལུ་ུ། ནན ་ རྣམ་ཐེས་སྲས་གནདསཱྱ་གིཚོགས་ཀྱིས་ཡཐོསསུ་བསྙད་བྷལཝ་བུ། ༢ བྱ་ས་བིླ་ བི་ཅོགསཀིས་ 
བྱཐུབུ། བུས་ཟྲཱཾསབམའི་ཆེགས་ཀས་ཡའོསསུ་ + མཐང ཅབསུརི ། །ཀུ་ཡེ་བྱང་སང་པ་ 
` རི སྭ་སྨས་པ་དང་ རཾ ; ་ - 
ལ །ཞེབས་ཀཞེས་བད་ནསང ངའི འབ་ས ཞོ། ་ : བས གང་གིསནུས་པས་བར་ ྒ 
ལུར་ཡང་ཞི་བའོ། ལ་མ ± ཚབ །འདྱིརསེ། ། བདག་གི་དོན་དང་ ་ ཁང ར་ཨ སག ོ 


༔ སོ › 


ཞིག་འདེདཔ་དེསྱནེཔ་ པཅྱ་བའ།། །ཆིག་དྙཾས་བུ་ཡང་ཐས་པ་དང་། གདོལ་པའྱསུལ་ཏེ་ཀླདུ་ལ། བམ་ཟེ་པདཛའེ་སཱང་བ་མཆོ་ གཏུ་ཟཾས་ལྗ་གགས་ཤིང་དོནདེལ་མིད 
གགུདདས་དཡནཔ། སད་པཅུ་བྭ་བ། དན་པ་འདི་གངྭ་བས་ཐེ་སྱ་བདྲཀི་ཕཊལོ་ཏྲ་ཕེན་པལ། _ གངོཡ་པ་དནཔ། ། གཙུགས་པམེདཔཿ་འངོམས་ 


བའེ་འགིསསམ། ཀྱེ་བརནམདེན་པའི་བྱ་སལྱ་གིས་བམལ་བ་ཡན་པསསེམསསམ། ནམནཔ་དོནམ་ཡནཔ་ལ་དོན་དུམ་གཏད། ་ 
གདུལ་བའྱི་སི་གནསསྭ་སྐྱས་པ་ཡང་། ཟམ་ཟེངནཔརྣམས་དང་། དམན་པྱ་བེདདཔ་འྔའིལ་བས་འདོདཔ་ཇི་ལཱ༣མངས། བདུབ གནསསེང་ 
ཿ 


དནོ་དང་། འུངབམསཅདདན་བྱས་པནིདཡམ་ིར བད་པརྡདནོེ་བགང་ཡནིཔས་ཡཞི་བཏོ་ཅིག ། ད་ལ་བ ཞེས་་བཡིམིབ་བ་ིན། པི ཉིགང་། 
དཤགས་ 
རྐྱན ཀོགགསའ་ར་ས། བཞིནམ་པྩསཿ་པསམ་གནམ་པནའྱགཞིང་། ཌེ ནེ་ཡི་ལཱཿསེསཱདྱ་གཱ་པཏ། ་ འ 
་ | 


འབདམཔར སས། དམའ་ཡང་ ་. 
མཆག་གཉེའ ་ །བམ་ཟེམཆག་ཊུའབེལ་བརྲ་བེངཔས་འདེདྱའི་། དག ་ པཤམ་འདོད། །བ གས་པུནས་ཆག དི ༢གས་ཡོས་ 


ྦ 
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༢ ས།། །ནུ་གཅིང་འཁུགས་པ་མེད་བ། སྣགས་ཉྱི་ཕ་ཐོགཏཱལིནི་པ། ཀོག་པ་དངསགསམཆོག་ལགྱ་བངཞིང་བདྱིཔ་བལ་ཏུབཞོཔ། བཛདས་པརླསཿབད་ཡས་བ། 
„ ཟམ་བེ་གུང་གིས་བགི་བེདབ་ཀགས་པརྙེལ་བའི་བས་ཟེདངའབེལ་པབྱབ་བ་ཡྭནྱསི། རིགསམཆོག་དང་། དམན་པབེལ་བདྲ་བྲ་མསི་འདོདད། །དོནོདུ་གཉ་བཅྲ་བ་བྱམ་ཨནེཔ་དནོད་གཉེན་བཅི། ཅུཤག་ ་ 


_ ༧ པུས་འཛིན་པཅོམ་པཱཡ་འཇུག་པ་ཡན་ཏེ། གད་དདད་རེད་འབེལ་བྲ་བེདཔད་འདེདཔདེ་བཞིནནོ། །རདོདྲཡེས་དམན་པ་གཉི་སྐནི་འདིགཏུན་ཐམས་ཅདལ་མི་གཅད་བ་ཡྟྱི་ཟིས། དམཿབྱས་འབའི་ 


ཅིག༨ ༥འིད་ལུ་བུཉདེངི་ཐཱཿསེམས་གདོལཔ་དད། གདལ་བསྒལ་ནཅིག་པ་ཡན་ལ། དུངསུབསྣནམྲས་དངེནེདངསཿསྟནནགེཔ་ཡྔའི་ཏ། ཝི ངོ བཿ 

སད མྣྣྣ༼༼་ 
་ 
ཅ་་ 


༢༠༤ ༨༦༠ 


སྣནས་དངནྱི་གལ་རིགསུ་ལན་གེབ་ཡཞེ་ལ། ཟམ་བེ་ནམས་དྲ་བཞེ་བེདངལ་ནཐིགཔ་ཡི་ལ། དབཞེནཇའརིགསྣུནམས་ཊངྡངེའིགས་དང་ལྷནཅི་གབ་ཡིན་ལ། དེདཤིན་དྲུཔ་བུས། 
_. . འཟེལ་དུ་འདོད་བམ་ཕེཔྩི་སཱངིཔ་ལཾསཡན་ཏུདལྟ་བུ་འིགེ་ཁྲེས་པ་དང་། གདོལ་བཾའེརྒྱལ་པ་ཏི་བྐུ་དི་སྐངཅེས་སྨསས། །དེ་ལཱཕ་གསེནའངཐལ་བའེཁྱདཔནདམིགས་པ་ལྕནབྲམ 


ཟས སི་སས་ས་ས་མོསམས་ས་མམ སས 


ཐིས་གཤཤདྲེལ་བའྱ་བདཔ་ནི་མིདམགས་ས། གེང ་ རླམ བཀོབ ། །གདུབསཟེ་ 
རྣཡསུནམམའ ཁའ་དྲ་གསན་ལསྱེས་པནིམ་ཡནེན། ། །གརྩ་བ་ཤང་ བྙལ་སྙནམམ་ སལསྭ་སེས་པའམ་ཡྐ་སོ། །བྲམ་ཐེའི་སྙནས་གང་མནེ་ 

ལའེ མཆེག་ཉིད་ ས་ར ་་ ། །ནགེསྣ་ནམས་ (བསན་གཞན་ ་ 

བེད ད་ར སྣེར་མསཝ་བཏུསྙནཏོ། །བུད་དང་པོ་ལངསྱ་ཀི་ལས་བམ་ཟྗེ་ནམས་དབ་ 

ཧེ ཉི གྲག ྣི་ ༢ུག་བསདན། མཐོརསེསུའགྲེ་བེཛླས་ པཿ ད་ ་ 
བདག་ཉིང། བཞུན་ཡུད་ཉདདད། པདང་། སྐངང་། སུནགདད་། སེངེམ་དགོ དེ་བཞི་ནདུ་བ་དང་། བུམ་དོང་། ཆུངམནམས་སཱ་གསུ་བཟླས་ནྣང ། མཇུབ་བདང། བཟུག་ཏི་ཉིང་ ྭ 
ཤི བཤ ཐམསདཆི་པས་པསྟན གཅིག དགྲ ྲ་ྲ་གྲོནྱ་དའི | 
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༢ ༽༠། ྱིསམཉོང་ཧན་བུདཀི། བདག་ཉིདིསི་བིཕིར་མི་ཏིད། བདེའགོམཐོརསིསུ་མཐུག་འབྲ་བར་བསྙན་པར་པྱི་བད།། མཐོའསིཀྱི་ལམ་དདགཔམ་ལནིཏ། བནབྷས། | 
_ པ་ཡནེ་ནོ། །བམ་ཟྭེ་ནམས་སུང་བའེསམསྱ་ཀེས་ཤ་ཟ་བད་འདེད་པསྣ་ནམས་གངས་དུམཿ་བབས་བསམསཏེ། ༨ཡུགསྙནཿསུ་བསདཔུའི་ཆོག་བས་འདིན། ག་རོ་ བཞི 
ལཱ རྣམསཀྱི་ཆོག་གང་ཡནེ་པ་བརྔོདཔསྱ་བྱསེ། གགེསྤ་པེད་བཞི་ལསསུགཔ་པ་བྲང་ ཞ་ཏེ། གསེཊ་བརྐ་བདུང་རང་ཐང་བདང་། ཐམའརུདམ་སྨདཔ་དང་། ཐཱམ་པའཆགསན་འཛིགཔསྩེ། །སེག་ ྣ 
£ རྣམས་ཀྱ་ཆོག་གང་ཡན་པ་བརྔོདཔའཀྱསྟེ། འགེས་བྱེད་བཞི་ལསསཱགེཔ་པྱ་བདབསྙ སཱ བོ རུ ི་འཏུང་ 
ཅུཐསཟ་འདེད། ་གསེ་གུཞིསངབདྱ་བ། །དེ་བཞིན་ལསགཞནསུགི་ཡདམནེ། །བམ་ཟེ་བངགས་གསེར་བརྐུསན། དེདགྲ་བམ་ཟེམནེ་པན་འདུད། ཆངནི་བཏུང་བྲཞྱི་བ་སྟེ བསའབུར། 
བདྲབ་བསྲདུད། བས་ཟེགངཤག་ཆང་འཐུང་བ། །དེདགྲ་བམ་ཟེཿམིའྱགཿཔོ། །བྱམའེཇུངམསྦདཔེ་བ། །གཞན་བེནུ་པམ་བགདཔ་རླུངཾ། ོ་ རཿ 
ཟམ་ཟེ་གཙགྲ་ཀད་གས་མྱི་བ། །བམ་ཟེམནི་པ་དུམ་བསད། གདཤགྲི་བམ་ཟེ་གསོད་བདཔ། །དེདགྲ་བས་བེསམི་བྱགརད། ྱ་ རར ་ མི་བསུབ། །བསུབ་ 
ཟ དེདག་ལས་གཞནཛགི་མདའདོད། །བཞི་པ་དེལས་གཅིག་བསན། །དེནི་བམ་ཐེ་ཡིནསི་འྱུསཏ་། ་ཐམསེནམས་ནིཆོགས་པྱར། ཆུད་སན་ཕྱགཀཔི་བྱའོ། སྙནབྨར ༩ 


ཨངནིསྱི་བའ། །བྲམཟེ་ཉམས་པདེལ་ཡང་ དེནི་བངབའི་ཐམསྭསངྷས། དེ་ཡས་ལནི་བྱཿ་གཉིས་སུ། བདོ་བུའི་བགས་པ་བགྲོ་བཞིང་། ། 
དཀུའྲ་བུབ་འདེནི་ཡངདག་གཟུང་། །དེས་པྲ་ཧན་ནི་མ་བཅད་པར་། གང་གས་བཏུལ་ཞུགས་ཡདདག་བཛས། །ཕྱིའི་ཡང་བམ་ཟེཿའགྲོ་བས་གུ། 
བའྲི་ཐབསསུ་བསྟན། བམ་ཟེཡིཊདཀའཐུབ་ཡྒནི། །མོསས་པས་ལ་སེའི་དནཔ་སྟེ། ཁྱུ 


སྱ ཐ་ ཐེདཔའནདད་ཟའ་བརླབ། ༽། 
ན་ གཉས་ཆང་བན་། ཕཱ དེནྲི་བས་ཟེསབགུར། ། 
, དིནི་བབུང་བའི ད་བམེདཔཿབསྙུན་བརྱ་བ། ། །བམེ་བེདནི་འདྲིལ་ ། དས བགག 
ཡནཇིདཔནྦ་བེད། བྲམ་ཐེའདུ་དེལྟ་བུའོ། །ྱལ་ིགསཀྱང་དེ་ལྟ་བུའོ། ཇྡེགིས་ཀང་པྷེསཱ་བུབ། །དམངས་རིགསྱ་ཀངདྭལ་བུ་ཡནན། དེད ག་ཐམས དངྦེལུ་བུ་ཡིན་པསྣརམ པས་ནམ་པ་ཐམསཅད་དུབདག 
གིབུ་གཞནོཊཱསགནལ་བ་ཟེའི་བུམ་གཟུགས་བཟངཔྦརུངསིའ་ེན་དྲུ་བིཉཅིག་ ། །ཅི་གང་པབུཔ་དེ་འདོད་པདེ་བཞི་ནད། ༈ །གཏལ་བང་གྱའ། རི བཅེཿིགཐསོ་པདང་ 
བམ་ཟེ་བདྡིའེཧྭངི་བནཱཆགྲ་ཏ།ཁུགསུ་ཤངེ་དནོདེལ་ ཡད་འཁུགས་ཤེངསཱད་བས། དེའི་ཀུནྱ་གིསདཔལ་པད་ཟ་གཉེགསུན་བསྡུསཞས། ཁནས་དུབའྲབ། སྭསཱཿཱཾརཔས། མགནས་ 
པའ་བྱསཿཞིི་། གདལ་པའྱི་གལ་པ་ཏི ཀུ་པ་བདྐསདཅེས་སྦསསཾ། སླས ་ ཐདདཔམ་ཡནེ་པང་ 


༧ 


ཤེ ༽༡༦། ༥ །གྭཱནོ་ཏམ། །འྱིལ་ ཇི་ལཱཿདཊན་པའི་འི་ས། བམ་ཐེའི་ཐེགསྭ་བེདཔསོའ་ཕནེ། །དམན་པའི༣གེསསུ་གདཔ་ཡིསྡ་ནམ་པར་ཉམས་པ་ཁེད་བདོདདམ། རྒྱལ་པོ་གྱམནས་ 
 དེདམན་ལ། །ཐྲེ་བགྱས་དཔ་དཤེས་བསེད། །འདྲེ་ལྕུསུ། །ཡུལ་ཌམཾསད་། གེངའེཿྱཀྲིཁྲིམཾས་དད་། །གྲེང་གྲིབམེས་དང་། ལྕེངས་ཀྱེ་བྲིམསདང། ཤུགསྱ་གྱ་གསདད་ བཀར་ན 

ཏཱཾ དབ བགམ་ལེན་པིརྲ་བམིས་དང་། །སྭཱནྱ་ཧི་ལས་ཀྲི་རས་རམས་ཀངམི་།སསོ། །དམངས་གགེསདགསནི་བཞི་བའདིདག་ཡིན་ཏེ། ིི་་ མཐེའི་གྲིས་དང། ཆོལགིས་དུང། ཇ་འགེས་ད། 

£ དམྲ་ས་ིགསཞེསྱ་བ་བསེ། དེདགྲགི་བགམལེན་པའ་ཁིམས་ཀང་། བམ་ཟྲེནམསྤཀ་རུངམ་ནྡེནམ་པ་བཞིདའགུདཏེ། འདྱིསླསཾ། བསདམདད་། བལ་གིསམདོང་། ཇེང དབ་ཞ 
མ་ཨདཊོ། ཀྱཾདམནཔ། རྱལ་ཊིགསཀྱ་རུངམནྡིནམཔ་གསུམདུའགྱར་ཏེ། རྒྱལགིསཨ་དོང་། མངས་རིགས་མེ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡནིན། །ཇ་རུཐགེསྱ་ཀྱི་རུཔས་ནནམ་པ་གཉིསས་འགུརཏ། རྡའི 

4 (༥ དམངས་གིས་མེའོ། །དམངསརིགས་ེ་རུཿཞི་གཅིགས། དམངསུ་གེསམ་ཉོདེ་བནི་ནོ། ཉེངདམན་པ། བམ་བྲ་དསྲས་ཀྱ་བནྙིམཔ་པ་བཞིད་འྲུ་བཏ། འག མའ པོ 

- མདོང རྗེ ཅགིས་ས་དོང་། དམཔས་གགིས་མ་ལམི་སེས་པ་ཨནན། །རྒྱལ་ཐིགསྣརམསཀ་བུ་ཞིནམ་བགསུསའྱགརཏོ། །རྒྱལ་རིགས་མདང། རྗེའུ་གིསམདོང། དམངས་འགིས་མོཡས་སྩེསཔ་ཡིནོ 


1 ` ˆ ༧ ་ 


དགེས ཡས་ཀི་བཞིགཉིསས་འྱུར་ཏ། ཇྔཅུརགིསམདང། དམུངས་རགེསམཁོས་སཱེསཔ་ལནནོ། དམངས་འིགསྣརམསཉིབན་གཅིག་ཊའབུཔཏུ། དམངས་འགིསམའོས་སུསཔ་ཡིན་ནོ། དམ ` 
གུསྣཨསྭཀིབནི་གཅོགཏགུདཏེ། དུམ་ཡུའིགསམཀདེལསསེས་པ་ཡནེན། །ཀེད་ཤར། གྲག ཉཉཉདརླདླླདཟཌ་ 
ལུབནསྡརའིགས་སས་པ་ཡིཊིཊི། ནདཔནསནི་དམྲསཕགས་སུས་པ་ཡན་ཏ། ཨེ་དམན་པ། ངེས་བར་བས་ཟེ་ནམསནི། འཇིགཅན་བམས་དམབ་པནྱ་བདབ། དེལས་དདགགསེང་བ་ཡིན། །ནས་ 
ནྱི་ཧལ་གེས་ནབས་ས། དྡེནཞྲིར་ཡགིགས་ཏགསུམ་པའོ། །དེན་སནི་དམས་ཤགས་ཏེ་བཞེ་པ་ཡོན་པས་འདེདང་། །ཀེ་དསན་པྱ་བུད་གིསདྲེལུ་བུ་དིན་པ་ཡིན་པས་བངངས། །བདག་འགེསཀི་མཆོགའགིས་ 
ཀྱི་གཅོབཾཡུལདབྲུང་བ། ༣གེསཀྱིརབམཆོག་དམ་བརྱ་གུདཔ་དང། ཡུདདགཔརའབེལ་བསའདདདམ། དམནཔ་བོདྭདཱཔས་པར་བུ་བ་ཡཾནྱིགེས། བདག་གེདུང་ནས་འིའི་ཁྱེདཅིག། ཨུ་གཞུ་ 
ྲུགས་ཟེ་པླ་འིསའེ་བ་ལོསྲྲ་བེས་པ་དང་། ` གདཾལཾ་པོའྱ་ཧལཔ་ཏི་ཀླདས་འདྲེ་ངྱས་ ༥ །བམ་ཐེཉནཅགེ་ འདེར།ཟུད་ཀེས་འཇིགཏེན་ཐམས་ཿདླད་བཔརྱ་བེད་པ་བདག་ཿགསེས་བ་ཡནེ་པས་བུ་བ་བདག ༩༩༨༡ 
ཅག་ཡིན་ལ། དེནསལ།གིསྟ་ནམས་ས། །དེནས་ཇ་འགིས་ཏེགསུམ་པའེ། །དེནས་ནི་དམངས་གེས་ཏབཞི་བ་ཡན་པའ་འདོདད། །ཞས་བསྟན་པ་ལ། རྐད་པ་དང་བཅས་པ། བླ།དང་བཅས་པ། ལག་ 


ཧཾ རུ ༤: ུ ། གྲུ 


བང ྲ ༨ ༤༨ ༨ རའ ༨ ༤ ཇཾ ༧ = རཿ 
༩། ༄ི་ རོ །བརང་བཅས་པ། ཙ་བས་ལེག་སདང་བཅསཔ། མུརྩ་གརཔ་ཡནན་ཡད་ཆགཅིགལ་ཁདཔཊཅི་ཤག་ཡདོད། རེ་བསན་ཐེགས་བཞིནེམི་བགུབ་བོ། །དྱེལུ་བསནདེདགལ་བེ་ 


༨ >= ༤༽ 


6 ཟགགང་གིསའདཔདུངཔེདྱནསོ ཤག །དབསནྭ་ཁདཔ་མེདཔ་དེའི་པོར། ཡངདིགསྐནམ་བཞིར་གུབངམ་ཡནེན། །གངཤ་འདྲི་ཞད་ཐིས་བཅ་བན་ལམ་བཟི་བའིམ་པོའི་གོད་བུལས་གཟཞག་ 


‡ བདུག་ཉེདམང་འདུགས་པད་དདདེ། འེདནི་འོམ་ལོ། །འདེནིའོ། །འིདི་མཐཔ། །འདེནི་ཤའཤིས་བརདཔ་ས། ཅས་པད་དག་ལ་འོམ་ཁསགོས་པ་གཞིད་འྱགརབམ་ལྐཤིཤ། །ཡདབདེས་པ་བླསཔས་པའི 
རྩཾཿ་བི་རྲི་བུག་ཡན་བཤེས་པྷལསསུམ་ཡེ། ར་བསམ་ཡིན། མགོ་བོསསཱ་ཡནི། མགེ་གསེམ་ཡིན། ཁས་མ་ཡིནེ། སསམ་ཡོན། མགེནཔསམ་ཡོན། དཔུརཔསམ་ཡནེ། བད་གསམ་ལན་།་ 
ཙ བལུགས་ཏེ་སམ་ཡྲན། ལབདྱར་བྱ་ཀི་མ་ཡིན་ཏེ། །ར་དདདེ་བཞནི་སྱིད་པས་མན། རྐངཔ་ལགཔས་ཀདཊ་ཡནེ་། དབངསྐ་ཀེར་ཨ་ཡནེ་བ་དེག་མེན་། གནས་དང་འདོད་པྱ་སདཔསིན།། །མིམ་ས་ལི་ 
 གང་ཡན་པ། དྷེལ་དདདགེ་བསདཀམས་ཐགིས། སྙེས་པ་ཁུདཾམེདམཆནམས་ཕྱེ་། རྐངཔ་ལག་པཿཧུན་པན་། །དེལ་།གེས་སུ་གད་གི་འདོང། །མགོ་བདདནི་བང་ནཱམས་དང་། །ཝཱགས་པ་དབངཔའི་དུ་པརའཅས། 
_ ཚི་བསྣལཱན་ལ་ཡདམ་ཡནེ།། །ཆཿགགནས་ཁྲ་བྲ་བག་མེད། །གིས་བཞིའ་གནས་པ་གངགིས་ཧོགས། །དེ་།སམ་ཆོག་མི་གབཞིག་ཡདོ། །བདཔའ་གངའདོད་འདྲེཟསས། །རབམཆོགྲོཔ་བག་འདཔ་ཡདོ་ཡིནེ། 


།གིས་བཤྱི་རེ་བགམེད་པར་བཤུད། །འདི་ཉེས་པ་ - གང་གི་ྭའྱ་ཉས་བྗོདཔ། བ་ས གསུབས ཇི་ | ཤེས་ལ ་ 
.£ དཀ་འཤདེདཐགབྲིསོཀི་གེ་གཞི་སྙན་པ་བཤད་པརྱ་བ་ཡསི།།་ ཐེསོནསཊིག་པ་དངསི་ལཱནནཿླསཱ་ཤིག་ །གངཡ་བའདེང་བ ནམ་སའ་བཤདས་བདི 

བདགལ་ཐཱསནས། ཤེས ཞ་ཁེདྭ་དྱུདད་ནསི་ནམས་ལམ་ཆོག་ཏྱུགས་པའེཆེས་ཀྱི་བྲེ་བགནིམེད་དོ། །བམ་གྱེ་འདྲཉིས་ཇས་སུ་དཔག་པོའཆདམ་གངགེདེ་ལྷ་ནམ་ ལ་པ སབས ྦ 

ཏེན་ འདིནདལ་བསྙའ། རི བདུག་དབུཡ་བབིག།ས་གཅིགཔ་ཉིདམ་ཡཉིན། བདག་དང་རིགས་ཐདདཔམ་ཡོན་། ཤདས་པས་བའི་གན་འིདཐམས་ཅདྩསདདཞེསས་བཉི་ ་ 

་སླབ་ མདམསའགེས་བམ་ཡིཏུ། རགིས་བཞི་པ་བསྟནཔ། བམ་ཟེདང་། རྒྱལ་ཛིགས་ངང་། རྔེ་འུཌ ཨྔཊགསདད། དམདས་ཐིགས་ཀིརཔས་པནྱརུམ་ཡནིཏ།་ ་ 1 

རཕྱདན་ མིརྣམསཀྱེ་གེས་སཱ་ཆོགས་པ བའྱི་མུབཅུས་པ་ཡནཏ། འདྲིལྕསི། 'མགོ་བེདོང་། ཁ་དང། མགཾ་པང། ༽ནྣཐད། ཐིཐའེ་ འཞིནདང། དད དིབསདད། རི ཇི ཁི ཡུ 

ཟགཏྱུག་བམསྭ་ཀི། སྣཆེགསབ་ཤེས་དབ་བྱའོ། །ཉེཛིྙིངཱའི་ལྟསེ། བ་ལདདང། རང བར་བ ཁིང པདོང།ཟིངགས་དང་། རས སབ་ཁབ་གཏཀགཿ | 
ཱྲ | 


སསབས |£|£་་ྲྲག་། ླ་- ྣ ༨ |. 


ངོ ༢ | 
རྨ ཱུ ༄ེེ- ༡༩༣ ༡༩༦།༩།༢༡༧ ༡༧༥ ¬ རོག དབབས་དང་། བས་དང་། ! 
སེས་པནམསྭ་ཏིས་སེམས་ཅནྷནམས་བདང་པཿ་ཤེས་པས་བའོ། །དདྱེལ་སེ་ཡད་གང་བདང་། གདང་དུང་། །བདེགདངུ། དང་ གྒེ 
ཤོ ༄༦། ༠ །དོག་ཤུའ་ལས་སྙེས་བདང། རུ་ས་ཏེེས་པ།མསྭ་ཉིས་སེམས རར . (བས་ན། གས་བ །ཤིང་འདིདག་ཀྱང་གདགི 
_ སྐེགཉས་ཀྱེས་སྣ་ཆོགས་པན་ཡདཀེས་བརྡ་བའོ། །ཡདདྡེ་ལེ་བསནནགིས་བཞི་བྐོ་མསྲབ་དདཔས་ཤས་བཟྲསྱི་བའོ་ ཏ ནསེ་ཀར་དང་ ་ྲིང་ཀདང་། སྔ་ཀདང་། བྲབས་བུདད་ བླསཆོགག 
$གཞསཀྱས་སྣཆཾགས་ ༢༥ བའ ལྭ 1 ཤོ ཅི་ཟོསོ་དང་། ཀ་བ་ཏདང་། སུ་དངང་། དད། ཏ་ཀདཱ་ ང དྲུ ། 
ཡུ འབས་བུ་ཨམ་དང། །ཛཱམ་བུངང་། ཁ་ཟུཙ་དང་། བནས་དང། མ་དད $ ལོན་དང་། མེ་ཏོག །འབས་བུ་དང། སྣཆོགས་པའའིག་བརྡ་བའོ། །འ སྨ 
༧ =» །འདྲེལཱ་སྙེ། ཧུ ཏང + ་ ༢ འིདདགནིཾསམ་ལསྙམེས་པའི་ ཤྲེས སཱ་ལ་ཇང་། ན་ད་པང་། ཟར་ཁ ཝ་ སླ 
ཆོགས་པའགིགཔའ་པབ། །ཡངའེ་ ཐགས་བཤ་ཞམས་ཐད་པམ་ཡནན། ༡༣༣ བདང་། སང་ སྱཀི་ཆདང་། མེ་ཏོག་ཅམ་ སྣད་པཾ ཅུ ་ 
“ རེ པབ །དན་དང་། ཤ་བདང་། དབདང་། སིད་ལུངལ་སགས་པྭ་སྣངོགས་བརིག་པདྲ་བའོ། འདྲེལུ་སྭེ། ཅུ་བདང། ེ་ ིའོམ་ཉྱག་ཤིངསེ། ཨུདཱས་བདདད།བལག་ 
ཤ སྲ ཀིད ར་ག།་སེསྡ་ཡགསས་བཅ་གསུང་ ཨས་ལྭ་བདདཔ་མེདཔས་ཤེས་བྲྲ་བའེ། འདིེལ་སྣེ། །འིད་དགའི་འོམ་ཿཉྱག་ཤི། 
ཤམེཏག་དང། འབས་བུདང། སྣཆོགས་བ་འགེ་པསབྱའེ། །ཡདད་བསན་ནིགས་བཞི་བའི་གིསམས་ལ་བདདཔ། ཟེ ུ 


་ - (ན༩ཤཱཏདང་།”ཤུ་གྲོདྷ་དད། ཤེསྭ་བ་བལསགོས་པྲཆིགས་བདཟིགཔར་བའོ། འིངལྟ་སྟེ རྩ་བདང་། སྙངོ་བུདང། ཤུན་ལུགས་ཀི་ཆ་དབ མེཏོགཙམ་དང་། ཟུང སུདེ་བ་དང་ ལྔོད མེ་ཏོག་པ 
`ˆ ག་ །མཛན་བསྐའགེས་བཞི་པ་པབགེསྟམ་ལས་ཐདདཔ་མེདཔརཤས་པརྱ་བའི། ་ ཡབཔདེདགནིའྲབས་བུའྱ་སནདྲུ་གུང་བེདདྐནམས་ཏ། 


རླ ྣྭ 6: 3 ། སའུ ་ཨ་ཅཤགལ་སགས་བ་དང་། གཞན་ཡང ཆོགས་པའྱེསན་གིསྣས གིསྣས་ཚོགས་པ ༤ རཱ་དངནགསནས་སྙྱེས་པ་དང་། ཐཱདདཔ་ཤེས་པ་དིག་པརྲ་བུའོ།།ཡངད་ 
2 བསྐ འགས་བཞིབའི་ཐསེསྣ།པས་ལ་བདད་པསདཔཝཤེས་བཟྲ་བབོ། ། །བྲམ་ཕེ་དྲ་ལྭུ་སེ། འིདདགུནི་ཐཔ་ཡས་སྩེས། 


ཙོགྷནམས་ཏེ། ཨ་ཏམག་ཏཀངང། ཙསྐ་པ་དུང་། བ་ཏལ་དང་ བྲདིཀ་ 
=. དྲང་ རརར ༦༦༧ འདྷིལཱ་སྭེ་གཟུགས་དང་། ཁངོག་དང། དཱདང་། བྱའིབི་སྣཾས ས་པ་གཔཿ་བུའ། བས་ཟེ་འདེ་ ། འདངགནེརུ་ 


~ ཨཱངཱལ་དང་། ཀུ་ཡུ་ཏ་ང་། སཾ་གའི་ཀངང་ ཀདང་། དེཞིམལ་སེགས་བསཅོགས་པ་འཛིག་པདྲ་བུའོ་། ། །འྭལྭ་སྲེ་གཟུགས་ད། དེ དེ་དང ཁ་དོག་དང དིབས་བདདཔརརི། པརྨ་བོ།  ་ 
༤ བནཊཁ་ཡསྭ་བདོདབཞདཔཤིསཔརྱ་བའོ། 


གྱགོ། 1 སལགས རྡརེགསྱ་ཀདཝཱ་བུའོ། །དམངསའགེས་ཀངངྙལ་བུཿི་ཏེ། བ་རམཅས་ཅིག་ཡིག། ༤ 


ཤོ 
¬~ 


རྣམ་སཅངས་པའིའབུགཏན་ཏུའྲག་བསྲའགནིའིང། རིགས་གསུམ་བཞྔབབ་སྱིསཨི་བགྲོནནི། དེ་ལུན་ཐེགས་བྱེ་བགྲབས་བསྲ་སབ། །དྷེཝས་ཡིཊ། །བཞི་ཨའྱགཱསཊཾ། །གངགྲིལ་འགེས་བ ' 

„ དདཔཏྟམསནེ་། དག་བའལས་བས་པསམཔ་འིསྲ་སུ་འགྲོ་བད་གུདཏེ། ཡརཔེས་ནདངསངྷནམས་ཀངཞི་བིའེ་དཀའཐུ་བསུད་བད་བུདའ། །ཕེཉྱི་ཕྲི་བམ་བེནམས་ལྱ་བདཔ་དདྱུགར་པཨེདདོ། །གཡ་ཏྲེ་བམ་ ་ 

༢ བེ་གཉེག་ལ་ཡ་པ་དདེབལུ་གཉེ ནིང། དེ་བཞིནད་དབང་པ་གཉིས་དང་། ཙ་བཞི་དང་། མགོགཉསེ་ཡདན་དྲལ་ནན་། བམ་བེའི་གིགས། ༈བས་གུརཔོ། །བསབསྦ་པི་ཤས་གཞན་དགགདདོ་ 
།གཅག་ལ་མད་དེ་ུ་གཉས་ཡདང་བབག་མཤད། དེ་བཞེནདུདབང་བ་གཉིས་དང་། རོབཞི་དང། མགོགཉསེ་མདནདྲ་ནད་། གས བདཔ་དྲུ་བས་བསྲ་གྱརཊོ། །ཆག་ 


༩ ། ཡཱ ངུ རི - ཏ ྭ | 


| ། =; = ༨ ༤ ཤུ ༥ ¬¬ ` ༤༨ ླྐ ངི 
ག་ཤ །གཞན་ཡདྱ་རོདོལ་བས་བེནམསྐ་ཀྱི་ཏོག་པ་བདྡོད་བྱ་བྲསེ། འིལུས་སེ་དྲགའི་བདགབཅབས་བའནམ་མཁའས་མའེ་ཆོགས་དང་བཅས་བནོམགོ་བོ་འནིནོ། །ཞུ་བཞིནྡ་མས་ཡན ་ 
༠ ཨཱཾ །བླ༔་གཉིས་ད། རྐབ་གཉིསཞི་སའོ། །མགེ་གཏི་སི་ཉི་མ་དཔཐ་བའོ། །བསྡུནསསནི་ཙུ་སནནགསྟཀི་ཆོགས་ས། །ནམའ 
༩ ནེདའེམི་གཅང་བ་ཡནརོ། །དེལ་བྙིས་དགུ་འི་བདགཔཅོངསཔ་འདོདད། ཆངས་པརདགམཅ་ཏིདནིདྲེལ་ཡེན་པའགསས་ཨྦ་འདཔང་གིས་ 

ཐིགསནམས་ཀུདྱ་དུང། ཇྡེསགསྣ་ནམས་ཀང་བུང་། དམངས་ཐིགེསྐནམསྱ་ཀུདྲ་བཱང་བྱས་གུན་ཅིང་། དྭལ་གལ་ཏེ་སྐེས་བརདས་བྲུ་གསན། ༠ 


མཁའ་ལས་ཅ་པབ་བཔདི་མཆེ་མཁོ། རུ་བསསནིདེབ་གཅ་ནན། །མོས་ 
དཔ་དཅག །ཆངས་བགང་ཡན་བདེལས་བམ་བནམས་ཀྱུད་དྱུད། རླུལ་ 
ཨའེུས་འགདནང་ིགསབྲེ་བགྱཏྱ་ས་བཟ་བླམར་ཏ། བམབ་ 


། ༩ 


ྦ ུ བླ ས་གཉེན་ཡནིནོ། བ་བཅཅདཔདད་། བདང་ཡདའའུགཅིད། ་ 
བྭ་གྲང་གསདཔའ་སེམས་བཞི་འདི་བམ་བྲེནམསཀི་ལུགསས། སིདམུང་གིརག་ཟེཀལསསགསྭཀིསྣགག་་པེདཔནི། བས་ཟེནམ་སྭི་བ་བཡན་བར་བསུཏ། །སག་བྱ་བད་བདང། སེ་བདུས་སུ་བདད 
ྒྱ་དསི་བཟདབ་དེལ་བའི་ཐག་བས་འུདིའཱ་བཟེཡ་ལ་གནད་པྲ་ཇེས་སུ་སེམས་ཤིངདའྡིངས་ལ་མཐ་ྡོསཉདབུ་ྲག་བསའདདན། དེམཐེའོསྱི་ཀེ་ལམམ་ཡནེ་ཏེ བམ་སེ་གདཤག་དཀའ་ཐུབ་མཆོག་གས་བུལ་ 
ཅདི་ ་བཏུལཞུགས་པ་དད། ཅུ་ལ་ཟིམས་དཔྲལཔཞི་ལ་པིཤི་བ་ལ་དོན་པར་དགའ་བའྲིབམ་བེདེནིཅདས་པའི་གནུས་སྱ་སུབོ། །དདས་པན་བཅས་པ་དང།སེན་མེདང་བཅས་པ་དད། ལགས་བདུ་ 
° བཅས་པ་དད། བདེ་བདང་། སུག་བསུལ་དང་། གདལ སྐལུ་བའ་གཅུག་ལདབད་བ་ཆོམས་ལྱའད་འཞད་པསའའྲི་ཡི་དེགས་བཞི་ཏིད་མ་གུབང། བཟམ་འདའུ་སེ། ཡཱ ་བུབགའཞགེ་ལ་བུ་བཞི ག;# 
མདབ དེདག་པམིད་དགའ་བུད་སྦབ་བད། འཇྲེ་བདསྦ་བདད་ ཨ་ུམེ་དསྭ་བབ་དང།ཆེྲར་བཞེད་བ་བང་བཏུགས་པས། པྲ་འའི་བཉིསབུད་ དུལ ཁུས་གའརེད་འུང་ 


དིཊ། དགའེ་བདྲ་བེདདམ། འཐྲོབ་པསྦ་བ་བདེས་བཅོ་བྲ་བེད་དམ། ཨྱ་ད་མེདས་བ་བདེས་ཡིད་བདེ་བཅྱ་བདདམ། གང་གིཆེ་བྱསབཞེས་བ་བདེས་ལ་བྱས་འཆོབྱྱ་བད་བཞམ་ཡིནྱ་སི།། ཡརྲ་བསྲ་བེདདགམདེགེས་ | 


བདད དྷེ་བསབི་བནདཔ་བདཔ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཁས་ཀེ་སསུན་འྲགཅི། དས་ཡངབིད་་བས་ཟེནམས་ིིདག་བཟི་བཤེ 


= ༽ྭས་ ༠ ་་།བདད་བའིག་པརྱ་བ་བའེ་ིགསྱ་ཀེསམ་ཡནེན། །དེཅེའིཔིའཞེ་ན། འདྲི་ལཕ་ཡང་གཉིགལས་སྩེས་བའི་བུ་ཨེ་ཏ། དེལ་བདེང་བེད་པའིརེདངུཔ་དངམ་དང་ སུན་བཱདང།ཉུས་བཏག་ ་ 
ཝུ བདེཉེད་གིས་ཡིནཏེ། གངདྷེལ་མ་བབཤེས་བདེལས་གཞན་ྲགར་པནི་འགའ་ཡདམེདད། །བས་ཐེ་བདག་ཉིདལེགས་པསྭསདའེ་། བ་ཟེའི་ནིགས་ཞེས་བ་བདང། རྒྱལ་ཐིགསཞེས་བུ་བདང་། ཇྡེ་འགས་ 
¿༧ ཞེསླ་བ་བདང་། ་དམ་སྔ་ཤིས་ཞེསྤ་བབགངཞིག་ཨནེ། རྒྱ་བྲམསཅདཀྱིས་ལག་པ་འཇེས་པ་དང་། སུ།་བདང། འགག་པ་དང་། འྲ་བམ་བུདང་། མཛེངང། ཤབཀངང། བདདཔའ་དབུཏུགནས་ཏེ། གདད ཀངབ་ ་ 
དང ཝགས་པ་ད གདས་པ་དང་། ཙིབལགོས་དང་། གསུས་པ་དང་། བཞིན་ངང་གིལསི་གུབཔ་ཨིཏཏེ། དྙལ་བའི་བྲག་བལྲ་བས་བེ་ྱབཿ་པནི་ཡདཔམ་ཡཾནཏ། གདགེས་འགྲི།ཁདཔ་དྲུ་བས་བདེབས་་ ་ 
དྲད  ་ 
4 ཇྔིརིགསེསྤ་བ་བདང། དམངས་།གེས་ཞེསྱ་བ་བ་འདདག་གཅིགཔ་ཡནི་ཏེ། ཟམས་།དལ་བདད་བཞི་མེད་དོ། །དེབསུན་བདག་གྲི་བ་གཞེ།ནྲུས་གནལ་བུས་གཟུགས་བཟདགྱབསོའ་དདརི་ཅིག། རཏ 
གདཔ་བཅ་འདོདཔ་དྲེསནཔྲ་བགོ། དྙཝ་བའི་ནིག་གདོལ་བའྱིསལ་བཏེབལསྤ་ཐསོ་པདང། བྲམཔ ེསང་པས་འདྲེསདཅས་སྤསས། ་ཨདའེ་རདེས་དེས་བྲཇདྲའི་།ིྲ་པད་ 


267 65 པ - ོེ : དུ ཿི དྲ པཱ ླ ༢: 


| 
། 


ཧེས་བཅུགས་སྐམ། གཞན་ཡདྲ་ད་ཅིས་འབགཏནསའཕནཔ་དད། ནམ་་བ་ཤདཔའེ་གསུངང་བདང། ཁུཀ་ཌ་ ནམས་དང།ཟ་བྱ་བདབཉམས་བསུངས་སམ། དྷམདཿས་དེས་པ་དང་། གདོང 


༡༧ -། 

_ ཙཾ ༄ུཨ། ་ུན་གཞན་ཤོག་གིས་འདིསམ་དུ་བསམས་ནས། ནད་ཀྱེས་ཡདེས་སུ་བདད་གཅོདཔ་དང་། ལྔ་བབེ་བསཆ་དདང་། བུགདུའི་བཆདགང་ཡན་པའི་བདག་གེས་བཟྩཅདནམས་སཿསཉས་བགོན་ 

% བཛ་ཤྲིན་ལ་ ཙུ་དང་ཤེ་དང། ལྐཔ་དང། འད་བམ་དང། ཡཝ་གརྣམས་ལས་རྙིའསྩལ་བ་དང་ ཡམའྱིསལ་བྲུ་བསནས་བསམ་བཏས་་བདཅང་གནས་ཏེ། ཅུསཨཆགསསུ་ཟས་དོནདུ་གཉེའ་བའེནང་བྲ་གདད་ 

. ” བསདསྭམས་སྤུ་གུའ་། དེནས་གདོརདན་གནས་པའེ་སེམསཅནནམས་འདྲིསམ་དགེམས་ཏེ། ཀྱེ་སེམསཅན་འདིནི་མཆོག་ཏུདགའ་བྱ་བེད་པྲས། བདག་ཊུའདིནཔ་ཡ་སུ་ས་སནས། བདདང། གོད་བིར་ 

དཔུ ལཱངས་ད་ཡུལནས་འཕགས་པས།། དེདག་ལ་པེ་ཐལནུ་དགའ་བ། མྱི་སོལ་དུདགའཞེས་བ་སདབྲུ་བས་ས། དེལ་ཡང་གོངྱ་འེས་དགའ་བའི་སེམས་ཅནནམས་བཀྲ་སྤི་བིད། བུམ་འེད། པུ་བུདྲ་བེད། 

མཆདཔ་བདཅདགལསཱུན་པ་བཏང་བཟསེཡསས། དེནསསམག་ཅནདེ་དག་ཉིདསེམསཅནབཞན།འསེསལ་གནས་པའེནནདགོད་གཉེན་བརྲ་གོང་ཁེ་དདུབབས་ནས། སྡགསྦ་ཀིཆེག་ཀྲག་ཏུའཛག་ག། དབྲག 

- ཁྱཾཐན་གཉས་པརྣམས་འདྲི་དད། འདབབའཞིགམ་ཡནེ་གྱེ་། སེམསཅན་གཞན་ཀག་ཏུབཇུག་པས།་ སེམས་ཞདལ་ཀག་ཧུའདག་པ་ཀུག་ཏུའཇྲུག་བཞེས་འཇིགཏེན་གི་བསད་དུངས་སོ། འདིད ། ྭ 
དེས་བཟི་གཏེན་དྲ་བམ་བེའི་རིགས་བུང་བྩ་གན་ཏ། སེམས་ཅན་གཞན་དགནེ། དུས་ལ་བབན༣གེས་པས་ལས་ཀྱི་མཐའ་བེདཔས། དདག་ལྔ་ང་གསྔ་དའགས་ཞེས་ཐསདདྱུ་བས་སོ། ྲྲྲ་ 


བྱར་ཨིསྱ་བང་བསྱག་ཏོ། སེཊས་ཅན་གཞན་དགུནི་སད་པའེལས་བེདབའེ་བདག་འཆོ་བསན། དེདགལ་དངས་ཐགེསཞེས་ཐ་སདབུ་བུས་ས། ྒྱ་དདསྐྱེ་ན་འདས་འངིགཏེན་དུདཔངས་བགིས་བུང་བར་ ་ྦ 


ˆ # 


བཾ རམ་བྲེསནྭ་བང་བནགེ་དགུ་གཤན་ཞིག་བགམ་ལེན་ཏཔཏཱཤེནོནས་དགན་པའྲི་ཕོགས་གཞནཞགེ་ཏྲུའིན་པ་དུང། རོགས་ནཤད་ཧཿཅལ་བས་ད་བསྐརགདོལ་བཞེས་བསུདདྲ་བས་ས། ཤིངོ་ 


རེ 


༄ ༨ ༨་ ༤ ÷ ༤ ༤ ངུ ༣ ༩ ༨ བ་ ངོ 
བ་དེ་བཞིས་གཞེས་ཐ་སཱདདྱུ་བསསོ། དེདག་ལ་སེམས་ན་གའཞིག་གས་གེས་རོངྱ་བསུནསྣ་ཆོང་བཅྡ་བིདཔའི། ཆོད་པ་ཅོད་པཞེསྱ་བ་བྲ་བསད་བསས། ཆོས་དང་ལཱནཔའཆགགིསལ་ལོ་ནམས་་ 


| ༨་ ༨ ༤ ཚེ = >= རི ངཱ 2 ` ` ཿ 
དགབ་བརྲ་བེདཔསན་། འཇེ་གཏེྱ་གྱིབ་སུངདུདག་འཇམ་པ་ལྕ་གལ་བྱུ་ཆལ་བཤེས་འདེག་ཏན་གྱི་བསད་བས་ས། ཡད་དེདག་ལས་སེནས་ཅན་གཞན་བག་གསཔབ་དུབ་ཞས་གཞནལས་རལ་བས་ 


ཅི ¬ ༦ : ཆི རི ༡ འབ་་་་རལལ་འ མཁི ངོ ༨ ་ 
ནཊ་ སྲབཀྲུ་བང་བཞེསྤ་བས། རབ་ཏྲུབུང་བབ་ཏྱུབང་བཞེས་འཇིགཏནབཾ་བ་སཱདདླུ་བུས་སཾ། གཞུནཱ་ཡང ཁུ་བེ་གཅིག་ིདོ དས་པ ཁྱོདཡའ་བཏུ་བཤདཔནྱ་བའོ། ཆས་པའའངེག་ 


རྟེྐདརབ་བདྲཀོག་པའཔ་སདས་པའ། ལའདགའ་འབུབམཆོག་ཏྱུག་པས་ཞུདབད་པ་ཀེགཀའེ་གྱི་པད་ཀོག་བྲ་བདིབྱ་ཡེད་བངབ། ག་ཏྲ་མཁཉེས་པའ་ ཅིད་གྐོ་ཏྐས་འསེགྱ་པར་གོ།་ 
ང ༦༥ ཧི ༤ ་ 2 ༨༨ 


བ་ཞི་བ གཏོས་དགརནས་གཏོམ་ཤེས་བྲོང་ཅོང། རཀའནས་གེཏེམཞེས་ཐེརཔ། མཁས་པ་བཟདཔ་ལས་རིགྲ་བད་ཀགཔསན། བཟང་པིྱེབདའགཅས་བའོ། འདཝ ་ཧིད་ 


2 8 བལ་བ ཀྲི ་ ླ 

ཐཱམསཱཿཧྱཀྲིཾ་བྱ་སར་འདེན་པའོ། ། ཤཱགས་གཅི་ཏྱགུརཔ་ལསྣརམ་པོ་ ངྲ་དབསུཊ་ཏེ། འདེལྟ་སྭེ། ཅུ་ཀཁེམས་ཤིང་ དྲ་ཀུནདང། དགུནོ་པ་དང་། ` ་གཏོས་དབ་ ་ གཞས་བ - 
9 ཤྭ བོབུ་ད ི་ རགྱི་གེདྲའམསཅདཔཔ། འལསཆུལ་བིམས་ཤིང་ཤུན་འཞི་ཉི་ཤུའ། དགོནང ་ ་ `; 
ཉམ་པ་ནྱིལྷཱ་ཧའེ། བཞེན་པཅེན་པ་ལནི་བྱ་གའོ། ་བདན་དག་ལནི་བྱསའོ། ཐིགྱེ་བིདབུསསཅདབལ་ཡད་བྱ་སས གི : 
་ དྲ ་་ ལམ་གཉིགཏྱུགས་ 


༢༠༢༣༦༦)༩༦༦༤ )\!›÷ 


་ ྲྣྲྲྲ་ 


± => „ 


༥༽ 


----« 


- ལོ་་འོ 
རེ ` 


༨ ༨ འད ༨ > ཆེ ེེ ྨེ་་ ངོ ལི རི ་ཱ ` འ ཡི = | 
བཡུས། ཏེ་ཤུཿ་གཅོག་ཏྲུཔ་བནི། འིལ་སྭ།། ཀ་ཏད་། ཡིད་སུ་དང་། གནས་སེདང། རྒྱལ་བའེ་ནདུང་། རང་གེ་ཀྐངཿཆོག་གོ། དལ་ཀ་ཏནི་བའོ། ཡེསུདལནི་དཅའ། སཱ་ལནི་བྱཅ། གནས་སྣེ་ལནི་བཱཿ 
བཀོ གིརྐབས་ཆོག་ལནི་བྱསངུག་གེ་ །ངས་།ཏེ་་གཅོགསྟེ། སིེིེཾེཾེཾྔསཾ®ྲད བམ་་ 


གཅིག་ག རྒྱལ་བའིར་འཞེ་བཅུགསུཊ་མ། ན་ཤར ལན་བུ ངང ༅ཾ == རེ 
སྐེརམསྤ་ཀྲིར་སྭསུ་དཔག་པའཆདསའེ། ཆས གསུ་ན་ནམས་ཏེ། དདགནི་བུམ་བྲ་བམག་ཅད་ཀེ་སིད་སུངགི་ནུཆནན། མཉོད་སྨན་གཅིག་ཏུགུར་པ་ལས་གཉིས་སུདབྱེབ། འབུང་པརྐམ་བཞི་ལསདབེ་བྲ་བས་་ 
པས་གྱགད། བྱསདཔསད་བྱ་བསབ་ཞ།ཅ་གཉིསས། བས་འདི་གུནི་ོདུགི་དབ་བའ། མཆོདན་གཅིགཊུབསུས་པལ་ཡབ་ི་ཙ་གཉིས་ས། བསྡ་བེ་དམས་ར་སསའཔག་པསཆདོག་པད་ 
པྲ་ཐན་བྱ་ས་ཉེ་ཤུཉ་གཉིས་ས། ཨངཐིགྱ་བུད་བཅུངག་གིདྱེ་བ། སནྭ་སི་བམ་ཟེ་གང་ཡནཔ་ནམསྭ་ཏིས་སདདག་པར་བསན་ཏོ། དོན་པབི་གནས་དང་ བྱ་ཀཊདང། འདིག་ཏེནྱསད་པུན་བིབ་གཙུག་ལག་དང་ ཐུ ༧ར་1་ 
_ཀུངབདུང། དཔུང་བའི་གྲ།གལ་གདང། འདིདགནམསལ་སཉི་ཤེས་བཞེ་དདེ། ༼བདླད་དདད། དེ་བསན་འད་གཟམས་ད་གཅིག་ཏདྲད། ཤེས་པརྡ་བ། སྲས ་ 
 འད་དགན་འཛིགཏེན་གི་མིངཿམ་དད། བསུན་ཅན་ཏབ་ྙནཏ། བས་བེའིགས་ཞེས་བ་བདད་། རྒྱལ་དགེས་ཞེསྱ་བ་བདང་། ཛེའུཊགསཤེསྦྱ་བ་བདང། སི ྲཀ|  ་ 


° ༢༩ 
༦. 


@ 


5 


༽ུ། 


བའྱ་ཀལང་ 


༥ །གཅེག་པ་ཡནོ་ཏ། ་དཔད་ས་བདགག་བུགཞེནནྟནལ་ཨམ་གགས་བབངས་ང་ི་དནོད་བཝ། །ཞི་གངཔནི་དདཔ་དེ་བཞིན་དུ་བཅལ་བླ་བཟ།བྐབས 


ཤཱ བབ ༣༥ བམ་བེ་པླཊ་སངེ་བཅན་མི 


བམ་ཐེ་གང་ཐོས་པ་དང། རུལུཁིམས་དྭང་། ཤིས་འདུ།འགོ་ཞྨ་མུནབབསབེཡི ཡ ཡེ་ ་ ཐུདང་ 
÷ “གྒྱརནཾ། གངཞེགསྭོདལཱན་གྱམཆོངཧུཿ་ྱེ་དཧཧ་བསད་ཀྱམཆོད་ཉྱིན་དང་། མེ་བསྡུད་བྲཾཨཆོད་སུན་དད་། ཡང་དགཔཔ་ཧཱུད་པའེམཆཱདཔྨྱན་དང། གཏན་པ་མདཔའ: བྲ དྷ་ན 
༣ པ་སོ དེ་་སས། བ་མ འའ ཅན རཱ ། + 


ཅ་མི་ 
པཿ ཤས་བམ་བཟླདའི་ནདེ་བོ། མ་བྲྱ་གྲ།ཅིངྲ་ཕག་པའི་ཤྭ་ལཱད 


བས་ཟྱེའེདགངགི་ཚའིདཝམི་འདུབ་མདཔིའ་། , དདག་དང་ལྷནཊིག་ཊུའ་ཐེལཔའ་འབྱར་བརཤེསུ་པར་བྱའོ། ཾ འོན་ཏིདེ་ལཱས་ཡནིནནི། 


བླྱཾ་གར་ཏ། ཞུས་ཞིང་ཕགཔ་ལད་གནས་མ་གྲོསདདེ་ལནལ་སབས་པ་ནད་པ་འདིནི་བཅདཀི་ག 


མགྷོདདནས། ༤༤ ལུའ་ བང་ཅུ་ང་ མཐཾདོནསཀྱང་འདི་སདཅསྭསུས་སཾ། 
༠ རིཾིེྲྭྲ ་ 


དེཿ ྱ་པིཞེན། བམ་བེ་ 


ཐཐ: 


ནས་ཨནིནོ། དེཉས་གདབ་ 


ཀྱིས་དེལྭ ་ ། 
ཤཏདག་ཉད་འདོས་བྱམ་པེི་དྲ་ 


ཅིཏབས་ཀིམཆདྲ་ནདང་། སྲུ ་ ཡདདག་དའྲ་སེད་པའེ་མདྱཧན་དང་། ` ་ ཤུན་བདཅང་། ྲིཾྣ་ ྲུ 
སེ། དེནེས་འོག གྱི་ལེལན་ཨ་ཨྒའེ་ཏ། དཾ གགྲི་བམ་སླེ་བདྲོཀ་ལམ་བཤད་པྲ་བས་ན་ཡི། རས 


དྭལ་བྲ་བཱ་སེ། དལ་བཤད་པྲབྱ་སེ 

སིམགའ་བ་ཏུཉི་བརགནསཔཞེ་། འཐེགཏ་བཟེལ་ཏུ་བདེ་བྲག་དག་ཐུབ་བ། ། བུམ་པཾ་འདེ་ལད་སུ་མ་བཞིན་དུ། ! སྒདོ་ལཱན་གྱི་མཆེད་ཧཱེཾ་ལད་གའ་བདང་། རྟ རྭ་བསདཀེམཆོདྭསྭ ཨམ མི་བས་ཁིམཿདྲན་ 

དང དདག་པྡ་སྤད་པའི་མུ་ཏོདསི་དང་ གཏཀ་པ་མད་པའི་མཆདསན་དང་། སྲར ་ ་ འསི་ཡད་གའཞདེ་དདོད་པས། བམ་བ་པ་ བམ་བེ་འདྲེལ་ཡིགས་ ་ 
དུང་། གཏན་པ་མེད་པའི་སྲངདྩསན་ མདཅིངམ་ཆོག་ཏུབཅོས་བེར་ བུས 


ཀུདྷསདྲ་༥ནྱ་གི་མཆོད་སནི་པེདཅེདོ། བསུདུ་ཀ་ཨཆདྱཾཱནི་དད། ཡུདད་གདའ་སྲད་ པའེ་མནྡདོ། 
ྲ ་ ་ རཾ ས་འ སནམ ཞོ། གཞན་ཡང་དྲསུ་བྲ། དུ པརྙུལྭཁྤཱ ་ 
སྟབ་གཏོདོ། །ཐཾསོཿ སྐོ གག ། ལཱ་བཞབའ་ཨེ་ ® ༥ ་  ་ ཀ ཤྭ 


། རུ ལཾ ཁོགས་དུམའེམཆོད་སྨནེ་འདི་། །རྣམ་པ་བར་དདུནེས་བའ་ །མམཉས་སུངམའི་འཛིག་ཏེན་ཏེ། ་བ་ཏུའཇུག་ ན་འདི་ལ་ ། །ཞེམཔེ་ སྭསེས་པ་ཡྒཞི། མྙིསས་ ་ ེ ྦ 
` ཏཱ ཊསནིསི་ལསྙནས། །བསས་པ་ཡི་བཤོ་བ་ལས། གསརམདགྲལནལསས་དང།།།མས་པིནེསཔདབ་། མཆེན་ས་ལཅེས་པའི། རད  ་ རྣ 
` , རཊས་དུམབ་པདཱའཧད་པཡ་བདུག་ག་བམ་བརྣམས་ཀྱ་དོགས་བཤད་བན་བ་སག་ཉེན་ཡི། གགསན་འདྲ་ུས། གཏམདང། བས་དང ཀོས་དང་། ཀ་ཤོ་ཀདང་། ་ 


སངདགགོ། དེལ་བདས་ལསཞེ་། ཨ་ཏེ་ཡ་པང། ཟླ སྭྟིན་དུ། མང དང ས་བྷན་ད། ཨ་ཏཾདག་ག་ །དེའ་ བེ མ་འོ སས ་ ( རཾ 
ཐེ ཡ་ 


་ 


ཧི ཧུ་ཨཆད་ལགུན་དང།སཀོ་ནདདུག་ག་ །དེལ་ཀིཀ་ལ་ཞི། ཀད བཀད ལ་དང ལ་ཀ །ད་ལ་འདོས་ལསི། བ་དང ཀང འ་འ 
 ཐལས་མྭབྷཧཱཾདགག་ །དེའྱ་རས་པལསྐའ། བགད ཧནམདང་།ང་ལ་ཨནདང་། བརས་འདུང། 9 ཀྭན་ཡནདད། ཨེཾ་བམན་ཉདེདདག་སོ །དེལ་སངཔ་ལསན། 


གགསིམརུ 
- 


་པྱ་གཱས་། ཕ 


ས་བ ། ཕྲག་པ་བུཅུསན་སམ་ཀསྦདདེ། ཇུ བསུ་སུན། རོ 
ད#་ ད་ ་ | ཧཱཾ 


` ཟྭ ་ 


9 །པ་གུ་ཆགས་ད་ག་གསེ། ་བ་བདང་མཐད་པར་བསྩུན། ་ ེ་བག།ངབདམཐོ་ཡ། བདག་ཉིད་ཀུ། དྲ ་ 


(ཐཱ 


ཏེད ་སཱེ་གནས་གཉི་སི་པདཔ་ལས། །བུ་གཁགགཉེསའ འྭུབ་ཡན་ཐེགས་བཞིདགནི་འབ་བསན་པ། ཡནིཊ་དུདའབྲགའ། ༼ོཊིམོལ་འདུག་པ། །ཅམུཆུདམ་ཊགསམ་ཡཞི། །ག་ཤེག་་ 


/ འདེག ། །ཆནསཡས་སྐྱེས་པྲའང་གིས་ཤེས། །བམ་ཟེའུ་མུང་མསུདམ་ཏདེ།༽ རྒྱལ་ཊིས་རྒལ་པ་འིསུངམེ་ཏིད། ཅིང ༦ ནཾ གལ = 


བེཤེས་ཊ། ནུ་སྔ་འགས་་མ་ཡྐནོ། །སཨསན་བམ་བེའི་རགེསཊ་ཏ། དུས་སུ ས། ! ཿ་ ༤ ་ སྲེམས་ཅན ཅོགས་ཏ རྔརྨ་ ཁྱོདལྟར ་ དཱི 
. དེ་བཞུནདུ། །རབུགིས་དམུས་།ཤིས་དདག་ལ། །ཐསྙུད་འཇུགུཔ་ཡདས་ཡིཊྐ་ །རེས་བདད་ ངོད སྲི་བེདསཆོགོ ་ གས་ག རྲསེ། འི འད ས་ངོ །སྒ༥དང་། །སྣཾབ། བི 
, „ རེནེསིད་སིན་།༽ །བདག་ཉིདཀསནི་བཛོད་བུས་པ་། ། ཧམསནགས་དེ་བཞའི་གས་བདང་། གེམ བཞམས་དདེསོད ཅུད་ད། ཁདཔ་ །གཟུགས་དང་ཡ་ གས་ ༈ དེ་བ་འདི གསདང་ཤད་ཀདད་།འ 

| གས་ག ‡; ་ 1, མས་ཤགཔ། ་ 


དགའ་ཐ་བ། ་ །གདལ་པ་ ཡེཉིམ་བླསབས་ དེ། ་ ས་བཅགས ་  -ྲ་ 


འི་ཡུད་བསན་དུྲ་མིས། འགིས་ད་ལས་སུས་དཔསག་ །ཤུབཔྱ་བི་བ་ཡན་དང་། ། རཔ ༣ །འངྲ་ གོ ། །ཐུབ་བཅེན་བ་དེརཔནི་། ། །བམ་ཟེལས་ ྲ ཏ 
ཨ་ཨནྐནོ་། ཅིཡན་བམ་ཐེ་ཡྲ་བདྱཀིས། །བཱ་སཱད་དི་བཏུགས་པ་སྟེ། །རུལ་ལྷ ༈མཞྱི་བལ་གིསལས། ་ ལྷ སྤུ མས་ཅརལེགས་ཏོགས་པ། ས་  ོ་ 
ལྕགས སྭ་ཐིའི་བིུ་ས་ཡེནོ། །བམ་བེི་ཡིན་ཡང་བརྡོད་ཀིས། །གྲཟ་བིང ད་ཀའ་བུ་བདུང་ལནལ། ། : ་ ཀླ བའངེགཏནདུ་གགས་པ། །གང་ཡེདི་མཞུས་བསྐེད་ ་ 


བུམ་ཐེའི་བིུ་ཡཞི་ཊོ། །ཅིྲི་བས་ཟེ་ཡང་བཛོདྲཀཱས། །འདེདག་འཇིག་ཧནྲབ་སཱདདེ། ས་བྱེམལཟགསད་བཞིན། ྙཇརས་དམངསུ་བལྟའ ལི བདྱི་འཇུགཔ་སའ། ད་ས སུས ་ 
ཅུ འའ །འདྲལྭ་སཾ། །བམ་བའེཟགེསཞེསླ་བ་བདང་། རྒྱ་ལའིགཞེསུ་བྱ་བདང་། ། ར་འཛ དམའས་འགེས་ཞེསྱ་བ་བ་བདདགཞི་ཐམས་ཅད་བ གཅིག་ཅིངདེ་ལྭ་བད་ ཞིད་ རར 
འལ །བདྐག་བི ་ ྟོ་ལ། ླ ་ འི་་༥་་ དདད་ ཁྲ | 


སཾ &<ླ་  ༩༩༩༩༩ྣ༩༩ྣྙྣྟང]]]་༼7ཛ7ཛ<<£ 


དོ ལེ་ྱ་ཀི་སངབཱས་གདོམ་པའྱི་རལ་བ་ཏི་ཀླདལ་འདྷསདཅེས་སྤས་སོ་ །ཤདྱཀའགསཅེ་ཡཀི་བདག་ནེ་ཨཱནཱ་ཡའོ་། །ྣུནཉེ་ཤ་གེ་ །སཱརམང་ངོ། །ཅགགྲེ་སེདོ་ད་བེད། གྲམསཔ་་ 
མདྦ་ཤུ། ཐབས་དུཡནི། གསུམས། ཡཿ་ །བདས་དང་། ཀུབ་སདད། བཱན་དང་འོ། ཨཤགྲལ་གོམས་། ཆདསུ་པདྡ་སདཔ་དེད་བཅས་པའི་སུབས་་སྨོ་ དནོབ། ཧེད །སད་གཱཾགྱདནོཔ་དཤག ཨུ 


༨ 


གོའདྲི་སས། གེ་ཤུམ་དཔ། ༣ཊ་ཡཱནིདང་། ལྕདཡདང། སྭའུ་བདཙལ་དུང་། ཀཔེ་ཅལ་ཡདང་། ཨབ་ཤུསནཞེསྤ་བབ་ཡནེ་ནོ། ཊདྲ་ཀྱེམའི་གེསེུ་ཡནི། །པའ༥འེ་ཡམ་མྭ་འུདྱ་ཀསེ་སྤ་བིད་བྲསགྲས་སུ། 
༧ ༨ ༨ ༤༨ ༨ ༤༨ ༣3 ¬ ༨ 5 ཚེ =× ༨༤ ༨ = རར ། 
ཁྲ་ལུཔ་ཡནདྲལ་ཡེ་ག་པྲུཤག །ཚོགན་དོག་ །ཀད་པན་དགག །ཡེ་གེཉི་ཉེ་ཤུཅ་བཞིབ། གདོན་པཉན་གསུམམ། ཚགན་གསུཨམོ། རྐང་པའེ་ཡཾ་གེ་བྱུ་གདད། ཁོདྷ་ཏེས་ས་བདྲ་ཀྲ་ོན་ཅོག་ །པའི་སིད་བོད་ 


ཞཾམྱཐཅི་བ། བསྔས་གཏནརམས་ཐབ་བཞག་བུབས། དེས་ཤཔེམཁྷྱ་ག་བུཐ་སེུ་ཨཞེས་བ་བཅུངསའི་དནདུ་བླསས་ས། ངེལ་ཀུན་ཏུ་ཅགས་པའི་སེཊས་ཀུས་བུམ་དེདབྱ་ཉ།གེ་ཆགསུབ་སུད 


་བཤིན་ཏྱེལན།གེསས་པའི་སཱགས་བཤདབའྲ་བ་ཡསི། ཉནཅེག།ཁུད་ཀིས་ཤདཅེ །སས་པྲ་བམ་བྲེསནྭོ་བུང་བའདས་པིའདུསན། ་བསེུས་བ་བའྲ་དྲས་མདོན་པུདཀེསཔ་ལཱ་དང་ལནཔ། བཟི་བཛིདའབུ་ 
ཛུ་འཕུལ་ཡས་ཉམས་ཤེང་བསམ་གཏན་ཤོནཊ། དེ་བདག་ཉིདཀྱི་ཉེས་པས་སཱདཔས། ཉམས་པསངེས་སུ་བྱ་གོདད། དེའེཅྲསགས་འདེདག་སྨྲས་ཏེ། འདེལསེ། །ཨཾ་བྷུ་བྷུ་བས་ཏདས་བེ་དུདབརྩ་བར་ི 


+ 


།ཟསྭ ཧཱམཧྟིཊོ་ཡ་ལཊ། བཅོད་ཡུ་ཡད། བམ་ཟསུགས་འདིས་ཏོག་པསདརྲའ་བཅོནན། དེ་ཉིད་ཀི་ཏཞིག་གལ། བམ་ཟེསུགས་འདི་བླབས་ཏྲསནྲོབ་བ་སེདགུའི་བདག་པའི་ཐལ་བདད་། དཀའ་ཐུ་བྱ་བས་ཏེ། 
ཞོ་གསཊ ཀྱནངདུའདུགསྟེ། དདན་པའ་གཞུས་ས་སདད་དདུ་བུདགདགའ་བའྲ་པདདད་ དཀའཐུདྲ་བསུ་ལཱསུ་གསམཆགྲ་བིནྐནས་གནས་ཤདི་སྣགས།འེད་བབུབ། །བཾ་ཉཀ་ཨ་ཏྭསྭ་ཀྲན་ཨའ་ཏྲབ་པྲ་ཁིན། འདན 


མ། འདྡནི་དནངས་དགེས་ནམས་ 


སྒྱལའགིས་ཀདགྲ་བདི་སུགས་ལུནི་ཏེ། །ཨོ་མ་ཧྷྷ་བཤཤཀ་བ་ཤཱཱ་ཏ་ཤཏད་ཤདཾ། འདིནིར་གིསྣ་ནམསཀིདག་བུདྱཀྲ་སུགསཏེ། །ཨཨ་ཏབ་ བ་ཏབ། པེ 
ཀྱགབྲིདཀསུགས་ཨིནེཏེ། །ཨ་ཀཱུམཱ་ཧཱཾ། ལ་ཀྲེ་བ་བསམམ། པད་ནཾ།དེ་ཤེམ་ཨྲ་བ་ན། ཙྭབ་བུན་ཏ་ཡ ། དྭལཱ་བསྟན་བེདྱ་ཀཱས་འདོད་པར་བྱ་ཏྲསཔསནཉམ་པྲ་མེད་པཟེཆངས་པའེ་འདེགསན་བྲོ་བ་། 
| བས་སེ་འདིནིཿདས་པམི་མཛེདྲ་ཀུ་བདག་པསདུགྱ་བདདུས་པ་ཡཞི་ཏ། སྙནྱ་གི་ཡངདག་པ་ཛ་གསཔའེ་སངསྱ་གསུན་མས་ཀྱསེ་རེས་སུ་ཡིའད་བཟམཛདཔ་ཡེནོ། །ཉེ་ཏ་གདུ་ཟེདའིསྦསབདང 
རྐོམས་བ་ཀུགས་སམ། ཀེདེ་བཞིན་ཏེ་བདག་གསྦུ་རྭསརྱགི་དབདཅདརམསྦ་བདལ་བཤདཀྱིས་ཉོཊཅིག །འདལ་སྭི། སྨོན་དྲུག་དད་། སྣཊམ་དང་།མགདོད་། ཡ་གདུང་  ་ 
མཆུདད་ གྲེ་དང། དབོ་དཔ་མེ་བཤི་དང་། ཞག་བདཔ། སའོདད་། ས་གདང་མཆམག་དད་། སྨོནོདང། སྤྲུ་བས་དང་།ཤུ་སྟད་དང་། ཅུསྨད་དད། གྲོ་གཞུན་ད། ཤྱེ་བཞིནདང་། ཨོ་གུ་དད། མོ་བཾ་ད ཁུམས 


༡༡༩༠༢༠༠-. 


ཌཱ ༄༣། ༥ །དདོདང། །ཁུམསྭ་སད་དད་། ནམྭ་གུད་་། ཐྭསདདང་། བཞེནསས་ཏེ། ཀྱེ་བྲམ་ཕྲ་པབླིསྐདེ་བ་དེདགནེསུ་སྐུཉི་ཤུཅ་བསྒྲ་དད། དེལྭ་སྭས་ཞིདུ་། དྭབི་བས་ཇི་སྐདཅེག་ཡདོ་ ། ་ 

„ ཨུདཿམདང་ལཱན་པཱན་ཛྲིསྙད་བསིའི། རུས་ནི་ཅི། ལམས་གད། ཀྱ་བམ་བེ་བླ་དུང་བོའི་། སྨྲནདུགནིསྐམ་དྲུགསྙེ། དབི་བསོན་སུ་ི་ུ་བུསྐེ། ཡུད་མ་དུཊ་ཊུའ་དད་ལུན་པའོ། བསཉི་ཤགཤོ།། 

ཌ ལིས ཞུགིངོ་རིགསས། །ྒྱུས་སུར་ཞིས་ཨ་ལས། དྲིབསའི་ཤད་ཏོལ་འཕང་ལ་གཉིསལ་བའ། །ཡུད་ནི་བཞི་བྱཅཅ་ལུའི་ནདངལུ།་པའོ། །ཟསནི་དེདགས་གའོ། ལཞིག་དཤེ་་་ 
དདུག་པའོ། སཞེ་ཐུའ་དུདའ། །ཆུ་སནསགནིོ་གང་མ་གསུབག། དབུབསཞ་རོདགས་ཁིན་གྲོས་བུའོ། །ནས་བརད་འགུའ། །བའའབས་དདུང་བའོ། ཤི་བ + '་ 

རརོ༨༥༥༨༥༽།  ༈ངསསསསྣྣྩྣྩྩདདད་་ 

` ཨ་གཉིས་ཏེ། །བ་བསྐ་ཀངཔྷལཝ་བུའོ། ཡུདཅམ་བཅོ༔ འཆདྲ་ལུན་པའོ། ཁ་བསཱནྭ་སདཊཾ་འོ། །ལྷནི་བུའུ་བུཊོ། །ུཞོད་དདྲ་བད་དྲོ། རྒྱུ་སྐཅྱ་ལཞེཿ ༣ཨ་གསུན་སྣེ། ཉི་བསཞིལ་བྱལ་བལ་ 
ཀག  ་ རྐ་ྐརསྐགཉི་སྐྲམ་གཅིགསུ། དྲ ུ་་ 


ཞི་ོམ་དཔའཟས་ཆནནོ། །ལྷན་ཅུངདོ། ཅུསནིསུལ་ལ། བམ་བེ་ཕཊའི་ས་བེ རུ་སབ་ད་བཅུ་ཞེ་་ནུད་གཏོགས་བའ། །སྒྱཾསཿསརུའིས(མ་ལཱ་ས། དབུ བཟི་བ ཡུ 
གགྗྲགཾྣེྣྣེྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ།༽ྣྣྣྣ།ྣླྣླྣ།ླ།།ྣ།།ླ།ླ།ླ་ློོ་ 
;ྲ ཁྭཟསནི་བལ་པའོ། །ལནི་ནལལཱནན། །ུསནི་གེ་ཏམཔ། །ུ་ས་དབཞིནརམ་གཉས་ཏེ། དྲབསནོབ་ལཱ་བའི་ །ཡུདཿམ་བཞི་བྱརཿ་ཝདདལན་པའི་ཆའོ། ཁ་བསྐརིདོརཁཀྱིཤཊ། །ལནི་འཕགས་བཟོ 
རུསྙན་ཀེ་གོཀགོ། རྒྱ་སྨྲན་སེ་བཞིན་སླདས་ལཱ་སྟེ། དབྱེཧྲསནི་ལག་པ་ལྲྭ་བུའོ། །ཡུད་ཅན་སུམཐུའི་མདྲང་ལྡན་པའོ། བས་ནི་བཟགསདཔསདདབ། ི་ོ །ུ་ཞདརཔྲན། ལུ གུ 
གས་གཞྲེས་། 


ཀླིསསས་གཙིག་སེ།དྱི་བསི་བ།འིསངིསྩོ་ཉ་བུབ། །ཡུད་ཨ་སུ་ུའ་ཆོ་དཔལ་ན་པའོ། །བཟསནི་ཤིད་ཏོགླསཆོགས་བའོ། །ལུའི་ཉི་མགོ། །སཞནག་བཡན་བོ རྒྱས 


དུངབཟནི་བགིལྟ་ཉ་བའ། །ཨུད་ཨཞི་བཅྭལའིཅདཔྲལནནོ། ཁ་བསྟནི་སུནཔེུདང། །བྲབས་དཔམའཔོ། ལཱངལུབ། །སི་འདིཿ་ནྲཆུདད། །ུ་སས་ི་གངས་བཞི་སུ། དབེབསནིང་ 
ཨྙི་ཏྙརམགྙོལ་བུའོ། །ཨུད་ཨནེ་བཞི་བྱཿཿ་ལའིཆདཔ་ལུན་བའོ། ཁ་བསྐནེམ་ཏོག་ལན་དབངབ་དངསེལཱ། །ནུསཞི་བསུས་བ་ཡནཔོ། ¡ནེ  ་ 


ཤི ༄ན། ༥ །གཏོགས་པའོ། །རྒུ་སསལམཿམསཞིཔཨ་བཞི་སེ། དབིབསན་གང་པ་ཆིའི་མགོདཔྭས་ལཱ་བུའོ། །ཡུདཙམསུནཏུའི་ཆ་དཔལན་པའོ། །ཟསཞི་ཤདང་ཿངོ། །ལུནིཐུར་བུའ། 
„། ཨནདམགས་པ་ཡནའ། །རྒུསརོནི་སསེ་གསུམ་་ ། དྲངེབསནི་ཐེམ་ུས་ལ་བུའ། །ཡུནཿམ་བཅལའུཆདངལན་པའོ། །བྲ་བསནའ་བས་དདནས་དང་གེའ་། །ལཱནང་བད་པཾའ། །ཨཱ འིངཔའི་ 
;‡ དཾ དམྨུ་སཱན་ཱམསེ་སྨྲནམ་དགུ་སཱཾ། དྭབིབསནསུག་པ་ལཱ་བུའོ་། །ཡུདཿམནསམཊཱའི་ཅདད་ལཱན་པའོ། །བསནཅ་བདངའ་བས་བུའ། །ལཱནདམངསའུགེས་སྡེལ་བཅནནོ། 
ལླ གྐཨསསདགགནས་བཞི་སེེ། དྲ་བ 


་‹ སཨ་བཞགས། དྭབ་བསན་བ་ཡང་གསདུག་བསྣེང་བལ་བུའོ། །ཡུདཿམསཿུའིཆདཔ་ན་པའོ། ཁ་བསྟནྡ་གོདབ་ཏད་ངུའོ། །ལནིརུ་ལུང་། །ུསན་ ཇམ 

ཀླན ་ །ལུཉྱས་པའོ། 7 ་ ཐི : 

༡༢  གུ་སུནཔ་གུད་གམསོལུ་བུའོ། །ཡུནཿཿ་དུག་གདཔ་ཝན་པའོ། ཁཟས་ན་་དོ། ། ལུནི་ཅ་ངས་པའོ། །ཨེུཅས་པ་དལནནོ། སྒུསཊགེ་བཤེ།ིས་ཨ་གསུམ་སྟེ། དབྱིབས 
དྷ་ནཱ་ཡའ། །ཡུདཿམམཱཨཱ་ཆདཔྲན་པའོ། །བཟསྐནྱེ་བ་འོ། །ལནྱབཔ་འཇུག་གེ་ །རུསནི་ཀ་ཏ་ཡན་གསུམ་དཔོ། །ཀྱ་བས་ཕེབྱད།་སེརཔྱཀྱཱ་སང་བདུན་པདདགི། ཞུ་བ་གཏོག 


:>ི 


བཾ ༤ རང ¬` ༢ བ་འ | རཾ རེ 

བོ ཨུས ་ སནྱི་མསཊ་དངམབོ། ལྐནིནོན་ལའོ། །དུསནི་ཀ་ིན་ལོ། །ཆ་སཊསནོ་གུན་གངམ་གཅིག་ས་ 
བབས གཡུུལ་བུའོ། །ཡུད་ཨ་བཅསའིཆདཔལན། ཁ་བསྐནིནས་དང་གྲོའ། །ལནཆུ་ལའོ། རུསནེ་བནད་ཡནའོ། །ྱུ་སྐར་ཁུམས་སྣད་ནི། སྣཏུམ་གཉིའ རེ 

འི གེ་ །ལཱན་ཀྱ་དང་གཟའ་ལག་ག་གོ་ །ནཱསནྲཾ་བས་ཟྷེན་ཅན་ནོ། །ཅུ་སཾཁུམས་སྤུདན་སྲསུ་གཉིས་ཏེ། དབེ་བསན་ང་པྲ་ལུ་བུའོ། །ཡུད་ ་ 


མོནྭ་གནྙཾསརམ་བཤི་ས། ད་བབསྐནྱི་བྲལ་བུའོ་། །ཡུད་མ་སུམཿའེཿདངལ་པའོ། ཁྭ་བ 
དབབས འི 
སདས་སཱ་ཅུང་ཆུདབ་ཐ་པའུ། ཁ་བསན་ཡུག་གཤབག་གོ་ །ལུན་ཀུདྲ་གཟའ། ༦ ྲི ཧཱ 
ཙམ་བཞི་འྭཊཊ་ལུའི་མབ། ཁ་བསཞེ་བལ་མནོ། །ལི་འཕགས་པའ། །ཅུནེནརོས་ཀྱི་མད། །ཅུ་ཊམ་བུའ་གང་གཅིག།ངཔབསིཐལ་ལྷལ་བྲའ། ཡུས ཡཆབ།འ་ 
བཞ ཞས་བ ུ་ུབུན་་གཨ་གཉིསཏེ། དབབི་ཏབབ་བྱ་ེ་བཅིབ་། །ཡུདཝམ་མུསཊ།ིཅདཔལ་བཟ། ཁནི་མཅ་ུག་པ། ལུན་ལ་ལ 
ལྷནདྲ་བའོ། ཅསཏིན་འཛིགསནྭཀྱ་ཆདདོ། །ཆུ་སར་བཉེནྲ་ ་ །དབ་བསན་མེམཆན་ལཱ་བོ། །ཡུད་ཅམ་སྦུསཅུའདཔ་ཝནནོ། །བསནི་ཏིལ་དབྲ་བསུས། །ལྷ་ཞིག་ཤིན་ཇོབོ། ། 
རནི་བཟའྱིསདད། ཀྱ་བཊསཱདེཔསཱཾདྲམཊ་བདུན་བདྙནམསཊ། །བྱངགྲིསན་གཏོགས་པ ོ ་བདྣའིསཱེ་བརྒུ་སན་དུགནེ་ཡུན་ཅན་བཞི་བཅུཅ་ལཱའེ་ཆདང་ལྡནནེ། །འདྭལྷུས་། སཱམ་དང་ཞབས་ ་ 


༤༨ ༤༨ 


༢ ༽༄༦། 1 གེད ས་གདད། ཆསྙན་དད་། ུམསྭ་སདས་བ་བདེདདག་གོ །རྒྱསྐ།ལཱནི་ཡུད་ཨ་བཅོལྭའེནདཔའན་ཏེ། ་ འགདད། | སག་དདུ། ས སྤུ་དད 


སྤོན་དུང་། ས་གུཞེསླ་བ་བདདག་གོ །དག་པའི་ཡདཿཨྭ་བིཅོགད་ ས་དགེ སྡུམ་ལས་གཞནཔ་སྭེ། ༥ ཡུད་ཅ་སུམཅུའཆདཔལནནོ། ཀྱེ་པརྨུའ་སྭད་བླབ་ བཞནདང་། བདུནཔ་འདེདགནི་ (£ 
ཤཱ ཤཿཅཾས་བཱས། སྨོནི་དུགནི་དངཔའོ། སགའི་བ་མཁོ། ། །བདུན་བ་འདེདགནིལུ་བི་སྣ་བྱསཾ། ཨནནི་དང་པབ། །ས་གནི་བུསའ། སུུར་བ་བཅའདགཞིབྱཅི་བས་ 7 £ 
༼ བྱི་བཞིནནྲ་བམའ། །རྱཾསད་བདུན་པ་འདི་དགནྱི་བད་པགས་ཀྱ་སྭ་བྲས། ་ ཐམའོ། ཀེབྲཊིིས་བྱསནཉི་ཤཿ་ བྱསད་པ་དདགལས། བདན །ཁྲན་ 
གདཤེན། འདི་ལུས། ཤའྲ་ཐགསྐ་ཀི་བཞི་དབ། ས་གདང་ ལམཆམས་དང་ ས་ོ། 7 ལགདང། སག་དང བ་ཀེཞེསྦ་བ་བབོ། ་ ། །བདྲ་བགས་ཀྱི་གསུམ་ 
¿ དག སུནམའོ། ལུཞི་བམ་པ། གེ་བྷིན་དང་ ནམ་གྲུདང།ཨཉོ་སྲེ་དད། ་ བསཞེས་བའོ། །ལ་ནི་འཛུན་བིའའགས་ཏ། མེ་བཞི་དད། ནག་པ་དང་། ད་ མཅུདཔ། །བི་བཞེནཊོ། ར་ :;0་ 
༡ ུ་སྐནཤུ་བབྱདཔེ་དདགཞི། འབི ༢གིསྤ་ཀིས་འཛུག་པ་སུན་དབ་ཝུནཏེ ཁྱ་མཆོག་གེའཇུག་བདད། བེ་ཨུ 


-ད 


ཨུན་བབབྱེད་པ་སྙེ། །ཨྱག་ ཨ་གེདང། རྒྱལ་དང་། གས་ཉི 


འཇུག་པ་དང་། བུདྭལནཿགྲེཏྲ ཛུགཔའོ། དེལྱ་སྭ་སྲསནོུའགཞོདེ། ཟླ་བྱ་མེ་ནས་བྲག་བནི། ཁྱ་མཆགགི་འཛྲུག་པཤེས་བའོ་། གང་གེེ་ཐཱ་བསྭནོ་དའྲག་ཞངི། སཤིིབང་བདེལའི་ 
བ་པའི དའི བུ ་ འདེའི་བུང་ད་དུགཅེསྤ་བའོ། རྲིག ་ ྫ& 
ཅུད །བྲ་གས་གདུང། གཟུབ་ལུག་བདུད། ཅེནུ་པདུད། པད་བདད། ཡི་འ ས་གནད མངུགིའས་དང་། ཉི་མ ཟུ་བཞེསྱ་བ་བ་ལཊ། །ིདདགའངྱསགག་བདགཏན་ངཔ་ 
_ བཤངིངིཆུ་ཏནསཆན་དི་བ་ཡད་བཤད་པདྱ་བསེ། དེལ་དུགན་བྱི་བ་བ་གཉིས་པའི་རེས་བྱསད་ལ། རྨ་སྐ་ནིན་མ། ཉིན་བཟལ་ཡུནམ་པ་བཅུག་སས་འྱག་པ། །མཆནམ་ལུནེ་ཡུད་ཐམ་བཅ་ ་ུ 
ུ བརྒྱད་དོ། །སས་ཀའི་བ་བྲབམའི་ཆེས་བྱ་དལྲ། རྒྱ་སྐ་ཞཾསྣསའ། །ཉནམཾ་ལན་ཡུདཿཨ་བཅོ་བྱགདངུ་ྩགའོ། །མཆནམོཝ་ཡུད་ཨཱ་བྲུ་གཉིས་སོ། ངོ །ྱབཿྱ་ཐཱ་བཟམའེརེས་བྱགད་ལྭརྒྱ་ ་ 
` སཱཊིཾ་ཱཿཾམའོ། །ཏིནམའནེ་ཡུད་ཿམི་བུཅུ་བཞིའེ། །མཆནམ་ལཞི་ཡདམ་དྲུ་དུགག །ཀྱེ་ཏཾ་ཤདྡ་ཡན་པརྙནམས་ཏན་པན་དད་། ཡིད་དེ་ཉནི་བདངས་སུ་འགྲོ་བ་ཡཞི་ནམ། །ཅེ་ཡར་རོད་མད་ 
དེ ་ུས་བ་སཞེནམ། ཅིསྣནམསྭརབཉྭ་ཱ་བཅུདས་ཀྱིས་འཕེལ་བ་ཡེནནམ། ༦དུསྐནམསད་བདྡ་ཐུན་བའེའཕལ་བ་ཡིནནས། །ཀྱེ་ཏེ་ཀདུསདཅིག་མནམས་ཀི་ཚོད་གུ་བ་བཅིཞིགལ་བུ། ཡུད 


ྲ‹ ༧ “ˆ 
ྲུ ཅོ་ 
3; ་ཾ 
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ཧོ 


རཾ བའོ སྤུ་ད་མ་དདག་ལ། 


÷ དུའཐུཿཔོ། །སྐེས་བུ་གསུམ་བྱོསི་གཞེལ་བའེ་གོབམའི་ཡུན་ལ། གཞན་ལགསུཞསྤ་བ་ཡི་ཡུད་མདྲཐཱནའ་ 


་སསབསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསས ཁལཁང་ཚ་ཁང་ འཁ 


་ -༽ །།ཱམྐ་རོམ་སྭ་ཀྱིནིྲིལ་བུ་མནེ། ཀྱེ་པདའི་སྙེངཔ་བུདཱ་ཡེདཝས་བལམ།ཁཡཡ། འདབམ་ཤིང་དིང་བདུདཐུང་བའླཔམ་ཡིན་བདླེའ་བནི། དེཉདདེའིསཱགྲེདེའི་དདོ། ། ་ྦ 
༩ །སམདེ་མ་ཏི་གདུགེ་གཡིགག་ སཟེ།འཞིང་གཅི་ུ་ །ཐང་ཡི་གསྤུས་ལནི། ། ་ཡུདྲ་ཨ་གཅིག་གོ་ དྷག་བུའམ་པསྔངས་སུའ་ཟེལ་བབ། ཡུད་མཐུསཡནི། ཏིན་ཞགཤེས་པར་ 
དྙིལ་བུམིང་དྲ་གུར། ཉེས་ཤར་བཞི། ཅུས་བླངགར་ཅ་དྲགེའ་གས་འཇལ་བཞི། ྤད་བཞི་འཞས་བབེསུནཅས་དུ་བུག། ངག ་གཞལ་བི་ས་བཞནིད 


བཞེསྱ་བ་ཟིའ་ཡུན་ཅམ་བུ་གཿར། ། སྐྱེ་བ་པ་གཉིསྱ་ེས་གཞལ་བའི་གིབནཐི་ལུན་ལ་ཡད་དག་པས་འཕེལ་བཞེས་བ་བའི པི་ཡུནཿསྐ་དྲ་གཱའོ། ུས་འདུག་གིས་གཞལ་བའིགིབཟའི་ཡུཊལ་ས་ུ 


བྱ་བའི་ཡུདཿས་ཊུའྱགུནར། །སཱུས་བྱུལ་ཡསེ་གཞལ་བའི་གེབམའི་ཡུནལ་། མདོན་པས་འཕྲེལ་བཤེསྱ་བ་བའི་ཡུད་ཅས་དུའགུནང། །དེ །།སྙེས་མུབིེ་ཡེས་ 


གཞུལ་བའེགེ་བེསའི་ཡུཀལ་ཡད་གསུམ་ཞེསྱ་བ་བའུ་སྲད་ 


འ། །ཉིམདགྲུན་གནས་པནི། ། གད་གྲེདྡ་ཇཞེསྱ་བ་བའེ་ཡུད་མདུ་བྱ་གུའོ། ་ ྲ 


པཞིསྱ་བ་བའི་ཡུདཿས་དུ་བྱསསཔོ། ། །དྭ་བུསནཅུད་ཞེག་ཡལ་བ། ཀོ ་ ཨིས་ི སྭུ་གེས་གཞལ་བའྲེགབས 


. )།ཨུན་ནིད ེབོ་སཞེས་ 


རྫཐཨསཿདཔཞེས་བབའི་ཡུད་མདྲུ་བུར་ 
ཞྭསུ་གཅེས་བྲ་བའེ་ཡུད། 


ཞེམྨཾསྦཀི་ཨུ་ཧམ་ཡནན། 


ཤ་བཟིཡན་ཡན་པ། སུས་བཞུས་གཞུལ་བཟི་ིབམའི་ལི། ཞས་པཅྱརལ་བཞིས་བ་བཡི་ཞད 
ནཾ ཆསྭ་བད་གཏིུ་ཉིས་གཤིས་བའི་ག་བསའི་ི། ནོདཞེས་བ་རིའ་ 


-༢‰ 


ཅ་དུ་་ཐཿ། །སེས་བུ་དགགིས་གཞལ་བའི་གིབ་མཁེ་ལླུནི། 
ུ འུ ཡུདཅམ་དུ་བྱབའ། །སྙེས་བུ་བྱས་ ནི 
ཨད །ཧུས་ཛུའུགྲད་དགུས་གཤལ་བའ་གུབམང་སན། གཞན་འཇིགསཔ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཡུད་མནུའྱསནཏེ། དེདགི་ ས་བ 

ཉེ་བླཾིའི་ནེང་བསཆན་མ་ནམསཀི་ཡད་ཨ་བ་ཤད་པརྤ་བྲསེ། འདྲིལས། ཉེནུབ་བཞི། དག་བྱཧཾསྦ་བབི་ཡུད་་དུ་བྱགརཔ། །དེའིརཾས་ལནི། སང 


བྱདྱ་ཀཱཾས་གཞལ་བའི་གེ་བསའི་ཡཱཾནེ། 
! དེདགནོ་ཉི་མ་ནུ་བ་བར་བརྩོམ་བཞེསྱུ་བ་བིབ་ཡུད་ 


_ མྱར་བ་ཞེསྦྲ་བ་བྲའི་ཡུདུས་དྲ་གྲུངང་། །དེནས་ཡདདག་བུདཞེས་བ་བེབ་ཡུདཿམམ། །ནམ་ཟི་གདལ་གནས་བནནེ། ཆ་ཤས་ཞསྤ་བ་བའེ་ཡུདཅཨམ། ན་གི་གུད་འདས་པན་བམ་བེཞེས་བ་བིབསཱ 


དནས་ཧཾ 


རྩམམ་ 
.༄མམ། ། 


བྲ་བའེ་ཡུནཿས་མེ། | 


ཅསྲ་བ་བའི་ཡུད་ཨྒམ། །དེནས་ཨནཞེསྲ་བ་བི་ཡུད་ཿསམ། །དནས ཊ་འཛགས་ཤེསྦུ་བ་བའེ་ཡུད་ཨ་མོ། ེནསསེ་ཞེ ཅེ བ་ཡུནཿས་ལཱཾ། 


ཊོ 


།དེནས་ཉེ་མས་གུངས་པཞེས ་ རའ | 


སཱའི་བཞིནཞེས་བ་བའི་ཡུདཿས་ཨོ། །པྱཧ་བ་ཡུདསུནུ་པདེ་དགིན། ཉིནཞག་ཡི་བཿ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །དའིསད་གིབ་ཅིག་ཡུད་ཨཞེ། ཡུད་མསུ་ུའཅས་ཐོ། 


4 22:47:2༩ 22 པཿ ལ་ཁ ༢༩༩༢ ཟ་པ སང་ས ོ ༡ ༡༩༠༡༩༠༠༠༤༡༡༢༤༧༡༡༡།༡༡༨༨༩༧༠༩༠༢༠༩ ༨༠ ས།བ༣༢་༤རཔ།༠༢པ།སས༢༢༡༠ེར༢པར༨ 


ཤཾ་ ༽༠། ༣ །ཕང་གཅོག་ག་ །ཐདཿགཅ་མཆོག་དུགཆ་ཐང་གཅིག་ག །སྙད་ཅིགིཉི་ཤ་བདྷསད་གེ །དུ་ལུད་བུད་ཡིད་ད་བུད་གསེངས་བལུ་འད་བམ་བདནསངས་པ། བདའི 


„ང་ས དའཅིག་བྱམཉ།སིགགགད་དག་ཐར་ག། །བ་་ུྱ་ུ་ཡ་གྱག །ྲ་འྲསབ་ཡས། ུ་ས་ཏོ་ག་གག། ཉཉཊགསུནཊ་བ་ 


རར 


༩ གསག །ླ་བྲ་གི་ཡལ་ལ་གཅིག །བཞིམ་བཞོདཀའདབའདམ་བཅས་དང་ །ཉེེས་བཞིན་ལེགས་སྤད་འདང་། ཁིདིསབས་ལྡནནམླ་སཱལདང་། ཐམསཿདའ་བཞའདིུ་། ཨ 


གཤན་འཇུགས་དང། །དག་པ་དདོ་སརམ་སྨེད། ཡདདུག་བུངད་ལུའ་དང་། །མབའ་ཡསདང།་བོད་བུདང། །སཾནི་པརཱ་ཤསྦ་བས་བེ་དད་། གདད་ནི་བླསབ་བདད་ །ཞེ་དཔས་ཡེས་ག ་ ཛུ རཿ 
ཆུཞིནཞསྱིང་བུཡེས། སུདཿསན་རས་ནིཏིདདོ། །ཡ་བས་བ་ྭསནམས་ཉིའབུད་བབ་ཤདཔབ་ཡས་ཀནོིག །དན་མས་ཇི་ུས་བ་ ཡུད་བཛོད་བན་བའོ། ཞིག་འཁུད་་ 
ཙཾ ུ་གཉསུལ་དདག་གུག ་ བུང་གཅག་བཞ་ལནོསཆག་དཀར་གཅིག་གོ་ །ཨཆེག་དཀར་གཅིག་ལན་དྲུས་ཆེད་གཅིག་གེ་ །དུས་དེ་གསུམ་ལནི་ གཅིག་གོ །དེལུཆུཚོད་གཉིས་ལྷནི། ཡུད་ ོོ 
ཅི ཊེ ྡ་ཁ་ིཝཞི་ཤ །ུ་སང་བྱས་ུམཔད་ུ་གནས་འཇགས་པའ།། །ཅུ་ཆད་ཀི་བས་བའེཿ་ཅས་སཞཊ། འཆོས་གཅིགགིགསེནསར་བཞིའ་བསདདེ། ཐེགོས་བེག 


ཉསཱ་མཉམ་ཕའ་བཟུམས་པའེ་ཅད་ཀེ་བུས་པའེཤ་བས་ཨུ་ཏོལནས་ནུ་བད་པཞི་དེའེནུད་གཉིག་གི་ཆད་དོ། །ུངད་གཉིསེ་སུན་ཨ་གཅིག་ག །བམ་བཱདལ་བུའི་ཡུདཝས་སུས་ཅུལཞིཉིནཞག་་ ྦ 


གཅོགི་ཏུབདདོད། །ཨགེ་འྱ་བེད་འཛུམས་བྱད་དགནི་མཆོག་དགའ་གཙུགེ་གོ །མཆཱོགདགའ་དཅུ་དུག་ལན་ངུས་ཆོད་གཅིག་གེ །དུས་ཆོདགྱརཙ་བཞེ་ལནི་ཡུ་དཅམ་གཅིག་གྲཾ །ཡུདཿམསྭསའུ་ལཊཉེན 
ཤག་གཅིགགེ་ །ཉཾནཤྭགཱ་སུསཱཏུ་འཞཾ་བྷ་བ་གཅིག་གེ་ །ཟཱ་བ་བྱཿ་གཉེས་ལན་ལ་གཅག་གེ །འདྭལུར་མགྲ་པེ་པ་དད་བཅུམས་པྱ་བེ་པཔག་བཅུ་དྲགཔ་འབུམ་ཕགྲལ་བཅུཊ་བྱསད། །གུངྲ་པག་བྱསདྭཅུལ་ 


ནི་ལད། ཡདདྦུ་བདནིའི་ཤིགརས་བྱད་བཟཤདཔ་ཡ་ནོ། །བུམ་བྱེ་སད་གགས་དང་དཔག་ཆད་བསྒེདཔ་ཉོནཅིག །ལཔ་ཟབ་བདུད་འི་། ནུལ་པ་གཉིག་ག །དུའ་པན་བདལནི་མཐོང་བཟས་ 


*ཅདལས་པ་བའུ་ཉི་ཟརྱ་བིུལ་གཅིག་ག། །ཉེབེསྟ་བཱཇུས་བདུན་ལན། འབོང་བངུལ་གྱུག།གི ཏ །ན་བོད་གཉིལ་བྱ་ལན། ལུག་རུལ་གཅིག་གི །ལུགདལ་བནུན་ལནི། གྲདྡ་གཅིག་གོ །གུདངུའ 
བལཊོ། ཆོ་གཤོག་ག །ཟོ་ཡ་དཏ་བནི། ཤོག་གཅིག་པ །ཤག་བཅུན་ལན། ནས་གཅིས་གེ །ས་གཏུན་བཞི་། སདགཅིག་གེ །སེད་དབ་གཉིས་ཚུའ། ནང་བདང། མཐོད་འནི། ཁུགངཔ བསི 
ཡན༨ གཞུ་གངངོ་། །གཞུ་སུཾདོལ་ཟྱར་གྲངས་གཅག་གེ །རྒྱང་གྲགས་བཞེ་ལནཾཨ་གདྷཾའ་དཔ་གཅད་གཅུག་གེ་ །དཔགཆདགཅོག་ལུལ་པྲའ་བྱ་བེ་བྲ་ཝཕགི་ཤུ་བཤི་དང། ཧྱེ་བབརྒྱ་སྭོངཕགསུམ་ < 


ཤ ༄༦། ་༠ །ཅུཿ་དྭགུ་ཡདོངོ། །ཡདདེལ་བུནི་དཔ་ག་ཚདདོ། ཌབམ་ཟེགསེ་སྩེདཔའེ་ཅད་བཤདཔརྲ་བ་ཨོས་ཉེནཿགེ་ །ནས་དར་གཉིས་འཤིམ་ཤང་ཀ་གཅིག་ག །ཨ།ང་ཀ་བཅུདགལཊི 2 
£ ༩གགགསེཡིཿཅདདོ། །བ་ཟེཉེཊཅིག་ ཤ་གཅིགལ་པལབའ་བྲ་བེ་བྲཕག་གཞི་སདད། སཱདྲཕག་ཉེ་ཤཝྟ་ལད། བྱ་གལུདངཉག་བྱསདནད། བམ་ཟེཡདདྡལ་བདེནི་གསེ་ཀད་ད་ 
༣ ཅད་ཡཏན། །བས་བེསང་གཅདཉནཿཅགི །ཨ་ཤང་ཀ་དགྱཊ་བཞི་ལནི། མ་གངའིསང་གྲིསངགཅིག་ག།དེནིསངགེ་ཆདམདོན བས་པ་ལ སད་གཅིག་ལརུལ་པརབུ་བེ་བཕག་ སྱདདབ་ ་ 
. བྱསད་སད་ཕག་བཞི་བླརཅ་བཞི་དང། བདུན་མུང་ཉིས་བྱསདང་ཉག་བྱ་གདྨས་ཡདད། བམ་ཟེ་ཡདདྡྷཾཐ་བུདི་སུད་གི་ཆད་ཡནན། བཅ་ཟེ་ཅུབ་གཉལ་བྷནམསྱ་ཀིཆད་དོཊཅིག །མ་གྲ་འིསདི་ 
ཨུཿ་བཞིལ་བེ་གངས། ཁུབྷ་ནམས་གཞལ་བའིན་དདོ། །མ་གྲྭཔནམས་ེ་སདང་བེམ་དེ་བསན་ད ཨི ཟེ་གད་དུལཝབ་བྱ་བེ་བྲཕགཉིས་བྱར་ཅ་གུཊ་དང་། རྱས་སེངཔགསུུཿ་དགུ་ ་ 
4 དག སེག་བདུཅུཅ་བཞི་དང། བྱན་བྱསདང་། ཅགཉི་ཤུ་ཡདད། །བས་ཐེ་ཡདདལ་བུདནེ་ཁུ་བ་ས་གཞལ་བཡཞི་ན། །བམ་ཕེབ་བུན་མས་གཞལ་བའེ་ད་ཏོན་ིག་ །སཉ་ཤུཿདགུད། 


༨ 


ཞི་གཉིསན་མ་གྭངབི་ཟེ་གང། འྭབུ་གཞལ་པའེཆ་དདེ། །ཨཤདཀ་དུག།ུནི་ཨདྲ་བབེ་ཆདདོ། །མདོར་བླསན་པ་གནི་ཊོ། །བེ་གངལ་དུལ་པའ་བྲབག་རྱསྣལ་བཅདང། བྱསསྙེང་ཐག་ཁྱ་ད་ང་ 


_ གཉི་སཔ ད་གྲགཅགདང། ལ་བ་བ །ཡང་ས་བད་་ི་ྲགགཞལབེཅད་པན། །ཡབདྲམསི་བུབཟནཔབླུགསམ་ཤིབ། ༈ 
ཀྱེ་གཤན་ཡད་བདག་གིས་རྒྱ་སྐརྣམས་ཀྱི་ལུང་བསྒུནཔའེ་ལེཝཤེསྭ་བ་བ་བཤདྱ་ཀས་ཉེན་ཅག །་བམ་ཟེ་སུནི་པཱགལ་སེས་པཞེ་གགས་པ་དང། ལཱན་པའའྩས་འུ།། །ས་ཨ་ལྭ་སཱེས་པན། ལེགས་ 

ཤངིསལ་བདབཱན་པ་་ད། །ལགལསྩེས་པཞི་བསྣ་སམསོའུ་བུད་བཟའ་གུངའོ། ཞ་བསས་འགེས་པཞེིངྲམ་ཤངི་བལངྷསེ་བར་འབུའའི། གླལལ་སྒེས་བཞིཅུ་གའཞི་ས་དྲལ།པད་ཐུ་ང་ 
སགལམས་བཞི་བདོདཆགས་ཆེབརབྱགུརས། །མཆུལ་སྙས་པནསགུརེ་བསེའགརང། །ཝེ་ལསྐྲེས་བཞིཆཐུང་བཟའགྱངང། །དབོལ་སྙེས་བཞོ་བསྙེན་གཉཾས་ལ་ཤདྲུུལཁྲིཊས་དཔབས་བའོང 
ཏྦ་དསེསུའགོ་བརའྱ་གྲནར། །མེ་བཤི་ལྕམས་དཞོ་ལོག་པནསཀ་བཟྲའགྲསའོ། །གཔ་ལ་སྩྱེས་དཞེ་གྱུ་དད་གནལ་མཁས་ཤང་ཆོགདད་ག་པའ་འུན་བའ་འབྱའ་ནེ། །ས་ལསུས་བཞི་རསེལ་ 
ཞུས་ཤི་ཅོགསཿནཔ་འོ་གཙོ་བཅོའྱ་གུད། །སག་ལུས་པཞྱ་གལ་པ་ མདུག་གཞུ་པབའབ་ནོ། །ལུམཚམས་ལསུས་པཞི་བོད་ད་ཅས་པ་ འོདདུབྱ་་ད། $" བ་འོས་ 
སྭདཆུང་བཟའགྱནནོ། །སྭུབསལ་སྦེས་པཞི་བསུངས་པ་སྙེན་ཉིད་བུདཔལྡན་པརཧབྱདདོ། །ཆུ་ྙད་ལ་སྐྱེས་བཞེརྣ་ཡའ་བོན་པསབྱརའོ། །ཆུ་སྣད་ལསྐྱེསི་རེབས་བཅུན་ཞིངདབང་ཡུག་དང་ལྟན་པར་ 


=ˆ 


---- --~-~---=༡༡༩༩༩༩༠༣༠༠༠--ཕ༢-༡༡༡༡༡༡-༧---------- ིཅིཟབམས་སསསསསསསསསས་་པི 


༦༦ 


འའ ཾ `¬ རོ ལེ རོར འི མོ་རེ 
ནེ ༨ཨྐནོགཱལྷ་སེས་པན་འཕོདྱ་སདམཁནདྭ་གཱནར། ༼ུམསྭ་སཱདོལ་སྐྱས་དཤཾ་། [ཆེམ་རྐུན་པྲའེ 


ཌ ཱོུ 


„ ཤྲཾ ༄ཅ། ༨ །འྭ་གནའོ། བྱི་བཞོགལ་སེས་པཞི་གགས་བདད་ལུན་པའིསས་བསའགུའའ། །གྲ་བཞིནལ་སྟས་བེ་ རྒྱལ་བེའི་མཆོད་པའ་དབྱཊཊ། མེན་གེལྷ་སེས་པནིའག་པ་ཆུང་བཟའྱག་ 
ཡཿ ་ ད རུ ` རཿ ༨༨༨ = ཀཱ 

] ཏི ཁར ཌཱཿ ནོདཱ་འྱགནའ། །ཟུམས་སྭདལྭ་སེས་བཞུདཤམ་པསྲབའའོ་། །ནམ་གྲུལ་ 

2 ཐསཱཱདཱཡསྙེས་བན་ཏའཚེང་བདའབྱནང། །བྲེཉིལ་སྩེས་པཞེ་ཤཾསབཡདགྱཝཊ།་ ཀྱེ་བཱི་སུད་པྲད་ རེ 

° པདུ་སངབ་གཞན་ཡངྱས་སརངས་པར་བསྡན་པཞེསྱུ་བ་བབི་ལྡེའ་བསྙན་པའྲ་བ་ཡོས་དོ་ ནི 

.ུཅིས་ཐན་བསྙན་ཏོ། །སྣའམལ་པེས་པན་བཅམས་བ་གྲངྭའཱ་ནྐམ་པཿ་སྙེནད་ཆྲེ་སདཔ་ལྡན་ 


ནསཐུད་བྱས་པའི་ལེའ་ཡིའོ། ཀེ་ཀ 
ག །སླཱན་དུགལ་ངེས་པར་བརུམས་བའ་གྲོང་ཏེ 
འདགའ་བཅངཐ་ཤེད་། ནཿ མད་པསགས་ལངུ་བཞེ 


རས ་་ས་ 22༢2 ¬ ¬ 


ྙེས་པཞེ་གྲྭ་བསའགྱུནའོ། ། 


བསུགས་ནཤོད་གེ། ཀྱེ་ - 


ཆིའིའོདཀིས་གསལ་བཏིད 
ཉགས་ཐག་དལནལ། གེ་མུངམས་ 


རི|ིིི་་ །མགོལངས་པ༥་བཅམས་པའྲི་གྲོབ་ནི། དཔལ་དདྲལན་ཤངེ་བ་གང་ད ཞེདང་། འབྲང་བ་དང་། འདོས་སྩོདོདང་ལུན་ལཁུམཆོག་གྲིས་གང་བད་གྱརའོ་། །ལུགལདེས་པའ་བཅར་ 
པབགདྱའིསན། བཟའ་བདང་བཅབ་བཞད་པདངལན་པའ་ྱག་།ཞོད་ད་མས་པའ་དང་བཞེནཿནྱ་གིས་གད་བསའ་གདའོ། །ན་བསོས་འདེས་པར་བཅམས་པའི་གྲོདྱ་ཁེ་ན་དཔལ་འབསཤེངནོད་དཔའ་བུམང་ 


ˆ - 
༧༢ 2 


_ བདབ བྲི་ཨི་འིགཔར་ྱུ་པོ། །ཆལ་འདིས་པར་བཅམས་པའི་ཐཌརནི། ཡད་དཔའ་དབུལ་གི་བཞི་བཟདཔབཡངསེམས་ཤི་བཟབབུབཔ། སེ་བསཔ་མདགི་རོས་ 

༤ དབྲཝལ་དེསེདིབདང་ མི་གྲབི་བརི་དདབྲལན་འདེཿྫིསཞིྭབུའི་བཅདྲབསསཿདྲནབ་པས་ད་གརའོ། །སྐུག་འངེས་པད་བཅམས་པའི་བདྡའིནནི། བསེདནམསར་འཞིང་། འབབམ་ཡ་དགའལ་ 

„ བསལ་བྲ་དམན་ཞིང་། ཆུལ།ཌསིསསུག་བསལ་བདུང་བཅས་པ་དང། ཤཾནཾ་ཏྭསལ་བདམནཞིངྷསེ་བདུ་བས་གད་བདད་གུའའ་། །མཆུལངེས་པའ་བཅམས་པ་གད་ཡན་པ་དེནི། རིག་པདདོ་ཅོབ་ ་ 
དབ བདགྲམས་ཆོག་ཤེས་པ། ཟས་བྡ་རོགཏྱ་ཡལ་བར་གནས་པད་འདོད། །པེལངེས་པར་བཅམས་པའི་གོའེི། བདཡེདདུ། འཕེད་བདང་བསད་གསུ་བང་བདོང།བླ་གངད་ནེའོ་དབ་ུ་ 

པས་བྱ་གཿཊ། དབེ་ལངེས་པུར་བརསས་པའི་གོངྱའརནི། ནོན་དང་འྲ་དཔལཞང་སེས་བདང་བུདམེད་མོངས་པས་གང་བདའ་གརའ། །ཨེ་བཞེ་ལཇེས་པའ་བཅམས་པའགུང་ཁུརའ། ་ ་ 

` མངལ ཕན་རུན་གཅུགས་ཤིངསལ་སྙན་དཔྲལནཔསའགརའ། །ནག་པ་ལ་ངེས་པར་བཙམས་པའི་གྲོདབྱེཿེ། མུདམེད་དང་། སས་བུ་ཐམ་སཉདདཔལ་དབྱ།ཞིང་། ཕོས་གོངའེཿེ་སཆོག་པདའཅུ་དུཾ། 

གཙིལ་ངེས་པར་བཿམས་པའི་གྐོདརནི། །ནོ་ཨངབ་མཆོགས་ཤོངཏམཆགས་དང། ཞེས་སྣང་དབྲལ།གིང། རོས་བམད་བད་བྱེས་ས། །ས་གཡངས་པར་བཅམསཔའི་གོངཁེ་ཞིདཔལབིས་འབི་ེ་ 


~~ 


-. ༧: = 


སྲ རིམས རཾ ༧ རྨྱ 

ྭ ྣ ྒ | 

. ཤྲ ཧཱཾ ་ ཤཱ ཿརརས་ དཱ ངེ ག་ཅོ། བོ ¡ | 

-ཤཾ ༽༦། །མཆེདསཱན་པུད་བདང། །བསྙན་བཅོས་ལམཁས་པསུག་པསགརཞིང་ཕེསདབའབུ བཱ དང་བྱརདམེས་བྲསེགསུནས་འཇིག་པབུདའོ། །ལཱམཆམས་ལངེས་པར་བཅམས་པའྲེ་གུའེར ༤ 


; ཁྱིད ༥ནནི་བཆི་དང་འབུནམས་དང་ལནཞིང་། ཏག་ཏུའགེ་དེདདཔ་ལཱན་པའི་གངུ་བསའྱ་གུནད། །སུ་བསལ་ངས་བྲར་བཅུམས་པའྲི་གེདེ་ཞི། ནརདཔའ་བ་ གྲ དར 

` སི་སོ་གསུནང། ཆིགནིསས་ཛིགཔ་་པ། །ུ་དད་ཡུས་པར་ཅམས་དའེ་གདྱང་ཞིའ་ཅིསའ་བདྲ་གདེ། ཀམརགས་དགིསཅུངའ་ོ་ས ཚོས གཡིས ངཱ 
ཚུ་སྨདལངས་པད་བཙམས་པའི་གྲདཁེནི། ཞེརདབླ་བསངཞོད། རང་བཞིན་བྱིས་རིག་པ་ཕྱག་ུམ་ཆོགས་པ་དདལནལ། སཱེ་བཅོདཔ་ལ་དགའ་བདྲུ་བདའ། །ག་བཞེན་ལེསཔའབཅམས་པའྲག ད་ 

$ ྩེ་བའྲབལ་པེ་བསྙན་བཅོས་ལམཁས་དདེ་གནས་པའབྱསསས། མནོཿ 'ལངེས་པར་བཙུམས་པའི་གོང་འེ་ཞི་བུདམེད་འསྱུར་ལཛྡི་གེ དཔའ་ཝིང་བདད་། བའ 
_ ལངྨ་སདོམང་བམད་པར་གྱརཔ། །མནྲོ་གུ་ལངེས་པར་བཅནས་པའྲི་གོདྱརེརནི། ཐིག་པདང་མིལནཞིང་། གཡ་ལ་དགའ་ཞང་བུདམེད་དང་བཏུང་བདཔལནིང་། ཕྲསནརཱཡས་འཇེག་པད་བཱ་པ།། - 


„ ནཱི ཆོསདདྱུལཁིམསཀིས་དབངཔལས་རྒྱ་ལཞིང་། ༨དགྲེརུཔམའེཆོག་ཤེསལ་སྦེས་བྷུམསལ་བླཟསཔ་ད། སཱནསེག་གིས་པསེས་དོནད་གཉེར་བཟསྱརདོ། །ཆཱ་ལབེས་པའ་བཅམས་པའི་གུང 


ཅཅ 


ཁུམས་སུུདལ་ངེས་པར་བཅམས་པུའི་གོང་ཆྱེཾནི།། དདག་བད་བལ་དགབ་ཞངེཔ་ཐལ་ལ་གནོདཔརསོང་བལྔ་མོངས་བས་བུདེ་བསུང་བུར་འགུར། ཁམས་སྔདཡངེས་པའ་བཅམས་པའི་གེངྦ་རཿནི། གི་བ 


ཆེ་དང འའྲ་བ་དང་། ཟས་སྭམྱ་གིས་ཕུག༦ང་ཏགཏྱུ་བདཔནདུའཕེལ་བསབྱ་གཱརོ། །ནཨ་གུལངས་པའ་བཅུམས་པའི་གོང་ཁྱེན། 


ནདཔའ་བུམདུབ་དོངལྡནཔརའྱག ། །བྭ་སམ་ཡངེས་པཿ་བཅམས་པའི་གྲེདྱ་བརནི། ཤས་པ་ལསགས་པ་ཏེནཅང། ནན ་ བྲ་ཉལ་པས་པར་བཙུམས་ ་ 
འོ 


༤ 


པའི་གྲོངྱ་ཟེདནི། ཅོ་དཔ་ལ་དགའ་ཞིངསལ་བཅུངལ། ཆུལ་ཁིམས་ཏམཔས་ངེསག་བསུལའྱབང་བའྱིས་བམ་པུལ་བགནས 


° གྱུསང་གབལ་བྱསམས་པྭ་ཡངམཁསཔསྦུན་བཞིནབ་ཏུ་བཏེག་པྡྲ་བུའོ། །བཟང་པལོདགའ་ཞིངའཇུག་པ་དི་། བདག་གིས་སྐ་བསུ་མལཤེསཔའ་བས་པ་ཨིནཊོ། །ཀེཔྱཊ་སངབ་དངག་ནི་རཱསང་ 
རོ ཆེ རེ =>” རི འེ ཆེ ཱུ རེ རིར ཤེ ཅི ཱུ 

` དཔད་བསྙུན་བའེ་ལེབ་ཡནིན། །ྱ་པླ་ཧེང་པ་གཞན་ཡད་རྒུསདཏེ་ཤུཅ་བྱསདཔ་དིདུག་གིས་གནསངས་པརབ་ཤདཔ་བདེ། ཅི་པྨདའནངབྱརསརསྲབགིག་གནསའི། མ་གྲ་འདུ་ལུཔ་ཀ་ 
ལའོ། །སྣརམནིསྦྱེ་དགུ་འམས་ཅདལ་གནསས། །མགོན་ལུས་འཕགས་དད། རྒྱལ་བའོཞ་བས་འབྲེངལ་གནས་ས། །ལ་གདང་ནབས་དོད། རྒྱལ་དང་སྐག་རམསིན། །ཀུ་དང་གངས་ཅན་ལ་གནས་སོ ། 


> 


སཱེ་བནྣམས་བལྙན་སྩུགཅིང་། བངོ་བདང་རྲསོདང། བ་གླང་དང 


འི 
ཞན 


གེངཾདང་སྱལ་བེའི་ཕེ་བྲངདང་། ཅཅ 
ཧི 


- 


/ 


| ༽། ཟེ མངུནི་ཤརྲབགསྦ་ཀི་ཨིནམསུ་ལ་ག 
༢ ཉག ད་ྲགཉིས་བསགའ་གནགསོ། དད ཊ། ས་གནཱིནུལ་གནས་པའི་སེམསཿཅད་ལ་གནས་སོ། ། །ལཱམཆམསྐཱནིརངབ་ཟོདཔྲལ་པྷརམས་ 
༡2 གནས་སོ །སཱནོྲཾསྭ་སངས་ནམས་ལ་གནས་སྭ། ། བསནི་ལ་ དོནཔནྣམསལ་གནས་སྭོ། ། ཆུསཾདནེ་བེན་” ཀ་པ་ནམས་ལ་གནས་སོ། །སུན་ནམ་པཆེའིཚིབཔ་གནས་པ། གོ་བཞིནནི་ 
རུནམ་ངང་པ་འྡནམས་ལ་གནས་ས། །ཁྱི་བཞིནན་ཕགོས་པ་བྲམས་ཅདདང་། ་བངས་གང་པུ་ནམཾས་ལ་གནས་སྭོ། །མན་གཱནི་ཀ་ཤཱ་ཀ་པ་དང་། ༣ སིདསུང་བནམསལ་གཉསས། །མདོབཞི་ཀུཅ་ 
ལུམཐུནན་གནས་སཾ། མ་སསད་ནིག་དཔ་བཟཊས་དང། ནམ་གཱིང་བརྣམས་དུང་ གས་པཱཚཾརམསུལ་གནས་ས། ཁུ ཁུམས་ ཤིད་བཊམས་ལ་གནས་སེ། ཀས ་ 
ནིཏའཅོ་བྷརས་ལ་གནས་གོ། །བ་ཉེཾེཞེངཔ་བཟུང་བྭནོམསུལ་གནས་སོ། ཀྱེ་བི་སཱངང བ་དདགི་ས་སདནམས་ཀྱི་ གན་ དེས་པཿ་བྱསན་པའེ་ལེ་བུའ། ]ཏེ་ཤཱཔྐུཨ་གངཡརཔ 
༢ པཤས་བ་བའ་ཡརུང་སུགསསམ། ཀེ་དེ་་ཡིནནཱ་བེས་ཤདྲི །ཀྱཔད་ངཔདྲིལན་པས་གཔལ་ཆབབ་བབཔཞེསྱ་བ་བའི་ལའུ་བཤད་འིས་ཉ་ཉིག །སྦིན་བདཔལ་པའི་སོས 


སས ཕེའི ཞིྐུཿམནྣམས་ལ་ག གནས་སོ། །དབེ་ནིས་བོན་དིནམས་ལ་གས་སོ། མེ་བཞི་ནི་ཡུལ་འཁབཉམས་ལ་གནས་སོ། རྒྱ་སྐད ླ 
ཡ་ ད 


ར་ས ཐོས་ར་ པོ་ེ་ མས་མ - 


ཀི་ཐ་བ་ཐ་མ་ལའ་བབཔཞི་ཨ་ལྷདྱདགའི་ར།བུ་བུའི་བཟ་བབཅིང་། བྲཝ་སུངས་སུན་བགནས་པཞི། ཆ༣ྒུན་ཆང་མེད་པྲར། ཨཚནམཆཿའ་བབར་ཡངདག་པཿཤེས་པྱབ་སྟེ། ' དགུནདང་ 
དཔངིདུ་བ་གསུམ་གཟུང་བྱ་ཐུཿཔན། མའེསངསཞེས་བ་བས་བྱུག་ཏེ། སྨནདུགག་ཡནཔར་བསྟན་ཏོ། །སྣརམ་དུཔལན་སེས་ཀའི་ཟཱ་བཟམ་ལ། གདཿཿ་་བབ་བདེ། ཨ་ལྷ་ཉེ་ཤུར་གཅིག་འབབ 
ཅིདདྡ་ཤུངྡ་མོམཊ། ལསྦ་བེད་བདེས་འབས་བུདང་བཅས་ཤིང་། འྲབནམའཕུན་སུམ་ནོགས་ཤེང། དེ་ད་གཞིས་ བྱབང་བཟ་གྱུའ་ཏེཔེ་བོའི་ནདདང་། མྤོགནདདང་། ་ཡུལདུ་ཀུན་མཐང་བཞིནས་ 

མའི་ཡན་པྲ་བསྟ་ཏོ། མཱགོ་དཔཔཐན་པའ་སེས་ཀའེ་ཟ་བཟམ་ལ་གདཏུར་འབབ་པདེནེ།། ཨ་ལྭ་དངགཉུཿ བཞིའི་ནན་འབབཅང། འབྲ་བུཔང་བཅས་ཤིངྱཡིསྱ་ཀད་ཡད་དགཔཔའབ་བཔབ་ ་ 
ཤེསཔ་ཞིང། རལབའིཿདཔམེད་དེ་བདེ་བདང་། གནདོདྫུ་ཡིདཔརྦ་ཐར་པས་ལོསརམས་དགའ་བྱགནཔནེ། མགོ་ཡེ་ཡིནཔར་བསན་ཏོ། །འགདཔ་ལུན་པའ་སེས་ཀབི་བ་བཟཙ་བལོལ་ ༣ 
གངཅ་བབ་པནི། ཨ་ལླད་བཅོ་བྱ་གདྱཀང་འབབཅང་། རྩར ཡུལ་དུགནམ་མངུལ་དཔ་ཡུངནད་གསུམ་འབུངས་བས་དཔྲ་ལན་པས་འྱ་གང་ | 
ཅ། ནིམས་དང་། ལགནད་ཀི་བུཆུངདཔ། ཁྱེབུ་དབ་ བུམིནོམས་འཆེ་བཟའྱ་ཏེ། ལག་གི་ཡོནི་བན་བསྟནཏོ། ནབས་ས་དཔལན་པའེ་སོས་ཀའེ་གབ་ཐས་འབའབང་རྐད། ཨ་ལྷད་ | 


-- ལོ 
@ འགྱཾེཀ། ནབས་སེ་ཡེནེ་ཕུར་བསྟན་ཏེ། །རྱལ་དབལྟན་པའེ་སས་ཀའེ་ཟླ་བཟམ་ལ་གདདུཿའ་བབཔ་དེཊི། ཨ་ལྟདསུསྱཧ་གཉེསྦཀི་ཆད་བབསསའགཏེ། དམའ་བཟཞངེ་སམས་་ 

† སཱང་བང་ཀྱའོ། ཀཀ ཆར མཆ་བཅནསབསདངལཱན་པཾགཾ་པལ། ན ± ་ ¡ 
པར་ག ཁྲ་བྲས་བུངང་། འབུམ་བྲ་ཕམདོད་། ཟའ འ། འིདནྱི་སལ་དུ་གྲེས་པརྱ་བའོ། །ས །སྒག་དང་ལུནཔའིསུས་ཀའི་ཟུ་བ་ཟམལ་གདུདུཆང་བདཔ་དེདནེ། ཨལ དྲ ུ 
སྒ པཔ་དམབ་ཞེབསསྤ་བཞིངྙནསསསུང་བར་ ། ཅུདམི་བཟངཔྲ་ལུདཤིང་འེགཔ་དཔཝན་པལ་བཟཿཔའབུངཞངེ། སེགས རྒྱལ 

འཁགས་པན་ྱག་ཏེ། སག་གི་ཡནེ་ཕང་ ཏ །མཿ དྱ་ཝན་པའི་སྲེས་ཀའི་ཐཱ་བྲཟམ་ལཱ་གངདུཆདབབ་པ་དེདནྲ། ་ ག་འ ཅུ ་ 5 
༢ ཆེགས་ཤིང་། ༅དཧགས་དང་ཅད་གསྣ ༦ ་ མཆི་ཅཞི་བས་ཧེན ར་ལ ཀབྲི་བ་བསི་ཨང་ ' ཱུ 


༠ དགུ་འིཆར་འབབཅནིེནབྱ་བཞའི་དྲཟ་བཅངལ་བབབ་བདེ་བཟའ་བབ་ཅངབཟདཔབཅམ་ྱེནགལབབཔསབྱུཞིད། ྱལཔའིཆནཔེདཔར་ པ 


༤༦ 


- = 
༨ 


ཧཱབས་དཔ༣ན་པཔབྱགརཏ། སརིབ་ཡོནཔར་བྱསན་ཏ། །ས་ག་དཔྲལནཔའིསས་ཀའི་ཐཱ་བ་ཟམལ་གང་དུངང་འབ་་དེདནེ། ཨ་ལྡད་བབྱསའིར་བབབབཅིང། འླབཟམསཿདཔུནསམཆོགས་ཤྲིང་ 


ˆ 


ི་ །ཞིངནདཆེན་པ་གཉིས་འབུང་སྭ། དང་བཿྒནིལཟེས་པའེ་ཨེས་དངྲ། ཅིསྐའེ་གཟའནཀ་པའི་སྣབསླ་ཀུས་གནོད་པའེ་བུད་མེདདང། སེས་བླ་ནསྲས་འཆིབ་བྱས་ེ།ཆུམས་ ༤ 
སད་ཡ།པབསྟཊཏེ། ཞུསསསདདཔཝནཔའི་སོས་ཀའྷིད་བཟམ་ལ། ཨལྐདཇོགས་པའི་བྱསའེཆ་འབབཔཔགས་ཞིངཅུ་བམསཅཔབབ་ལ། ནདཆེན་པ་བཞི་སྭ་བོས་དཔྲཝན་པརྲ་གུ་པཏ། ; 

£ འདྲལསེཔ་བོའ་ནདདང་། མགེ་གནངདང་། ཆམ་པདང། ༢མསུ་པད་བ བེའུ་དང་། བུམ་ནམས་འཆེབྭས་ཞེང་། དཔམ་བཞོ་བདོ་འསྦྲ་བཞིངདམའ་བསུང་པདྲ་བུའ། །ནདཿཾནཔསའི་ཅིབ་་ 
མདཤེངམེ་ཏོགདང། ཡྲབ་བུཔན་སྨུམཆོགས་པཔ་བུ་རཏེ། ཁྱམས་སྙད་ཀྱི་ཡནེ་པར་བསྙུན་ཏེ། །ནས་གྲདཔྡནཔ་སེས་ཀའེ་ཟླ་བབྲམ་ལ། ཨ་ཡུད་དྲུགཅུའེ་ར་པའབ་བཅེང་གངདམའ་བཤི་འབུས་ 

_ ` ཤཱཞིང་ མཐ་བོནཾསདབྲཿྱ་བའོ། །ཆརདསམེ་ཏོག་འུགསཿདཔུནསུམཆོགས་༽དེ།་ རྒྱ་ལ་པེས་མཆོན་སྤངསཔས། བུབདདག་འབཿང་བཅོ་སྡེསེའ་པས་ཡིས་ལོ་་བབོ་ རལ 
= གླཾ༥་པས། མུཇའ་བོདཔཱན་པཿའགྱུཿཏ།.ནམ་གྲུཡཡིན་པར་བསུན་ཏོ། །བུསྐད་དང་ལཱན་པའེ་སེས་ཀའི་ཟཱ་བམ་ལ། ཨ་ལ བཞེ་བུཊ་བཞི་འིན་འླབ་བཅུང་། བང་ཿཅ་ཆེ་བསད་ཞེདསབ་བད་ 
ཤག་སྐ་བཞི་ས་བྱན་པ ། བཉས་ུ་པནསསཆོགས་གིདྱ་བནས་གནུསཔལ། ནམ་བསདཔ་ན་བ་ བ་ཏེ བྭཿ་ཡིནི་པ་བསྟན་ཏོ། །བཏེ་དཔལ་བའིསས་ 


ར་ར འཛེམས་པ ལོགས་ཁ ༢༤ སོང་འ =° ཆོིེིཔྨཾྣཾ་་་ - 


་ཀཔེ་ཟཱ་བྲ་ཐམ་ལ་གངཅད་པ་བ་བདྲ་། ཨ་ལྡད་ཇོགས་པར་བྱ་སབ་བབཅིངདེདམཐོ་བཟནང་ལས་བཞིངདམའ་བསྡང་བརབའོ། །དེལ་ཉེསཔས་སྒྱ་བོརྣམས་འཆེབཿའགྱུཿཞེ། རྒལ་བྲོ་ཕན་རུནའཝང་ 
ཅིངབབྲུས་ནསས་འཇིབཔའྱར་ཏ། བ་ཉམནཔརབྱས་ཏོ།།ཨཔ་སིངཔ་དདག་ནིདས་གཔལཿཆར་བབ་པེབ་ལེ་འ་བོ།། །།ཀྱ་པྱད་བ༽འུ་པ་དདག་ནེདུས་ག ལ་ཆར་བབ་བའེ་ལེ་འབོ། ། 
2; $ དབ །སའནསས་དང་། །གཟུབ་སྨ་གཏན་བྲོུང་གཁུའ་ས་བསྟོན་བདུ་བ །དཔའ་ངའ ཀྱཔདྡ་འསཱང་པོ།ཿ ༨ 1 ་ 
འདད ས་གདུངམས་འཞད ཉབསའྱབང་བྱ་གའི། །གངགིཚསཾརམངང། གཟུའླས་གནནཊན་པས་སྐྱེ་དབུ་རྣམསུནནཏེ་བཟབ་བྱང་བའའ་བུ་མངོ། །གངགི་ཆེ་མ་གིདཔ་དཱ་གཅན་དྲ་དབེའཡུས་ 
འཕགས་བྷ་ནམསད། རྒྱལ་པའིཞབས་འབིང་བླནམས་ལནདཉེ་བས་བུང་བསའྱགུརའོ། །དེ་བཞིན་དུལ་གདང། ཉབས་སདང་ ར་ལདང་། སྣགདང་། གངགིཆྲས་གཅནདུཝནཔསནྲི་ནམས་ད། 
_ གངས་ཅན་བྷནམས་འནད་ཉེ་བ་བྱགརཔོ། །གངགཆེམཆུད་སཱ་གནནདུ་ཝཱན་བས་ནི། ཤད་ཡོགས་པནམས་ལ་ནདཧེ་བབུ་བུང་བཟའྱགུང་། །གྲང་གིེབེ་དཔླས་གཅན་བྲ་ཝན་པས་ནིདུནཔའ་གནོ་ 
པ་ཉ་བཟྲད་བང་བདྲ་ག་ར། །གདགེ་ཆདབ་དཔྱས་གཅནདལན་པིའིཨ་བྷིཏ་བྣནམས་ལནད་་བཟའ་བུངང། །གངགཆམེ་བཞེ་དཔ་གཅནདྲ་ན་པསན། ཡུལ་ལ་བོདནམས་ལནདཉབཔའབྲུད་ 


ཅི 


ཤཱ ༦ ༥ །གབགེཿནགཔདཔླག་གནངྲཝན་བསི། བུདཔཀང་གཉིས་པྷམས་ཡནདཏ་བཟ་འབུངཔོ། །གགྲིསའ་དཔུས་གཅནཐུ་འནོ་སནི་འབྱ།ྱ་བུང་བྲ་པས་དལད་ཡུང། 
གངགཅས་གདངསགཱཱ་གྲཿནདཱལཱནཔསན། ཆྩཱཡཾས་སམསཿནརྣམས་ལ་ནདད་འགྱརདོ། །གང་གཆཾ་ལཱམཆམས་དང་པཱ་གཏཞདུ་ལུན་བསན། ཟདྲདཔཝན་པའེ་ཆོང་པྷརམས་ལནདུ་འབུངངོ། །གངའིཆེསོང་ ± 
ཚ སུ་གཅནདྲུཝན་པསྐི། སྲལསནམས་ལནད་བྱབངཔོ། །གངགྷིརྩེས་བས་དྲག་གཅན་དྲ་ལན་པསནི། འདྡོན་པ་ནམས་ལནད་འབདང། །གངག སངསྱས་གཅནབྲཝན་པཱསན། ཨ་བྙཏ་ཤམས་་ནན 
འབུད་བསྲ་གུརད། །གངགི་ནྭུ་ནདངངསྭ་གནད་་པསན། རར །ཁགིཅངབཞིནདྲལ་། ད་གས ོོ་་ 

| ས་ ག་གི་ག པྱ་གསནདྲཝན་པསན། ནུནམ་ལཱནཔའྱབངང་། །གངགི རད དད ་ ཱུ 

ཉི གངགི་རེ་མནོོ་གདངས་གཅན་པྲལན་པསྒོའ། གསེབའ་ཆོང་བནམས་ལནཔའུདངོ། །གངགྲེ་རྔ་བམས་སྨད་དང་སྣགཅནདལུནཔསན། རོལམ་པནྣམས་འནདདི་ རླུངས་ང་ལ་ 
ཞཧདེཿཤོ་གུ་དངས་གཅནདྱུའནཔསྐོན། གསེསུ་ཆོངབནསས་འནད་དུ་བ། །ཀ གཡུང དག རར ཉིབ་ཟད་ཤོིས ད་ང རོ 


ལྔན་བསན། གཔམས་ལ་ནདའུའ་བངོ། །གངགིཿབྷསངཔཔ་གཅནདྲུ་ཡིན་བསཊ། ཏའི་བརམསལནད་འ 


0 ༤ ཟེ -- ༦ 


< 7 ་༧་17༽ 2: £ £÷ 


བབ ན་པདདགགཟབྱ་གཅནདབྲལན་བཡི་བས་བུཊས་པས་ནན་བཞེས་བ་བལ་བཟོ། [སུ་ཱརས་སའི་ལས་བཤདཔ་བདདུནད་པར་བུས།། ར་སར་གང་གཡས་གངུ་པ 
༥ །དང་སད།མས་འདི་ུར་བདོདདེ།ཉིནདགིགཟས་་ཡིན་པ་ཅིག་པར་བའོ། །དཔནས་བྱ་བཟྲ་བས། ས་མཉེསཔརྱ་བབདང་། རིན་བཟེགཅསནང་བས་་་་་་་། ྦ 
` །གི་དོཀགན་སརཆེལའ་དད་ཡུག་ཉབྲ་བཞདབ་གདདག་བརྡ་བབ། །ལུགས་བཞུ་བདུང། སྣདབམསཅདབ་བདང་། ནི་ཆི་བཅང་བདང། ལོ་བ ། མཆོན་བཅང་བརང་། ནད་བདདབ་ ཁྱིམ 
སྒ་བ མ་ཏག་སེར་བདོང། ༡དམ་བའིས་བན་བཏུབ་བདང་། ཤིམ་བས་བལདེབ་ག་བར་བྱས་པབ་དང། གས་གསམ་པ་བཤོབའ་བཞང་ི་བསིཉབ་འབ། །ལས་དག་པ་བླསཔབ་་ 
ལ་དང ཅད་པའྱསྩོང་བནམྲཾ་བའོ། །སྱོག་བྱ་བདང་། བཅང་བཤམས་5དྲ་བཞིང་། ེདའུནཔའ་ུནད་བཞིང། ཚཾསྤེལོ་བ་དང ཧིནཀུ་བ་ ( ་ 

པ་ཡ ་ 


±: 2 


' གཡུལ་དགེ་བདང་བཅེང་བནམསལ་བཟང་ཞིང་མཁས་པས་པ་རོཤ ། 
ཧུ བམིདནམསལ་བླག་པང།ཉ་མདབར་བཟནདག་འངཤང་། ཁབདུང་དགབབདྲག་པ་ཟས་བྱར་མས་ ཇི སུནས་འྱེདཔ་བཟབ་ཤངོད་ནུས་བཟང་རབདང་ གཟག་པད་གཔད། ་ 
. མཆད་སྤྱན་བྱེད་ངེརུ་གཟྲིམས་ད་ལཱན་པརའ་བྱཏེ། དདགནེ་སྨཞི་དྲུག་པ་བྲའ། །སཨ་ལཤོས་གཞ་ལཞངལས་ཐམས་དྱང་བད་། ཞིངདང་དས་བརོང་། གཅུག་ལག་ཁངང་། ཁྱིམ་གས་བྱབདང་། - 


ཝེ 
` ༩༣༠༡ ' 


_ ཚཾ ནའོདང་། བྲ་བམང་ཞིང་ལས་སྙདཆཞིངདེརྱལ་འགྱུངཏེ། སྣཾམལ་བྲབ། །ུ་བ་དངམགེར་ལཱན་པལ། རགེཔ་རེགསརྲདུས་ཁྱད་པརྡའ་ཕགས་པདང་། དལ་ཇིང་ལས་ཐམསཿད་བྱསྟེ། ལས་གབུ 
བསནཔདེདག་བམསཉདྲ་བབ། །འོམ་དཔལནཔའི་ཤདེལས་བཞི་བདུང། ལོག་ཿནྱ་གིས་བྲན་གཏབ་པརང་ རྨྱལ་པརྒྱལསཔ་འཇུག་པརཊ། གནས་ཀྱི་དོནཔ་བ་བདང་། ཧདང་ཐངབདང་བྱགང་བུལ་བལམཆགཏ 

བཟླ་པོ། །གོས་གསཿཔ་བགོ་བདང། རྒྱན་གྱེས་བརྒྱན་བཿཨི་ྱཞིང། བས་ཟྡེརམསྱ་ཀི་ལས་བམསཿདད་ལསྱོབ་བྲ་འྱང་ང་། །ཉིམདལ་ཆང་བ 

༧ རྩར མ་གོའི་ཡན་པའ་བསྙན་ཏོ། །ལུ་གསྒའི་ད་གཉིན་བདཔལས་བཟངཔྱོ་བ་བདང་། 


སུང་དངག་ 


་ེ བའ རྣམསྭ་གྲུབ་པྲསམཁས་པསའ་བདབར་བུའི། ཁོན་པ་དང་། བས་དད། ་ 


དེལསྐྱེ་སཟཾཤངེདདགསྱ་ཀི་ངོནྲ་པེདཔའ་འྱ་གུརཏེ། ལག་ལླ་བགོ། །ན་བསསཾ་ལོན་ཁདོག་བཅང་བུར་་བུ་བདང་། བ་གཱང་སྙཾནཾ་པ་དང་། གུག་པྲུདགཞར་བ་ལཔཞིངསཱགས་ཐནསཿདའྲ་གུབ་བོ། །བུདོན་དྲ་གཉང་ 
བསྔརུངས་བངས་པ་དང་། །ཡད་དུད་ཡང་དྲུ་བ་བརའ་དོད་པའལས་དན་མས་བླས་བཔའ་བཟངྩས། གལ་ཉེ་ཆ་བའདགས་པ་ཡངཛོཔས་གཡེ་བོབ་ལསམི་བའོ་། །ཉནཞུགདེལ་སྐྱེས་བམ་ཆོག་ཏུ་ཤེས་ ཤིབ་བདོདང 


བུདམེདྱ་ཀི་ཆགས་ཕྱམེས་བུདརཞིང། སཆོགས་པ་ཤེས་ཤིང་གཅེག་ལ་མི་འཇུག་པར་བསྟན་ཏ། ནབས་སལ་བའོ། །རྒྱལ་ལནི་བསེདནམས་དང་། གྲགས་པ་དངཆོ་ང་མེད་བདང་། མཆོདཔ་ཏག་ཏྲུ་བ་བར་བཟངངོ། 

བམ་ཟེའལས་ཐམསཧདྱ་བཱ་བ་སྲ་ཤང། རྒྱལ་བདང་ཧཱན་པ་བཤུགས་པ་ངང་། ཟླམ་བསྙེན་བཀུཿ་བདང། རུལ་ཐྱསདབདང། རྒྱལ་པོདབང་བསྲུང་བདང་། ༣ངག་བུལྱ་ཧན་གདགས་པརང་། ཁྲསྭ་པཾག་པའྲི་བ ` ༣ 

`° བརྣམས་རེ་ལས་མཁས་པའ་བྱའོ། འན་བདོན་བས བརང། རྒྱལ་མཆན་གཟུགས་པར་བྱའོ།, །ཉ་མརྡལཆའ་བབ་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་གནད་པརའབབཅེང་དུན་མ་དང་ནདམེད་པས་ཅག་ཏུབད་བརའག་ཤིང་། 
རཱ སཿབྲསང་བྱ་བུའ། །དེལ་སྨྱཾས་པཆེའད་བདང་གྲགསཔ་དང་། ལངས་སདར་བསྲ་བཏ། རྒྱལ་ལབྱའེ། །སྨག་ལ་དག་བའཡེསྣ་རམསྤ་བ ་ྲ ཁྲ ་ 

སཱུ པ་འྲགབ་ཏེ། རྒྱན་བདྡུང་བདང་། ༨བ་བཅགཔ་དང་། རྫིངདབལམ་བཅད་པ་བབངའོ། །པལ་སྤང་གུདངརྭསཱང་ཨངཞེདཆར་གནོད་བཅའ་བབཅིདེདལསེས་པཞི་ཁོཞངེ་གཉེད་ཆེ་བས་འྱགར་ཏ། །སགལྲ་བོ་ མུཿ ` 


རྒྱལ་ལས་ཐམགཏད་བྱ་བརྡ་རུདངོ། །དགྲད་མ 


£= -;÷‡ !' 
¬ ༩,༢༡༧ 


༣༩ 3 


( །འནི་བ་བཟམསཅདཀིས་བོ་བ་བདང། བསུ་བཅབྱ་བདང་ 1 ༈ མཛོདྩོ་བཞིང་འབ བནམས་གཞུག་བདབ། བྱ་བ་བདདདསྤ་བ་མམས ཨདགེལ་བཞིངཉི་མདལ ཧཱུ 
ཆའ་བབ་པས་ནི་འྱབནམས་འཕེལ་བཟའ་གརཞིབཏང་འདོནདདདཔས་བེ་བདང། འཅདནམས་བསིདཔ་དང་། ང་བ འོངཔྱ་བའོ། །ཉེམདལསྐྱུས་བཞེཆ་བཞུང་བམང་བདང། ག་ཁ ་ྦ 

- བངུ་བདང་། གཡུལ་དྲ་གོམཐའ་གོཞོརྦིས་ལ་བཟའྱ་གྱ་བེ། དག་པའི་ལས་ཐམསཿདལུམཁས་པས་དེལ་སངས་ ས་བ་བག་ །མཆུལྱ་བཀོ། །གེ་ལནི་དེ་བ་དབ་ཞི་བལ་ལསད ནདུ་གཉེན་བྱ་བའོ། 
ལསགསུ་པའྲ་བས་གྱུབདཔན་མཉམཔཊམསྦཀེལསྱ་བ་བདང་། གཞེནཔནམས་བཀཤསྱ་ཀླེབསྱ་བ་བདང། བག་པ་གསཔའྱ་བ་བདང་། གནྭས་བ་བད་། སྒལ་པདཔལ་ནཞིང་ །བས་འཆོབའི་ལསྟནམས་བ་བ་ 
དང ཤུས་པའི་སྣ་བཀུ་བད། སྨམཛེས་བཟྱ་བ་བད། སྐལ་པ་དལྡནཔའི་ལས་དང་ ཉི་མདེ་ལཆད་གུབ་པལེགས་པརའ་བབ་པཅྡ་བསྙནཏ། སལྲ་བབོ། །དབལི་ལས་ཟམསཅདྡ་བྷསེ། ཁངཔདདཔ་གསོབ་ 


པས 


རྡ ལ་སུགོས་པ་ཐམསཅདྱ་བུའེ། ། ] །དེལེས་བ་མདེ་གཞུངས་པདང་། གྲགསཔ་དང་ལྟནཔ༥འབྱཏེ། གཞན་ཡང་དལྱ་བིམཉམམས་ཤང། ཛེ: ཀཀ ་ ༣༥ 
འོ བེ ཅོ 
ཐིགཔཿབྭ་སྙེ། དབོལྭ་བའོ། ༡ ཤ་ཛ་ཡ་བཊ་ཏད་བོི། + ། །གཱང་པདོད་གངབམཆོགཞེན་པདང་། ཛིང་བུ་བདང་། ཨསཱན་དྲ་གཏཧཾ། ལ་འ ད་ཨ 


5༩ ༢ 


; ནླས་བདྲ་བའོ། །ཉི་མདེལཅར་འ་བབ་པམཆག་ཏྲགུབཔསབྱགསནིངེདལ་སྦྱས་པེ། དཔའ་ཞེངེནུན་པདང་ཁཱོ་དང་ལྡན་ལ། རིགཔ་ཐམས་ཅདལ་མཁས་ཤིང་། ནད་མེད་ཅིང་ཡུན་ེང་དའཆོས། མེ་བེཞྲེ་བ་ བལོ། ངཱ 
ཤག་པ་ལནི་གས་བཟང་པ་བགེ་བདད་ རྨན་གདགས་པདང་། རྒྱལེབ་རྱྱན་བྱེས་བགྱནཔ་དང་། དམག་ཆསབལ་བཟང་བཟ་བལའོ། གསེའ་དུང་དངུ་དངཇ་ས་ད ལོ ་ 


འགྲུབ་བོ །བགམ་བང་བདང། བགམ་བཏང་བདང། གཉེན་བ་བརང་། གནསདང་གོགས་བདང། མལ་ནདངྱ་ཁཾམཛུ་བུག་པལ་བཟངང་། །ཉེམདལ་ནར་བབན 


མསུ་གཞུལ་བདང། ་བདག་ཉིདྱ་རུན་ ` 
གྱིས་བརྒྱན་པདང་། དེདངསུས་ཀྱེས་བྱག་པདང་། ཡནཏན་བྱེ་ཡས་གྲུ་དང་གར་བྱ་བདང་། ང་བཇུང་བདང་། ལྡེའ་བཟོ་བྱ་བདབ། བསུང་བདང་། རེལམེ་དོང་། ཞལ་ཞལདང་། ལགགེ་བཟནམསྭབ་བད་བ ་; 
ཉིས་དལཆཿབབཔས་སྣཆེགསལསའགབརབསུ་ཏ །དེལ་སྦེསན་ཡེདག་ཞུངས་པ་དང་། མཁས་ཤེབའདེདེབ་ཆུང་བདང་། ཆོལ་བཞི་བངཆུ་ལ་ཅན་དང་། སྣལ་བ་དཔལན་ཞིང་བོ་ནོདཔརའྱགར།་ཆེ་འེནི་ 
བསདནམས་ཅེལ་བུདམེདལ་དགའ་བཟའསརཏེ། ནག་པའྲི་བབའོ། སའི་ལནི་ཧདང་བང་བདགེ་བའི་དགོས་པ་དང། ཁ་ཟས་ཕམ་འྱ་མེདབདང། ང་དང། རྔ་དདདུ། འཁའ་དདད། ཀླུནམས་བ་བལ་མྲུ་ཤིང ་ 
༢༨༨ ༨ =~ ཅྲཐཱནམནད་པསླ་དོ། །མདེལ་སྙེས་བནི་ ! རས 
ཡིད་གཞུངས་ཤིངིནད་ལམཁས་པས་བྱ་སཏ། སཐིའྱི་བ་བའོ། །སག་ལནི་ཞིང་གེལསྱཀིམཐའ་ནམས་བྱ་བདང་། ནས་དང་གྲེའིལས་ཀྱི་མཐའསུང་པང་བྱའོ། །གང་བུཿནནམས་སྲང་བཅུབ་ཞིང་། བྱ་བདད་ཏེ་དད་ 


| =£ 


།སནམ་དང་།དདགདང་། ཤརི་དངཚོང་པ་ནམས 

„ ༨ཾཁཅྲབབ། །དལ་སྩེས་བ་ནེ། ཡོད་བད་བང་བལྟ་ཞོངེ་གློ 

མེ བཅོན་འགུས་བཙམས་པ་ལམཁས་པས་བྲས་ 

*  ཤོངིཉམས་པ་བསྙན་ཏོ། །ཉེ་མདེལ་ཆུད་བ 
3 ཀྱི་ཕུངབའབགྱདཤེང་། ཆེའི་བུ་དུ། གགས་པ་དང་ལཱནཞིང་རོམཆོནདུམཁ 

. བསྡགསསཾ། །ཡངདེལ་སྨས་པཞི་མི་ཚན་བར་བསྟན་ཏེ། །དྲགཔེའི་ 


` 


རེ ཁང་བའི་ལསྐུ་རམས་ུ་བདུང་།སབ་བདད་། གག་བ་བད་བུབདད། །ཞེམ་དེ་ལཅར་བབབའིབྲག་བཅྱི་རད་དུབ་ 
` པ་ལྭ་བམིད་པང་འགྱུད་ཏེ། ས་ཀའྲི་བ་བའོ། །ལཱ་མཆམས་ཡ་ནེ་སུམསྤ་བ་བདང། དལ་བའེལས་ཐམས་ཅདྲ་བ་བདང་། 
སཾ། །དཔླས་བྲག་པ་དང་། མཆོནྷ་གཡས་བ་བདང་། 


བསུ་པའྱིསད་བརྣམསུ་འྱགུབ་པས་བའོ། །དེ་བཏྟན་པསྩསགརའོ། །གཞནནི་ཉེན་མདས་པས་གདུངས་ ངོ 


སྙན་ཏོ། །དེལསས་པ་གཉིནདད་གོགས་པའོ་ལན་ལཆསོད 


གས་པརའ་བབབཔྱསྙནོཏ །སབསོར་ ། 


„ དཔ ཞོ 
རབ རརར 


ཡཟམས་བཅདྲངས་ པ་ སྭ་ཀྱི་བ་བའོ། བུ ཾ །སྣན་ལནི། །ཐོགམང་ རའ 
ཨ་ །གོང་དང་གེདྲ་ལེད་དང་ལེངསནམས་བགོཀྱ་བ་བདང་། རྒྱལ་བེའེ་ལས་ཐྲམསཿད་བྱ་བལ་བཟངཤིད། དེལ་སྙེས་པནྩསཿནམས་་ 

ྱགའ། །ཧདད་གུང་བཤིན་པ་དང་། ཁང་བཟདཊུའཛུག་པདང། གདང་། གང་ཁིདདང། ཡུལ་གཁརོ་ནམས་བཟུང་བལནཆོག་ཏུ་ 
དག་པིའ་ལསྙནནས་འགགུབ་པན་བསྙན་ཏེ། །མཁསཔས་གཞན་ནི་སུང་བརྩ་བའོ། །ཉི་མདེལ་ཆ་བ 


[ཙཱ་བ ༣སབས་ལནི། ཅ་བདང་། ལ་ཕུག ཅུ་བ་དོནདགཉེན་བསྔར་བའེས་བནདན་གཟུགས་པ་ྩག་བལ་ཆུཞིང། ཙ་བམ་ཡིནཔ་ནམསལནིམ་ཡནིནོ། །བུལནི་བ་བདས་ནས་དུན་ན་འགཏས་ ་ 
ྲ པདབྱུག། །ཅ་བདེནདུ་གཉེན་བྱ་གུ་བཅིང་། དོབཞེན་དུ་བུ་མེདྱཀྱི་རོམ་པྲ་ཐབམསཿུདདང་གསེ་བོའ་རིགས་དད། དུདམེདངང་། ཌྱའུ་དང་། ཐུམ་དང་ཌགརྣམསས་བྱ་བདང་། ཅ་བཟམས་ཅང་སུར་བདང་། 
‹ བཀྲ་ཤིས་ཀྱེལས་བ་བདང། དྭག་བའི་ལས་ནམས་བྱག་བཅིང་། ཤཱཾ་བཏགས་པདངཆང་གེ་སྩོཏ་བལ་ཏགཏུ་བཟང་ཞེང་། སར རེལ་སྣང་བམེ་ 
ཆོད་བ་བསུཊཏེ། །དེལཅ་ཐའབབ་བ་ལེགས་པནཔ་བཔརམདོན་པད་སུན་ཏ། སུ་སྦ་ཀྲ་བ་པའ།།ཆུསདལནི་ ཆ་བསྩུང་བཏང། ཡུན་བང་བདད། ཞིབ་སྔར་གུདཔད་། ཁན ྱ་བ་བདག་ཡམང་ ་ 
ུའ་བཏང་བདབ།ཛརི་ྲ་བ་བང། འཐས་བདག ཨེ་ཏོགལན་ཧུངཔ་དང།བཅེད་མསནྱ་བ་བདུང།སུང་བདགས་པལ་སུར་བལ་བཟབ་ཞིངངག བཟའ་སྣནམས་བྲག་བཅིང། དལས་གཞཿཞམཁས་ 
- ¬ - པོརམཾ་བྱའོ། །དེ་ལནེས་ཚོག་པདང་། རགསྭ་ཁིས་གཏུབཔ་མེའཅོང་བྲད་བསྙནཏོ། །ཉམ་དེལ་སྙེས་པནེ་ཆེའདེའདྲེནུལ་ཁོིམས་ོ་ངངཆུལ་ཅནདང་། བལྟནསུག་བརའ་གྱྱར་ཏེ། ཆྭསྙེདཀྱི་བྱ་བའོ། ཆུ་སྨད - ¬ 
ནིད དྲག་མྱི་བཞིང་། གསོ་གུབ་པྱ་བཞིང་། །བསྡུ་བསྐྱོགམི་བྱ་ཞེང། ཁཱསམི་འབུབསྙེ། བྱསནའགྲུབ་པརམི་འགྱནཊཾ། །ཕྱེགས་ཀྱི་གནས་དང་། དབཞནདུ་ཐངདཔེན་བླསོ་བདང་། རྒྱལ་བོའ་ད པ་ར 


` 


ཤཱ ༄༦༦། །མགདེལྱ་བ་བད་བཟངངོ། །མམ་དབུབསེ། །ཁྷས་ནབགུ་བང་མི་དྱགརཉིདེ་ལྷསུས་བའེ་འཁོནམངབའི་ང་ཚུལ་ཅན་དང་། བས་པ་བཟོ་བཟུབྱསར་བདང་། གོགས་བདོང་བཅུགས་ 
ཤངཾ་བསེད་ནམས་དམན་ཞེདམཁས་པས་འགགཱར་རོ། །ཆོ་བས་བཏབཔམི་སེས་ཤིང་བཏན་བྲར་བསུནཏེ། ཉེམ་དལ་ར་བབཔ་ལེགས་པཿ་བབ་བའ་བསུན་ཏོ། ཆུ་སྣད་ཀྱི་བྱ་བའ། །ྱ་བཞེནལནངས་པའྲེལཱ་མཆོད་པད་ 
གིབཞོང། དྲ ཞིན་ལནི་གཡུ། ལྭ་སཱང་བརྲ་བ། ༩ ཚེལམེ་བ སུ་བ་པ་དང་། བ་ཀག་པྷ་༡མསྩསུར་བརྡ་གུབཔ། རྣཆ་གདགས་པ་དང་། རྒྱལ་པེནདབང་བསྐུཊ་བྲ་དང་། བྲམ་ཟེའི་ལས་ཐམས་ཅདདེལྭ་བཞེང་གཏོནས་ ་ གཾ 
' བཏད་བདང་། དཔུངལ་བལ་བར་བཟང་ངོ། །དེལ་སྐྱེས་པ་ནིནདམེདཔ་དང་། སྙོབས་དང་ལཱན་པ་དང་། མཆདསྤཾན་གྱིངང་ཏུལཅན་ུའགྱངརོ། །ཉིམ་ལནའ་བབེ་པནཾ། ལེགས་པཿ་འབབ་བཟབ་གྱུ་དོ། །དེལ་གྲོ་བཞིན་དད་ . . 
ལ་བསའདསེན་སྙོང་བ་ཕིར་དེདཔར་འྱགརཏ། གྲ་བཞིནི་ཐྱི་བ་བའོ། །ཞོ་གྲནཾམུར་བའྱི་སཱསཿཏུ། མུཆདཔྲའི་ལས་ཐསསདྲང་། ཐས་ཟེཊི་ཕྱེད་བསྡུག་དང་ ཁུསུ་བཱ་བད། རྒྱལ་བོན་དབང་བསྐུར་བརྡད། བན་སེ་_ 
་ོ ' 7257 = ༨ - འདེ རེ སོས་སེདོར་ལནོཿ བཀག 
° ° ˆ ཤཱེ་ལཾ་བྱ་བ་དང་། ཆོདཔའོ་བསྐེ་བརྡང་། གྲོདཁྱེར་གྱི་ཚགསཀྱ་དབེ་པ་བསྣོ་བལ་བཟང་དོ། །རྤུལ་སྦྱས་པ་དོནེ་ཡད་གཞུངས་།དེགགས སུལ འདོས ཅུ རཝ འ་ཞི།ཉགཏུ་ 
ྙྒ ༦ 


ཏིདཿནདུ་བགྱྱརོ། །སྣོང་བདང་། ཚིག་པདང་བསྡམས་པ་དང་། བཅེསཔ་རྣམས་དཀའ་བའི་པཿཟྲ་བ་བོ། །ཉེ་མདལཆར་བབཔ་ནི། །ཞག་བཞེ 


=: ༡༠༧༩ 


ཱ ནྲ  སྨན་སྣནབདང་། གགས་པའི་ལསུདངསིདྲསུངགིལས་ནམསྤ་བསན་བྲག་བཅིང་ཟོང་འཚོང་བདང། །ཆང་བཅོ་བདང་། དེལཉུ་ྱང་བང་། ཏིལ་དངྲསནམ་བཏུག་པ་དང་། རྒ་མཆོར་ཆོད་པ་ཆས་པ་གྲུ་བཔར་བཟངོ།། - 
° དེའྱསལཔའི་བཀའསུལང་དང། སཱགཔའེ་ལསན་མྱ་བའོ། །བཱཉོ་བཏང་བདཔ། སྤོསངསརངཡེ་གེཔ་བླུས་བདང་། སྨུན་བཏུབ་ད། སྨུན་བཏང་བརག། ཉིམ་དལ་གཏད་བཏྐོ་ཞིང་འཛང་བཞི་ྱི་བལ། གཏང་་ 
གསཝཔ་གཞགཅེང་།ཁ སྨན་བབའ་བར་བབུཿཤིངསྙོང་བ་ཨུནའིང་བཞོས་བཅལ་བས་རྟེན་བཟའུགྱརརོ། །ེ་སྐྱེས་པནི་། ནདམེད་པ་དང།ཁཞང་གཉིད་ཆེ་བམའགུངང། །ཉིམདེལཆ་བབབ་ནི་ལེགས་པར་བསྙན་ཏོ། ཨོན་ ༩ 
ར་བསོ། ཞམས་སུདལནི་རག་པའི་ཟོང་བཟམསཅད་གབ་པ་བརྡདོདོ། །སུས་བདད་ཅིམས་བིས་བཏབ་བདདག་མི་བཆོ་བར་བསྙན་ཏོ། །དུ་ལྕགས་པནི། ན་བ་གསངཞིང་ལ་མུདཆེ་ལ། གཉེན་མས་ 
ཙཡད་ངཞལེལ་ཡས་མཐུན་པ་བདད། སྟོ་ཟུང་བཟབྱགུ་བ། །ཉམདལཆར་བབ་པནི། པགབཅོ་འབབ་པད་བསྙུཏེ། ཁུམས་སྙད་ཀྱིབྱ་བཀོ། ཁུམས་སྨད་ལནི་རེ་ཡིད་བདང་། སྩྱས་བའེ་ 
_ ཤོ ་ལོགས་སམི་བསདི། གོངམིཿ་མམ། དེལསྟེས་བཞིཆ་རི་གགས་པདང། ཆེདཝནཔདང་ ནུམའྱསརྩ་ཐིསྣ་དོཿཤིང་བརུགས་པམེདཔའུ་བྱུརད། །ཉི་་དེལཅངབ་བབཞི། བདེ་བསའ་བབ་པར་བཅག། 
2 ཏིན \ཁྲམས་སྣདཀྱ་བྱ་བའོ། (ཞམགྲུ་ལཞི་གསེཿདང་། དུལདད་། རེནེ་བཚེ་། འབུ་བསྒྲབཔ་དང་། ཨདད་བྱ་བདང་། བགིསརྱ་དྱི་བྱ་བདང་།ཆད་གེལསྱཀྱི་བ་བས་བཟཔཤིང་། བཏང་བའེ་ལས་མྱི་བའོ།། 


ཤཱཾ ༦༣། ༨ ་།ལམ་གསུར་པདོདོཔདད། ཆུ་བྱུསཿབདང། ཁངཔཔའདུག་པདང། མགྲེསན་སུང་བ་དང་། གས་གསརཔ་བགོ་བདག། དངིག་ཁུང་བར་བཟང་ོ། །དེལསྐེསཔནི། ས་ཕན 
པའངཆུག་ཁིམས་དང་ལུན་ལ། ཕངས ཤོང་གཉིནནམསྱ་ཀེས་བཏནཅིངཅས་ཤེས་པཿའགརའོ། །ཅ༥ལེགས་པདའ་བཟའེྱ་སང་བསྲྱགན་བས་བསྙན་ཏོ། །ནམ་གྲུའི་བྱ་བའོ། །ཐསྐནཡན། སྒྲེས་པ་དང་བུདམེད་དུ༽ + 
° (# རསྙང་བེདང་། མེཐབ་བྱ་བརང་ ར་བསྩུབཕདང་། ཤིངཧབྱ་བདང་། བུ་ལཞོ་བྱ་བདང། ས་བན་བཏ་བརྨ་བ་བདང། ཏདང་གངབ་གངུལ་བདང། གརྱབ་བད། སྨན་ཡྤུར་བདང། སྨན་བཏང་བར་བཟང། །དེལསྦས་པཞི་ 
བལྟནསྔུག་པ་དང་། ཡདེག་ཞུཉས་པདང་། ྱལ་པོའ་གདནཆེནབཡུན་སུམ་ཆོགསཔ་དང་། ནད་མེད་པ་ལ་བུ་སྒེ་ཤང་། སྒལ་བ་བཟངཔ་དོང་ལྡན་པར་འབྱཊཾ། །ཆཿཡེགས་པཝའ་བབ་བཅིང་། རྩ ་ 
བསན་ཏོ། །ཐྭསཿགྱི་བ་བའོ། །གཉེལནཾསརམ་གསུམ་ཡདཔྲས་དག་པོའཡིས་བབ་དང་། བནདང་གབ་བླམ་བདད། གཱ་བ་བཅལ་བདབ། ཆུངམ་བང་བཅ་བཟངངོ། །དེལ་སྤེས་པནི། འབད་ད 
སུས་པ་ཅེདཔདཔ། ཨྱ་སུཧནདང། ཇུནཆེ་བདང། ཀཱན་བདཔ། ཚག་པསདཔ་དང་།ཅངྒསེནང་བའ་བྱག་པ། །དུལ་སྣང་བད་ནདྱ་ཀིས་བཏབ་བདུད། ཐུག་བསུལ་བཟྲ་བརརོ། ཁབོ་བྲས་ེ་ 
_ དེལཿཉེས་པར་འབབབདདེལརམངཆེནཔནམས་ཀྱིས་བསྙནཏོ། །རྒྱསྐཊཔེའི་ལྷག་ཤཞིདྔ་ཡིནཔས་ཤེ་བའྲ་པིན་བསས་ེན། །དེལསེས་བཞི་ནུལཟིམས་ཉམས་ཤེང་བམལ་གཞོཔ་ད། འལ 


༦ 252 332 རཾག་ལཀལཔ་སྣསྣཀ ༨ ༨ྣ  ༢་ཆོ་ཀ་ ཌོ 


༩. 


'གནད་པྲ་པད་པ་དང་། ཀམཆགཅེབ་དང། ཕཿལལདྭགྱ་པེདཔཿའྱགའ་ཏེ། ག་ཉེའྱི་བ་བའོ། །སྨན་དྲག་ཡསེགས་པའི་རྒྱ་སྐར་བདུན་དང། ཉེའི་བ དག་ལ་བ རལ ་ 


` - འབྲ་བྲམསཿཱརཔ། སྨན་ཐྲམསཿད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནད་པར་བྱེད་པའེ་གཟའ་གནསཔས་བསུུང་བང་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ཕྒྱ་སྐར་ནམས་ཀྱི་མིང་གེལེ་འུ་བཤད་བབུབྱསྙེ།། །ཀྱེ་བཏྣཊ་སཱེངཔ་འདེལུསེ། 


གཤན་ལངདེལ་བ་ཤིག་པད། བ་སེགཔ་དང། བཅིང་བནམསྤ་བསན་བཀ་ཤིས་པར་འགྱུན་བར་བསྟན་ཏོ། གཞན་ཡངདལ་སྨེས་པ་བཀྲ་ཤིས་པ་དྲསར་བཆེན་པའོང་ལྡནཔ་བཅིག་པརའོ། །ཨེ་པྱདའི་སེང་པ་ ` 
ནག །་་་ 
.ཆོན་གྱེ་ལས་དང་ སྨན་རྱཾ་ལསུནྣམས་བྱཞང་། ཟཱ་བ་བཞེ་པའམཆོད་སྨྱནངྱ་བན་བཅམ་བདང་། གཞན་ཡཇདེལ་བཤིག་པ་པང། བསེག་པ་དང་། བཅིངས་བྣམས་བཀྲ་ཤིས་པར་བྗངོདཔདཔ་ ཡགཔྱ་བའོ། གཞན 


„ འེ ཅས་ཤི་བཅ་ཤིག་ཤིངབོས་སྤད་དབ་ཊན་པའྱ་རལ་བཟོདསང་བད། དབང་ཕྱུག་འབའཇས་སད་པུལྡནཞིང་གངམ་ལགྩིན་པ་དབ རུགས ་ ༢ ྱིམལ་གས་འྱགུང་པས། ཡང་ ་ 


རྒསྐརབཞི་བའདེདག་ནིབདེབྲ་བདབས། སཱད་གསུམ་དཔརམའ། །དེ་བམ་བེགཉས་པཅ་བེདཔ་སྙེ། དེལ་གནས་བྱ་བདུང། ཆེལ་བ་དབང་བསུར་བཀང་། གངསས་བྱསན་བཡི་ལསམས་བ་བདབབཤིག 


་ །ཟམ་ཐེ་ཞགེ་ནམདུན་་དོན་དུབྱག་པ། །ཀེ་ཕྷཊགོངབྱ་རཱསབྭལ་བའོདིདག་དག་པས། འལ མཆུདང།སྣདོགསུནདབ།གུཉེདཔྲལསེ། ཡནདདགལ་བཤིགཔ་དང་། བསེགཔ་པཔ་ 

་ ། \ > བཱི ¦ ཅེ = ༨ ད་ ¦ ༣ ` འི ལར 2 3: 
བཅིངས་བྣམསམི་འཆོབ་་བརོད་དོ། །འདིདགནིངནོ་གསུམ་པསྙེ ། །འདིལུསེ། ཡགངང། སག་དང་། ས་དང་། སྣོན་དང་། མཾ་གཞསླ་བབྷས། ཆཤས་དགུད་ རུས་བླུབས་གོ། གཉེནི་ཞིང་གཉིས་སོ། །ནབ་གདང་ །, ` 
° སནགསུམ་གྱི་གཉིསཀྱི་ཆའ། །ཞིངེནེ་བཅོ་ལྔཁྲ །མཆུ་དང་། སྩུབས་དང་། སང་གསུམ་པ་དེདག་ནིཆདེས་བ་ཡོནིན། །མགོདབ། རྒྱལ་དང མེ་བཞི་དབ། ནགཔ་དང་། ལྕ་མཚམེས་དང། ག་བཞིན ནགུད་ ༣: 
` ཟླསྐ་དྱེསུ་སམ་འདདག་ཆུ་པི་མའོ། །ཡུདཅམསུམཿུའེ་ཞིང། ཙྱཾབཞིནྱགི་ཡུདཿཡམ་མཉམ་པསྒྱ་སལནིགས་སུ། རྫར  ༽ ༽ཀཾིིེཾེཾེཾེཾེྲེྲི་ £ 
དུད གད་གིཅ་གཉིགདཔེ་བཅི་ཡུདཅ་དཔལན་པའ་དགེ་བར་འྱ་བཟའ་། །ཡང་གང་སི་ཅ་དགེ་བདང་ མེདགེ་བདང་ལྷནཔད་བྱསས་བདེའིངེཕནམངོསའ བརཔ ངི 
3 ཧཾ བཙ་བ་རཤདཔརྦ་བུའ། །དྲ་ངརླ་ན་བ་དད། རྒ་སུར་སྣཆུདད་ཅུས་གཞམ་སྭང་མ་བཞིན་དང་འབྲེན་ན། ཉིན་བྲང་ལྔ་ཕུད་མ་བྱར་བྱུལ། ཤར ་ ཁབ ་ 
ཤིབུསཿདུག་ལ་ིནྦ་པེ་ལ་གྱ་གན་བར་ང་ ་ དྲ ་ གཉིར ཨག $: 


པི 


 ངྩཿཿགི་གཉིས་པའི་བཅླཝ་དང་། ཟུམས་སྒོདངུ་ལནན་ཉིན་བཟིནི་ཡུདཅམ་བུུ་དུག་ཏུངྱ་གཱརརོ། །མཚནམ་ལེ་ནེ་ཡུདཅམ་བྱཅུ་བཞིའྱ་ག་རོ། །སོ་གཉིསྤ་ཀི་གེབམའཕེལཞེང་བཅེ དད། །གྲོབཞིན་པ་། 
„ ཡེརནྐཾམིར་ཝཱན་ལ་ཉིམད་གལ་དུ་འགོགས་འངི། དྭལརྟ་བཅུངས་ཀྱ་གནམ་སྭདོདང་རུ་སྟད་དུ་འཇོམ་པར་འགྱར༦ང་། །ཆེས་བཅྲོལ་ལུ་བས།་དབངོསན་ཡྲུདམ་བཅྲ་ལུཉིན་བལ་མདད། །མཚུནམོལ་ ་ 
. ཨུད༦ཐ་བྱསྣལ་ཡདོདོ། །སན་གསུམ་གྱེས་གྲེབམའཕེལཞིང་མའགྱེདོ། །ཆྫསས་སྙེང་དང་། མཆནམདལནལམཆུང་ཉིནམརའགྲེགས་ཤད། ནག་པ་དངངྱབཿྱི་བབ་བོཞིའི་གནཿ ཏཱྫ། 
་ཱ ནང་ཆེས་བཅོལསའཇོས་ལ་ཉེན་བསུལ་ཡུདཅམ་བྱས་གསུམ་ཡདོདོ། ངཱ །མཆནམལན་ཡུད༦ཨ་ཐཉ་བཅ་ཡདདོ། །སེར་བཞེའ་ག་བམསེམའྱམེདལ། རུ་ནར་ཐསས་དཔསཆ་ནམཔ་ལྡན་ལྱར་སྙེདབང།ཉིན་ 35 
 བཿ་འགུགསན་དགུན་གྱེ་བུ་བདང་པའ་གནམ་སྙེངོ་དང་། ལྷ་མཚནས་སུ་འཇོམ་ཞུང་། མགེདང་བཅོ་ལུར་ལཱན་ལ་ཉིན་བཅལ་ཡུདཿམ་བཅ་གསུམ་ཡདདོ། །མཚནམོལ་ཡུདུམ་བྱཿ་བདྙན་ཡདོད། །སེད་ལཱའ་་ ` ྐ 
སིས འོབསཏེམ་བྱས་ཅིང། སར ངང་་ 
` ཡཡུད༦ཨ་བྱཿ་གཉིས་ཡད་དོ། །མཚནམའན་མུདཅམ་བཅོ་བྱྱ་བད་ཡེད་དོ། །སཾཿ་དུག་གྲ་གེ་བས་ཉེམ་བྱ་ཐརཤེང་མགོ་དང་མཆན་ འཇོས་ལ། ས་གདང་ཉེན་བར་འགོགས་ཤིང་། དགགནྱ་གྱེ་ད་བའ ༧ 


` 


རུ ༣ 
_ོིཤ 
| ོ 


ཊཱ ༦༣ །ཁའི་གནམ་སྙཾརྩསའཛོམ་ལ། སྔཿུ་དང་བཅྲོལ་ལུན་ན་ཉིན་བསནི་ཡུདཿ་མ་བྱཿ་གསུམ་ཡདད། །མཆན་མེ་ལནི་ཡུད་ཨ་བ་བདན་མདོད། སེརལཱའི་གངིས་པས་ཉིསའྱས ཞིད རྒྱལ་ ` 

_  དཿམནནམེཙ་འདོཊལ་སཱནོད་ཉིམའ་འགྲོགས་ཤིང་། དགུན་མྱ་ཟུ་བ་བཞི་པའི་གནུམ་སུང་ད་གོ་བཞན་བྲ་ཇེམ་ལ། ཆུ་སཱདདུང་བཅོལླུང་འཛོམན་། ཉིན་བརལ་ཡུདཅམ་བྱས་བཞིའོ། །མཆནམོ་ཡནི་ུབ་ཨ་་ ་ 
_ ¢ གྱག །སེཿབཞིའེ་ཞོབམའིཉིསའྱས་ཞིང་། མཆུ་དདམཆནམའ་འཛོནལ།། ཅུནུད་དངཉི་མའགོགས་ཤངི། དདྱ་ཱཔའིགནམ་སང་ཁཱཊས་སྙངཐུ་འཇོམ་པར་འབྱཤུང་། ཞགཔ་དང་བཅོ་ལུང་འཇོན།ིག 

.¿ ཕལུན་ཡུདཿམ་བཅྲོལུ་འགནས། །མཆན་མོལ་ཡང་ཡུད་ཅམ་བཅྭལའ་དྱགཿཞིད། སརོགསུམབྱི་གྲི་བམས་ཉེ་མབྱསཱཤཞིང་། ཆུ་ཐད་དམཆནསཿའཇོམལ། གྲོ་བཞིནདང་ཉེམར་གགུསཔ་འྱུ་ཤེག „ 

དཔུདྱཀི་ཐཱ་བ་གཉིས་པའི་གནམ་སྟོདོདང་། བྭསརདུ་འཇེམ་ལ། ས་གདང་བཅྲོལཔའདོནན་། ཉིན་བཟའནི་ཡུད་ཅམ་བྱས་པུག་བུའག་པརོ། །མཆནམ་འཞི་ཡུདཿམ་བྱར་བཞིའོ། །སོ་གཉིསའྱི་གཟམའེ་ མཧུང་ 

ཀླག ཉགངགྣགྣྣྣབ རི ་ སབ་དའཁོལ་ཡིད་ 
¿ ༠མ་བདྡདུ་བྱསརརོ། །མཆནམ་ལནི་ཡུདཅམ་བྱཿ་གསུམམ། །སཾང་གཉིས་ཀྱིགྲི་བཞའི་ཉོམ་འགུརཤིང། སྣེནདངམཆནམ་འཇོམ་ཡ། རླན་དྲག་དང་ཉེ་མར་འཇོམ་བརེའབྱུ་ང་། དངྱདཀྱི་བླ་བ་བཞེ་བྲབ་གནན་ 


ུ _ སཱཐདངྱས་དུ་ཛོམ་པའ་གརལ། ྲཾཾཾཾཾ ཏཀ །།མཆནམ་འཞི་ཡདམ་ཟྱར་གཉིས་ས་བྱོུ། ༣༦༥༥ག ་ ¿| 
་ ུདད་སརྦམ་འཛོན་ལ། རྒྱལ་དང་ཉེན་བརའགྲོགས་བདྲུགུ་ཨིང་། ལེ་བཅལ་བསུ།། ཡུནཿམྭ་གྱི་བེ་བག་ནམས་ྱིསྭ་རྒུསདྲེ་བསསཿད་ལ། ཆདཔཔ་བགོཞིང་། གནམ་སོང་དང་བཅོལཕེ་བས།། མཆསྱི་ 
པའི་མཆན་མ་དང་། ཧེན་ཤག་ཏུ་ཤེས་པརྲ་བའོ། །ལྭལཱ་ལཱ་ཞིང་ཐཱ་བཟིི་ལུག་པཿ་འྱགསཞིངི། ཟཱ་བྭ་དུག་ཉིནམཆནམཉམ་པའ་འབུར་ཡ། རྡེལས་གཤན་བྱུ་བུག་ཉིམ་རིང་ལུ། ཡང་ཟླ་བདུག་གིམཆུནམའིདིངོ། ཟུ་བ་ © 
ཿ བགཞི་ཡུདཿ་མདེདགསཉམ་པརགཔརབསྐེ། ཟཱ་བདགནི་ཉིམ་བུདུ་ཡོགསསུའ་གོལ། ནཱ་བརྔུགཞི་ཤུྱཾགས་མུ་རྒུ། ། ། །ཟླ་བྲུགཤྱིས་མཆོལ་ལུག་པརའ་བབཔསའྱགསཞིང་། ། ཟྲ་བའགྲོས་པཿཉེམེའའགོས་ཀྱིས་ ཅི 
རུསའཕེལ་བཟྲའྱག་བཞིང། ཙིས་དང་བལ་བས་ཤེས་པརམི་མུས་པ་དོནི། འིཔྭལཱཿལ་ཡིཞ་པར་བཤད་པར་འྱགུརརོ། །ཉི་མདང་ཟཱ་བརང་། སློ་གཅནདང་ ཕུཊ་བདང་།སྨེནཔ་དང་། མགི་དམ་དང་། གཟུང་བ ± 
**# འདེནམས་གཅོ་བཞོུན་པའོ། །སྭེ་ །:།སཱེན་པ་དང་། གཟའལཱག་པ་དུ། །མག་དམཿདང། པ་ཝ་སངསྭ་ཏེ། དདགནདྱཀི། ཧུ་ ཀབྲ་ཉེདང་ སྙིཊ་བྲུགདང་། སྣ སྣད མགོ དདུགནི་དནལ། 
_ཾ ཉྱིཚལུ་མཚོ།། དད ་ རྱལདྲམགད། ཤོ་་་ཧཱ། 3༥ ་ འའ ༡ ནགས རྣི 1 


ཙཾ ༄༅། ཤ་ །པའོ༽ ་སྔའིདང་། ས་གདབ ཝཱམཿམས་དཔ། དེདགནི་ཅུནམང་བའི་དྱཀི་ལ་གཁར་བཞི་པའོ། །ཧཱོ་དང།སུབས་དང། ཆུསདདང།ཆུ་སོད་དཔུ། ག་བཞིནཏ། དདགིའཛིགས་པ་ཆེནཔོབ་ ྦ 

` ¿ པའི་དཀྱིལ་འཁེདལཱ་པའོ། །མེནོ་གྲེ་དང་། མནོ་གྲ་དང་། ཁྱམས་གཉེས་དང། ནམ་གྱ་དང་། བསྙཿདང་། གཉེསྙེ། དེདགནེ་༣ ཐུནམང་བའེདཀིལ་འབྲཿངག་བགོ། །བང་གནྩྭ་སཿྱི་དཀིལ་འཁོངལསནངདེད་དེའི་ ྔ+-¬ ྦ 

_ ཚ ཌཱསསུ་དྲནང་ཡེན་པར་བལའོ། །ཡུདཅམ་བྱཿ་གཉིས་པའི་ཉེན་པནནི་གཟའ་བྱས་གཉེས་ཏེ། མཆན་མ་ཡུནསྭམ་དག་དུགར་ཞིང་། པག་གཔནེན། དྲ་བརྱ་གཱར་བཇོགས་བདང་། ཉནེ་བརལ་སུ་དཅམ་བྱཅ་བྱན་ ་ ྭ 

ཡདཅང། ཉིམ ཤནནས་གིཤ་འཐོན་ཞེསྤ་བ་བའི་ཡུདཅས་ངུའགགུའསོ། །ཉམའཕགསནསནི་། རྣམ་པཊ་གྲོལ་བཞེས་བྱ་བིའོ་ཡུད་ཅམ་དུབྱརངོ། །ཡུདཅམ་བུཅ་གསུམ་དང་ལནཔའམཆནཡལ ཡུད ; 
རྲུགས་ཡངདགའ་རབ་སྤོར་བཞེས་བྱ་བཤི་ཡུད་ཿམདུ་འབྱུནཊཝཾ། །ཆ་བས་གདུངས་བཞེས་བྱ་བའི་ཡུདཿམདུ། ནམ་འདས་པདཔལནབད་བགྱརའོ། །དངུང་གྱི་ཟླ་བུ་གཉེས་པའེ་བཅོལུལ། ཡུད་འཿག་ 

__ ® ཉེན་བཏ་ཡདཅོདཉིམ་ཤར་བན། གཞི་འབོན་ཞེས་བ་བེའི་ཡུད་མ་དྲུབུརོ། །ཕེལནེམིཕམ་པཤེསྱ་བ་བའེ་ཡུདངམ་བུ་སྱ་རོ། ིམ་འཕགསནས་ནེངག་པཞིསྲ་བ་བའི་ཡད་ཨ་བྱགར། །སྙད་ ྲ 

_ བྱཿ་བཞི་ད་ལན་པའིམ་ཆན་མའནི། ཉིམནུ་བ་བཅཅོམ་པནྟནམ་བླྱ་བཞེས་བ་བའེ་ཡུདཿམ་བུའྱགཿངོ། །མཆན་ཕྱདལནི་སྦྱ་མཆེན་པཤེས་བྱ་བའེ་ཡུདཿསཐུ་ྱའའོ། ླ་ལ་ཧ་པ་ཅན་ 8 ` 


` ཡུ་དཅམ་དུའྱ་གརརོ། །ཧབཔ་བ་བང་ཐཱ་ 


- =ˆ - 


ཞེས་བྲི དུག །ཏ་ཐབབའི་བཅོལ་འནི། ཡུན་མ་བཁོལརབ་ནབའ་ཉནབཟལ་ཏ་ ཀརབཤིབཞིམཐོནཞསྱ་བ་བི་ཡད་ མང་པོ །ཉིམ་འཕགསཉག་ནི། མི་ཕུས་ 
་ཤེསྦ་བ་བབྲེངས་ཐགས་ལ་དྲ་བས་མཞེསྤ་བ་བའི་ཡུད་ས་ད་གུརརོ། །ཉེམདེལསའཕགས་པའེ་ལཱའིཆསཞེས་བ་བའེ་ཡུནཿམཔུ་རརོ། །ཡུདཿམ་བཅོལ ་།་ 
སྤ་བ་བའེ་ཡུད་སྦྱ་བ་ཇས་ཐེགས་ལམ་རནམེ་ཕིད་དྲུ་གུར་པ། ནམ་འངས་བནས། མེ་ཡིས་གདུངས་བཞེས་ང་བའེ་ ་ 


དངངག་པཞིསྤ་བ་པའི་ཡུདཿམ་དུ་བྱག་ས། །ཨིཕམ་པཞེས་བ་བའེ་ཡུ་དཿམདང། འགྲོ་བཞེས་ རྱ ༠ ྱར 
དེླག་བཅེས་བཅྔོཝ་ལ། ཤིན་མཆནསཧ མ་བཞེསྱ་བ་བའན་བརལ་ཡུདཅས་བཅོལའྱགུརཞིང་། མཆནསོལ་ཡང་ཡུད་ཅས་བཅོ་།འོ། །ཡུད་ཿསཏེན་མཆནམཉས་ = 
ན། མཉམས་པཞེསྱ་བིབྲ་ུདཿམ་དུབྱུགརརོ། །ཉེ་མཉུབ་ནས་མཆནམོལ་བབན། ལང་རགེས་་ 
མེ་ཡེས་གདུངས་བཞེས་བ་བའི་ཡུདཿམ་ཏུའྱགརོ། །གཱནོ་མའབིང་པའི་བཅོཝ་ལ་མདངཔས་ 
ཐོའཱི་ཞེསྱ་བ་བབི་ཡུནཿམྱ་ག་ཇོས་ལ། དབུས་སྤུ་གུསན་།ཉིམནུབ་པན། ཆུ་གཞེས་བ་བའ་ཨུ་ 


བཞིན ཉི་མ་ཤར་བན་བཞིས་ཐོནཞེསྱ་བ་བའེ་ཡུདཅམ་དུགརར། །ཆམཉམ་པ་ན་དྲུད་ཨན་གཞས་བཞ་ 
བཟི་ཡུ་དཿམ་དུའ་གུར་རོ། །མཆན་ཕྱེདལནི་མི་ཕམ་པཞེས་བ་བའེ་ཡུད་ཨ་དུ་རྩགརར། །ཞམ་ལང་བཞན། 
བྱར་བཞི་ཏན་མལ་ཡོད་ཅང། ཉིམ་ཤར་བན་བཞི་མཐེན་ཞེསྱ་བ་བའི་ཨུད༦མདུ་རྩག་རའོ། །དགའ་བལ་དམཉམ་ 


༈༄། ` །ཅམ་དྲ་སྲ་ས། །མཚན་མེ་ལ་ཡུད་ཅན་བྱརདག་དང་ལཱན་ལ་ཉི་སནུབ་པན། རྒྱདཅེས་བྱ་བའེ་ཡུདཿམདུའགྱུརངོ། །སཱཾད་པ་ཞེསྱ་བ་བདང། ཨཾ་ཕམ་པཞེས་བ་བརོའིཇེས་ལམཆན་མེ་པདྲ་ཐུ་ཉས།། 

ནམལངས་པ་སེ་ཡོས་གཅུས་པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཡུདཿམ་དུའླ་གརརོ། །དགུན་ཟུར་བོའེ་བཅློཝ་ལ་ཡུདཅམ་བྱཅ་གསུམ་དངཉན་བཟྲཝན་ལ། །ཉེ་མ་ཤར་བན་བཞི་མཐོན་ཞེསྱ་བ་བའི་ཡདཙམ་དུ་ྱསཔརོ། །པེད་འནིདགར་ 

ཡཾ བུལ་ཞེས་ངུ་བའེ་ཡུདཿམ་པུའགརཔ། །ཉིམ་ནུ་བ་ལནི་བདེན་བལ་ཞེས་བ་བའི་ཡུདཅམ་དུའྱགུརརོ། །ཡུདཅམ་བྱཿ་བརུནདཔྲཝན་པོའི་མཚནམ་ལ་ཏུམནུབ་བཅམནནི། ཆུལ་ཤེས་བ་བའི་ཡུདཿམཐུ་ཡུ་བོ། ་ ྦ 

° ཕྱིད་པནཾསན་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཡུདཿསདུ་འྱ་གཔཔ། །ནམ་ལངས་པནནི་། མེ་ཡཾས་གངུམས་པ0ཤེསྦ་བ་བའི་ཡུདཅས་བུབྱས་པོ། །དགུན་གླབྲ་བངཔ་འི་བཅོོལ་ལན། ཡུདཿམ་གཉིས་དབྱཝན་པའི་ཉིན་བཅཉིམ་ཤང་ £ 

བཞི བཞིམ་ཐནཞེསྱ་བ་བའེ་ཡུདཿམདུ་ྱགནརོ། །དུགའྱ་བེདདང་དགའ་བལཞེས་བ་བའྲ་ཇེས་ལ་དབུསའྱག་རནས། ཉིམ་ནུབ་པ་ནཛུལམེདཅེས་བ་བའེ་ཡུདཿམདུ་འྱགུ་པ། །ཡུ་དཅམ་བཅོ་བྱདད་ད་ ་ 

`. ÷; ལྡུན་པའི་མཆན།མེ་ཉིམ་ནུབཅན་བདེན་བྲལ་ཞེས་བྱ་བའེ་ཡུད་ཅམདུའགྱནའོ། །བང་བང་སིནཔ་ཞེསྱ་བ་བའྲེང་ས་མཆནཔད་དྲུ་སརནས། ནྣམ་ལདས་པ་ནམེས་གདུངས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་སུདཿམདྦུ་ཡུངཔོ། ! ཀཱ 
. ངལྕཿསེས་ཀའི་དཔ་རྲ་ལནདྱ་བདང་བའོ། དྷེལ་དཔིད་ཀའེ་གཉིས་པ་དྷཔངྱ་བང་གཉེས་ས། ཇྲེ་ལདཔིད་ཀིའེབཔ་དེ་ལར་སྙནདང་པ། །ངི་ལུ་དགནགྱི་བཞེ་བདེ་ལསོ་བཅུང་།ཇི་ལྙངདགུན་འབིངདེ་ལྟར་ 


ཇའ 


།དྲ་གན་དང་པ། ཇིི་ལཾཿ་དགན་འྲའིངའེ་ལན་སོ་ ཀོའེ་གཉེས། དླེལ་བརྒྱ་མས།ནམས། རྨུ་ཞིངྱ་ཧཱ་བར་ཤེས་པདྲ་བྲ། རྒྱ་ས་ ་བའེདང་པོའི་ལེལའོ། །ངལྭ་ ¦ བདདགགིནངནས། ཉེནམཆན་དྲུ་ཉན་པས་་ ་ྲ 
ངུ མས སླིག་གཡང བས་ས ཞོ་ནི ི་གས་པརྲ་གཔདང་ དགུཔ་དབ བྱཿ་གཉིས་པདདག་གའཆམས་ཊིཞགའ་མནས། སུ་མོས་ 
འཇིན་པའྱིརལ་བིན་བ་བོའེ་བོ། །ཤནེ་འཆིང་བ་ཞེསྤྱ་བ་བདང་། རྣམཔཿདག་པ་ཞེས་བ་བདང། འཕེལ་བཞེས་བ་བདང། ཟོ་དཔའི་རིམ་བཞེསྱ་བ་བདེདག་འཐབས་པས་འབུངབུཅནཔ་བཞི་གཡོ་བའམས་ 1 
‹ _ , ` འགུལ་ཁ། །ཅུ་དང་དབང་པ་དོང་དུདང་། མེ་སྟེ་ལེགས་པསལཱནནམཔ་བཞི་པ་ཡང། གངྱ་ཟ་བྲེད་ལ་ལན་གསུམ་གཡོས་ཏེ། བགཅིག་འའོ་ག་ ཅའ ་ སྲི .: 
»  - ཏེ དངདྱ་བ་འིདབལས་གཡའོན། ཤག་བཅའི་བརུས་རིགས་བྲ་ཡུབ་། །མུས་ཀརྣོ་བ་པ་བདག མན གའ. 
- - ཧི་ཤུཅ་ལུའི་བརང་འཇིགས་བྲབྱ་བུངངོ། །ྱཿདྨ་ཟ་བལ་ཡང་ཡུང་གཡསན། བྱ་ཐཱའ་བཅཿང་གསབ་འྱང་བ་། ད་ལུ བདུ་ཤུ་ རྨ ཡི ཡར  ་ ྦ 
གྲལ དི ཡངག་མསོན། ཞག་ལཱ་ཁི་བསངདབྱཿངོ། །དགྙུནྱགྱིབཱ་བཀཉིས་པལ་ཡང་ཡང་གཡསན། ཞགལ་བུཿ་ཙའི་བདངུང་བུངཔོ ཨུ ་ ཡི དཱ 


༼ ཿ 
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ལཾ ¦ ཐུ ར །ཞག་ཉི་ཤུའི་བང་འཇིགས་པ་འབྱངངོ། དཔོདྱ་ཟཱར་བལ་ཡང་ཡང་གཡསན། ཞགསུམ་ཙུའི་བཅད་འཛིགས་པ་དྭ་བདད། །དེད་གཞིས་གཡས་པའེདས་ཛིཿམནྡསནེཔ་ཡོན་པའ་བསྟན་ཏོ། རེདག་གི་ ° 

4 ལས་ཁའཇུག་བན་། འད རྨུ་ཟ་བཟམས་ཅདལདུས་ཏགཏུས་གཡ་ཞོང་། ཤདེ་དངདང་ུམས་གཡ་ཞངེ་ཤིདེ་ནམསྱ་ཀེ་ལོ་མ་ལཱངག་ཡྒའོ། དཀའ་བྱལ་བུའི་འཇིགས་བའྱ་བུད་བའ་བསོ་ཀོ་ །གོངེར་དཔ་གངདང་། 

ཿ ནམསན་གནསརའེ་ཨཊམསྭཧཱདཱ་བཔ་ཞོངི་དགོན་པའ་ལ་བཅོ་ལ་འི་བཟད་གནས་པན་དྱགཔོ། །ྱེ་གསྣམས་ནས་ས་རྣམ་པད་གཡསན། མི་བདེ་བམིའཁུངངོ། །ཧིནདྲུགལས་གཡཾསན་གངའེ་ད་བོང་ 

| ནམས་ཡང་ཡང་དུམས་བསྲོགས་པསཅཱ་ཡངམི་ཡུས་པ༥བྱག་པོ། །དི་ལས་རྣམ་པའ་ག་མསནེ་སོལ་བམཱཁནདང་། ཞེཿ་བུམཁནདང་། ཁྱེའུ་དངསེ་སཱཾང་བྱས་པོའེ་གཟའ་དད་དེལ་སྨེས་པ་དང་། ཡམ་དྲཞུགས་པན་ཞངེ་ ༧ / 

ཅུ སྣུ་མབརའྱགརའ། །སངམ་ལས་གཡོས་ནསས་བཞ་བམསཿཅད་ཉམསནས་དྲ་བུནམས་ཐབངཛམི་འྱགསཞིང། སྲུག་བསལ་བཟུའྱགུར་བདང་ བདམེདྭམ་མནམས་ཀིམངསནའབུང་བདང་། མེགའབུང་ ་་ 
4 དག སཱསྲ་བདང་། ཞདྱ་བས་བཏུབ་པའེ་མྣེ་ནམསསུ་མཆའཆབསའྱགན། བདག་ཉེདཆེན་བདོང། ར་ལབདང། དཔལ་དཔྲཝནཔའེནི་དང་སི་མཆོགནམསནདྱཀིས་བཏབཔབབླགསརོ། + ་་ 

ར'ཉཨས་ཤང་། སྨནཔདང། མཆོད་ཕྱན་རྩོམ་བདང་། མཆོད་སེ་ཀྱེདཔ་དང་། ཟམ་ཟེནགསན་གནས་པ་དང་། བཀའ་བ་བ་པདེདགལ་ནད་བབུང་བདའྱགུརའ། །ལགལསྐ་ནམ་པརགའསོན། ཁམ་ཤིང ་ 


 ་ 


[ཨམས ཤང། བས་དབསམ་དཀོནཞང།འདོནཔཡུལའཁོབྲདུཆས་པ་དང། དོངཔའབས་བཀོབ་དཔ ཐཱིག་པཅན་དཔ།ནུན་མ་ནམས་ལསྣ་ན་པར་གཡསོབས་ནདལེངས་པང་བྱུར་། །ཡཇབསས་ 
སན་རན་གཡོསྒོར། རྱཡལ་བཅོ་འེདཔ་ལེཤལ་ཏབ་དང།ལམྱ་གི་ནརཿནལམ་དའསོ་བདབ་ འཁེབལ་པ་དང བྱིས་པ་དབ་ སུམཁནདཔ གཤིནཔ་དུ བུ་འཆོང་བམས་ལསྟགས་བཟག་ལོས་པས་ 
ནད་བདེ་བས་པརགུརའོ། ྱལ་ལས་རམ་པའ་གཡསན། ཟམ་ཕྡེནམས་དང།དེ་བཞིནདུགོ་བྣམས་དང་། ཆོདཔནམས་དང་ དདད་པོནྫོནམསངཔ། ཆེང་པའ་བཔའ་བོ་བུསས་འཞདང་པས་ཡུ་་ | 
སེན་བས་འྲ་བརྣམས་ཀོགཅིང་། རི་ཐོདན་གནས་པའྱ་མལ་བའི་བསྙེན་བཀུར་བནམཔྲཊ་གཡོས་པས་ནདྱཀིས་འདེབས་པད་འྱས་དོ་། །སྐྲགལས་རྣམ་བརགཡོསན། ཏུརྣམཞདཔ་ ཧུ་པ ན་། 
མནྣོམས་དང་། . ,གྲོག་ཕན་རྣམས་དང་། སྲཾལ་རྣམསདང་། ཁྱི་རྣམས་དུང། ཀུམག་གཅིག་པ་རྣམསདང་། པུགྱཔདཔནམས་ད༨། སེམས་ན་ཁོབྱབུ་དུ་གབ་མསསྙན་ཐའ་་འས་དསུ་པས་དེ་ ས་ 
བྱབས །ཨྦམལསྣ་དམ་པན་གཡས་ནྱམལ་པྷརོམས་འནདའྱབང་ཞིད། མཛོད་རང གདེ་ལས་ལོག་བརས་དང། འས་པའི་སནམ་ལས་འག་ནམསདཔ། ཟའ་ཆོདེ་ལས་ལ་གབྷ་མས་འཔ་ས་། 
ནི་མ གཡག་པ བེདབ་དང།གཔམསཔའིོཏྱ་བདང།སུམཁན་ནམསའཆ་བྱཞང དབདཡིགསམབནམན་ཅས་ཐསཁས་བུས། ((། 
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